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Saklanan  Gokadalar 


Iki  yil  once  gokbilimciler 
Hubble  teleskopunu  uzaym  gorii- 
nii§te  bo§  bir  bbllimline  gevirip  ora- 
da  10  gun  tuttular.  Sonug:  Hubble 
derin  alan  teleskopu  gokada  sayisi 
tahminini  iki  katma  gikararak  bu  sa- 
yiyi  en  az  50  milyar  yapti.  Hawai 
Universitesi’nden  Amy  Barger  eki- 
bi,  uzay  tozlanmn  arkasmdakileri 
gorebilecek  yeni  teleskoplanm  iki 
hafta  slireyle  uzaym  kiigiik  bir  bol- 
gesine  gevirdiler.  Sonug  §a§irticiydi: 
Daha  once  hig  goriilmemi§  gok  sayi- 
da  yeni  gokada  ke§fedildi;  bunlar  da 


bilinen  gokadalar  kadar  parliyorlar- 
di.  Mauna  Kea’deki  yeni  James 
Clerk  Maxwell  teleskopu, 
goriiniir  i§iktan  1000  kat 
daha  uzun  dalga  boylan 
igin  bir  uzay  haritasi 
hazirlanmasmi  miim- 
klin  kiliyor.  Bunun 
yaran  ise  §u:  Uzay- 
daki  bliylik  toz  bu- 
lutlan  goriiniir  i§igi 
dagitir  ya  da  sogu- 
rur;  buna  kar§i  go- 
kadalardan  gelen 
kizilotesi  i§mlarmi 
gegirirler.  Gokte  iki 
kiigiik  alam  gozlemle- 
yen  Barger  ekibi  sak- 
lanmi§  tig  gokada  buldu. 
Uzaym  diger  bolgelerinde 
de  bunun  dogru  oldugu  varsa- 
yilirsa,  Evren’de  daha  boyle  40 
milyon  gokada  var  demektir.  Barger 
bu  gokadalarm  otekilerden  100  kat 
daha  fazla  enerji  verdigini  bildiriyor. 
Bunlarm  olaganiistti  parlakhgi,  yil- 
dizlarm  olu§umundaki  patlamalara 
bagli  olabilir.  Barger  bu  gokadalar- 
dan  goriintir  i§ik  elde  edilebilirse 
ya§  ve  uzaklik  belirlenmesinin  de 
miimklin  olacagim  dii§iiniiyor.  Bu- 
glin  igin  bu  gokadalardan  gok  az  go- 
riinlir  i§ik  geliyor.  Resimde  daire 
iginde  gosterilenler  yeni  bulunmu§ 
gokadalar;  bunlar  bilinen  gokadalar¬ 
dan  gok  daha  fazla  enerji  veriyorlar. 

Discover,  Kasim  1998 


Jiipiter ’in 
Toz  Halkalan 


Jiipiter’in  dort  kiigiik  uydusu  var- 
dir:  Amalthea,  Thebe,  Adrastea  ve 
Metis.  Bu  dort  uydu,  dev  gezegeni 
gevreleyen  toz  halkalarmi  yaratmi§lar- 
dir.  NASA  gokbilimcileri,  1996  ile 
1997  arasinda  Galileo  uzay  sondasinin 
onlarca  resmini  gektigi  toz  halkalarmi 
inceledikten  sonra  bu  sonuca  vardilar. 
Sondanm  kameralan,  bu  halkalardan 
her  birinin,  uydulardan  birinin  yoriin- 
gesine  kar§ihk  oldugunu  gosterdi.  Bu 
kiigiik  uAy”lar,  gok  sayida  cismi  ken- 
dine  geken  Jiipiter’e  yakin  (250  000 
km’den  az)  olmalan  nedeniyle,  birgok 
garpi§maya  maruz  kahrlar.  Birgok  gok- 
ta§i  ve  kuyrukluyildizla  garpi§malan 
sonucu,  yoriingeleri  boyunca  yayilarak 
Jiipiter’in  halkalarmi  olu§tururlar. 

Amalthea  yoriingesindeki  toz  hal- 
kasinin  kirmizi  olu§u  da  bunu  dog- 
rulamaktadir;  giinkii  Amalthea’nin 
yiizeyi  de  kirmizidir. 

Science  et  Vie,  Kasim  1998 

Uydular  Salginlan 
Anlayabiliyor 


iTopjwbWtclismttr®  r* 


Uzay  teleskopu  Hubble, 
eliptik  gokada  NGC 
7052’nin  merkezinde,  kiit- 
lesi  Giine§  kiitlesinin  300 
milyon  kati  olan  bir  kara  de- 
lik  etrafinda,  3700  i§ikyil 
gapinda,  donen  bir  toz  bulutu  diski 
ke§fetti.  Resimde  NGC  7052  goka- 
dasi,  kara  deligin  yeri  ve  toz  bulutu 
gdriiliiyor. 

Science  et  Vie,  Ekim  1998 


Uydulardan  alinan 
resimlerin  incelen- 
mesi,  sivrisinekle  bu- 
la§an  salgin  hastahk- 
lan  haber  verebiliyor. 

Bunun  igin  sivrisi- 
neklerin  iiremesine 
en  elveri§li,  yani  nor- 
malin  iistiinde  yagi§  alan  alanlara  ba- 
kiliyor.  Atlanta’daki  (ABD)  Hastahk 
Kontrol  Merkezi  bu  yontemi  §imdi- 
den  hanta  viriisiiniin  yaptigi  salgin- 
lan  haber  almada  kullandi. 

Science  et  Vie,  Kasim  1998 
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“n-Cisim”  Problemi 


Ug,  on,  ya  da  yiiz  yildiz  kar§ihk- 
li  birbirlerini  gekerlerse,  her  biri 
nasil  bir  yol  izler?  Bu  problem  “n- 
cisim  problemi”  adi  altinda  gozii- 
mii  bulunamayan  tinlii  matematik 
problemleri  arasina  girmi§tir.  New- 
ton’un  kiitlegekim  yasasi  iki  cis- 
min  etkile§mesini  ifade  eder.  Ge- 
zegenlerin  kar§ihkh  kiitlegekimle- 
rinin  sonuglari  kesin  olarak  belirle- 
nemez,  ancak  yakla§ik  olarak  he- 
saplanabilir. 

Gegen  yiizyilda  Fransiz  mate- 
matikgisi  Henri  Poincare  bu  prob- 
lemin  goziilememesinin,  n  cisimli 
sistemlerin  hareketlerinin  kararsiz 
ve  kaotik  olmalarina  bagli  oldugu- 
nu  gosterdi.  Ba§langig  durumunda- 
ki  en  ufak  degi§meler  cisimlerin 


tiimliyle  farkli  bir  yol  izlemelerine 
yol  agar.  Manchester’deki  (New 
Hampshire)  Saint  Anselme  Kole- 
ji’nden  Amerikah  matematikgi 
Gregory  Buck,  bu  probleme  yakla- 
§ik  ve  ozel  goziimler  (daha  dogrusu 
goziim  aileleri)  bulmu§tur. 

Durum  gok  sayida  cismin,  tipki 
bir  kolyenin  incileri  gibi  yan  yana 
dizilmesini  andirmaktadir.  Bu  kol- 
yeler  matematik  olarak  olasidir; 
bununla  beraber  gozlenemeyecek 
kadar  kararsizdirlar.  Bu  cisimler 
kag  tur  yaptiktan  sonra  kaotik  bir 
hal  ahyorlar?  §imdilik  bunu  bile- 
miyoruz.  Bulabildigimiz  goziim,  bu 
durumda  matematiksel  bir  goziim 
olarak  kaliyor. 

Science  et  Vie,  Ekim  1998 


Yeni  Bir  Yildiz  Turii  Bulundu 


Gokbilimcilerin  ku§aklar  boyun- 
ca  belleklerine  kazimi§  olduklan  7’li 
yildiz  skalasi  tarihe  kari§ti.  Amerikah 
bir  grup  bilim  adami  sekizinci  bir  yil¬ 
diz  tiirii  bulduklarim  agikladilar. 
§imdiye  kadar  yildizlar  biiyiikten 
kiigiige  dogru  O  ve  B  (mavi),  A  (be- 
yaz),  F  (san-beyaz),  G  (sari),  K  (tu- 
runcu  ciice)  ve  M  (kirmizi  ciice)  ola¬ 
rak  siralamyorlardi.  Kaliforniya  Tek- 
noloji  Enstitiisii’nden  (Caltech)  J. 
Davy  Kirkpatrick’in  ba§kanhgmi 
yaptigi  bir  ara§tirma  ekibi  ise,  L  sim- 
fi  diye  tammladiklari  ve  kirmizi  cii- 
celerden  de  daha  soluk  yildizlardan 
olu§an  yeni  bir  grup  yildiz  ke§fettik- 


lerini  agikladi.  Ara§tirmacilar  bulgu- 
larim  2-Mikron  Tiim  Gokyiizii  Tara- 
masi  Projesi’nin  1,3  metrelik  ikiz  te- 
leskoplanyla  saglanan  verilere  dayan- 
dinyorlar.  Ikiz  teleskoplar  uzunca  bir 
siiredir  gokyiiziiniin  tiim  bolgelerini 
yakin  kizilotesi  dalga  boylannda  tan- 
yorlar.  Kirkpatrick  ve  ekibi,  ke§ifle- 
rine  bu  yildizlar  arasinda  en  soguk  ve 
en  kirmizi  olanlan  inceleyerek  ula§ti- 
lar.  Gozlemcilere  gore,  yeni  sinifa  ait 
yildizlarm  yiizeyleri,  kirmizi  ciiceler- 
de  rastlanan  titanyum  oksit  (TiO)  ve 
vanadyum  oksit  (VaO)  gibi  paslar  agi- 
sindan  fakir.  1500-2000  kelvin  civa- 
rindaki  yiizey  sicakhklan  da  kirmizi- 


Dunyamiz  Sekiz 
Kutuplu  muydu? 

“Ug  milyar  yil  once  Diinya’da 
dort  kuzey  kutbu,  dort  de  giiney 
kutbu  vardi”;  boyle  diyor  New 
York’ta  Lamont-Doherty  gozlemevi- 
nin  iki  jeologu  ve  Norveg  Jeolojik 
^ah§malar  Laboratuvan’ndan  ara§- 
tirmacilar.  Bu  §a§irtici  sonuca  ya§lan 
250  milyon  yilla  3,5  milyar  yil  arasin¬ 
da  degi§en  kayalarm  manyetik  ozel- 
likleri  incelenerek  varildi.  Bir  kaya 
olu§urken  Diinya  manyetik  alanmin 
bir  kopyasim  olu§turur.  Jeologlar  ka- 
yalarin  ya§im  ve  miknatishgim  olge- 
rek  anakaralann  izledigi  yolu  bulabi- 
lirler.  D.  Kent  ve  M.  Smethurst  kii- 
giik  (sifira  yakin)  enlemlerden  gelen 
kayalarm  daha  fazla  oldugunu  bul- 
dular.  Bunun  iki  agiklamasi  olabilir- 
di;  ya  anakaralar  ekvatora  bugiine 
degin  samldigindan  daha  yakindi,  ya 
da  bir  zamanlar  Diinya’miz  8  kutup- 
luydu.  Bu  son  varsayimi  jeomanye- 
tik  uzmanlarimn  bir  boliimii  kabul 
etmiyorlar. 


Science  et  Vie,  Ekim  1998 


lara  gore  daha  dii§iik.  Buna  kar§ihk, 
simfin  yeni  ogrencileri  demir  ve 
krom  hidridleri  ile  sodyum,  potas- 
yum  ve  sezyum  gibi  alkali  metaller 
agisindan  gorece  zengin.  L  sinifi  yil¬ 
dizlar,  "kahverengi  ciice"  denilen  ve 
kiigiik  kiitleleri  nedeniyle  merkezle- 
rinde  niikleer  tepkime  ba§latamami§ 
bir  "yildizimsi"  grubun  iginde  bulun¬ 
du.  Heniiz  "renk"i  belirlenmemi§  ye¬ 
ni  ciiceleri,  kahverengilerden  ayiran 
bir  ozellikleri  de,  onlarin  belirgin  i§a- 
reti  olan  metan  (CH4)  gazindan  yok- 
sun  bulunmalari. 

Ra§it  Giirdilek 

Sky  and  Telescope,  Kasim  1998 
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Deep  Space  1  ve  SOHO  Yeniden  Devrede 


NASA’nm  Yeni  Bin  Yil  Progra- 
mi’nin  ilk  uzay  araci  Deep  Space  1 
(Derin  Uzay  1)  24  Ekim  1998’de  Flori- 
da’daki  Cape  Canaveral  Uzay  Us- 
sii’nden,  yeni  geli§tirilen  bir  Delta  ro- 
ketiyle  firlatilmi§ti.Bu  uzay  araci  21. 
yiizyil  uzay  ara§tirmalarmda  kullanila- 
cak  yeni  teknolojiler  kullanilarak  geli§- 
tirilmi§  12  aygit  barmdiriyordu.  Aynca 
hem  kiigiik  hem  de  ucuzdu;  yalmzca 
152  milyon  dolara  malolmu§tu.  Aracin 
en  onemli  ozelligiyse,  bilimkurgu  ro- 
manlarmdaki  uzay  gemilerinin  itki  sis- 


temi  olan  iyon  motorlarmi  kullanma- 
siydi.  Ne  yazik  ki  uzay  ta§imacihginda 
devrim  yaratacak  bu  kiigiik  aracin  mo- 
torlan  10  Kasim  giinii  yalmzca  4,5  daki- 
ka  gah§mi§  ve  anla§ilamayan  bir  neden- 
le  durmu§tu.  Yer’deki  miihendisler  za- 
man  zaman  araci  yeniden  gah§tirmak 
igin  komutlar  gondermi§ler  ama  bir  tiir- 
lii  gah^tirmayi  ba§aramami§lardi.  Ancak 
Deep  Space  l’in  motorlan  6  Aralik  gii- 
nii  yeniden  gah§maya  ba§ladi.  Bilim 
adamlan  bu  duruma  90k  sevindiklerini 
ama  90k  da  §a§irmadiklarmi  belirttiler. 
Qiinkii  Diinya’daki  denemelerde  de 
iyon  motorlarimn  zaman  zaman  durdu- 
gu  ve  bir  sure  sonra  yeniden  9ah§tigi  ol- 
mu§.  Deep  Space  1  §u  siralarda  Diin- 
ya’dan  40  milyon  kilometre  uzakta  ve 
saatte  yakla§ik  70  000  km’lik  bir  hizla, 
arkasindan  mavi  bir  plazma  piiskiirte- 
rek,  hedefi  asteroid  1992  KD’ye  dogru 
yol  almakta. 

Bir  ba§ka  sevindirici  haber  de  SO- 
HO’dan  (Solar  and  Heliospheric  Ob¬ 


servatory  -Gii- 
ne§  ve  Heliyos- 
fer  Gozlemevi) 
geldi.  Dort  ay 
once,  Yer’deki 
U9U§  miihendis- 
lerinin  yaptigi  bir 
hatadan  dolayi  SO- 
HO’nun  Dtinya’yla  ile- 
ti§imi  kopmu§tu.  Stirekli  olarak  uzay 
araciyla  baglanti  kurmaya  9ah§an  ama 
umutlan  da  giderek  azalan  bilim  adam- 
lan,  sonunda  SOHO’yla  ileti§imi  yeni¬ 
den  kurdular.  Uzay  aracindaki  bilimsel 
aygitlarm  da  9ah§iyor  oldugu  anla§ildi. 
NASA-ESA  i§birligiyle  1995’te  firlati- 
lan  SOHO,  gokbilimcilerin  Gtine§  tize- 
rine  yaptiklan  ara§tirmalarin  belkemi- 
gini  olu§turuyor.  Yandaki  gorlintli,  ye¬ 
niden  9ah§maya  ba§layan  SOHO’nun, 
a§iri  morotesi  gortinttileme  teleskopuy- 
la  elde  edilmi§  ilk  gorlintlilerden  biri. 

Qaglar  Sunay 

http://www.cnn.com/TECH/space/9812/07/deep.space.update/ 

Ocak  1999,  Sky  &  Telescope 


Dinozorlan  Oldiiren  Asteroit  lyin  Yeni  Kanit  Giirultu  Kesici  Aygit 


Diinya  kabugunun  derinliklerin- 
den  elde  edilen  yeni  veriler,  dinozor- 
larin  65  milyon  yil  once,  Diinya’ya 
biiyiik  bir  asteroidin  9arpmasi  sonu- 
cunda  yok  olduklan  kurammi  des- 
tekliyor. 

Science  dergisinde  yer  alan  bir 
9ah§mada,  bilim  adamlan  dinozorla- 
rin  yok  oldugu  jeolojik  zamana  ait 
kayalarda  krom  izotopu  Cr  53  seviye- 
sini  o^tiiklerini  ve  Diinya’ya  ait  ol- 
mayan  krom  bulduklarim  belirtiyor- 
lar.  Bu  kayalar,  Cretaceous  donemi 
bitip,  dinozorlarm  ka9imlmaz  sonla- 
rimn  ba§ladigi  zamanlarda,  Diin- 
ya’nin  yiizeyinde  bulunuyorlardi. 

Ara§tirmacilardan  Alexander  Shu- 
kolyukov,  bulduklan  kromlann  tii- 
miiyle  Diinya  di§i  olup,  Cr  53  mikta- 
rimn  da  Diinya’daki  ba§ka  kaya  ve 
minerallerde  rastlanilandan  daha 
yiiksek  oldugunu  soyliiyor. 

^ah§mada  Danimarka  ve  Ispan- 
ya’dan  alinan  kaya  ornekleri  incelen- 
mi§.  Hepsinde  de  yiiksek  miktarda 
Cr  53’e  rastlanmi§.  Aynca,  bu  kayala- 
rin  bulundugu  katmanm  hemen  iis- 
tiinden  ve  hemen  altindan  alinan  or- 
neklerdeyse,  Diinya’nm  her  yerinde 


oldugu  kadar  Cr  53  bulunmu§.  Ara§- 
tirmacilar,  krom  izotopunun,  ba§ka 
bir  element  olan  manganezin  radyo- 
aktif  olarak  par9alanmasi  sonucu  olu§- 
tugunu  ve  bunun  uzayda  90k  miktar¬ 
da  bulundugunu;  ama  artik  Diinya’da 
pek  fazla  kalmadigmi  soyliiyorlar. 

Daha  onceleri  yapilmi§  pek  90k 
ara§tirmada,  dinozorlarm  olmeye 
ba§ladigi  65  milyon  yil  once,  biiyiik 
bir  asteroidin  Diinya’ya  9arpmi§  ol¬ 
dugunu  gosteren  ba§ka  kamtlar  elde 
edilmi§ti.  Ornegin  Meksika’nm  Yu¬ 
catan  yarimadasi  yakinlannda  devasa 
bir  krater  bulunuyor.  Aynca  o  zaman- 
dan  bu  yana,  her  yerde  Diinya  di§i 
tozun  bulundugunu  gosteren  kamt- 
lar  bulunuyor.  Bu  tozlar  ozellikle 
Diinya’da  90k  ender  rastlanan,  ama 
Diinya  di§indaki  ortamda  sik9a  bulu- 
nan  iridyumu  i9eriyor. 

Shukolyukov,  asteroit  kuramina 
yeni  kamt  olu§turan  ke§iflerinin,  di¬ 
nozorlarm  yok  olmasmin  nedeni  ola¬ 
rak  ileri  siiriilen,  volkanik  aktiviteler 
sonucu  iklimin  degi§mesi  kuramina 
da  yeni  bir  darbe  vurdugunu  soyliiyor. 

Armagan  Roger  Sagiroglu 

www.yahoo.com 


Fransa’daki  Audika  firmasi,  gii- 
riiltii  kesici  ba§hklardan  daha  mii- 
kemmel  bir  giiriiltii  kesici  aygit  yap- 
ti:  Audifiltre.  Bu  aygit  zararsiz  sesle- 
ri,  ornegin  konu§ma  seslerini,  ge9ir- 
iyor,  fakat  45  desibel  iizerindeki  ses- 
leri  tutuyor.  Aygit  90k  basit  iki  ku- 
lakliktan  olu§uyor;  kulakliklardan 
her  birinin  ortasinda  1  mikron  9apin- 
da  bir  delik  bulunuyor.  Audifiltre, 
kullamcimn  kulak  yolunun  kalibim 
alarak  yapihyor.  Aygit  orkestradaki 
bateristlere,  avcilara  ve  ozellikle  de 
havali  9eki9  kullanan  i§- 
9ilere  tavsiye 
ediliyor. 


Science  et  Vie,  Ara- 
lik  1998 
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Karanlik  Madde 
Gizini  Koruyor 


Yillardir  astrofizikgiler,  Ev- 
ren’deki  maddenin  %  90’ini  olu§- 
turan  ve  gozle  goriilemedigi  igin 
“eksik  madde”,  “karanlik  madde”, 
“kara  madde”  gibi  adlar  alan  mad- 
deyi  anyorlar.  Karanlik  madde,  go- 
kadalan  gevreleyen  halede  dagil- 
mi§,  i§iksiz  ve  bu  nedenle  goriile- 
meyen  karanlik  yildizlar  olabilir. 
Fransa’da  Atom  Enerjisi  Komisyo- 
nu  (GEA)  ve  Fransa  Devlet  Bilim- 
sel  Ara§tirma  Merkezi’nin  (GNRS) 
katildigi  iki  uluslararasi  program 
§unu  ortaya  koydu:  Bize  yakin  iki 
gokadaya  (Magellan  bulutsulari) 
ait  bazi  yildizlarm  zaman  zaman 
parlamasi,  bu  yildizlarm  ontinden 
karanlik  madde  gegtigini  gosteri- 
yor.  Buna  “kiitle  gekimsel  mikro- 
mercek”  etkisi  deniliyor.  Son  za- 
manlarda  birgok  teleskopla  bu  olay 
goriildu  ve  yildizin  uzakligi  bile 
belirlendi.  Mikromercek  etkisin- 
den  sorumlu  ikili  (binary)  yildiz 
Ktigiik  Magellan  bulutsusunda. 
Bu,  bir  gokadada  yeri  belirlenen 
bu  tlirden  iiguncii  yildiz.  Bu  ne¬ 
denle  gokadalarm  halesinde  gok 
sayida  karanlik  yildizin  evrim  ge- 
girdigiyle  ilgili  varsayima  kar§i  gi- 
kacak  higbir  §ey  yok  elimizde.  Ka¬ 
ranlik  madde  durmaksizin  kagiyor. 
Resimde  yildizlarm  oniinden  ge- 
gen  biiyuk  karanlik  gok  cisimleri- 
nin  onlarda  “yildiz  tutulmasi”  yeri- 
ne,  kiitle  gekimsel  mikromercek 
etkisiyle  i§ik  arti§ina  neden  oldugu 
goriiluyor. 

Science  et  Vie,  Ekim  1998 
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Patlayici  Koklayan  Gihaz 

Amerikan  Federal 
Havacilik  Ajansina 
(FAA)  bagli  Ulusal 
Sandia  Laboratuvan 
teroriin  onlenmesinde 
devrim  sayilabilecek 
bir  bulu§  yapti:  Uze- 
rinde  patlayici  madde 
ta§iyan  ve  hatta  az  za¬ 
man  once  patlayici 
maddeleri  eline  almi§ 
olan  bir  insam,  yaydi- 
gi  patlayici  madde  ko- 
kusundan  tamyabilen 
bir  cihaz  yapildi.  §iip- 
heli  ki§i  kiigiik  bir  ka- 
bin  igine  girer;  kabine 
hava  enjekte  edilir. 

Az  sonra  kabinden  bir 


miktar  hava  alinarak 
yogunla§tirilir  ve  bir 
spektrometreden  ge- 
girilir;  sonuglar  bir  bil- 
gisayar  ekram  iizerin- 
de  okunur.  I§in  zorlu- 
gu  patlayici  kokusu- 
nun  havada  gok  az 
miktarlarda  bulunma- 
si;  bu  nedenle  havamn 
yogunla§tinlmasi  §art. 
Biitiin  test  12  saniye 
aliyor.  FAA’ya  gore  bu 
siire  bir  hava  alamnda 
yolculan  kontrol  igin 
hayli  uzun.  Bu  siirenin 
6-8  saniyeye  indiril- 
mesine  gah§ihyor. 

Science  et  Vie,  Aralik  1998 


Guvenlik  Kapilan  ve 
Kalp  Pilleri 


Birgok  biiyuk  magaza,  kapilarma, 
magazadan  hirsizhk  yapmi§  olanlan  ya- 
kalamak  igin  elektronik  bir  guvenlik  sis- 
temi  koydurmu§tur.  Acaba  kalbindeki 
ritm  bozukluklarma  kar§i,  gogsiine  bir 
kalp  pili  (kalp  diizenleyici,  pacemaker) 
takilmi§  bir  insan,  bu  kapilardan  tehlike- 
sizce  gegebilecek  mi?  (Pacemaker,  kal- 
bin  ritmini  diizenleyen  ozel  cihazlara  ve- 
rilen  addir;  kopriicuk  kemigi  altina  ko- 
nulmu§  uzun  omurlii  ozel  bir  pille  gah- 
§an  bir  devrenin  verdigi  diizenleyici 
akim,  boyun  damarlan  yoluyla  kalbin  igi¬ 
ne  gelerek  onun  diizenli  gah§masmi  sag- 
lar).  Fransa’da  Saint-Cloud’daki  Val- 
d’Or  hastanesinde  Dr.  J.  Mugica  tarafin- 
dan  kalp  pili  (pacemaker)  takilmi§  204 
hasta  iizerinde  yapilan  testier,  bu  tiir  ka- 
pilarin  diizenleyicilere  zarar  vermedigini 
gosterdi.  Bu  hastalardan  yalmz  biri,  ka- 
pidan  gegerken  kalp  ritminde  hafif  bir 
degi§me  hissetmi§ti. 

Science  et  Vie,  Ekim  1998 


Lkaklarda  Fren 

Ugaklarda  hidrolik  fren  vardir. 
Bir  hazne,  pompa  ve  boru  sistemiyle 
basing  aldindaki  sivi  fren  disklerini 
harekete  gegirir.  Bu  tip  frenlerde  bir 
kanal  agi  mevcuttur  ve  her  zaman 
igin  bir  sizinti  yapma  risk  vardir. 
Fransa’da  Messier-  Bugatti  firmasi 
borusuz  bir  fren  sistemi  geli§tirdi. 
Airbus  A  340’in  yeni  modelled  bu 
yeni  freni  kullanacak.  Bu  frende 
basingli  sivi  haznesi,  fren  bloklannm 
hemen  yanina  konmu§tur  ve  pilot 
kabininden  elektrik  yoluyla  kontrol 
edilir.  Bu  §ekilde  fren  sisteminin 
hem  agirligi  azaltilmi§,  hem  de 
giivenligi  arttirilmi§tir. 

Science  et  Vie,  Aralik  1998 

Robot  Kopek 

Japon  Sony  firmasi,  size  can  yol- 
da§i  olabilecek  bir  robot  kopek  yap¬ 
ti.  Robot  kopek  ko§abiliyor,  oturabi- 
liyor,  yerde  yu- 
varlanabiliyor  ve 
sahibinin  istedi- 
gi  diger  hareket- 
leri  yapabiliyor. 

Bunun  igin  ro- 
botun  program 
kartim  degi§tirmek  yeterli.  Robot 
kopek  aym  modelden  diger  robot 
kopeklerle  oynayabiliyor.  2000  yilin- 
da  sati§a  sunulacak. 

Science  et  Vie,  Aralik  1998 
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Atomu  Goren  Mikroskoplar 


Elektronik  transmisyon  mikros- 
koplan  50  milyon  kere  biiyiiterek 
0,16  nanometrelik  (1  metrenin  6 
milyarda  biri)  bir  goziinurliik  sagli- 
yorlar.  Bu  tip  mikroskoplar  insan 
hiicrelerinde  siiperiletkenlerde, 
vb.  atomlarm  dizili§ini  gosterebil- 
iyorlar.  Brookhaven  Laboratuvan 
ara§tirmacilan  bu  mikroskobu,  be- 
yin  tiimorlerinde  bor  tedavisi  igin 
yaptiklari  deneylerde  kullamyor- 
lar.  Bu  sayede  hiicrelerde  bor 
atomlarmin  dagili§i  goriilebiliyor. 
Prototip  halinde  daha  giiglii  mik¬ 
roskoplar  da  yapilmi§  bulunuyor; 
bunlarm  goziiniirlugu  10  kat  daha 
fazladir.  Bu  yeni  ku§ak  mikroskop¬ 
lar  atomlan  119  boyutlu  olarak  gos- 


terebilecekler.  Resimde  mikros- 
kop  ve  Gu,  Ba  ve  Y  atomlarmin  di- 
zili§i  goriiltiyor. 

Science  et  Avenir,  Aralik  1998 


Mayin  Avcisi 
Bakteriler 

Genleri  degi§tirilmi§  mikroorga- 
nizmalar  halen  gomulii  110  milyon 
kadar  mayim  meydana  gikartalabile- 
cek.  Bilinmeyen  nedenlerle  Pseudo  - 
monas  fluowescens  gibi  bakteriler, 
azot  sogurunca  parlarlar.  Mayinlarm 
%90’imn  bile§imine  giren  TNT,  ok- 
sitlenirken  azot  verir.  ABD’de  Oak 
Ridge  Ulusal  Laboratuvan  ve  Sa¬ 
vannah  River  Teknoloji  Merkezi  ha¬ 
len  bu  proje  iizerinde  gah§iyor. 
Ama9,  gen  miihendisligi  yontemle- 
riyle  90k  daha  fazla  azot  ahp  90k 
daha  parlayan  (biyo-luminesans 
veren)  Pseudomonas' lar  elde  etmek. 

Science  et  Vie,  Kasim  1998 


Basing  Altinda  Super  Iletkenler 


Superiletkenin  ig  basincmi  arttirmak  igin  onu  ince  bir  film 
halinde,  atomlari  birbirine  gok  yakm  bir  destek  uzerine 
koyup  gok  yuksek  basing  uygulamr.  Superiletkenin  atom  - 
lari  da  destegin  atomlarmi  taklit  ederek  sikigirlar. 


Sliperiletkenlik  Iizerindeki  ara§tirma- 
lar  yeni  bir  ivme  kazandi.  Fizigin  bu  ko- 
lunda  “normal”  sicakliklar  -200°C  civa- 
rinda;  amagsa  oda  sicakliginda  siiperilet- 


ken  olabilen 
bir  madde  elde  etmek.  Bu  nedenle  fizik- 
giler  igin  super  iletkenin  sicakliginda  kii- 
giik  bir  arti§  saglamak  bile  biiyuk  onem 


ta§iyor.  Ziirih’deki  IBM  laboratuvarmda 
ve  Neuchatel,  Bern  ve  Anvers  Universi- 
teleri  laboratuvarlarmda  fizikgiler,  bir  ba- 
kir  oksitin  elektrik  akimina  higbir  direng 
gostermedigi  sicakligi  kelvin  cinsinden 
iki  katina  gikarmayi  ba§ardilar.  Nasil  mi? 
Basing  uygulayarak.  Bir  maddeyi  sliperi- 
letken  yapmak  igin  onu  siki§tirmak  dii- 
§lincesi  gok  yeni  degil.  Bugiin  igin  rekor 
bir  civa  ala§iminda;  bu  ala§im  iki  ktiglik 
elmas  ors  arasinda  30  gigapaskal  (300  000 
atmosfer)  basing  altinda  -109°C’de  slipe- 
riletkenlik  gosterir.  Isvigre  ekibi  atomlar 
arasindaki  uzakligi  daha  da  kiigiilterek 
maddenin  yapisim  degi§tirdi.  Bunun  igin 
gok  ince  bir  bakir  oksit  taba- 
kasi,  atomlari  birazcik  daha 
sik  bir  destek  uzerine  konul- 
du.  Bakir  oksit  filmleri  bu 
yeni  duruma  uyum  sagladi- 
lar;  siiperiletkenlik  sicakhk- 
lan  25  K’den  49  K’ye  yiiksel- 
di.  Fizikgiler  §imdi  bu  yon- 
temi,  siiperiletkenlik  sicak- 
liklan  -188°C  (85  K)  olan 
bizmut  ala§imlarina  uygulayarak  rekor  ki- 
racaklarma  inamyorlar. 

Science  et  Vie,  Ekim  1998 
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Bilim  ve  Teknik 


Fil  Ta§iyan  Fareler  mi? 


Fareler  ve  filler  dogal  ko§ullarda 
pek  bir  arada  bulunmazlar.  Ancak 
gegtigimiz  Ekim  ayinda 
yapilan  bir  ara§tirmaya 
gore  (  K.  Gunasena,  /  ^ 

Animal  Reproduction 
Science ,  53:265-75, 

Oct.  30,  1998)  Afrika 
filled  ve  yok  olma  teh- 
likesi  altindaki  ba§ka 
hayvanlar,  turlerini  devam  et- 
tirebilmek  igin  belki  de 
bir  grin  fare  gibi  daha  kii- 
guk  canlilara  ihtiyag  duyacaklar. 

Indianapolis  hayvanat  bahgesinin 
fillerinde  yapay  dolleme  programi 
igin  sperm  toplayan,  Purdue  Univer- 
sitesi  ve  Methodist  Hastanesi  bilim 
adamlarimn  ortak  gah§masmda,  Afri¬ 
ka  fillerinin  yumurtalik  dokulan  top- 


lamp  dondurularak  Indiana’ya  geti- 
rilmi§.  Burada  da,  fil  yumurta¬ 
lik  dokusu  farelere  nakle- 
dilmi§.  Sonugta  fare  an- 
nelerin  yumurtahklarm- 
da,  fil  yumurtasi  ta§i- 
yan  folikiiller  olu§tur- 
mu§. 

Daha  onceleri  bilim 
adamlan,  turleri  yok  olma 
tehlikesi  altindaki  canhlar 
igin  gen  bankalan  ya  da 
iireme  dokusu  bankalan  ku- 
rulmasim  onermi§lerdi.  Ge- 
netik  materyal  dondurularak  sakla- 
nabilir.  Spermleri  toplamak  ve  don- 
durmak  da  oldukga  kolaydir.  Ne  var 
ki  yumurtalara  gelince  i§  degi§ir.  Bu 
durumda  yumurtalik  dokusunun 
nakli  gereklidir. 


1950’lerde  yumurtalik  dokusu 
nakli  denenmi§ti,  ancak  bu  bilim 
adamlarimn  pek  ilgisini  gekmemi§ti. 
Ama,  Purdue  Universitesinden  ara§- 
tirmaci  John  Gritser  yapilan  bu  son 
gah§mayi  olumlu  buluyor,  yumurta 
dokusu  naklinin  soyu  tiikenmekte 
olan  canhlari  kurtarma  konusunda 
yeni  bir  yontem  olabilmesi  agisindan 
gok  onemli  oldugunu  vurguluyor. 

Qah§manm  bir  sonraki  a§amasi, 
olu§turulan  yumurtalarm  fil  annelere 
nakli  olacak.  Ama  heniiz  farelerin 
iirettigi  bu  fil  yumurtalarimn  ya§am- 
larini  siirdurtip  surdiiremeyecegi  bi- 
linmiyor.  Ara§tirmacilar  da,  bu  konu- 
da  daha  ogrenilmesi  gereken  pek 
90k  §ey  oldugunu  ve  ara§tirmalarina 
devam  edeceklerini  belirtiyorlar. 

Armagan  Koger  Sagiroglu 


Insanda  ve  Koyunda 

Sigirlardaki  “deli  dana”  ya  da 
“siingersi  beyin  hastahgi”,  insan  da- 
hil  birgok  hayvan  turiine  bula§tiktan 
sonra,  §imdi  koyunlara  bula§ma  teh¬ 
likesi  gostermektedir.  Ingiltere’deki 
sponjiform  ensefalopati  uzmanlar 
komitesine  gore  tehlike  gergektir. 
Yine  de  bugiin  igin  bu  risk  kuram- 
saldir.  Bugiine  kadar  sigirlardaki 
sponjiform  ensefalopatinin  koyunla¬ 
ra  gegtigi  gorlilmedi.  Bu  durumu  ko- 
yunlarda  goriilen  skrapi  (titreme) 
hastahgiyla  kan§tirmamak  gerekir. 
Hem  sigirlardaki  sponjiform  ensefa¬ 
lopati,  hem  de  koyunlardaki  skrapi, 
prion  denilen  (DNA  ve  RNA  iger- 
meyen,  proteinden  ibaret)  en  ktigtik 
mikroplarca  meydana  getirilmekte- 
dir;  fakat  bu  iki  hastahgm  patolojile- 
ri  benzese  de  aym  degildir.  Ingiliz 
uzmanlarm  korktugu  §ey  §udur:  Si¬ 
gn  sponjiform  ensefalopatisi  tlir  en- 
gelini  a§ip  koyunlara  bula§irsa,  bu 
hastalik  hem  deli  dana,  hem  de 
skrapi  ozellikleri  ta§iyabilir;  deli  da¬ 
na  hastahgi  kadar  olduriicii  ve  skrapi 
kadar  kolay  bula§ici  olabilir.  ^tinkii 
deli  dana  hastahgmm  aksine,  skrapi 
agiz  yoluyla  (aym  otlaktan  otlayarak 
ya  da  enfekte  plasentayi  yalayarak) 
koyundan  koyuna  90k  gabuk  bula§ir. 
Bir  koyun  siirusimun  %2-5’i  hastali- 
ga  yakalanabilir.  Aynca  deli  dana’li 
koyunlarin  yalmz  sinir  sistemi  ve  da- 


i  Dana  Hastahgi 


lagi  mikrop  ta§irken,  skrapili  koyun- 
larm  birgok  orgam  mikrop  igerir.  Bu 
nedenle  Ingiltere’de  Reading  Uni- 
versitesi’nden  mikrobiyoloji  profe- 
sorii  Jeffrey  Almond,  skrapili  koyun- 
larin  herhangi  bir  pargasmm  (et,  sa- 
katat,  beyin  vb.)  yenmesinin  yasak- 
lanmasmi  istemektedir.  Prof.  Al¬ 
mond  skrapili  koyunlara  deli  dana 
mikrobunun  bula§mi§,  fakat  maske- 
lenmi§  olabilecegini  du§iinmekte  ve 
hatta  ulusal  bir  alarmdan  soz  etmek- 
tedir.  Fakat  diger  bilim  adamlari 
onu  ele§tirmektedirler.  Ingiltere  ve 
Fransa’da  skrapiye  yakalanmi§  ko- 
yunlar  dogru  kesimevine  gonderilir. 
Oteki  Avrupa  birligi  iilkelerinde  bu 
uygulanmamaktadir. 

Science  et  Vie,  Ekim  1998 


Tansiyon  Tedavisinde 
Zehirler 

Gila  canavari  denilen  kertenke- 
lenin  ve  Meksika  incili  kertenkele- 
sinin  zehirleri  yiiksek  tansiyon  te¬ 
davisinde  kullamlabilecek. 

Kertenkeleler  arasinda  yalmzca 
bu  iki  tlir  zehir  ta§iyor.  Fakat  yilan 
zehirlerinin  gogundan  (ornegin 
kobra  zehirinden)  farkli  olarak,  bu 
zehirler  kaslarda  felg  yapmazlar; 
ama  bolgesel  §i§lige  (odem)  ve  kan 
damarlarmin  geni§lemesine  yol 
agarlar. 

Colorado  Universitesi  biyokim- 
yacilan,  bu  hayvanlarm  zehirinin, 
insan  vticudunda  gok  §iddetli  bir 
damar  geni§letici  olan  kallikrein’e 
90k  benzedigini  buldular. 


Damarlarm  geni§lemesi  tansiyo- 
nu  du§urdiigimden,  toksik  etkileri 
giderildikten  sonra  zehir  tansiyon 
du§tirulmesi  igin  kullamlmaya  ba§- 
lanacak. 

Science  et  Vie,  Ekim  1998 
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§i§manlik  Mikrobu  Bulundu  mu? 


liglere  enjekte  edildiginde  onlar  da 
§i§manhyorlar.  Bulu§u  yapan  Wis¬ 
consin  Universitesi  ara§tincilarma 
gore,  §i§manlar  bu  viriise  kar§i,  ya§a- 
diklan  bolgeye  gore  %  19-58  oranin- 
da  degi§en  antikorlar  ta§iyorlar.  Za- 
yif  insanlardaysa  bu  oran  %4’ii  geg- 
miyor. 

Bundan,  §i§manligm  bir  virlis 
enfeksiyonuna  bagli  oldugu  sonucu 
gikarilabilir  mi?  §imdilik  yalmz  ista- 
tistiksel  bir  sonug. 

Ek  gah§malar  bu  viriisiin  §i§- 
manligm  nedeni  mi,  yoksa  sonucu 
mu  oldugunu  gosterecek. 

Science  et  Vie,  Kasim  1998 


A§in  §i§man  insan- 
larm  yarisindan 
fazlasinda  AD  36 


adi  verilen  bir 


virus  bulundu. 


Hentiz  pek  ta- 
nmmayan  bu  or- 
ganizma  piliglere 
enjekte  edildi¬ 
ginde  piliglerin 
hizla  §i§manladik- 
lan,  birkag  haftada 
agirliklarmin  %80 
arttigi  gozlemlendi. 
Bu  viriisii  almi§  bir  pi- 
licin  kam  saglam  pi- 


Prostat  Tedavisinde 
Yenilikler 


ABD’de  8  yildir  prostat  kanseri- 
nin  tedavisi  igin  kullamlan  yontem- 
lerden  biri,  kanserin  igine  kiigiik 
radyoaktif  iyot  tanecikleri  koymak- 
tir.  Artik  Fransa’da  da  bu  yontem 
uygulanmaya  ba§landi.  Radyoaktif  i- 
yot  tedavisi,  ameliyat  ve  klasik  i§in 
tedavisi  kadar  olumlu  sonuglar  veri- 
yor.  Radyoaktif  iyot  tedavisi  hastayi 
diger  tedavi  yontemlerine  gore  gok 
daha  az  rahatsiz  ediyor.  Kanserli 
prostat  igine  100  tane  kadar  iyot  125 
tanecigi  konulup  1  yil  birakiliyor. 

Operasyon  ise  48  saat  sii- 
riiyor.  Ancak  bu  te¬ 
davi  70  ya§in  iis- 
tiinde,  hig  tedavi 
edilmemi§,  ve 
kanda  PSA  (Pros¬ 
tat  Spesifik  Anti- 
jen)  diizeyi  15  na- 
nogram/cc’yi  gegme- 
mi§  olan  hastalarda  kulla- 
mlabiliyor.  Prostat  kanserinin 
tamsinda  bir  yenilik  de  kanda  p27 
proteini  olgmek.  New  York’taki  Slo¬ 
an  Kettering  Kanser  Merkezi’nin  ga- 
li§malarma  gore,  kandaki  p27  diize- 
yi,  normal  prostatlarda  yiiksek,  selim 
prostat  tumorlerinde  azalmi§  ve 
prostat  kanserlerinde  sifir.  Resimde 
bir  enine  kesitte  prostat  hizasindan 
alinan  ye§il  renkli  doku  prostat  kan- 
seridir. 


Seni  Amcama 
§ikayet  Edersem... 


Alman  ve  Ispanyol  bilim  adam- 
lari  kaplumbagalarm  taksonomik 
yerlerinin  tamamen  yanli§  oldugu¬ 
nu  ileri  suriiyor.  Kaplumbaga  gene- 
tigi  iizerinde  siirdurdukleri  gali§ma- 
lar  sonucu,  onlarin  dinozor,  ku§  ve 
timsahlarm  yakm  akrabasi  oldugu¬ 
nu  buldular.  Standart  biyoloji  maka- 
leleri  kaplumbagalan,  kafataslan- 
nda  gene  kaslarimn  birle§tigi  yerde 
delikler  olmadigi  igin  ilk  siirimgen- 
lere  benzerlikleriyle  ya§ayan  siiriin- 
genlerin  en  ilkeli  olarak  simflandin- 
yordu.  Ama  mitokondrial  DNA 
iizerine  yapilan  gali§malar,  kaplum- 
bagalara  en  yakm  ya§ayan  canlilann 
ku§lar  ve  timsahlar  oldugunu  gos- 
terdi.  Kertenkele,  yilan  ve  memeli- 
ler  bu  akrabalikta  biraz  uzak  kali- 
yor.  Bilim  adamlan,  kaplumbagala¬ 
rm  tekparga  olan  kafataslarimn,  tip- 
ki  korunmak  igin  olu§turduklan  ka- 
buklan  gibi,  evrim  gegirdigini  ileri 
siiriiyor. 

Ozgiir  T  ek 


Sperm 
Yan§larmda 
Hiz 

Hizli  yuzen  sperm- 
lerin  daha  yava§  olanla- 
ra  oranla  yumurtayi  dol- 
lemede  daha  ba§arih  oldugu* 
bulundu;  ama  bu  oraya  ilk  vardikla- 
n  igin  degil!  Ozgiir  Briiksel  Univer- 
sitesi'ndeki  bilim  adamlan  500  insan 
sperminin  yiizme  hizlanm  olgtii,  da¬ 
ha  sonra  da  bunlardan  her  birini  bir 
yumurtaya  enjekte  ettiler.  En  hizli 
125  spermin  dolleme  ba§ansi,  daha 
yava§  olanlarla  kar§ila§tinldiginda, 
hem  de  ortada  bir  yan§  yokken  bi¬ 
lim  adamlanm  §a§irtti.  Ara§tirmaci- 
lar  du§iik  sperm  hizlarimn,  ba§anh 
dollenmeyi  etkileyen  ba§ka  anor- 
mallikler,  ornegin  pargalara  aynlmi§ 
DNA  yiiziinden  olabilecegini  ileri 
siiriiyor. 

Ozgiir  Tek 

New  Scientist  5  Aralik  1998 


Dunyamn  Ilk  El 
Naklinden  Olumlu 
Sonu9  Alindi 

Ug  ay  once  el  nakli  yapilan  hasta, 
dokunma  duyusunu  kazanmaya  ba§- 
ladi.  1989’da  gegirdigi  bir  kaza  sonu¬ 
cu  sag  elini  kaybeden  Avustralyah  i§ 
adami  Glint  Hallam’a  23  Eyliil’de, 
Fransa’mn  Lyon  kentindeki  Edo¬ 
uard  Herriot  hastanesinde  3,5  saat 
siiren  bir  ameliyatla  el  nakli  yapil- 
mi§ti. 

Alanlarmda  uluslararasi  iin  ka- 
zanmi§  6  mikrocerrahi,  ortopedi  ve 
transplantasyon  cerrahimn  gergek- 
le§tirdigi  operasyonda  once,  verici 
ve  alicinm  el  kemikleri,  daha  sonray- 
sa  kan  damarlan,  sinirler,  tendonlar, 
kaslar  ve  deri  birle§tirilmi§ti. 

Hallam’in  doktoru  profesor  Jean- 
Michel  Dubernard,  hastasimn  viicu- 
dunun,  yeni  elini  gok  iyi  benimsedi- 
gini  soyliiyor.  Hallam  algilamalarm, 
parmak  uglarmdan  ba§ladigim,  kas- 
larinin  heniiz  yeterince  giiglii  olma- 
digim,  ama  zamanla  giiglenecekleri- 
ni  soyliiyor. 

Armagan  Roger  Sagiroglu 


Science  Vie,  Kasim  1998 
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Bilim  ve  Teknik 


D(i§uklerde  Sitokin  LIF 


Gune§  Kremleri  ve  Bugdaycil  Bulbul 


Bir  kadin  gebe  kaldiginda  embri- 
yon  onun  igin  yabanci  bir  dokudur. 
Kadmin  bagi§ikhk  sistemi  bu  yabanci 
dokuyu  reddetmek  ister.  Bu  nedenle 
bazi  kadinlar  tekrar  tekrar  gocuk  dii- 
§iiriirler.  Floransa  Universitesi  ara§tir- 
macilan  bu  gibi  kadinlarda  kanda  si¬ 
tokin  LIF  (Leukemia  Inhibiting  Fac¬ 
tor)  denilen  proteinin  gok  azaldigim 
buldular.  Sitokin  LIF,  yardimci  T  len- 
fositleri  (T  helper  ya  da  Th)  tarafin- 
dan  olu§turulur.  Progesteron,  sitokin 
LIF’i  arttirarak  greflerin  reddedilme- 
mesini,  bir  diger  deyi§le  gebeligin  de- 
vamim  saglar.  Bagi§ikhgm  bir  hormon 
tarafindan  kontrolii,  gebelik  fiz- 
yolojisinde  yeni  ufuklar  agmakta. 

Science  et  Vie,  Kasim  1998 

UNESCO  ve  tklim 

§imdiye  degin  gergekle§tirilen  en 
biiyiik  ve  kapsamh  uluslararasi  iklim 
ara§tirmalan  programi  ba§ladi.  Program 
2  Arahk’ta  Paris’teki  UNESCO  bina- 
sinda  ba§layan  ve  3  gun  suren  bir  dizi 
konferansla  ba§ladi.  UNESCO  Hiikii- 
metlerarasi  0§inografi  Komisyonu’nca 
(Intergovernmental  Oceanographic 
Commission-IOC)  diizenlenen  konfe- 
ransa  60  iilkenin  temsilcileri  katildi. 

“Iklim  Degi§kenligi  ve  Tahmini” 
(Climate  Variability  and  Predictabi- 
lity-CLIVAR)  adh  ara§tirma  programi 
15  yil  siirecek.  Atmosferi,  okyanuslan 
ve  bunlarm  etkile§imlerini  konu  alan 
bu  ara§tirma  programiyla,  uzun  siireli, 
“dogal”  iklim  degi§iklikleri  ve  insan 
etkinlikleri  sonucu  ortaya  gikan  degi- 
§ikliklerin  belirlenmesi  amaglamyor. 

CLIVAR  ara§tirmacilari,  uydular 
ve  ahcilar  yardimiyla  atmosferde,  ok- 
yanuslarda,  yerylizlinde  ve  yerkiire- 
nin  buzla  kapli  bolgelerinde  uzun  sii- 
reli,  sistematik  gozlemler  yapacaklar. 
Toplanan  veriler,  bilgisayar  simiilas- 
yonlan  yardimiyla  degerlendirilecek. 
CLIVAR  Ara§tirma  Programi  sayesin- 
de  1990’h  yillarda  kaydedilen  yiiksek 
hava  sicakhklarimn  nedenleriyle  bir- 
likte  El  Nino,  Banglade§  ve  Qin’de 
sellere  yol  agan  hava  olaylan  ve  At- 
lantik’i  birbirine  katan  Mitch  ve  Ge¬ 
orges  kasirgalan  arasindaki  ili§kinin 
anla§ilmasi  bekleniyor. 

Ash  Ziilal 

www.ends.co.uk 


Bagdaycil  bulbul  ( Luscinia 
svecica  cyanecula )  otiicii  ku§- 
lar  takimmin  karatavukgiller 
familyasindan  biilbiile  akra- 
ba  bir  ku§tur.  Gerdanmda 
mavi  bir  leke  vardir.  Er- 
kek  bugdaycil  biilbullerin 
gerdam  ozellikle  morotesi 
(UV)  i§inlan  yansitir.  Bu 
ku§un  di§ilerinin  e§  tercih- 
lerinde,  bu  mavi  lekeden 
yansiyan  UV  i§inlan  biiyiil 
rol  oynar. 

Oslo  (Norveg)  ve  Goteborg 
(Isveg)  Universiteleri  ara§tir- 
macilan,  agik  havada  ya§ayan 


bugdaycil  biilbiiller  iizerinde 
§oyle  bir  deney  yaptilar:  Erkek 
bugdaycil  biilbiilun  tiiylerine 
kokusuz  bir  giine§  kremi  stiriil- 
dii  ve  boylece  mavi  lekeden 
UV  yansimalan  azaltildi. 

Bu  deney  in  ortaya  koydugu 
iki  sonug  gok  garpiciydi:  1) 
Giine§  kremi  siiriilerek  UV 
yansitmasi  azaltilan  erkek 
bugdaycil  biilbiiller,  e§  bul- 
makta  zorluk  gektiler.  2)  Bul- 
duklan  e§ler  onlara  hig  de  sadik 
kalmiyordu. 


Science  et  Vie,  Ekim  1998 


El  NinoOkyanus  Sularim  Yukseltiyor 


El  Nino  olaylan  sirasinda  deniz 
seviyesinin  global  ortalama  olarak  2 
cm  artmi§  oldugu  bildirildi.  TO- 
PEX/Poseidon  uydusundan  yapilan 
deniz  seviyesi  olgiimlerini  inceleyen 
bilimadamlan,  denizlerin  artik  nor¬ 
mal  seviyesine  donmii§  oldugunu 
belirttiler.  Austin’deki  Teksas  Uni- 
versitesi  Uzay  Ara§tirmalan  Merke- 
zi’nde  (Center  for  Space  Research) 
gali§an  bilimadamlan,  El  Nino  ile 
deniz  seviyeleri  arasinda  ilk  kez  boy- 
lesi  bir  baglanti  kurabildiklerini 
agikladilar. 

Aslinda  yil  iginde  ve  mevsimlere 
bagli  olarak  gozlenen  ortalama  deniz 
seviyesi  farkhliklan,  okyanuslardaki 
sicaklik  degi§imlerinin  bir  gosterge- 


si.  El  Nino  sirasinda  gergekle§en  or¬ 
talama  2  cm’lik  yiikselme  de,  bu  si- 
rada  okyanuslarm  isinmi§  olabilece- 
gine  i§aret  ediyor. 

TOPEX/Poseidon  bilim  ekibine 
gore,  deniz  seviyeleri  1997  Mart  so- 
nunda  yiikselmeye  ba§ladi;  1997  Ka¬ 
sim  ba§larmdaysa  2  cm  yiikselerek 
tepe  noktasina  ula§ti.  Kasim’dan  son- 
ra  dii§meye  ba§layarak  1998  Temmuz 
ayi  sonunda  normale  dondii.  Deniz¬ 
lerin  yiizey  sicakhklanysa  1996  yih 
Ekim  ayimn  sonunda  artmaya  ba§la- 
yip,  1997  Aralik  ayinda  fark  0.4  °C 
olarak  tepe  noktasina  ula§ti.  Daha 
sonra  §imdiki  0.1  °C  degere  eri§ti. 

Ash  Ziilal 

cnn.com/TECH/ 


Yeni  Bir  Buz  §ekli 

Buz  neden  suyun  Iizerinde  yiizer? 
Qiinkli  su,  buz  olunca  genle§ir;  agirlik 
aym  kaldigindan  yogunluk  azalir.  Ar¬ 
tik  oyle  degil.  Tokyo  ve  Lincoln 
(ABD)  Universiteleri’nin  fizikgileri, 
kristalize  olurken  hacmi  kliglilen  bir 
buz  buldular.  Bu  garip  huylu  buz,  he- 
niiz  bilgisayarda  bir  model  §ek- 
linde.  Bunun  igin  suyun  a§in 
ko§ullarda  olmasi  gerekiyor. 

Iki  plaka  arasina  1  nano¬ 
metre  (10"9m)  kahnhgin- 
da  bir  su  katmam  ko- 
nulup  500  atmosfer 
basing  uygulamrsa 
buz  normal  ko§ul-  J 
larda  dort  yiizlti 


kristaller  yaptigi  halde,  bu  ko§ullarda 
altigenlerden  olu§mu§  bir 
kristal  yapisi 
gosterecek. 

Science  et  Vie, 

Ekim  1998 
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Siganlar  Yunuslardan  Daha  Akilli 


Beyinleri  gok 
biiyiik  olmasina 
kar§in,  yunuslar  sa- 
mldigi  kadar  akilli 
degiller.  Alman- 
ya’da  Bochum  Uni- 
versitesi’nden 
Onur  Giinturkun 
ve  Niirnberg  Uni¬ 
versitesi’nden  Lo¬ 
renzo  von  Fersen, 
yunuslarda  aklin 
yeri  olan  beyin  ka- 
bugunun  (korteks) 
beynin  biiyuklugu- 
ne  oranla  ince  ol- 
dugunu  gosterdi- 
ler.  Kara  memelile- 
rine  gore  yunusla- 
rin  beyin  kabugun- 
da  daha  az  sinir  hiicresi  bulunur.  Be- 
yinlerinde  tig  boliim  a§in  biiyumu§- 
tiir:  Av  pe§inde  ko§arken  gerekli  i§it- 
meyi  saglayan  orta  beyin,  hareketler- 
den  sorumlu  bn  beyin  ve  hareketlerin 
ogrenilmesi  ve  dengelenmesinde  rol 
oynayan  kiigiik  beyin  (beyincik  ya  da 


cerebellum.)  Ancak  hareketleri  (or- 
negin  bir  gember  iginden  atlamayi) 
kolay  ogrenen  yunusun  bir  kareyi  bir 
iiggenden  ayirt  etmesi  aylar  ahr;  oysa 
bir  sigan  veya  giivercin  gok  kisa  siire- 
de  bu  ikisini  ayirabilmeyi  ogrenir. 

Science  et  Vie,  Ekim  1998 


Grip  Viruslerine  Kar§i  Yeni  Bir  Qozum 


Gribe  kar§i  etkili  olabilecek  yeni 
bir  madde  bulundu;  bu  ne  bir  ilag,  ne 
de  bir  a§i. 

Novax  ilag  §irketince  geli§tirilen 
ve  kar§ila§tigi  her  ge§it  grip  viriisunii 
oldiiren  su  bazli  bir  emiilsiyon,  in- 
sanlar  igin  toksik  degil.  Ilaci 
geli§tirenler  bunun,  grip  mev- 
simi  boyunca  burun  spreyi 
olarak  kullamlabilecegini  soy- 
liiyorlar. 

Ara§tirmacilar  tarafindan 
"lipozom  benzeri  nanoemiilsi- 
yon"  ve  "fosfolipid  olmayan  li- 
pozomlarm  nanoerniilsiyonu" 
olarak  tammlanan  bu  madde- 
nin  kisa  adi  BGTP.  BGTP,  soya  yagi, 
triblitil  fosfat  ve  Triton  X-lOO’den 
olu§an  bir  emiilsiyon.  Eger  klinik 
testier  de,  hayvan  ve  hayvan  doku 
kultiirii  testleri  gibi  sonuglamrsa,  bu 
madde  grip  viriisiine  kar§i  olaganiistii 
bir  koruma  saglayacak. 

Michigan  Universitesi’nden  Dr. 
Jon  D.  Reuter’in  yaptigi  agiklamaya 
gore  bu  emiilsiyon,  viriisli  genel  bir 


yolla  etkisiz  hale  getirdigi  ve  bu  ne- 
denle,  virus  mutasyona  ugrayip  di- 
reng  geli§tiremedigi  igin,  pek  gok  grip 
viriisiine  kar§i  kullamlabilecek.  Ayn- 
ca  BGTP  hiicreler  igin  toksik  olmadi- 
gi  igin,  burun  ya  da  iist  solunum  yolu 
mukozasina  uygulanabilecek. 
Laboratuvar  ko§ullarmda  pek 
gok  bakteri  ve  viral  patojene 
kar§i  da  etkili  oldugu  gosteri- 
len  BGTP,  viriislerin  di§  kilifi- 
m  pargahyor. 

Yapilan  hayvan  deneylerinde, 
dort  fareye  grip  A  viriisii  ve 
BGTP  kari§imi  burundan  ve- 
rilmi§.  Deney  sonucunda  bu 
guruptaki  biitiin  farelerin  saglikh  kal- 
digi,  ama  sadece  grip  A  viriisiiniin  ve- 
rildigi  kontrol  farelerinden  ikisinin  ol- 
diigii  gozlenmi§. 

Ara§tirmacilar  bu  BGTP’nin  grip 
viriisii  enfeksiyonuna  kar§i  onemli  bir 
koruma  ve  tedavi  potansiyeline  sahip 
oldugunu  belirtiyorlar. 

Armagan  Roger  Sagiroglu 

www.yahoo.com 
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Kadinlar  Kimyasallara 
Daha  Duyarli 

Giinliik  hayatta  kar§i  kar§iya  kal- 
digimiz  egzoz  gazimn,  bocek  ilaglan- 
nin,  parfiimlerin  ve  hatta  yeni  bir  hah- 
nin  kokusu,  "kimyasallara  kar§i  duyar- 
lilik"  diye  adlandinlan  bir  hastahga  yol 
agabilir.  Bu  duyarlihk,  kalp-damar 
hastahklan  ve  astim  gibi  degi§ik  has- 
tahklarla  da  ilgili  olabiliyor.  Ba§ka  et- 
kileriyse  migren  agrilan,  konsantras- 
yon  eksikligi  ve  hatta  gogiis  ve  yu- 
murtahk  kistlerinin  olu§masi. 

Arizona  Universitesi’nden  ara§tir- 
maci  Carol  M.  Baldwin  ve  ekibi  yap- 
tiklan  ara§tirmada,  kimyasallara  kar§i 
duyarliligin  kadinlarda  erkeklere 
oranla  gok  daha  ciddi  boyutlarda  ol¬ 
dugunu  buldular.  181  denegin  katil- 
digi  gah§mada  denekler,  belirlenen 
be§  kimyasala  kar§i  duyarhhklarma 
gore  iki  guruba  ayrildilar:  Kontrol  gu- 
rubu  ve  kimyasallara  kar§i  duyarhlar 
gurubu.  Deneklere  aynca  ailelerinin 
ve  kendilerinin  saglik  durumlanyla 
ilgili  sorular  da  soruldu. 

Yapilan  ara§tirma  sonucunda, 
kimyasallara  kar§i  duyarlihk  gosteren 
gurubun  dortte  iigiinii  kadinlarin 
olu§turdugu  goriildii.  Aynca,  bu  gu¬ 
ruptaki  insanlarm  ailelerinde  kalp  so- 
runlan  ve  astim  gibi  hastahklarm  da 
daha  yaygin  oldugu  bulundu.  Ara§tir- 
macilar  bu  durumda,  kimyasallara 
kar§i  duyarliligin  kahtsal  bir  risk  ola- 
bilecegini  tahmin  ediyorlar. 

Armagan  Roger  Sagiroglu 

Women’s  Health  Weekly 

Kralige  Geni 

Ate§  karincalan  iizerinde  yiiriitii- 
len  bir  gah§ma  sonucunda,  kraligenin 
ta§idigi  bir  genin,  karinca  toplulugu- 
nun  yonetilme  §ekline  etkisi  oldugu 
bulundu.  Ate§  karincalan  iki  topluluk 
§eklinde  ya§arlar.  Bunlardan  birinde, 
iri  bir  kralige  yumurtalarmi  hizla  do- 
kerek  bir  koloni  kurar.  Digerindeyse, 
daha  kiigiik  kralige  karmcalar,  zaman 
zaman  yumurta  birakarak  kolonilerini 
kendilerine  benzer  kraligelerle  payla- 
§ir.  Bu  farkhhgi  yaratansa  tek  bir  gen. 
Bu  gen  yiiziinden  ate§  karmcasi  krali- 
gesi  ya  tahtina  saglamca  kurulabiliyor 
ya  da  onu  ba§ka  kraligelerle  payla§- 
mak  zorunda  kaliyor. 

New  Scientist  28  Kasim  1998 

Bilim  ve  Teknik 


Kulak  Burun  Bogaz 
Sempozyumu 

Otisis  Media  Tedavisinde  Yeni- 
likler  sempozyumu,  21-24  Mart 
1999’da,  Erzurum  Palandoken’de 
yapilacak. 

ilgilenenler  igin:  Dog. Dr.  Yavuz  Siitbeyaz, 

Atatiirk  Universitesi  Tip  Fakiiltesi,  KBB  Anabilim  Dali 

25240  Erzurum.  Tel:  (442)  233  11  22  /  1686  -  Faks:  (442)  218  67  82 

Su  Uriinleri 
Sempozyumu 

Qukurova  Universitesi  Su  Uriin- 
leri  Fakiiltesi,  22-24  Eyllil  1999  ta- 
rihleri  arasinda  Adana’da  10.  Ulusal 
Su  Uriinleri  Sempozyumu’nu  dti- 
zenliyor. 

Ilgilenenler  igin:  Yrd.  Dog.  Dr.  Unal  Erdem, 

Qukurova  Universitesi,  Su  Uriinleri  Fakiiltesi  Balgali/Adana  01330 
Tel:  (0322)  338  68  24  -  Faks:  (0322)  338  64  39 
e-posta:  erdem49@pamuk.cu.edu.tr 

Tanmda  Bilgisayar 

Uygulamalan 

Sempozyumu 

Ttirkiye'de  tanmsal  iiretim,  ara§- 
tirma,  egitim-ogretim,  pazarlama, 
ekonomi  vb.  konularda  bilgisayar 
kiiltuninii  ve  kullammim  yayginla§- 
tirma,  tanmsal  konularda  bilgisayar 
yazilim  ve  donamm  iiriinlerinin  ge- 
li§tirilmesini  te§vik  etme,  mevcut 
uriinleri  ve  uygulamalan  tamtma, 
yeni  bili§im  teknolojilerinin  izlen- 
mesi  ve  tanma  uygulanmasim  sagla- 
ma,  tanmsal  konularda  etkinlik  gos- 
teren  ge§itli  kurum  ve  kurulu§lar 
arasinda  i§birligi  platformunu  olu§- 
turarak  ortak  bili§im  projelerinin 
gergekle§tirilmesine  olanak  saglama 
gibi  temel  amaglar  dogrultusunda 
Tarimda  Bilgisayar  Uygulamalan 
Sempozyumu  gergekle§tirilecektir. 
Sempozyum,  Qukurova  Universitesi 
Ziraat  Fakiiltesi  ve  Qukurova  Uni¬ 
versitesi  Bilgisayar  Bilimleri  Uygula- 
ma  ve  Ara§tirma  Merkezi’nce  TU- 
BITAK  ve  Qukurova  Universitesi 
Rektorliigii'niin  katkilanyla,  3-6 
Ekim  1999  tarihlerinde  Qukurova 
Universitesi  Balcali  Kampiisii'nde 
yapilacaktir. 

Ilgilenenler  igin:  Dog.  Dr.  Zeynel  Cebeci,  (TBUS-3  Sekreterligi)  Uu- 
kurova  Universitesi  Bilgisayar  Bilimleri  Uyg.  ve  Ar§t.  Merkezi  01330 
Balgali,  Adana  Telefon:  (322)  338  70  02,  Faks:  (322)  338  64  45 

Giilgun  Akbaba 


Diinya  iizerinde  goriilen  ilk  gi- 
gekler  hig  de  oyle  sevgiliye  verile- 
cek  tiirden  degildi.  Qin'de  bulunan 
ve  125  milyon  yildan  daha  ya§li  ol- 
dugu  tahmin  edilen  fosil  gigegin 
renkli  tag  yapraklan  bulunmuyor. 
Bugiine  kadar  bilinen  en  eski  gigek 
fosili  Avustralya'da  bulunan  115  mil¬ 
yon  ya§indaki  bir  tiire  aitti.  §imdi 
ise  bu  rekoru  Arch aef rue tus  adi  veri- 
len  Qin'de  bulunan  gigek  eline  ge- 
girdi.  Arch  aef  rue  tus'wn  ya§inm  1 25- 
142  milyon  yil  arasinda  oldugu  tah¬ 
min  ediliyor.  Ama  bitki,  bugiin  igin 
pek  gok  kimsenin  gigek  diyebilece- 
gi  bir  uzva  sahip  degildi.  Ara§tirma- 


Giine§  i§igi  uziimlerin  olgunla§- 
masini  hizlandinr;  bu  uziimlerden 
ilerde  alkol  oram  daha  yiiksek  §arap- 
lar  yapilabilir.  Montpellier’deki 
Ulusal  Agronomik  Ara§tirma  Ensti- 
tiisti  ara§tirmacilan,  bag  kiitiikleri 
arasina  polietilen  kordonlarla  tuttu- 
rulmu§  alliminyum  levhalan  koydu- 
lar.  Bu  aluminyum  levhalar  ayna  go- 
revi  yaparak  ktittiklere  giine§  i§igi 
yolluyorlar.  So- 
nuglar  gok  olum- 
ludur:  Uriin  mik- 
tarinda  %5-25  ar- 
ti§,  alkol  derece- 
sinde  en  az  1°  ar- 
ti§  ve  §arabm  ren- 
ginde  ve  koku- 
sunda  mukem- 
melle§me.  Aynca 
bu  yontem,  asa- 
laklan  ve  zararli 
otlari  da  oldiir- 


cilar  renkli  tag  yapraklan  olmasa  da, 
bitkinin  gigekli  bitki  olarak  smiflan- 
dinlmasim  saglayan  di§i  iireme  or- 
ganlan  oldugunu  belirtiyor.  Hatta 
fosil  Iizerinde  5mm  uzunlugunda 
kapali  tohum  kalmtilan  bulunuyor. 
Bu  bulu§,  ilk  gigekli  bitkilerin  bir- 
den  gok  tag  yaprakh  olan  manolyala- 
nn  soyundan  geldigini  du§iinen  bir- 
gok  bilim  adammi  §a§itacaga  benzer. 
gigegin  boceklerle  mi  yoksa  rtizgar 
tarafindan  mi  dollendigi,  ya  da  nek- 
tan  veya  kokusu  olup  olmadigi  ise 
ne  yazik  ki  bilinmiyor. 

Ozgiir  Tek 

New  Scientist  5  Aralik  1998 


iiyor  ve  boylece  tanm  ilaglan  gerek- 
sinimini  azaltiyor.  Ispanya  ve  Al- 
manya  da  §araplarmm  kalitesini 
ytikseltmek  igin  bu  yontemle  ilgi- 
leniyorlar.  Yenmek  tizere  tizlim  ye- 
ti§tirenler  de  aym  yontemi  uy- 
guluyorlar.  Bu  ugtine§  halisi”  gigek- 
gilikte  de,  ozellikle  daha  renkli  ve 
daha  kokulu  giiller  yeti§tirmede 
kullamlacak. 

Science  et  Vie,  Aralik  1998 


Uzum  Baglarmda  Ayna 
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Gideceginiz  yer  hakkinda  her 
tlirlii  bilgi  igin  “globe-trotters-on-li- 
ne”’a  ba§vurunuz;  sorularimz  yanit- 
lanacaktir.  200’den  fazla  §ehir  ve  Hi¬ 
ke  hakkinda  bilgi. 

http://  www.abm.fr./index.htmT 


Gemiyle  alti  yillik  dunya  turu: 

La  Rochelle’li  bir  ailenin  bu  yolculugu- 
nu  adim  adim  izlemek  igin: 

http://www.  sail-the-world.com/default.cfm 


internet’den  Haberler 


Balonla  yolculuk:  Balonla  ilk 
ugu§tan  200  yil  sonra,  Internet’de  ba¬ 
lonla  diinyayi  dola§mi§  ki§ilerin  anilan 
ve  ugu§  hazirhklan.  Yil  sonundan  once 
havalanacak  olan  “Team  Remax”. 

http://  www.  remax.  com  /balloon 


Buzullar:  Rice  Universitesi  ve 
Amerika  Ulusal  Bilim  Vakfi  onciilugun- 
de  Antarkdka  anakarasinda  sanal  bir 
gezi.  Ice  (Buz)  bolumiinde  Buzul  Rag¬ 
lan,  buzullar  ve  biiyiik  Antarkdka  buz 
tabakasi. 

http://  www.glacier.rice.edu 

Yeni  fuze  yakitlan:  Uzaya  yolla- 
nacak  fiizeler  igin  gelecege  yonelik  ye¬ 
ni  yakit  ve  yontemler.  Giine§  enerjisi, 
niikleer  fiizyon  ya  da  uydulardan  firlati- 
lacak  bilyelerin  momentiyle  fiizelerin 
seyrinin  saglanmasi.  NASA’nm  en  son 
proieleri. 

http://infinity.msfc.nasa.gov/Public/ps01/sprop.  html 

Nanoteknoloji:  Diinyamn  mikro- 
makine,  molekiiler  garklar  vb.  yapan  en 
biiyiik  laboratuvarlarma  NASA  onciilii- 
giinde  bir  gezi. 

http://science.nas.nasa.gov/Groups/Nanotechnology/links.  html 

Kuzey  Amerika  kurbagalarimn 
yok  olu§u:  Kurbagalar  ve  diger  amfibi- 
lerin  sayisi  giderek  azahyor.  Bilim  bu 
tiikeni§in  nedenlerini  ara§tinyor. 

http://www.  im.nbs.gov/amphibs.html 


Bu  yilin  ba§inda  9  giinde  8473  km 
yol  yaptiktan  sonra  Bir  manya’ya  inmi§ 
olan  Breitling  Orbiter’in  anilan: 

http://www.breitling-orbiter.ch/breitling/breit97/fr/endirect/  index,  html 

Gegen  Agustos  24500  km’lik  balon 
yolculugunu  bitirerek  mesafe  rekoru 
kiran  Steve  Fossett’in  Solo  Spirit’inin 
oykiisii. 

http://  solospirit.wustl.edu 

Yolculuga  gikmadan  once:  Yam- 
mza  alacagimz  §eyler  ve  gerekli  hazir- 
liklar  igin  dam§ma  adresiniz: 

http://www.henricson.se/mats/upl 


Hizli  akarsularda  rafting  ve 
6000  m’den  yukseklere  tirman- 
mak:  Jean-Charles  Lefranc’in  1997 
Eyliil’iinde  ba§ladigi  seriivenli  yol¬ 
culuk.  Gezgin  amlarim  anlatiyor. 

http://  www.nijal.org/corps.html 


Robotlar  hakkinda  yeni  bilgiler: 

Robot  tasanminda  ara§tirmalar.  Goze- 
tim  robodan.  Latombe  ara§tirma  gru- 
bunun  sundugu  akademik  tebligler  ve 
ilging  projeler. 

http://robotics.  stanford.edu  /groups/latombe 

Ki§  yolculugu:  Yil  sonunda  dort 
geng,  yelkenliyle  2  yil  siirecek  bir  diin- 
ya  gezisine  ba§layacak.  Soguk  mevsim- 
lerde  ki§  sporlan  (ski,  kar  sorfii  vb)  ya- 
pacaklar.  Izlemek  igin: 

http://  www.mygale.org/-triksel 
Scienetific  Vie,  Ekim  1998 


Science  et  Vie,  Ekim  1998 


Eski  otomobille  yolculuk: 


1997’de  Wisconsin’h  iki  Ameri- 
kali’nm  eski  bir  Packard  otomobille 
New  York  Paris-  Pekin-New  York 
yolculugunun  anilan. 

http://www.newyorktoparis  1997.com 

Iki  gocugun  dunya  turu:  11  ya- 

§indaki  Flora  ve  8  ya§indaki  Margot 
yaptiklan  dunya  turunun  amlarim  anla- 
tiyorlar.  Manzaralar,  insanlar,  hayvan- 
lar...  Anekdotlar.  Gezilen  iilkelerle  ilgi- 
li  bilmeceler. 

http:// www. kidstrip.com/tdm/  indexl.html 


Fransizca  Belgesel  GD-ROM’lar: 

1)  Les  Pygmees  (Pigmeler): 
CNRS  ve  ORSTROM’un  birlik- 
te  hazirladiklan  pigmeler  belge-c 
seli.  Tropik 
Afrika’da  ya§a- 
yan  bu  efsane- 
vi  kiigiik  in- 
sanlarm  hayat- 
lan:  Dogum, 
av,  hasat,  ta- 
pinma,  evlenme,  cenaze  vb.  Pigmelerin 
olaganiistii  polifonik  miizigi. 

2)  Chronique  de  l’Afrique  Sauvage 
(la  vie  dans  la  savane):  [Vah§!  Afrika 
Anilan  (Savan’da  hayat)]:  Pierre  Ardi- 
ti’nin  aym  adh  kitabina  dayanan  savana 
goriintuleri.  66  tiir  hayvan:  Filler,  aslan- 
lar,  yaban  kedileri...  ve  onlarin  ya§adik- 
lan  gevreler. 

Montparnasse  multimedia.  Iki  CD- 
ROM  (PC  igin)  290  frank  (15  milyon 
TL  civan) 

3) L’essence  de  la  physique  (Fizigin 
temelleri) 

Ogrenciler  igin  optik,  elektrik,  me- 
kanik,  matematigin  fizige  uygulanmasi. 
Evalutel  Multimedia,  dort  CD-ROM, 
her  biri  490  frank  (25  milyon  civan). 
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Ailevi  Akdeniz  Atesi  Arastirma  Odiilii 


Ulkemizde  sikga  goriilen  Ailevi 
Akdeniz  Ate§i  hastaligi  konusunda 
gah§ma  yapan  Tiirkiye  Gumhuriyeti 
uyruklu  ara§tirmacilan  te§vik  etme 
amaciyla  TUBITAK  ve  Almanya 
Atatiikgii  Dii§iince  Dernegi’nce  "Ai¬ 
levi  Akdeniz  Ate§i  Hastaligi  Ara§ti- 
ma  Odiilii"  olu§turulmu§tur.  Ilki 
1998  yilinda  verilen  bu  odiilii  Hacet- 
tepe  Universitesi  Tip  Fakiiltesi  Qo- 
cuk  Sagligi  ve  Hastaliklan  Anabilim 
Dali,  Pediyatrik  Nefroloji  ve  Roma- 
toloji  Unitesi’nden  Prof.  Dr.  Umit 
Saatgi  ba§kanhgmda,  Prof.  Dr.  Ay§in 
Bakkaloglu,  Prof.  Dr.  Nesrin  Be§ba§, 
Dog.  Dr.  Rezan  Topaloglu,  Dog.  Dr. 
Seza  (imamoglu)  Ozen  ve  Uz.  Dr.  Si- 
la  Ozdemir’den  olu§an  bir  grup  ka- 
zanmi§tir.  Gruba  odiillerini,  1 1  Aralik 
1998  tarihinde  TUBITAK  Feza  Giir- 
sey  Salonu’nda  diizenlenen  bir  to- 
renle,  Almanya  Atatiikgii  Dii§iince 
Dernegi  Ba§kam  Dursun  Atilgan  ve 
Devlet  Bakam  Rii§tii  Kazim  Yiicelen 

II.  Teknoloji 
Odiilu”ne  26  Firma 
Ba§vurdu... 

TUBITAK,  TTGV  ve  TUSl- 
AD’in  olu§turduklan  ve  ilki  gegtigi- 
miz  Mayis  ayinda  verilen  “Teknolo¬ 
ji  Odiilii”niin  ikincisine  26  firma 
ba§vurdu. 

Tiirkiye’de  yenilikgi  iiriin  geli§- 
tirme  ve  Tiirk  sanayi  iiriinlerinin 
diinya  pazarlarmda  rekabet  giiciinii 
artirma  gabalanm  te§vik  etmek  ama¬ 
ciyla  olu§turulan  “Teknoloji  Odii- 
lii”ne,  biiyiik  odiil  igin  12,  ba§an 
odiilleri  igin  ise  14  olmak  iizere  top- 
lam  26  firma  ba§vurdu. 

Teknoloji  Odiilii  Yiiriitme  Kuru- 
lu,  bir  yandan  Teknoloji  Odiilleri  ile 
ba§arili  ornekleri  ortaya  gikanp,  §ir- 
ketlerin  Ar-Ge  gali§malarmi  geli§tir- 
me  yoniinde  yiireklendirilmesini 
hedeflerken,  bir  yandan  da,  her  yil 
tekrarlanan  “Teknoloji  Kongresi”  ile 
teknoloji  iiretebilecek  bir  altyapiya 
kavu§ma  zorunlulugunu  giindeme 
getirmeyi  amagliyor.  II.  Teknoloji 
Odiilleri’ni  kazanan  firmalar,  1999 
yili  Haziran  ayinda  diizenlenecek 
“Teknoloji  Kongresi”  sirasinda  agik- 
lanacak. 

Ocak  1999 


vermi§tir. 

Odiiliin  bu  gruba  verili§  gerekge- 
si  §oyledir: 

*Tiirk  popiilasyonunda  Ailevi 
Akdeniz  Ate§i  hastaligiyla  ilgili  gene- 
tik  heterojeniteye  ilk  kez  dikkat  ge- 
kilmi§  olmasi. 

^Hastaligin  en  onemli  morbidite 
ve  mortalite  nedeni  olan  amilodozis 
igin  genetik  risk  etkenlerinin  olasi 
ipuglarimn  belirlenmi§  olmasi. 

^Klinik  ve  laboratuvar  tammlama 
olgiitleri  ve  ayinci  tamda  dii§iiniil- 
mesi  gereken  hastaliklarm  ayrmtili 
olarak  tarti§ilmi§  olmasi. 

Grubun  yaptigi  gali§malarm,  Aile¬ 
vi  Akdeniz  Ate§i  hastaligimn  Tiirki- 
ye’deki  durumu,  hastaligin  tamsi  ve 
tedavisi  konularmda,  yurtiginde  ve 
yurtdi§inda  bu  hastalik  iizerinde  gali- 
§an  hekimler  ve  ara§tirmacilara  kay- 
naklik  etme  niteligi  ta§imasi. 

Zuhal  Ozer 

Liderlik,  Degerler 
ve  Kurumlar 

Bogazigi  Universitesi  I§letme 
Boliimii  Ba§kam  Prof.  Dr.  Muzaffer 
Bodur  ve  Prof.  Dr.  Hayat  Kabasakal, 
1994  yilindan  beri  siirdiirdiikleri 
ara§tirma  sonucunda  "Uiderlik,  De¬ 
gerler  ve  Enstitiiler:  Tiirkiye  Orne- 
gi"  ba§likli  ara§tirma  raporunu  hazir- 
ladilar.  Pennsylvania'dan  Prof.  Ro¬ 
bert  Haus'un  koordinatorliigiiyle  66 
iilkeyi  kapsayan  ara§tirma,  GLOBE 
(Global  Leadership  and  Organizati¬ 
onal  Behavior  Effectiveness)  tara- 
findan  2000  yilinda  kitap  olarak  ba- 
silacak.  GLOBE  projesinin  Tiirkiye 
temsilcileri  olan  Bodur  ve  Kabasakal 
kitabin  Tiirkiye  boliimiinii  hazirla- 
dilar.  Bu  boliimde  Tiirkiye  kiiltii- 
riinde  toplumun,  kurumlarm  ve  li- 
derlerin  kendine  ozgii  ozellikleri, 
kiiltiire  ozgii  liderlik  ve  kurum  pra- 
tiklerinin  anla§ilmasi  ele  almiyor. 
Hazirlanan  boliimde  toplumsal  kiil- 
tiiriin  ayrmtili  bir  tammlamasi  ya- 
pildiktan  sonra  toplumsal,  kurum- 
sal,  endiistriyel  diizeylerde  liderlik 
ve  kurumsal  davram§  etkinligi  tarti- 
§ihyor. 

Giilgun  Akbaba 


Anilarla  TUBITAK 

"Dunyada  her  gey  igin  maddiyat  igin,  maneviyat  igin,  muvaffakiyet  igin  en  hakiki  murgit  ilimdir,  fen  - 
dir.  ilim  ve  fennin  digmda  murgit  aramak  gaflettir,  cehalettir,  delalettir.  Yalmz  Him  ve  fennin  yagadigi  - 
miz  her  dakikadaki  safhalarmin  tekamulunu  idrak  etmek  ve  terakkiyatmi  zamanmda  takip  etmek  gart 
tir.  Gozlerimizi  kapayip  tek  bagma  yagadigimizi  dugunemeyiz.  Memleketimizi  bir  gember  igine  alip 
dunya  He  alakasiz  yagayamayiz.  Aksine,  yukselmig  ilerlemig,  medeni  bir  millet  olarak  medeniyet  sevi  - 
yesinin  uzerinde  yagayacagiz.  Bu  hayat  ancak  ilim  ve  fenle  olur.  ilim  ve  fen  nerdeyse  oradan  alacagiz 
ve  her  millet  ferdinin  kafasma  koyacagiz.  ilim  ve  fen  igin  kayit  ve  gart  yoktur. " 


Bundan  75  yil  once  Tiirkiye  Cum- 
huriyeti’nin  kurucusu  Mustafa  Kemal 
Atatlirk  boyle  diyordu.  Atatlirk’un  bu 
sozlerini  ya§ama  gegirmek  igin  1963 
yilinda  TUBITAK  kuruldu. 

Qogumuzun  TUBITAK  kisaltili 
adiyla  bildigi  Tiirkiye  Bilimsel  ve 
Teknik  Ara§tirmalar  Kurumu  24  Tem- 
muz  1963’te,  ba§ka  bir  deyi§le  Tlirki- 
ye  Cumhuriyeti’nin  40.  yilinda 
TUBITAK’in  kurulu§una  nasil  gelin- 
di? 

TUBITAK’m  kurulu§undan  once 
Tlirkiye’de  bilimsel  kipirdanmalar 
ba§lami§ti.  Bu  kipirdanmalan  kisaca 
ammsayalim:  1933’teki  iiniversite  re- 
formundan  sonra  bilimsel  ya§am  hare- 
ketlenmeye  ba§lar.  Ilk  laboratuvarlar 
kurulur  ve  fen  bilimlerinde  deneye 
dayali  ogretime  gegilir.  Fakat  bunlar 
bilimsel  bir  ortam  yaratmak  igin  yeter- 
li  kipirtilar  degildir.  Aynca  bu  gabalar 
bilimi  topluma  yayma  yonlinden  de 
yeterli  gali§malar  degildir. 

Bilimsel  bir  ortamin  yaratilmasi  ge- 
rekmektedir.  Bilim  ve  teknoloji  politi- 
kalarimn  hazirlanarak  ylirtirltige  gir- 
melidir.  Teknolojinin  sanayiye  aktan- 
larak  daha  giiglii  bir  altyapi  kurulmasi, 
iiniversitelerle  gali§arak  bilim  seviye- 
sinin  yiikseltilmesi  zorunludur.  Yapi- 
masi  gereken  i§ler  arasinda  ba§arili  og- 
rencileri  te§vik  ederek  bilim  ve  tekno- 
lojiyi  topluma  yaymak 
da  vardir.  Ulkede  bilim¬ 
sel  ve  teknik  ara§tirma- 
larin  yapilmasi  ve  koor- 
dine  edilmesi  amaciyla 
merkezi  bir  ara§tirma 
komisyonunun  kurul¬ 
masi  artik  gereklidir. 

1  9  5  0’lerde 
UNESCO  Milli  Komis- 
yonu  Mlisbet  ve  Tabii 
Bilimler  Komitesi  bu 


konu  tizerine  bir  rapor  hazirlamakla 
gorevlendirilir.  1954  yilinda  gortiltir  ki 
sanayinin  geli§mesini  saglamak  igin 
yapilmasi  gerekenlerden  biri  de  bir  Bi¬ 
lim  ve  Teknik  ara§tirma  Konseyi’nin 
kurulmasidir.  Bu  anlamda  Tiirkiye  Bi¬ 
limsel  ve  Teknik  Ara§tirmalar  Kuru- 
mu’nun  kurulmasi  dli§iincesi  gittikge 
yayginla§ir,  gliglenir.  Ama  bu  dli§lince- 
nin  somutla§masi  ancak  1960’h  yillar- 
da  olacaktir.  Kurumun  kurulma  a§a- 
masinda  ba§indan  beri  bulunan  ve  et- 
kin  bir  rol  alan  Prof.  Dr.  Erdal  Inonli, 
kurumun  kurulu§unu  ve  gegirdigi  a§a- 
malan  §oyle  anlatiyor: 

"Ben  o  zamanlar  Orta  Dogu  Tek¬ 
nik  Universitesi’nde  Teorik  Fizik  Bo- 
llimli’ndeydim.  1960’tan  sonra  Milli 
Birlik  Komitesi  yonetimdeydi  ama  ay- 
m  donemde  Kurucu  Meclis  de  vardi. 
TUBITAK’in  kurulu§  gah§malan 
MBK’nin  bilimsel  konularla  dogrudan 
dogruya  ilgilenen  bir  Iiyesi  olan  Albay 
Sami  Kliguk’tin  bizi  aramasiyla  ba§la- 
di.  ODTU’den  bir-iki  hocayi  tamyor- 
du  galiba.  Cengiz  Ulugay  Fen-Edebi- 
yat  Fakliltesi’nin  dekamydi  o  zaman¬ 
lar;  ben  de  o  fakliltede  Teorik  Fizik 
Boltimti  ba§kamydim.  Samrim  Sami 
Kliglik,  Cengiz  Ulugay’i  ki§isel  olarak 
da  tamyordu;  dolayisiyla  beni  Bahattin 
Baysal’i  ve  Cengiz  Ulugay’i  konu§alim 
diye  bir  gun  kendi  evine  gagirdi." 


Sami  Kliglik’lin  aklinda  bilimsel 
bir  kurulu§  kurma  dli§lincesi  vardir.  O 
glinkli  toplantida  bunun  niteligi  konu- 
§ulur.  Sami  Kliglik  §oyle  demektedir: 
"Biz  Milli  Birlik  Komitesi  olarak  Tlir¬ 
kiye’de  bilimsel  geli§melere  yol  aga- 
cak  bir  kurulu§  meydana  getirmek  isti- 
yoruz.  Bu  ne  tlir  bir  kurulu§  olabilir?" 

Ortaya  atilan  dli§linceler  bir  akade- 
mi  ya  da  bir  ara§tirma  kurumu  lizerin- 
de  yogunla§ir.  Yabanci  lilkelerde  gorli- 
len  kurum  yapilan  anlatilir  ve  bir  kon- 
sey  fikrinde  karar  kilimnca,  kurulu§ 
yasasimn  hazirlanmasi  igin  bir  komis- 
yon  olu§turulur.  Bu  komisyona  gagn- 
lanlar  arasinda  Cahit  Arf,  Mustafa 
Inan,  Atif  §englin,  Besim  Tanyel,  Atif 
§englin  ve  Hikmet  Binark  gibi  onem- 
li  adlar  vardir.  O  donemde  bu  gali§ma- 
lan  destekleyen  bir  de  yabanci  bilim 
adami  bulunmaktadir.  Bu,  Ford  Vak- 
fi’nin  o  donemki  temsilcisi  olan  Eu- 
gen  Northrop’tur. 

Komisyon  ilk  i§  olarak  kurumun 
kurulu§  gerekgesini  hazirlar.  Bu  konu- 
da  ge§itli  bilim  adamlarma  mektuplar 
gondererek  onlarin  dli§lincelerini  so- 
rar.  Gelen  ge§itli  yamtlarla,  Iiniversite- 
lerdeki  ara§tirmalarm  yetersiz  kalma 
nedenleri  ve  ara§tirma  kurumunun  ge- 
rekliligi  lizerine  yazilar  hazirlamr.  Ku¬ 
rumun  nasil  bir  yapiya  sahip  olmasi 
gerektigi  konusunda  diger  lilkelerdeki 
benzer  kurumlarin  yapi- 
lan  incelenerek,  Bilim 
Kurulu  ve  Genel  Sekre- 
terlik  olarak  ikili  bir  yapi 
getirilir.  Komisyon,  ku¬ 
rum  hakkinda  dli§lince 
alirken  lig  ki§inin  yardi- 
mim  gorlir.  Bunlar:  Sli- 
leyman  Demirel,  Turgut 
Ozal  ve  Korkut  Ozal’dir. 
Yeni  kurulacak  kurumun 
karar  alacak  bir  Bilim 
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Kurulu  ve  icraat  yapacak  bir  genel 
sekreteri  olmasi  kararla§tirihr.  Bilim 
kurulunim  hiiklimetlerden  bagimsiz 
olmasi  dii§lintillir.  Eger  bu  bagimsizhk 
olmazsa  siyasi  partilerin  kurumu  kendi 
siyasi  gorii§leri  dogrultusunda  etkile- 
mesinden  korkulmu§tur.  Yeni  kurula- 
cak  kurumun  kirtasiye  i§lerinden  de 
uzak  olmasi  istenmektedir.  Biirokrasi- 
nin  ve  yasalarm  simrlama  getiren  mad- 
delerinden  bagi§ik  olunmasi  dti§linli- 
liir.  Kurumun  kurulu§  yasa  taslagi  orta- 
ya  giktiktan  sonra  iiniversitelerin  de 
gorli§li  alinir  ve  bazi  dlizeltmeler  ya- 
pildiktan  sonra  bakanliklara  ve  Ba§ba- 
kanlik’a  birer  ornek  gonderilir.  Bagi- 
§ikliklara  once  itiraz  edilse  de  Sami 
Kligiik’iin  gabalariyla  bu  sorunlar  orta- 
dan  kalkar  ve  yasa  taslagi  kabul  edilir. 
Taslak  tizerinde  dli§lincesi  almanlar 
arasinda  ba§ka  bilim  adamlan  ve  hatta 
sanayi  ve  ticaret  odalan  da  vardir.  16  ay 
iginde  bitirilen  taslak  Ttirkiye  Biiytik 
Millet  Meclisi’ne  yasa  onerisi  olarak 
sunulur  ve  metin,  1.  Inonli  htiklimeti- 
nin  istifasindan  bir-iki  saat  once  glin- 
deme  gelerek  hliklimetin  son  icraati 
olarak  kabul  edilir. 

24  Temmuz  1963’te,  Cumhuri- 
yet’in  40.  yilinda  kurulan 
TUBITAK’in  fiili  kurulu§u  1964  yili- 
na  degin  surer.  Kurum  ilk  olarak  Ba§- 
bakanli’ta  kendine  ayrilan  iki  odada 
gah§maya  ba§lar.  Kurum’un  ilk  genel 
sekreteri  olan  Prof.  Dr.  Nimet  Ozda§, 
Havuzlu  Sokak’ta  bir  bina  bularak  ku¬ 
rumu  buraya  ta§ir. 

Bu  geli§meler  ya§amrken  iki  ara§- 
tirma  grubu  kurulmu§  ve  gah§malara 
ba§lami§tir.  Bu  gruplardan  biri  Tarim 
ve  Ormancilik  Ara§tirma  Grubu,  ote- 
kiyse  bilime  yatkin  genglerin  destek- 
lenmesi  igin  kurulan  Bilim  Adami  Ye- 
ti§tirme  Grubu’dur.  1965’te  kurumun 
kuttiphanesi,  daha  sonra  da  doktiman- 
tasyon  merkezi  kurulur.  Aym  yil  ilk 
matbaasina  da  kavu§ur.  1965  yili  aym 
zamanda  bir  enstitunlin  kurulmasi  ko- 
nusunda  giri§imlerin  ba§ladigi  tarihtir. 
1966  yilinda  enstitunlin  kurulmasi  igin 
bir  rapor  hazirlanmasi  ve  yer  arama  ga- 
li§malan  ba§lar.  Bu  yer,  Istanbul,  Iz- 
mit,  Bursa  gibi  endlistri  merkezlerine 
yakin  olan,  kara  deniz  ve  demiryolla- 
nyla  ula§imi  olanagi  bulunan  Geb- 
ze’dir.  ^Iali§malar  devam  eder.  Qe§itli 
zorluklar  ya§ansa  da  Marmara  Ara§tir- 
ma  Merkezi  1972  yilinda  kurulur. 
TUBITAK  her  gegen  glinle  birlikte 


geli§mekte,  Turk  bilim  diinyasimn 
nabzim  tutmaktadir.  1967  yilinda  Bi¬ 
lim  ve  Teknik  Dergisi’nin  yayimlan- 
masi  kararla§tirilir.  Aym  yil  bir  Dam§- 
ma  Kurulu  toplantisinda  ba§arili  bilim 
adamlarmi  te§vik  etme  ve  gali§mala- 
rindan  dolayi  kutlama  amaciyla  Bilim 
Odtilleri  verilmesi  fikri  kararla§tirilir. 

Ilk  gali§malarma  boyle  ba§layan 
TUBITAK,  Iiniversiteler  ve  endlistri 
kururlu§lanyla  yaptigi  i§birligiyle, 
genglere  verilen  burslar  ve  proje  des- 
tegiyle  bilimin  topluma  yayilmasinda 
etkin  bir  rol  oynami§tir. 

18  Aralik  1998  glinli  TUBITAK’ta 
yapilan  "Cumhuriyetimizin  75.  Yilinda 
Amlarla  TUBITAK"  adli  toplantida 
kuruculan  amlanyla  TUBITAK’i  an- 
lattilar.  Sami  Kligiik,  Bahattin  Baysal, 
Atilla  Karaosmanoglu,  Nimet  Ozda§, 
Llitfullah  Ulukan  ve  Erdal  inonii’niin 
amlarim  ve  TUBITAK’in  kurulu§  ga- 
li§malarmi  anlattigi  toplantida,  ba§kan 
Dinger  Ulkii  de  bir  konu§ma  yapti. 

Gegmi§in  animsanmasi, 

TUBITAK’in  bugiin  gelmi§  oldugu 
noktayi  daha  iyi  ortaya  koyuyor.  TU- 
BiTAK  bugiin,  ara§tirma  gruplan,  ens- 
titlileri  ve  diger  yapilanmalanyla  lilke- 


mizde  bilimsel  ve  teknik  ara§tirmala- 
rin  yapilmasim  ve  e§glidlimlinli  sagla- 
yan  bir  merkez  konumundadir. 

TUBITAK’in  son  donemlerde  etkili 
olan  gah§malarmdan  birisi  de  sanayiye 
verilen  Ar-Ge  destegidir.  1994  yilinda 
alinan  bir  kararla,  sanayiyi  ara§tirma  ve 
geli§tirme  gah§malarma  yonlendirmek 
gorevi  TUBITAK’a  verilmi§tir.  1997  yili 
boyunca  Ar-Ge  yardimi  igin 
TUBITAK’a  179  firma  266  proje  ile  ba§- 
vurmu§,  incelenen  bu  projelerin  191  ’i 
Ar-Ge  yardimindan  yararlanmi§tir.  Mar¬ 
mara  Ara§tirma  Merkezi,  BILTEN, 
SAGE  gibi  gok  onemli  enstitlileri  blin- 
yesinde  barmdiran  TUBITAK’in  son  ga- 
h§malarmdan  biri  de  1997  yilinda  agilan 
Ulusal  Gozlemevi’dir. 

75  yil  once  amag  belirlenmi§tir: 
^Iagda§  uygarhk  dlizeyine  gikmak.  Bu 
dli§linceyle  Tlirkiye’nin  gagda§  bilim 
ve  teknolojiyi  yakalamasi,  bilgi  toplu- 
mu  olmasi  igin  TUBITAK  gah§malari- 
m  siirdlirmektedir.  Geride  biraktigi 
ba§arih  35  yil  gibi,  gelecekte  de  gah§- 
malarmi  siirdlirecektir. 

Gokhan  Tok 

Kaynaklar: 

Tek,  0.,  Tiirkiye  Bilimsel  ve  Teknik  Ara§tirma  Kurumu,  Liderler, 
Sonbahar 1998 
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TUBITAK  Bilim  ve 
Teknik  dergisi,  bu  yil 
dordtincustinu  diizen- 
ledigi  fotograf  etkinli- 
ginin  en  hareketli 
giinlerini  yagiyor.  Gegen  yillardan 
farkli  olarak  bir  sergi  bigiminde  dii- 
zenlenen  bu  yilki  etkinlige  84  kati- 
limci,  414  yapittan  olugan  110  seri 
saydam  ve  1 16  yapittan  olugan  35  se¬ 
ri  siyah-beyaz  baskiyla  katildi.  Say- 


Ya§ayan  Bilim  ve  Teknik  IV 


Izler’den 

Kalan... 


Bilim  ve  Teknik  Dergisi’nin  “izler"  konulu 
fotograf  sergisi  25-29  Ocak  1999  tarihleri 
arasmda  TLJBiTAK  Feza  Gursey  Salon u’nda 
izleyicileriyle  bulu§acak. 


dam  ve  siyah-beyaz  olmak  iizere  iki 
boliimden  olugan  ve  para  odulimim 
olmadigi  sergiye  en  az  iki,  en  gok 
beg  fotograftan  olugan  dizi  fotograf- 
larla  katilabilme  kogulu  vardi.  Dizi 
sayisina  herhangi  bir  simrlama  yok- 
tu.  Bu  yil  bagka  bir  farklilik  da  segici 
kurulda  vardi.  Gegtigimiz  yillarda 
segici  kurulda  bulunan  dergimizin 
yazi  igleri  mtidurti  Zafer  Karaca  ve 
Tugrul  Qakar  yine  bizlerle  birliktey- 


di.  Segici  kurulda  aynca  Ahmet  On- 
der  Gezgin,  Metin  And,  Ibrahim 
Demirel,  Mustafa  Regat  Stimerkan 
ve  Sunar  Rural  da  yer  aldi.  Yaganan 
bazi  aksilikler  sonucu  21  Aralik  1998 
olarak  ilan  edilen  segici  kurul  top- 
lantisi  16  Aralik  1998’de  yapildi. 
Toplantiya  Ahmet  Onder  Gezgin  ve 
Metin  And  oziirleri  nedeniyle  katila- 
madilar.  Bir  tarn  grin  sliren  segici  ku¬ 
rul  toplantisi  sonucunda  her  iki  dal- 


Yagayan  Bilim  ve  Teknik  IV  Saydam  Gosterileri 
Ersin  Alok 


1937  yilinda  istanbul- 
da  dogdu.  istanbul  Uni- 
versitesi  Edebiyat  Fakul- 
tesi  Psikoloji  Bblumii  ile 
l.l.T.I.  Akademisi  Ticaret 
ve  Gazetecilik  Bblumleri- 
ni  bitirdi.  Mimar  Sinan 
Universitesi  Fotograf 
Enstitusu ’nun  kurulugu- 
nu  yapti.  Sanat  ugragina 
resimle  bagladi.ilk  sergi- 
s  i  n  i 
1  9  5  3 ’t  e 

Ankara  Dil  Tarih  ve  Cografya 
Fakultesi  salonunda  agti.  Do- 
gayla  olan  iligkisi  dagcilik  ve  su- 
alti  galigmalariyla  bagladi. 
1953’te  dagciliga  baglayan 
Alok’un  yurtiginde  189  gikigi 
vardir.  1955  yilinda  sualti  galig- 
malarina  baglayarak  derin  su 
daliglarinda  fotograflar  gekti. 
Turkiye’de  ilk  Kizildeniz  daligim 
gergeklegtirenlerdendir.  Bu  ko- 
nuda  pek  gok  sergi  ve  konfe- 
rans  gergeklegtirdi.  Bu  iki  ugrag 
onun  igin  "yagamin  tadi”  ol- 
du.1967  yilinda  profesyonel 
olarak  fotografa  bagladi.  5.  Pa¬ 
ris  Bienali’nde  "absurd"  anlati- 
mi  iginde  birinci  oldu.  Bunu  Ro¬ 


ma,  Bruksel,  Sofya,  Var- 
gova  ve  ABD  Barkley  bi- 
rincilikleri  izledi.  1989’da 
Dunya  Fotografgilar  Birli- 
gi  Alok’a  Asya’yi  temsil 
etme  unvanmi  verdi.  Bu 
dogrultuda  doga  tema- 
li  Panoramik  Uggen  Ser- 
gisi’ni  ug  sanatgiyla  agti. 
Sanatginm  104  kigisel 
sergisi  vardir;  ayrica  41 
kigisel  yurtdigi  sergisi  bu- 
lunmaktadir.  Alok’un  bu- 
gune  degin  22  kitabi  ya- 
yinlandi.  5  milyonu  geg- 
kin  saydam  argiviyle  Turkiye’nin  ilk  Di- 
ABANK’im  kurdu.  Ses  kayitlari  konusunda 
yaptigi  galigmalarla  bir  Ses  Argivi  olugturdu. 
Sanatgi  belgesel  film  konusunda  da  galigma- 
laryapmaktadir.  38  belgesel  filmi  vardir.  Yurti- 
gi  ve  yurtdiginda  gegitli  konfe- 
ranslar  veren  Alok  galigmala- 
rini  a.  Fotograf&Film  Studyo- 
su’nda  surdurmektedir. 


Husnu 

Gursel 

1925  yilinda  Adapaza- 
ri’nda  dogan  Husnu  Gursel 
1943-1944  ogretim  yilinda 
Balikesir  Necati  Bey  Ogret- 


Fotograf:  Barbaros  Gursel 


men  Okulu’ndan 
mezun  oldu.  Bir 
yil  ogretmenlik 
gorevinde  bulun- 
duktan  sonra  An¬ 
kara  Gazi  Egitim 
Enstitusu  Resim- 
ig  Bolumu’ne  gir- 
di.  1948  yilinda 
buradan  mezun 
oldu.  Ogrenciligi 
sirasinda  §inasi 
Barutgu’nun  fo¬ 
tograf  derslerin- 
den  ilk  kivilcimi  al- 
di.  32  yil  Anado- 
lu’nun  gegitli  yer- 
lerinde  ogretmen¬ 
lik  yaptiktan  sonra  emekli  oldu.  ilk  fotograf 
sergisini  1950  yilinda  Kastamonu  Gol  Koy 
Enstitusu’ nde,  ikincisini  1954 
yilinda  Trabzon’da  agti.  1962  yi- 
linda  arkadaglariyla  ortaklaga 
agtiklari  sergiden  sonra  "Ada- 
pazari  Grup  5" ’in  kuruculari  arar 
sinda  yer  aldi.  Grup  5’in  en  bu- 
yuk  ozelligi  konulu  sergiler  du- 
zenlemesidir.  Bunu  da  Adapa- 
zari  ve  istanbul ’da  her  yil  agtik- 
lari  sergilerde  gostermiglerdir. 
Husnu  Gursel  ozel  sergiler  ya- 
ninda  ulusal  ve  uluslararasi  ser¬ 
gi,  bienal  ve  yarigmalara  katildi. 
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Gazi  Yuksel 

“Yasamdan  Kalanlar”  (ustte  ve  solda) 
Yasayan  Bilim  ve  Teknik  IV,  izler  Sergisi 


da  toplam  24  dizi  sergilenmeye  de- 
ger  bulundu. 

Saydam  dalinda: 

Birol  Uzmez  (Izmir),  Hiiseyin 
Yildinm  (Ankara),  Tank  Yurtgezer 
(Ankara),  Ismail  Inal  (Balikesir), 
Necmiye  Demir  (Ankara),  Ertugrul 
Merter  (Istanbul),  Selim  Aytag  (An¬ 
kara),  Faik  Saglamtemir  (iki  ayn  se- 
ri,  Adana),  Tekin  Ertug  (iki  ayn  se- 
ri,  Ankara),  Ali  Qitak  (tig  ayn  seri, 
Edirne),  Mehmet  Altundag  (iki  ay- 
n  seri,  Ankara),  Erol  Turgut  (Anka¬ 
ra),  Osman  Urper  (Ankara).  Bu  dal- 


da  65  yapittan  olugan  18  seri  sergi- 
lenecek. 

Siyah-beyaz  baski  dalinda: 

Hamiyet  Ozcan  (Ankara),  Ozer 
Bayraktar  (Ankara),  Kadir  Ekinci 
(Ankara),  Mustafa  Erkan  (Lefkoga), 
Gazi  Yuksel  (Lefkoga),  H.  Metin  So- 
ner  (Ankara).  Bu  dalda  19  yapittan 
olugan  6  seri  sergilenecek. 

Bu  yilki  fotograf  etkinliginde  yer 
alan  farkliliklardan  belki  de  en 


onemlisi  lirunlerin  dizi  fo- 
tograflar  olarak  isteniyor 
oluguydu.  Bu  yolla  kati- 
limcilara,  yarigmanm  ko- 
nusu  olan  “Izler”in  tek 
fotograf  yerine  bir  dizi  fo- 
tografla  anlatilma  olanagi 
verilmigti.  Boylece  katilimcilar,  tek 
karenin  getirdigi  kisitlamadan  kurtu- 
lacak  dizi  halinde  gonderecekleri  fo- 
tograflarla  bir  kurgu,  oykli  anlatabile- 
ceklerdi. 

Segici  kurul  toplantisi  bir  hayli 
uzun  siirdii.  Bunda  gok  sayida  say- 
dam  yapitin  bulunmasimn  yamnda, 
segici  kurul  uyelerinin  gonderilen  di- 
zilerde,  fotograflar  arasinda  bir  bag- 
lanti  kurulmakta  giigltik  gekmeleri- 


Saydam  gosterileri  yapti  gegitli  oduller  aldi  ve 
ulusal  ve  uluslararasi  fotograf  yarigmalarimn 
segici  kurullarinda  gorev  aldi.  Halen  Adapa- 
zari’nda  ogullariyla  birlikte  tamtim  fotografgili- 
gi  yapmaktadir. 


Tansu  Gurpinar 

Ankara  Universitesi  Fen  Fakulte’nde  Bo- 
tanik,  Zooloji  ve  Jeoloji  egitimi  gordu.  Orman 
Bakanligi’nm  Milli  Parklar,  Yaban  Hayati  ve 
Qevre  Sorunlari  birimlerinde  uzman  ve  yone- 
tici  olarak  galigti.  Kurulugundan  itibaren  Qev¬ 
re  Mustegarlig’inda  gorev  aldi.  Qegitli  birimle¬ 
rinde  yoneticilik  yapti.  Otuz  yili  agkin  kamu 
hizmeti  sirasinda  doganin  korunmasina  iligkin 
galigmalar  iginde  oldu.  Kuglarin  ve  sulak  alan- 
larin  korunmasi,  milli  parklar  ve  egdeger  alan- 
larin  belirlenmesi  baglica  gayretleri  arasinda- 
dir.  Tansu  Gurpinar’in  fotografa  ilgisi  ortaokul 
doneminde  bagladi.  Dogal  gevrenin  korun¬ 


masi  igin  yaptigi  galigmalara  kogut  olarak  do- 
ga  fotografgiligi  konusunda  yogunlagti.  Katil- 
digi  galigmalarda  gegitli  oduller  ve  sergileme- 
ler  aldi.  Fotografgilik  kurslari  ve  seminerler 
verdi,  saydam  gosterileri  yapti.  Gonullu  kuru- 
luglarin  etkinliklerine  katildi.  Dogal  Hayati  Ko- 
ruma  Dernegi  ve  Fotograf  Sanati  Kurumu  ku- 
ruculari  arasinda  yer  aldi. 

Selim 
Aytag 

1961’de  Zon- 
guldak’ta  dogdu. 

1983  yilinda  ODTU 
Ekonomi  Bolu- 
mu’nden  mezun  ol¬ 
du.  Fotograf  galig- 
malarim  1988  yilin- 
dan  beri  amator 


olarak  surdurmek- 
tedir.  1988  Qubat 
ayinda  “ayrinti”  ad- 
li  ilk  kigisel  sergisini 
agmigtir.  Yurtigi  ve 
yurtdiginda  karma 
ve  bireysel  sergi  ve 
gosterilere  katilan 
sanatgi  sergileme- 
ler  ve  oduller  almig- 
tir.  Bunlardan  bazi- 
lari;  Kodak  Turkiye, 

Turkiye’nin  Turizm 
Yoreleri  yarigma- 
sinda  birincilik,  Ko¬ 
dak  Malezya,  Inter¬ 
national  Big  Shoot 
Contest  1990,  Tur- 
kiye’yi  temsilen 
ikincilik.  Kultur  Bakanligi  5.  7.  ve  8.  Devlet 
Fotograf  sergisi,  Atlas  Dergisi  Fotograf  yarig - 
malarinda  gegitli  oduller  almigtir.  Aytag,  gegti- 
gimiz  yillarda  dergi- 
mizin  duzenledigi 
Yagayan  Bilim  ve 
Teknik  II  -  Metal  ko- 
nulu  yarigmada  da 
iki  mansiyon  bir  ser- 
gileme  almigtir.  AF- 
SAD  uyesi  olan  sa¬ 
natgi  Fulbright  Egi- 
tim  Komisyonu’nda 
Mali-idari  igler  gorev- 
lisi  olarak  galigmak- 
tadir. 
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nin  de  payi 
vardi.  Ba§ka  bir  deyi§le  gon- 
derilen  lirlinlerin  gogu  dizi  fotograf 
ozelliklerine  sahip  degildi.  Yine  de, 
dizi  halinde  gbnderilmemi§  olan  ya  da 
dizinin  begenilmedigi  ama  tek  ba§ina 
gok  bagarili  bulunan  on  fotograf  bizde 
iz  biraktigi  igin,  yalnizca  sergide  ye- 
ralmak  iizere  segildi.  Her  yil  oldugu 
gibi  bu  yil  da  sergilenmeye  deger  go- 


riilen  fotograflar  bir  katalogda  bir  ara- 
ya  getirilecek.  25-29  Ocak  1999  tarih- 
leri  arasinda  izleyicileriyle  bulugacak 
olan  Izler  sergisinin  yam  sira  bu  tarih- 
ler  arasinda  ge§itli  saydam  gosterileri 
de  gergekle§tirilecek.  25  Ocak’ta  Er- 
sin  Alok,  “Insan’in  Ilk  Qizgileri”  adli 
bir  saydam  gosterisi  sunacak.  26 


TekinErtug 
“Yangm” 

Y as  ay  an  Bilim  ve  Teknik  IV,  izler  Sergisi 

Ocak’ta  “Fotografin  Gelecegi”  adli 
Ersin  Alok  ve  Husnu  Gursel’in  katila- 
cagi  bir  soyle§i  olacak.  Aym  gun  Hus¬ 
nu  Glirsel’in,  “Kapadokya’da  Balon- 
lar”  adli  bir  saydam  gosterisi  var.  27 
Ocak’taTansu  Gtirpinar’in  “Mantar- 
lar”  adli  saydam  gosterisini  izleyece- 
giz.  28  Ocak’ta  Selim  Aytag’in  “De- 
taylarda  Gezinti”  adli  saydam  gosteri- 
si  var.  29  Ocak’ta  ise  Adil  Gtiner  ve 
Fatih  Orbay  “Qigeklerimiz”  adli  bir 
saydam  gosterisi  yapacak. 

Koordinasyon  Grubu 


Adil  Guner 

8  Kasim  1950,  Ankara  do- 
gumlu  olan  Adil  Guner  1968 
yilinda  Ankara  Fen  Lise- 
si’nden  mezun  oldu. 

1973  yilinda  Hacettepe 
Universitesi  Fen  ve 
Muhendislik  Fakultesi 
Biyoloji  Bolumu’nden 
mezun  olduktan  sonra 
aym  bolumde  yuksek  li- 
sans  ve  doktora  gali§malarim  surdurdu.  1994 
yilindan  beri  Abant  izzet  Baysal  Universite- 
si’nde  Fen  ve  Muhendislik  Fakultesi  Biyolo¬ 
ji  Bolumu’nde  profesor  olarak  gorevini  sur- 
durmektedir.  Biyoloji,  ozellikle  de  bitki  takso- 
nomisi  uzerinde  surdurdugu  galigmalarda  ge- 


gitli  aragtirma  projeleri  yuruttu.  Bun- 
lardan  bazilari  goyle  siralanabilir:  De- 
degol  Dagi  Florasi,  Isparta,  Kagkar 
Dagi’nm  Kuzey  Yamacinm  Florasi, 
Rize,  Turkiye’den  bazi  onemli 
Geofitler  Uzerinde  Taksonomik 


ve  Ekolojik  galigmalar,  Turkiye 
Florasi  Veri  Tabam  ve  Turki- 


ye’nin  Endemik  Bitkileri’dir. 
Bu  galigmalarini  gegitli  fo- 
tografgilarla  birlikte  yuruten 
Adil  Guner’in  Turkiye’nin  flo¬ 
rasi  uzerine  genig  bir  fotograf  argivi 
bulunmaktadir. 


Fatih  Orbay 

14  Ocak  1946  ‘da  An- 
kara’da  dogdu.  1964  yilin¬ 
da  Kabatag  Erkek  Lisesi’ni 
bitirdi.  Yuksek  ogrenimini 
ODTU  Mimarlik  Fakulte- 
sinde  surdurdu  ve  1974 
yilinda  buradan  mezun  ol¬ 
du.  1979-1981  yillari  arasi 
ODTU’de  ogretim  gorevlisi 
olarak  galigti.  Orbay  1965 
yilindan  beri  profesyonel 
fotografgi  ve  multi-medya 
dallarinda  uygulayici  ve 
damgman  olarak  galig- 
maktadir.  1968  yilinda 
TRT’nin  ilk  spikerlerinden 


biri  olarak  goreve  baglamigtir.  1980  yilina  ka- 
dar;  devamlilik  spikerligi,  sunuculuk  ve  spor 
programlarinda  naklen 
yayin  spikerligi  ve  yapim- 
ciligi  yapmigtir.  1980- 
1998  yillari  arasinda  gegitli 
programlarin  yapimciligi 
ve  sunuculugunu  yapmig¬ 
tir.  Pek  gok  programda 
roportaj  ve  agik  of u rum 
yoneticiligi  gorevlerinde 
bulunmugtur.Yapimciligini 
ustlendigi  programlardan 
bazilari:  Gorup  Gorduren- 
ler,  Goruntu  Ustalari,  Fir- 
tina  Vadisi,  Kaybolan 
Dunya,  Dort  Mevsim 
Anadolu  ve  Turkiye’nin 
Kuglaridir. 
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Giineg  Batinca... 


Gokyuzu  gozlemleri  genellikle  geceleri  yapilir.  Ama,  ilgimizi  geken  sadece  gece  yapilan  gozlemler 
degilse,  gokyuzu  gozlemciligini  butun  gun  yapabiliriz.  Doga I  olarak,  hava  kapali  degilse...  Gunduz 
yapabilecegimiz  en  iyi  gozlem,  Gunes  gozlemidir.  Gunes,  bagli  basma  bir  gozlem  konusudur.  Bir 
de  Guneg  battiktan  sonra,  hava  karanncaya  degin  gegen  sureg  vardir.  Alacakaranlik  olarak  bili  - 
nen  bu  suregte  de  gesitli  gozlemler  yapilabilir.  Bu  ayki  Gokyuzu  kosemizde,  Gunes  batarken, 
battiktan  sonra  hava  karanncaya  ve  hava  karardiktan  kisa  bir  sure  sonrasma  degin  yapilabilecek 
gozlemlere  ve  bazi  tammlamalara  deginecegiz. 


Gokyuzu  neden  mavidir?  Bunu 
hemen  hemen  hepimiz  biliriz.  Gok¬ 
yuzu  mavidir;  glinkti,  bu  dalgaboyun- 
daki  lgigin  atmosfer  tarafindan,  kirmi- 
ziya  oranla  daha  90k  sagilir.  Yani,  mavi 
igik,  kirmiziya  oranla  atmosfere  daha 
fazla  dagilarak  ona  mavi  rengini  verir. 
Peki,  Glineg'i  batarken  niye  daha  kir- 
mizi  goriiruz?  Bu,  lginlarin  bu  sirada 
atmosferde  daha  90k  yol  katetmesinin 
bir  sonucudur.  Bu  sirada,  mavi  igik 
daha  kalin  bir  atmosferi  ge9mekte  ol- 
dugundan,  daha  90k  sa9ihr.  Aym  za- 
manda  kirmizi  da  soguruldugu  i9in 
Guneg  daha  sontik  goruntir.  Batmak 
tizere  olan  Glineg'in  goztimuzii  rahat- 
siz  etmemesinin  nedeni  budur.  Bura- 
da  ammsatahm  ki,  Glineg'e  dogrudan 
bakmak,  gozlerde  kalici  hasara  neden 
olabilir.  Bu  nedenle  Giineg  yuksek- 
teyken  kesinlikle  ona  9iplak  gozle  ba- 
kilmamahdir.  Yine,  batarken  bile  olsa 
Glineg'e  uzun  sure  bakmamak  gere- 
kir. 

Glineg'i  batarken  seyretmek  pek 
gogumuzun  hoguna  gider.  Bunda 
onun  goziimiizii  fazla  rahatsiz  etmeyi- 
ginin  yamnda,  gokyiiziinde  yliksek- 
ken  oldugunun  aksine,  90k  daha  bli- 
yiik  goriinmesidir.  Bunun  nedeniyse 
atmosferin  mercek  etkisidir.  Gokyii- 
ztinde  a^alan  Giineg'in  lginlari  atmos¬ 
fere  egik  girdigi  i9in  kirilir.  Giineg  al- 
9aldik9a  bu  etki  artar.  Bu  da,  Giineg'in 
alt  kismimn  daha  basik  goriiniigiinii 
a9iklar. 

Giineg,  batmadan  biraz  once,  za- 
man  zaman  ilgin9  bir  gosteri  sunar  bi- 


ze.  Qok  kisa  stiren  bu  gosteri  sirasinda 
Giineg'in  son  lgiklari  yegil  goriiniir.  Ye¬ 
gil  i§ik  denen  bu  olay,  renklerin  at¬ 
mosferde  degigik  miktarlarda  kirilma- 
si  sonucu  olugur.  Yegil,  kirmiziya  oran¬ 
la  daha  fazla  kirilir.  Bu  durumda,  Gii¬ 
neg'in  kirmizi  goriintiisii  "battiginda" 
yegil  goriintiisii  hala  goriilebilir.  Bu 
olayin  90k  ender  gergeklegtigi  soyle- 
nir.  Ancak,  bunun  bir  nedeni  yeterin- 
ce  gozlem  yapilamig  olmasi  olabilir. 
Gozlemler  sik  sik  yapihrsa,  bu  olaya 
tamk  olma  olasihgi  artar. 

Giineg'in  batmasiyla,  havamn  ka- 
rarmasi  arasinda  ge9en  siirece  "alaca- 
karanhk"  denir.  Alacakaranlik  siiresin- 
ce  Giineg  ufkun  altindadir.  Ancak,  at¬ 
mosferin  list  katmanlarmdan  sa9ilan 


giineg  lginlari  havayi  aydinlatmayi  siir- 
diiriir.  Bu,  Giineg  ufkun  altinda  belli 
bir  konuma  inene  kadar  surer.  Alaca- 
karanhgin  Giineg  battiktan  ne  kadar 
sonra  bitecegi  ya  da  dogmadan  ne  ka¬ 
dar  once  baglayacagi,  uq  farkli  gekilde 
tammlamr.  Bu,  sivil  alacakanhga  gore 
6  derece;  denizcilige  gore  12  derece, 
gokbilime  goreyse  18  derecedir.  Gii¬ 
neg,  ufkun  18  derece  altina  indiginde 
hava  tlimliyle  kararmig  demektir. 

Alacakaranlik,  en  kisa  ekvatorda 
stirer.  Qiinkii,  Giineg  burada  ufka  dik 
olarak  batar.  Dolayisiyla  da  ufkun  18 
derece  altina  ulagmasi  oteki  enlemle- 
re  oranla  daha  kisa  slirmektedir.  Ku- 
zeye  ya  da  giineye  ilerledik9e  bu  sure 
artar.  50  derece  enleme  ulagildiginda, 
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"Gokyuzu"  Dergisi 

ODTU  Amator  Astronomi  Toplulugu,  Gokyuzu 
adli  bir  dergi  gikariyor.  Daha  onceleri,  bir  bulten  bi- 
giminde  gikarilan  Gokyuzu,  aylik  bir  dergiye  donug- 
turuluyor.  §imdilik  8  sayfadan  olugan  dergideki  ya- 
zilarin  buyuk  gogunlugu  topluluk  uyeleri  tarafindan 
hazirlamyor.  Diger  yazilarsa,  yabanci  gokbilim  der- 
gilerinden  guncel  gevirilerden  oluguyor.  Dergide, 
duzenli  olarak,  ayin  gok  olaylarinin  anlatildigi  sayfa- 
lar  da  yer  alaiyor.  Ayrica,  §ubat  sayisindan  itibaren 
"Gokbilim  ve  Mitoloji",  "internette  Gokbilim  Sayfa- 
lari"  gibi  kogeler  agilacak.  Yine  her  ay  bir  kapak  ko- 
nusu  olacak  ve  bu  konu  ayrintili  olarak  ele  alinacak. 
"Gokbilim  Haberleri"  bagligi  altinda  guncel  haberle- 
re  yer  verilecek.  Gokyuzu  hakkinda  ayrintili  bilgi  ai¬ 
mak  igin,  ODTU  Amator  Astronomi  Toplulugu'yla 
agagidaki  adreslerden  ve  telefondan  baglantiya  ge- 
gilebilir. 

Adres:  Fizik  Boliimu  Z-26  06531  ODTU  Ankara 
Internet  Sayfasr:  http://newton.physics.metu.edu. tr/~aat 
e-posta:  aat@newton.physics.metu.edu.tr 
Telefon:  (312)  210  43  13 
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yakla§ik  5  hafta  stiren  bir  donemde, 
Giine§  higbir  zaman  18  derecenin  alti- 
na  inmez.  Yani  hava  tam  olarak  karar- 
maz.  Bizim  bulundugumuz  enlemde, 
alacakaranlik  sliresi  mevsime  gore  bir 
buguk  ve  iki  saat  arasinda  degi§mek- 
tedir.  Her  iki  yankiirede  de,  yilin  belli 
donemlerinde  Giine§  hig  batmaz.  Bu, 
66,5  derece  enlemi  ve  yukarisidir.  Bu 
enlemler,  kutup  bolgelerinin  ba§langi- 
ci  kabul  edilen  kutup  daireleridir. 

Atmosferde  Dtinya’nin  golgesini 
gormeye  ne  dersiniz?  Giine§  battiktan 
yanm  saat  sonra  ya  da  dogmadan  yarim 
saat  once,  bulundugu  ufkun  tersine  ba- 
kin.  Gtine§  battiktan  20-30  dakika  son¬ 
ra,  gokytiztine  oranla  daha  koyu  renkli 
bir  bant  belirecektir.  Bu,  Dlinya'nm 
golgesidir.  Hava  kararmayi  siirdiirdiik- 
ge,  bu  bant  geni§leyerek  gbkyiiziiniin 
ttimtinii  kaplar.  Dlinya'nm  golgesini 
gorebilmek  igin,  havanin  90k  temiz  ol¬ 
dugu  bir  yerde  gozlem  yapmalisimz. 

Gece  boyunca  stirecek  bir  gozle- 
me  ba§lamadan  once,  genellikle  goz¬ 
lem  yerine  hava  kararmadan  gidilir. 
Bu  sayede,  gokyiizlinde  beliren  yil- 
dizlan  izlemek  miimktin  olur.  Once 
parlak  yildizlar  belirir,  sonra  otekiler 
de  birer  birer  ortaya  gikar.  Beliren  ye- 
ni  yildizlan  tammaya  gali§mak  olduk- 
9a  eglencelidir. 


Bazi  gezegenler  giindiizleri,  Giine§ 
yukandayken  bile  goriilebilirler.  En 
parlak  gezegen  Venus,  en  kolay  se9ilir. 
Jupiter  ve  Mars  da  parlak  olduklan  do- 
nemlerde  glindtiz  9iplak  gozle  goriile- 
bilirler.  Bu  gezegenleri  gorebilmek 
i9in,  konumlanm  az  ya  da  90k  bilmek 
kolaylik  saglar.  Onlan  rastgele  gokyii- 
ziinde  arayip  bulmak  90k  zor  olabilir. 
Bir  diirbiin  ya  da  teleskop,  bu  geze¬ 
genleri  glindtiz  gormeyi  kolayla§tirir. 
Bir  diirbiin  ya  da  teleskopla,  Satlirn'li 
bile  gormek  olasidir.  Glindtiz  gozlemi 
yaparken  yanli§likla  Giine§'e  bakma- 
mak  i9in  ozen  gostermeliyiz. 

Gtindtizleri  gezegen  gozlemi  yap- 
mak  i9in  havanin  temiz  oldugu  glinle- 
ri  se9mek  gerekir.  Nem  oranimn  fazla 
olu§u,  gline§  i§inlarinm  daha  fazla  sa- 
9ilmasina  neden  olacagindan,  gorti§ti 
engeller.  Ay,  glindlizleri  Gline§'ten 
sonra  en  kolay  gozlenebilen  gokcismi 
olmasina  kar§in,  90k  nemli  havalarda 
onun  bile  gortilmesi  zorla§ir.  Sabah  sa- 
atleri  glindtiz  gozlemleri  i9in  daha  uy- 
gundur.  Hentiz  Giine§  atmosferi  fazla 
lsitmadigindan,  tlirblilans  daha  az  olur. 

Qok  gen9  Ay'i  bulmak  da  ayn  bir 
ugra§  olabilir.  Ay,  hentiz  24  saatten 
gen9  bir  hilalken  90k  incedir.  Bu  sira- 
da,  hava  hentiz  kararmadan  battigi 
i9in,  gortilmesi  daha  zordur.  Qok  ince 


Amator  gokbilimcilerin  gozlem 
konularmdan  birisi  de  yapay  uydu 
gozlemleridir.  Bu  uydular,  yildizli  zeminde 
hareket  eden  parlak  noktalar  olarak 
gozlenebilirler.  Uydularm  gok  yakin  olan  - 
larinm  fotograflarim  gekmek  olasidir. 
Yukaridaki  fotografta,  kenetlenmig  halde 
Mir  Uzay  istasyonu  ve  Atlantis  Uzay 
Mekigi  Goruluyor.  Fotograf,  30  cm  gapli 
bir  teleskopla  gekilmis.  Fotograf  gekildigi 
sirada  uzay  istasyonu  ve  Atlantis, 

Boston’ un  550  km  uzerinde  bulunuyordu. 
Mir’in  gunes  panellerinin  sadece  bir 
metre  geniglikte  oldugu  dusunuldugunde, 
bu  boyuttaki  bir  teleskopun  ayirma  gucu 
ortaya  gikiyor.  Solda:  Mir  Uzay  istasyonu. 

hilali  gorebilmek  i9in,  oncelikle  hava- 
nin  temiz  oldugu  bir  yer  se9in.  Gtine§ 
batar  batmaz,  onun  battigi  yerin  biraz 
tizerine  bakin.  Eger  Ay  90k  al9aksa, 
onu  9iplak  gozle  bulamayabilirsiniz. 
Bir  dtirbiinle  bakarsamz,  bulma  olasili- 
giniz  artacaktir. 

Alacakaranhgin  bitiminden  bir  sa¬ 
at  sonrasina  degin  yapabilecegimiz 
bir  gozlem,  yapay  uydu  gozlemleridir. 
Dtinya'mizin  yortingesinde  dolanan 
cisimlerin  sayisi  90k  fazladir.  Bunlarm 
yakla§ik  8000'i  radarla  gortilebilmek- 
tedir.  Bunun  yamnda,  salt  9iplak  goz- 
le  bile  gorebilecegimiz  uydular  vardir. 
Bu  uydulan  gozlemek  i9in  dogru  za- 
mam  se9mek  onemlidir.  Aynca,  baka- 
caginiz  yeri  de  bilmelisiniz.  Yapay  uy¬ 
du  gozlemleri  i9in  en  uygun  zaman, 
alacakaranhgin  sonlarmdan,  yakla§ik 
bir  saat  sonrasina  degin  olan  donem- 
dir.  ^Itinkti,  90k  al9ak  yortingelerde 
dolanan  bu  cisimleri  gorebilmemiz 
i9in  onlarin  gtine§  i§igim  yansitmasi 
gerekir.  Bir  stire  sonra,  Dlinya'nm 
golgesi  uydularm  tizerine  dti§ecegin- 
den,  gbzlenmeleri  olanaksizla§ir.  Ya¬ 
pay  uydular  i9in  bakmamiz  gereken 
yerse,  gbkytiztintin  Gtine§'e  yakin  ya- 
nsidir. 

Gorebilecegimiz  uydular,  yakin- 
liklarmdan  dolayi  90gunlukla  ke§if 
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uydulandir.  Bu  uydular, 
genellikle  kutuplar- 
dan  gegen  bir  yo- 
riingede  dolanirlar. 

Yani,  onlan  ku- 
zey-giiney  ya  da 
giiney-kuzey 
dogrultusunda 
ilerleyen,  3-4 
kadir  parlak- 
likta  noktalar 
olarak  gorebi- 
lirsiniz.  Eger, 
herhangi  bir 
yildizdan  daha 
parlak,  hareket- 
li  bir  cisim  goriir- 
seniz,  onun  Rus- 
lann  Mir  Uzay  Is- 
tasyonu  olduguna 
emin  olabilirsiniz.  Mir 
ve  yiizlerce  uydunun  yo- 
riingesi,  yoriingedeki  konu- 
mu  ve  ne  zaman  nereden  goz- 
lenebilecekleriyle  ilgili  ayrintili 
bilgiye ,  h ttp :Hlifto ff.msfc .nasa.gov 
adresinden  ula§abilirsiniz. 

Ayin  Gok  Olaylan 

Venus,  artik  ak§amlan  rahadikla 
gozlenebiliyor.  Ayin  ba§inda,  Gtine§ 
battiktan  yakla§ik  bir  saat  sonra  batan 
gezegen,  ayin  sonunda  yukselimini 
artinyor  ve  Giine§'ten  bir  saat  45  da- 


75  Ocak  1999  Saat  21  00 ’de  gokyuzunun  genel  gdrunu§u 

kika  sonra  batiyor.  Bu  sure  boyunca, 
gezegenin  yiikselimi,  10  dereceden 
18  dereceye  gikiyor. 

Jupiter,  ocak  ayi  boyunca  hala  iyi 
bir  hedef.  Ancak,  gezegen  her  gegen 
gun  biraz  daha  erken  batiyor.  Jupiter, 

Ocak  aymda  Jupiter’in  uydulari:  Jupiter’in 
“Galileo  Uydulari ”  olarak  ad I and in  I an  dort 
buyuk  uydusu,  bir  durbun  yardimiyla  bile 
gozlenebilmektedir.  Yandaki  gizim,  ay 
boyunca,  bu  uydularm  konumlarmi  gos  - 
termektedir.  Bu  gizelgenin  uzerine,  (goz  - 
leminizi  yapacagmiz  gunun  ve  yaklagik 
olarak  saatin  uzerine)  boydan  boya  bir 
gizgi  gizerek,  uydularm  o  andaki  konum  - 
larini  bulabilirsiniz. 


* 

m 

* 
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Mars 

• 

• 

■ 

Spica 

■ 

10  Ocak,  gece  yarismdan  sonra  dogu  ufku 


ay  ba§inda  2230  sula- 
rinda  batarken,  ayin 
sonunda  21 00  sula- 
rinda  batiyor. 
Mart  ayindan 
itibaren,  Jupi¬ 
ter  artik  ak- 
§amlan  goz- 
lenemeye- 
cek.  Ni- 

san'in  sonla- 
rinda,  sa- 
bahlari  goz- 
1  e  n  m  e  y  e 
ba§layacak. 
Saturn,  hava 
karardiginda, 
giineydogu  ufku 
tizerinde  yer  ali- 
yor.  Gezegenin  Jii- 
piter'e  uzakhgi  yakla- 
§ik  30  derece;  yani,  on- 
dan  yakla§ik  iki  saat  sonra 
batiyor. 

Mars,  ayin  ba§inda  gece  yansin- 
dan  biraz  sonra,  sonunda  ise,  gece  ya- 
nsi  doguyor.  Ayin  ortalarmda,  Mars, 
Ba§ak  Takimyildizi'nin  en  parlak  yil- 
dizi  olan  Spica'yla  yakinla§iyor.  Tu- 
runcu  gezegen  Mars,  ondan  biraz  da¬ 
ha  soniik,  mavimsi  beyaz  renkte  par- 
layan  Spica'yla  glizel  bir  kontrast 
olu§turacak. 

Merkiir,  ayin  ba§inda  gozlem  igin 
iyi  konumda.  Gezegeni  gozleyebil- 
mek  igin  hava  aydinlanmaya  ba§ladi- 
ginda  dogu  ufkuna  bakmak  gereki- 
yor.  Ayin  ilerleyen  giinlerinde  geze¬ 
gen  algalacagindan,  gozlenmesi  zorla- 
§acak. 

Alp  Akoglu 


Gokbilim  tarti§ma  listemize  uye  olmak  i<jin: 
majordomo@biltek.tubitak.gov.tr  adresine, 

“subscribe  gokbilim”  yazan  bir  ileti  gonderebilirsiniz. 


19  Ocak  akgami  bati  ufku 


26 


Bilim  ve  Teknik 


Kutup  I§iklan 


Jupiter  ve  Saturn  de  guglu  manyetik  alana 
sahiptir.  Bu  nedenle  onlarda  da  kutup 
igiklari  gozlenmektedir.  Fotograflar  Hubble 
Uzay  Teleskopu  tarafmdan  gekildi. 


Kutup  i§iklan  ya  da  "aurora"lar,  in- 
sanlan  en  90k  etkileyen  gok  olaylan 
arasindadir.  Bu  dogal  i§ik  gosterisi, 
binlerce  yildir  insanlan  merak  igerisin- 
de  birakmi§tir.  Bilimin  geli§meye  ba§- 
lamasiyla,  bu  i§iklarin,  kutup  buzulla- 
rindan  ya  da  havadaki  buz  kristallerin- 
den  yansiyan  giine§  i§igindan  kaynak- 
landiklan  gibi  ge^itli  kuramlar  iiretil- 
mi§.  Guniimuzde,  kutup  i§iklarmin 
nasil  olu§tuklari  biliniyor. 

Giine§’i,  kendi  kendine  olu§mu§ 
bir  ntikleer  reaktore  benzetebiliriz.  Bu 
dev  reaktor,  uzayda  her  yone  elektrik 
ytiklti  pargaciklar  yayar.  Diinya’nm 
manyetik  alam  dogal  bir  kalkan  olu§- 
turarak,  aslinda  canlilar  [gin  90k  tehli- 
keli  olan  bu  pa^aciklarin  atmosfere 
girmesini  bliyiik  oranda  engeller.  An- 
cak,  bu  par9aciklarm  bir  boltimti  at¬ 
mosfere  ula§ir.  O  zaman  zaman  radyo 
ve  radar  yayinlan  etkilenir. 

Yiiklii  par9aciklar,  manyetik  alan 
i9erisinde,  Van  Allen  Ku§aklan  olarak 
adlandinlan  katmanlarda  yakalamrlar. 
Diinya’nm  manyetik  alan  9izgileri,  do- 
layisiyla  da  Van  Allen  Ku§aklan  kutup - 
larda  atmosfere  girer.  Manyetik  alanda 
yakalanmi§  par9aciklar,  kutuplar  iize- 
rinde  atmosferin  list  katmanlanyla  et- 


kile§ime  girerek,  buradaki  gazlarin 
iyonla§masina,  yani  elektriksel  olarak 
ayn§masina  neden  olurlar.  Enerji  sogu- 
rarak  iyonla§an  atomlar,  daha  sonra  bu 
enerjiyi  i§ik  b^iminde  serbest  bira- 
kirlar.  Her  atom,  belli  bir  renkte  i§ik 
yayar.  Atmosferin  list  katmanlarmda 
(300  km  ve  yukansi)  iyonla§an  oksijen 
atomlan  kirmizi,  alt  katmanlarda  bulu- 
nanlarsa  san-ye§il  renkte  parlar.  Iyoni- 
ze  azot  atomlanysa,  mavi  renkte  i§ik 
yayar.  Kutup  i§iklarmdaki  baskin  renk 


genellikle  sari-ye§ildir.  Kutup  i§iklan- 
nin  kuzey  yarikiirede  gortilenlerine  ku- 
zey  §afagi  anlamina  gelen  "aurora  bore¬ 
alis",  gliney  yarikiirede  gorlilenlereyse 
gliney  §afagi,  yani  "aurora  australis"  de- 
nir.  Kutup  i§iklan  manyetik  kutuplara 
yakin  bolgelerde  gozlenebilir.  Kuzey 
i§iklan  Alaska,  Kanada  ve  bazi  Kuzey 
Avrupa  iilkelerinde  izlenebilmektedir. 
Ulkemizden  izlenemeyen  bu  gosteri- 
nin  fotograflanm  sunuyoruz  sizlere. 

Alp  Akoglu 
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Internet’te  Durdurulamayan  Dosya  Formati 


MP3 


Eger  bir  kigisel  bilgisayarimz 
ve  ses  kartimz  varsa  inter  - 


net ’ten  bilgisayarmiza  indirdiginiz  ya  da  dogrudan  canli 
olarak,  herhangi  bir  muzik  pargasmi,  neredeyse  CD 
kalitesinde  dinleyebilirsiniz.  Bu  pargalar  degisik  dosya  for  - 
matlarmda  olabiliyor.  Bu  dosya  formatlanndan  en  gok  kul  - 
lamlam  MP3  dosya  formati.  Motion  Picture  Experts  Group, 

Audio  Layer  3’ un  kisaltmasi  olan  MP3,  hemen  hemen  CD 
kalitesinde  olan  muzik  dosyalarmin  Internet’ten  kolayca 
aktarilmasim  sagliyor.  Bundan  dolayi  buyuk  muzik  girketleri  igin  MP3 ’un  anlami  muzik  korsanligi. 
Diger  taraftan  kOgOk  girketlerse  WWW  Ozerinden  MP3  dosyalarmi  satmaya  goktan  basladi. 


EQEN  ayin  ilk  haftasin- 
da  muzik  endiistrisi 
MP3  mtizik  dosyasi  for- 
matina  kar§i  sava§  ilan 
etti.  Recording  Industry 
Association  of  America  ya  da  kisa  adiy- 
la  RIAA  biiyiik  teknoloji  firmalarina 
internet  uzerinden  mtizik  satimi  igin 
yeni  bir  teknoloji  yaratmalan  isteginde 
bulundu.  Bu  amagla  Secure  Digital 
Music  Initiative  ya  da  SDMI  kuruldu. 
SDMI,  teknoloji  ve  plak  §irketlerine 
mtizik  pargalarimn  Internet  uzerinden 
dagitilmasi  amaciyla  1999  sonbaharma 


kadar  agik  bir  standart  geli§tirmeleri 
gagnsinda  bulundu.  Bu  yeni  teknoloji 
mtizik  pargalarimn  serbest  kopyalan- 
masina  izin  vermeyecek. 

RIAA  MP3’e  bir  alternatif  aramak 
amaciyla  BMG,  Sony  Music,  EMI  Re¬ 
corded  Music  gibi  endlistrinin  onde 
gelen  isimlerini  bir  araya  getirdi.  RI- 
AA’nin  genel  ba§kam  Hilary  Rosen  bu 
giri§imin  plak  §irketlerinin  teknoloji 
§irketlerine  bir  standart  dayatmasi  ol- 
madigim,  sadece  teknoloji  toplulugu 
tarafindan  rekabet  pazarmda  birbiriy- 
le  uyumlu  iirunlerin  gikmasi  amaciyla 


geli§tirilen  bir  agik  glivenlik  sistemi 
olarak  gortilmesi  gerektigini  soyliiyor. 
Diger  bir  deyi§le  SDMI,  neredeyse 
CD  kadar  ytiksek  ses  kalitesine  sahip 
kullam§li  ancak  diger  taraftan  da  tar- 
ti§mali  ses  formati  MP3’e  meydan 
okuyor. 

America  Online,  AT&T,  IBM,  Lu¬ 
cent,  Microsoft,  Matsushita,  Real 
Networks,  Sony  ve  Toshiba  gibi  bili- 
§im  §irketlerinin  bu  giri§imi  destekle- 
dikleri  belirtiliyor.  Ote  yandan  RIAA 
SDMEnin  varolan  Liquid  Audio,  a2b 
ve  MP3  gibi  formatlarm  birbirleriyle 
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RIAA  tarafindan  hazirlanan  WWW  argivlerinde  internet  uzerindeki  muzik  korsanligi  ve  dzellikle  internet  uzerinden  kagak  MP3 
dosyalannin  kullamcilar  tarafindan  bilgisayara  indirilip  dinlemesinin  bile  sug  oldugu  uzerinde  duruluyor. 


gah§masmi  saglayacagmi  belirtiyor. 
Buna  kar§ilik  MP3  taraftarlan  RI- 
AA’nin  online  miizik  i§inde  geg  kaldi- 
gim  ve  SDMI’nin  gelip  gegici  oldugu- 
nu  belirtiyorlar. 

MP3  dosyalarma  ve  haberlerine 
yonelik  WWW  ar§ivi  olan  MP3.com’u 
i§leten  Z  Gompany’nin  ba§kani  Ro- 
bertson’a  gore  SDMPnin  §imdilik 
elinde  higbir§ey  yok.  MP3  formatinda 
Internet’ten  bilgisayara  indirilebilen 
§arkilar  satan  GoodNoise  §irketinin 
ba§kam  Hoffman’a  gore,  SDMI  ile 
RIAA’nm  belirleyecegi  formatin  ba§i- 
na,  yillar  once  Betamax  videolarm  ba- 
§ina  gelen  gelecek.  Oniimtizdeki  son- 
bahara  kadar  MP3  kullananlarm  sayi- 
sinin  daha  da  artacagim  belirtiyor. 
Hoffman,  diger  taraftan,  bunun  kor- 
sanlikla  alakali  olmadigim,  sadece  RI- 
AA’nin  miizik  pargalarimn  dagitimi  ve 
bu  dagitim  yapisi  uzerindeki  kontro- 
liinli  kaybetmek  istememesi  oldugu- 
nu  soyliiyor. 

RIAA  ise,  MP3’le  ilgili  elinde  pa- 
tentler  bulunduran  Alman  Fraunhofer 
Enstitusu’niin  kendi  giri§imlerinde 
gali§mak  istediklerini  belirtti.  RI- 
AA’da  genel  kam  eger  SDMI  herkesi 
gevresinde  toparlayabilirse  mlizigi  gii- 
venlik  altina  alabilecek. 


MPEG  Audio  Layer  3,  1987  yilin- 
da  Fraunhofer  Enstitiisii’yle  Erlan¬ 
gen  Universitesi’nin  ortak  geli§tir- 
dikleri  bir  ses  kodlama  projesinin  so- 
nucunda  ortaya  gikan  bir  algoritma. 

Veri  kaybi  olmadan  sayisal  ses  sin- 
yalleri  16  bitlik  pargalar  §eklinde  ve 
ses  band  geni§liginin  (CD’lerde  44.1 
kHz)  yakla§ik  iki  kati  bir  oranda  kay- 
dediliyor.  Bu  §ekilde  CD  kalitesinde 
bir  stereo  ses  her  saniye  igin  1.4  Mbit 
yer  kaphyor.  MPEG  ses  kodlamasi 
kullanarak,  bir  GD’de  bulunan  orji- 
nal  ses  verilerini,  ses  kalitesinde  bir 
dli§me  olmadan  12  kat  siki§tirabili- 
yorsunuz.  Bu,  insan  kulagimn  ses 
dalgalanm  algilmasim  temel  alan  bir 
algi  kodlama  teknigi  (perception  co¬ 
ding  techniques)  kullanarak  gergek- 
le§tiriliyor. 

MPEG  ses  kodlamasi  kullamlarak 
a§agidaki  veri  siki§tirma  oranlan  elde 
edilebilir. 

1:4  Layer  1  ile  (bu  saniyede  384 
kbit  bir  stereo  sinyali  aktanmi  demek) 

1:6...  1:8  Layer  2  ile  (bu  saniyede 
256...  192  kbit  bir  stereo  sinyali  akta- 
nmi  demek) 

1:10. ..1:12  Layer  3  ile  (bu  sani¬ 
yede  128...  112  kbit  bir  stereo  sinyali 
aktanmi  demek) 


Burada  veri  siki§tinhrken  CD  ses 
kalitesi  korunuyor.  Konumuz  olan 
MPEG  Layer  3,  MPEG  ses  kodlama 
ailesinin  en  gliglii  tiyesi.  Yukanda  go- 
ruldugii  lizere,  belli  bir  kalitedeki  ses 
seviyesi  en  dli§lik  bit  aktanm  oranim 
gerektiriyor.  Ya  da  belli  bir  bit  akta- 
nm  oramnda  daha  yiiksek  kalitede 
ses  saghyor. 

Bu  arada  MPEG  3  ile  Layer  3  aym 
§eyler  degil.  MP3  formatina  yanh§  ola- 
rak  stirekli  MPEG  3  dense  de,  aslinda 
MPEG  3  diye  bir  standart  yok.  Layer 
3,  MPEG  standardimn  iginde  olan  bir 
ses  kodlama  projesi.  Layer  3,  hem 
MPEG-1  hem  de  MPEG  2  standartla- 
rimn  ses  bolumli  igerisinde  tammli. 

Yukanda  da  gortildtigu  tizere 
MPEG’de  Layer  1,  Layer  2  ve  Layer  3 
olarak  adlandinlan  3  tane  ses  kodlama 
projesi  var.  Layer  l’den  Layer  3’e  gi- 
derken  kodlama  karma§ikla§iyor  ve 
performans  (saniyede  bit  ba§ina  ses 
kalitesi)  da  artiyor.  Ug  Layer  birbiriyle 
hiyerar§ik  olarak  uyumlu.  Ornegin  La¬ 
yer  3  kod  gozuciisti  Layer  3  ve  bunun 
altindaki  blitiin  Layer’lan  agabilir.  Bu¬ 
trin  Layer’lar  aym  temel  yapiyi  kulla- 
myor. 

Eger  bir  uygulama  10  kHz’lik  bir 
bant  geni§liginde  gah§abiliyorsa  stereo 
kalitesinde  ses  sinyalleri  igin  l:24’llik 
bir  siki§tirma  saglanabilir. 
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telefon  sesi 
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Karma§ik  Bir  Gokbilim,  Tarih,  Matematik  Sorunu 

TLJ§uncu  Binyil 

Dogada  tekrarlanan  suregleri  bir  cetvel  uzerinde  igaretleyebilmek,  gelecegin  belirsizligini  azaltiyor. 
Maya  rahipleri,  ellerinde  bulundurduklari  son  derece  tutarli  bir  takvim  turn  sayesinde  ortaya  gikacak 
doga  olaylarmi  onceden  kestirebiliyorlardi.  Bu  yetenekleri,  halk  uzerinde  tanrisal  bir  etki  uyandirmigti. 
Bunlari  onceden  bilebildiklerine  gore,  Guneg’in  dogugunu  da,  mevsimlerin  degigimini  de  yonetenler 
onlardi.  igige  gegmis  diglilerden  olusan  takvimleriyle,  kargilagtiklari  turn  tarihlendirme  sorunlarmin 
ustesinden  gelebiliyorlardi.  Bug un,  21.  yuzyilm  egiginde,  Maya  rahiplerinin  kestiremeyecekleri  bir 
“kehanet”  sorunuyla  yuzyuzeyiz.  21.  yuzyilm,  ya  da  3.  binyilm  baglangicinm  tarihlenmesi  sorunuyla... 


Belli  olaylarin  ne  zaman  ortaya  gi- 
kacagimn  onceden,  yuksek  duyarlikla 
kestirilmesi  oldum  olasi  insanoglunun 
ilgisini  gekmi§tir.  Tutarliklarmin  kar- 
§ila§tirmasini  bir  yana  birakacak  olur- 
sak,  kehanetler  ruhban  gevrelerden 
de  gelebilir,  bilim  gevrelerinden  de. 
Kaba  bir  genellemeyle,  Giine§  tutul- 
masinin  da,  sozgelimi,  kiyametin  de, 
tarihlerinin  onceden  bilinmesi  bir  ba- 
kima  birer  kehanettir. 

Ronesansla  birlikte,  dlinya  i§leri- 
nin  idaresinde  bilimin  gegerliligi,  di- 
nin  baskisina  kar§in  benimsenmeye 
ba§landi.  Bunun  bir  nedeni  de,  bili¬ 
min  kehanetlerinin  kutsal  kitaplarin- 
kinden  daha  gegerli  bulunmasiydi. 
Daha  sonralan,  Oklid  geometrisi  ve 
Newton  mekanigi  gergevesinde  §e- 
killenen  ve  gokcisimlerinin  hareket- 
lerinin  yasalanm  bile  kusursuzca  mo- 
delleyebilen  “mekanikgiligin”  de  ba- 
§ansi  bir  olglide  kehanetlerine  daya- 
myordu.  Pisa  Kulesi’nden  birakilan 
agirligin  yere  dli§me  stiresinin,  bir 
sonraki  Gtine§  tutulmasimn  zamam- 
nin,  ilk  kez  gidilecek  bir  adaya  van§ 
tarihinin  onceden  bilinebilmesi, 
halkta  bilime  kar§i  bliylik  bir  hayran- 
lik  uyandirmi§ti. 

20.  yiizyilda,  Oklid  di§i  geometri- 
ler,  Newton  di§i  fizik  disiplinleri  one 
gikti.  Boylece,  zaman  olglimlerine  ol- 
glit  alinan  doga  olaylarimn  bile  zama- 
nin  etkisinden  bagimsiz  olmadigi  tar- 
ti§ilmaya  ba§landi.  Geni§leyen  bir  ev- 
renden  bahsedilen  gtinlimlizde,  za- 
mamn  anlami  Newton’un  donemin- 
deki  anlamindan  farkli  artik.  Buna 
kar§in,  bilimin  elindeki  en  gliglli  ve 
en  etkili  silahlardan  biri  hala  kehanet¬ 
lerinin  keskinligi. 


Ugtincii  binyilm  ba§langicim  yillar 
aylar  degilse  de  glinler,  saatler,  dakika- 
lar  duyarliginda  soyleme  konusuna  ge- 
lindiginde  ise,  bilim,  olglilli  davranma- 
yi,  goreli  ifadeleri  yegliyor.  Bunun  ne¬ 
deni,  sorunun,  zaman  araliklarma  de- 


Eiffel  Kulesinde  2000  yilma  geri  sayim. 


gil,  bir  tarihleme  stirecine  ili§kin  olu- 
§unda  yatiyor.  Bu,  hem  geleneklere, 
kabullere,  hem  de  standartlara  ili§kin 
bir  sorun.  Ba§ka  bir  deyi§le,  gergekle- 
§ecek  somut  bir  doga  olayimn  degil, 
zaten  kabullenilegelmi§  bir  tarih  siste- 
minin  zamanlandirilmasi  sorunu. 

Bilimin,  zamanla  ilgili  araglarimn 
gogu,  zaman  arahklarimn,  belli  bir  sti- 
recin  ne  kadar  zaman  aldigimn  olglil- 
mesinde  etkili.  Az  sayidaki  istisnalar- 
dan  biri,  radyometrik  tarihlendirme 
yontemleri  olabilir... 

Yillar,  Yiizyillar, 
Binyillar... 

Zaman  birimlerinin  kimileri  sag- 
duyumuzla,  ya  da  doga  olaylanyla  dog- 
rudan  dogruya  ortli§iir.  Bu  birimlerden 
en  gok  one  gikam,  bir  bakima  en  temel 


olam  gundlir.  Bir  giintin  neden  birim 
segildiginin  tarti§ma  gottirtir  yam  yok- 
tur.  Glin,  uzunlugu  bakimindan  en  ko- 
lay  algilanabilir  gok  olayi,  Diinya’nm 
kendi  ekseni  gevresinde  donti§unlin 
periyodudur.  Aym  zamanda,  biyorit- 
mimizin  de  en  belirgin  unsurudur. 

Buna  kar§ihk,  sozgelimi  saat,  nere- 
deyse  kullamm  kolayhgi  goz  ontinde 
bulundurularak  segilmi§,  bir  standart 
olarak  “kabul  edilegelmi§”  bir  birim- 
dir.  Benzer  bigimde  dakika  ve  saniye 
de  mutlak  evren  olgulan  degildirler. 
Bir  giin,  12  yerine  10  saate  boltinseydi, 
bu  ne  sagduyumuzla,  ne  de  doga  olay- 
lanyla  bir  geli§kiye  yol  agardi. 

Aym  bigimde  hafta  da  doga  olayla- 
rindan  bagimsiz  bir  birimdir.  Biyorit- 
mimizle  ortli§ttigu,  bir  noktaya  kadar 
savunulabiliyorsa  da,  koken  olarak  ge- 
§itli  mistik  ve  dinsel  nedenlerle  segil- 
mi§  bir  bollintlileme  standardidir. 

Ay,  glinden  sonraki,  doga  olaylany- 
la  tutarli  ilk  zaman  birimidir.  Burada, 
Diinya’nm  uydusu  Ay’in  29.5  glinden 
biraz  daha  uzun  stiren  evresi  esas  ahn- 
mi§tir.  Bu  ozelligine  kar§in,  binyillara 
ili§kin  bir  tarti§mada  ay  birimi  onem 
ta§imamaktadir.  Nedenine  az  sonra 
deginecegiz. 

Yil,  doga  olaylanyla  ilintili  tiguncti 
ve  sonuncu  zaman  birimidir.  Kaba  bir 
deyi§le,  Dlinya’nm  Gline§’in  gevresini 
dolanma  stiresidir.  Bu  genel  ba§hk  al- 
tinda  aslinda  belli  ba§h  tig  farkli  yil 
gergekle§mektedir.  Bu  tig  yil  arasinda- 
ki  farklar  insanlarm  omtirleri  agisindan 
onemsiz  denebilecek,  uygarhklarm 
omiirleri  agisindan  da  “telafi  edilebile- 
cek”  farklar  igerir.  Bu  sayede  ufak  te- 
fek  dtizenlemelerle,  Gtine§  yilim,  tak¬ 
vim  yiliyla  denkle§tirebiliyoruz 
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Onyil  resmi  bir  zaman  birimi  ola- 
rak  kabul  gormese  de,  dilimize  yerle§- 
mi§  “1960’lar,”  “1990’lar”  gibi  ifade- 
lerle  ya§am  bulan  bir  periyot  ve  tabii 
ki  doga  olaylarindan  tlimiiyle  bagim- 
siz.  Yiizyil  ve  binyillar  daha  resmi  olsa- 
lar  da  yine  tiimiiyle  geleneklere,  adim 
koymak  gerekirse,  ondalik  sayi  siste- 
mini  kullamyor  olu§umuza  dayanan 
periyot  segimleri. 

10,  100,  1000  yillik  donemler,  on- 
ceden  de  soyledigimiz  gibi,  aylar  ve 
haftalarm  uzunluklarimn  nasil  segil- 
diginden  bagimsizdir.  Bunlar,  takvim 
yillarimn  tam  katlandirlar.  Takvim  yil- 
lan  da,  her  biri  aslinda  birer  doga  ola- 
yi  olan,  giin  dongtisti  ve  Gtine§  yillan- 
nin  gergek  uzunluklari  hesaba  katila- 
rak  elde  edilir.  Gtine§  yilina  olabildi- 
gince  yakin  bir  stire  segilirken,  bu  sti- 
renin,  tam  sayida  grin  igermesine  dik- 
kat  edilmi§tir.  Qlinkti,  birer  doga  olayi 
olan  glinlerin  uzunluklarim,  yil  uzun- 
lugu  segimimize  uyacak  bigimde  uza- 
tip  kisaltamazdik. 

Uguncu 
Binyilin 
Ilk  Giinii 

En  ba§tan  net- 
le§tirmek  gereki- 
yor:  31  Aralik 
1999’un  1  Ocak 
2000’e  baglandigi  an  ne  21.  yiizyilm 
yilba§isidir  ne  3’tincti  binyilin.  3.  bin- 
yilin  ilk  glinli  1  Ocak  2001  ’dir;  21.  yliz- 
yilin  da,  “2000’lerin”  de...  Yine  de, 
2000  yilba§isi  igin  hazirligi  yapilan 
kutlamalarm  hepsi  “yeni  bir  binyil” 
mesaji  verecek. 

Bu  roltin,  1  Ocak  2000’e  bigilmesi 
yamlgisimn  neden  gokga  yinelendigini 
anlamak  giig  degil  aslinda.  Bizim  anla- 
yi§sizhgimizdan  kaynaklanmayan 
onemli  bir  nedeni  var  bunun:  0  yili  di- 
ye  bir  yilin  olmayi§i.  Aslina  bakarsa- 
mz,  Isa’nin  dogumuna  ilk  atiflarm  ya- 
pildigi  yillarda  “0”  diye  bir  sayi  da 
yoktu.  Ilk  takvimciler  tarih  olaylanm 
siralarken,  insan  sagduyusunun  dogal 
bir  sonucu  olarak,  sayma  sayilanm  kul- 
lanmi§lardi. 

Gokbilimciler,  soruna  kokten  bir 
goztim  bulmu§lar.  Saturn’lin  halkala- 
nyla  ilgili  gozlemleriyle  adim  tarihe 
yazdiran  gokbilimci  Jean  Dominique 
Gassini’den  (1625-1712)  beridir,  milat- 


tan  onceki  ilk  yil  0.  yil  olarak  kabul 
ediliyor.  Ondan  onceki  yillar  da  negatif 
(-)  i§aretiyle  amliyor.  Bu  basit  matema- 
tiksel  gozlirn  sayesinde,  gok  olaylarimn 
siirecinde  -  sonsuzdan  +  sonsuza  degin 
higbir  kesintiye  yer  birakilmami§. 

0  yili  ya  da  1.  yilba§i  gtintiyle  ilgili 
bu  ve  benzeri  diizenlemelerde,  pozitif 
sayilarla  amlan  tarihin  ilk  guntintin 
tam  olarak  hangi  ana  denk  geldiginin 
tarti§ilmadigina  dikkat  edilmelidir. 
Bu,  ancak  kiliselerin  tizerinde  beyin 
jimnastigi  yaptiklan  bir  sorundur.  Bili- 
min  ugra§tigi  konu  zaman  araliklarimn 
dogayla  tutarli  kilinmasidir. 

Takvim  igin  esas  alinan  ba§langig 
tarihinin  gergekten  Isa’nin  dogum  gti- 
nti  olup  olmadigi  bile  §liphe  gotlirlir. 
Ilk  yiizyillarda  uygulamaya  konan  pek 
90k  takvim,  pratik  bir  deger  ta§iyabil- 
meleri  igin,  onemli  tarihsel  olaylar  re- 
ferans  alinarak  olu§turuluyordu.  Kulla- 
mmdaki  bu  tlirden  takvimlerle  isa’nin 
dogumu  arasinda  ili§ki  kuran  ilk  ki§i  6. 


Greenwich’te  kurulan  3.  binyil  etkinlikleri  koyu. 
Dunyanm  en  buyuk  kubbesiyle  ortulecek 
merkez,  asil  olarak  2001  yilba§isi  igin 
hazirlamyor  olsa  da,  etkinlikler  2000 
yilbagismda  baglatilacak. 

yiizyilda  ya§ami§  olan  Dionysius  Exi- 
guus  olmu§tu.  Daha  sonraki  takvim 
olu§turma  giri§imleri  “milat”  igin  bu 
takvimi  referans  almi§lardi.  Oysa,  gli- 
nlimuzde  yapilan  ara§tirmalar,  Isa’nin, 
takvimlerin  gosterdiginden  en  azindan 
birkag  yil  once  dogmu§  oldugunun  i§a- 
retlerini  veriyor.  Farkli  yollardan  yapi- 
lan  hesaplar,  I.O.  2  ile  I.O.  7  yillan  ara- 
sinda  degi§iyor.  En  gok  tizerinde  duru- 
lan  tarih,  I.O.  4’lin  Nisan  ayi.  Bu  du- 
rumda,  tizerinde  tarti§tigimiz  yilba§im 
goktan  kagirdik  bile. 

Isa’nin  dogumunun  evrensel  bir 
olglit  olarak  kabullenilmesine  itirazi 
olanlar  da  var.  Bu  yakla§imla,  Isa’nin 
2000.  dogum  yildontimunti  kusursuz- 
ca  hesaplayabilsek  bile,  buldugumuz 
onemsiz  olacaktir.  Bunu  savunanlarm 


ge§itli  takvim  reformu  ve  yeni  ba§lan- 
gig  yili  onerileri  var.  Bunlardan  biri 
olan  “Uygarhk  Takvimi”  modelinde, 
Isa’nin  dogumu  yerine,  I.O.  10  000’e 
denk  gelen,  son  buzul  gagimn  bitimi 
kullamliyor.  “Uygarhgm”  o  tarihte 
ba§ladigim  kabul  etmek  igin  pek  gok 
mantikh  gerekgeleri  var. 

Gregoryen  takvimin  neredeyse  oz- 
de§  olan  onctillerinde  bamba§ka  ba§- 
langig  tarihleri  segmilmi§.  Jlilyen  tak¬ 
vim,  ab  urbe  conditafaw,  yani  Roma 
§ehrinin  kurulu§undan  ba§hyor.  O  da 
yakla§ik  I.O.  753  demek.  Gregoryen 
takvime  kadar  Romahlar  binbir  tlirlli 
buna  benzer  tarihsel  olayi  “milat”  ola¬ 
rak  kabulenmi§ler. 

Ilk  pozitif  yilba§inm  higbir  doga 
olayiyla  ortti§meyi§i,  modern  takvim¬ 
lerin  yegane  referans  olarak  Gregor¬ 
yen  takvim  reformunu  kabul  etmele- 
rini  getiriyor.  Kendinden  onceki  Jlil¬ 
yen  takvim  dtizenlemesinin  hatalanm 
dlizeltmek  igin  1582  yilinda  yapilan 
Gregoryen  tak¬ 
vim  reformu,  gli- 
nlimtizde  de  ge- 
gerliligini  koru- 
maktadir.  Tak¬ 
vim,  Gregoryen 
reformla  10,  on¬ 
ceki  Jtilyen  re¬ 
formla  90  grin  ile  - 
ri  ahnmi§ti. 

Gregoryen 
takvim,  Ingiltere  de  dahil  olmak  tizere, 
gogu  iilkenin  onay  vermi§  oldugu  1752 
yilinda  yayginla§mi§ti.  Bilgisayar  sis- 
temleri  de  bunu  referans  aliyor.  UNIX 
i§letim  sisteminde  “cal  9  1752" 

komutunu  verirseniz,  1752’nin  Eyltil 
ayi  takvimi  olarak  §oyle  bir  sonug  beli- 
recektir: 

September  1752 
S  M  Tu  W  Th  F  S 

1  2  14  15  16 

17  18  19  20  21  22  23 

24  25  26  27  28  29  30 

Gerek  Jlilyen  takviminde  gerekse 
daha  onceki  diizenlemelerde,  “artik 
yiDlarin  kuralsiz  olarak  ve  belirsiz  ara- 
hklarla  hesaplanmasi,  Gregoryen  tak¬ 
vim  reformundan  onceki  tarihlerin 
gun  bazinda  dogrulugundan  §tipheye 
dii§memize  yol  agiyor.  Aslinda,  tam  ta- 
rihini  bildigimiz  en  eski  olay  Gregor¬ 
yen  reformudur. 
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1  §ubat  200V de,  Greenwich  saatiyle  00:0 Vde  gece  ve  gundiiz  alanlari. 


Dolayisiyla,  ilk  yiizyilin  giinlerinin 
bizim  geriye  dogru  sayarak  buldugu- 
muz  giinlerle  ortii§mesi  beklenemez. 
Pozitif  tarih  doneminin  bu  ilk  yillarma 
ait  tarihlerinin  tarti§masi  olsa  olsa  ta- 
rihgilerin  alanina  girer  ve  ancak  beige  - 
lerdeki  tarihlerin  kar§ila§tirmasi  agi- 
sindan  onem  ta§ir. 

Bu  anlattiklanmiz,  3.  binyilin  yil- 
ba§inm  hesaplanmasina  yuklenen 
onemle  ilgili  olarak  dikkat  gekilmesi 
gereken  ilk  noktadir.  Ancak,  3.  binyi¬ 
lin  yilba§im  doga  olaylarmin  seyrin- 
den  bagimsiz  kilan  tek  nokta  bu  degil. 
Takvim  yilinin  Gtine§  yiliyla  ne  kadar 
ortu§tugiine  de  goz  atmak  gerekiyor. 

Ug  farkli  Giine§  yilindan  “tropik 
yil”  da,  iki  bahar  llimi  arasindaki  stire 
bir  tam  donem  olarak  alinir.  Gokbi- 
limsel  kesinlikle  soylemek  gerekirse, 
Gtine§’in  gok  ekvatoru  Iizerinden  ku- 
zeye  dogru  gegtigi  iki  an  arasindaki 
zaman  dilimi  referans  alinir.  Bu  da, 
365,242199  gun,  ya  da  365  gun  5  saat 
48  dakika  46  saniye  surer. 

Daha  kesin  bir  referans  sistemi 
olarak,  Gline§  ve  Diinya’nm  goreli 
korumlarma  giivenmek  yerine,  sabit 
yildizlara  bakabiliriz.  Bu  da  bize,  bir 
ba§ka  Gline§  yilim,  yildiz  yilini  verir. 
Gune§’in  yildizh  gbkyuztinde  belirle- 
digimiz  herhangi  bir  sabit  noktadan 
iki  gegi§i  arasindaki  stire  periyot  ola¬ 
rak  alinmi§tir.  Olgtugiimuzde, 
365,256366  gtin  buluyoruz.  O  da,  365 
gun,  6  saat  9  dakika  10  saniyeye  denk 
geliyor. 


Uglincu  bir  standart,  Dtinya’nm 
Gune§’e  en  yakin  yortinge  noktasin- 
dan  yani  glinberi  noktasindan  iki  gegi- 
§inin  arasindaki  stireyi  donem  olarak 
almi§.  “Ayriksi  yil”  denen  bu  birim, 
365,259636  gtin,  yani  365  gtin  6  saat 
13  dakika  53  saniye  tutuyor. 

Takvim  yiliyla  hig  ilgisi  olmayan 
bir  Gtine§  yili  standardi  daha  var.  Gii- 
ne§  Sistemi’nin  Samanyolu  Gokada- 
si’nin  merkezi  gevresindeki  tam  bir 
dolammim  gergekle§tirmesi  igin  ge- 
rekli  olan  zaman,  olarak  225  milyon 
Gtine§  yili  stiren  ve  evren  yili  denen 
bu  standart  birim,  konumuzun  gok  di- 
§inda. 

Modern  Gregoryen  takvimde,  list 
iiste  tig  yil  365  gtin  siirtiyor  ve  4  yilda 
bir,  bir  gtin  fazla  stiren  artik  yil  uygu- 
lamyor.  100’tin  kati  olan  yillar  buna 
dahil  degil.  Yine  de,  dogan  ktigtik  far- 
ki  dtizeltmek  igin,  400’tin  kati  yillarda 
da  artik  yil  uygulamyor.  2000  yili  3. 
binyilin  ba§i  olmasa  da  en  azindan  bu 
agidan  e§ine  az  rastlamr  bir  yildir. 

Bu  dtizenlemeler  sonucunda,  ha- 
talan  dtizeltilerek  ortalama  bir  degere 
denklenen  bir  Gregoryen  yil, 
365,2425  gtin  stirtiyor.  Yani,  365  gtin  5 
saat  49  dakika  12  saniye.  Bu,  tropik 
gtine§  yilindan  26  saniye  uzundur.  Yil¬ 
diz  yilindan  da  19  dakika  58  saniye  ki- 
sa...  Bu  farklan  2000  yil  iizerinden 
toplayalim. 

Tropik  yila  gore,  14  saat  26  dakika 
40  saniyelik  bir  hata  gikiyor.  Yildiz  yi- 
lina  gore  ise,  27  gtin  17  saat  33  dakika 


20  saniye  fark  var.  Yildizlar  da  gok 
uzak  gegmi§ten  beri  aym  yerde  olma¬ 
sa  da  gorece  sabit  olan  bu  referansa 
gore  yaptigimiz  beyin  jimnastigi  bize 
bu  sonucu  verdi.  Yine  de  tiim  bunlar 
ktigtik  matematik  ali§tirmalan  olmak- 
tan  oteye  gidemez. 

Burada  dikkat  edilmesi  gereken 
§ey,  hesaplanmizi,  zamanim  bilebildi- 
gimiz  2001  takvim  yilba§indan  geriye 
dogru  yaptigimizdir.  1.  yildan  ileri 
dogru  2000  astronomik  yil  sayamaz- 
dik.  ^Itinkti,  Gregoryen  reformuna  ka- 
darki  donem  giinler  bazinda  geri  do- 
niilemez  bigimde  sislere  gomtilmti§- 
ttir.  Elbette,  binyillardan  soz  ederken 
birkag  gtinltik  yamlgi  bir  anlam  ta§i- 
madigindan  gergekte  bunun  tizerinde 
durmaya  bile  degmez. 

Ugiincii  Binyilin 
Giindogumu 

Bir  ba§ka  soru,  Gtine§’in  ilk  kez 
Dtinya’nm  neresinde  dogacagi  olabi- 
lir.  Aslinda,  bu  hangi  yilda  oldugunuz- 
dan  bagimsiz  bir  sorudur.  Giine§  her 
yilba§i  aym  yerlerde  aym  saatte  dogar. 
Gorti§  ayrihklan  olsa  olsa  saat  farkla- 
rindan  kaynaklanabilir. 

Yerel  saat  farklarimn  dogurdugu  tu- 
tarsizhktan  kurtulmak  igin  Greenwich 
saatiyle  00:00’da  Dtinya’mn  Gtine§  go- 
ren  ve  gormeyen  noktalarimn  sinirim 
bir  harita  tizerinde  i§aretleyebiliriz.  Bu 
sinir  tizerinde  yer  alan  yerle§im  nokta- 
larmdan  batida  yer  alanlari  yeni  binyi¬ 
lin  ilk  gtindogumuna  tamk  olacaklar. 
Elbette,  Greenwich  saatiyle.. 

Basinda  yanki  uyandiran  olasi  ya- 
zilim  krizinin  de  etkisiyle  degeri  abar- 
tilan  2000  yilba§isi  ne  doga  olaylan  ne 
de  ytirtirltikteki  takvim  agisindan  gek- 
tigi  ilgiyi  hak  eden  nitelikte  degildir. 
Boyle  olsa  da,  2001  yili  ba§indaki  esas 
kutlamalar  igin  iyi  bir  prova  olacak. 
Kim  ne  derse  desin,  1000’in  tam  kati 
bir  yila  tamk  olmak  heyecan  verici. 
Yeni  gegirdigimiz  yilba§i  da  bunun  er- 
ken  bir  habercisi  oldu.  Bir  binyil  ba§i- 
na  yeti§ebilecek  olan  ku§agimiza  ne 
mutlu. 

Ozgiir  Kurtulu§ 

Kaynaklar 

http://aa.usno.navy.mil/AA/ 

http://www.maa.mhn.de/Scholar/Calendar.html 

http://www.friesian.com/century.htm 

http://www.weyrich.com/year_2000/christian_calendar.html 

http://www.oxford.net/~destiny2/ 

http://www.restoring.org/e2yrbirt.htm 

http://greenwich2000.com 
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Evren’de  Tek  miyiz, ' ;■  * 

.  f 

Yoksa  Akilli  “Ganda§larimiz”  Qok  mu? 


Siz  de  Bir  Ses 
Duydunuz  mu? 


"Hey,  orada  kimse  var  mi"? 

Eminim,  bir  ak§am  ba§imzi  yildiz- 
larla  i§il  i§il  gokyliztine  kaldirdigimzda 
bu  soru  dudaklarmizdan  doktildti.  Ha- 
di,  hadi;  en  azindan  aklimzdan  geg- 
mi§tir.  Sonra  bunda  utanacak,  sikila- 
cak  bir  §ey  de  yok.  §unu  bilin  ki,  en  az 
bir  milyon  ki§i  sizle  aym  anda,  aym  §e- 
yi  soruyordu.  Daha  da  rahatlamamz 
igin  §unu  da  soyleyelim:  Bu  soru  "res- 
men"  de  soruldu  turn  insanlik  adina. 
Verilen  her  i§i  yaptiktan  sonra  halen 
yildizlar  arasi  bo§luga  dogru  yol  almak- 
ta  olan  Amerikan  uzay  sondasi  Pioneer 
1 1  ’in  in  son  bir  gorevi  daha  var.  Yolda 
kar§ila§acagi  akilli  yabancilara  bizi  an- 
latacak.  Bunu,  iizerine  birtakim  i§aret- 
ler,  simgeler  kazinmi§  altin  bir  plakay- 
la  yapacak.  Gergi  bir  gocugun  ilk  gizdi- 
gi  insan  resmini  andinr  bir  §ekilden 
ba§kasi  pek  anla§ilmiyor,  ama  uzayhlar 


anlar  bunu.  Burnumuzun  dibine  kadar 
gelebilmi§lerse  sizden,  benden  90k 
daha  akilli  olmalari  gerekmez  mi? 

Eger  §u  an  konuklanmiz  mesajimi- 
zi  okuyorlarsa,  yamtlari  (i§ik  hiziyla, 
yani  saniyede  300,000  km)  ancak  do- 
kuz  saat  sonra  elimizde  olacak.  Kimbi- 
lir,  belki  de  dokuz  saat  once  ellerine 
gegti  bizim  Pioneer.  Yani  "Mektubu- 
nuzu  aldik.  Evvela  mahsus  selam 
eder..."  sozleri,  belki  de  ula§mak  iize- 
re  diinyamiza.  Ama  siz  siz  olun,  uzayin, 
oyle  rasgele  attigimiz  bir  ta§in  15-20  yil 
iginde  akilli  bir  varligm  kafasina  garpa  - 
cak  kadar  ya§amla  dolu  oldugu  dti§im- 
cesine  kapilmayin.  Belki  de  mektupla- 
n  bir  yana  birakip  uzayin  derinliginden 
gelen  telgraf  ya  da  e-mail’leri  aramak, 
daha  akilhca  biryontem.  Bilim  adamla- 
nmiz  -elbette  bu  evrensel  boyutlarda 
kendimi  bir  Turk  degil  de  bir  Diinyah 


olarak  goriiyorum—  yakla§ik  40  yildan 
beri  kulaklanm  uzaya  gevirmi^  durum - 
dalar.  "  Search  for  Extra-Terrestrial  In¬ 
telligence  (Diinya-di§i  Akilli  Varhklar 
Ara§tirmasi)  SETI"  projesi  sessiz  seda- 
siz  yuriiyor.  Super  bilgisayarlara  bagli 
dev  antenler  her  an  milyonlarca,  hatta 
milyarlarca  radyo  frekansim  tarayarak 
art  alan  (background)  "gurultusimun" 
di§inda  "canli  yapisi"  olabilecek  sinyal- 
ler  ara§tinyor.  Eger  birileri  "mektup  ar- 
kada§larmi"  bizlerden  saklamiyorlarsa, 
§imdiye  degin  kul  yapisi  bir  sinyal  ala- 
bilmi§  degiliz. 

Farkli  Bir  Uzay 

Peki  neden  bu  boyle?  Yalmzca 
kendi  Samanyolu  Gokadamizda  bile 
yiiz  milyarlarca  yildiz  yok  mu?  Uste- 
lik  Samanyolu,  her  ne  kadar  nadir 
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"devlerden"  biriyse  de, 
eninde  sonunda  bilinen 
evrendeki  on  milyarlar- 
ca  gokadadan  yalnizca 
biri  degil  mi?  Hadi  sa- 
rilin  bakalim  kagida, 
kaleme,  hesap  maki- 
nesine,  bilgisayara,  ne- 
ye  sarilacaksamz  -beni 
mazur  goriin,  matematik 
bilgim  en  gururlandigim  ya 
mm  degil—  hesaplayin  da  gorelim. 
Evrende  ya§am  oldugunun  kamti  ola- 
rak  kendi  kendimizi  gosterebilecegi- 
mize  gore  bu  kadar  sayi  iginde  herhal- 
de  ba§kalan  da  olmali.  Gokadamn  ki- 
yilarmda  kendi  halinde  bir  yildizin 
gevresindeki  bir  gezegende  ya§am 
nasil  ortaya  gikmi§sa,  evrendeki  yil- 
dizlarm  toplam  sayisimn  yiizde  biri- 
nin,  olmadi  binde  birinin,  hadi  diye- 
lim  milyonda  birinin  gevresinde,  iize- 
rinde  hayat  barmdiran  bir  gezegenin 
donme  olasiligi  yok  mudur?  I§te  oku- 
yoruz,  duyuyoruz:  ikide  bir  gezegen 
sistemleri  bulunan  yeni  Giine§ler  bu- 
lunuyor.  Bu  durumda  gokylizii  ya- 
§amla  kaymyor  olmamali  mi?  Postaci- 
lar  vizir  vizir  gidip  gelmemeli  mi?  O 
halde  yegenlerimiz  mi  90k  iglerine 
kapamk?  Neden  bizi  aramiyorlar? 
Neden  bir  yamt  vermiyorlar  bize? 

Nedeni  herhalde  evrenimizi  yete- 
rince  tammamamiz.  Qiinkii  sonsuz  ev- 
renimiz,  gokbilimin  gozliigiiyle  bakti- 
gimizda  giplak  gozle  gorebildikleri- 
mizden  90k  farkli.  Gokyiiziiniin  o  her 
ak§am  yinelenen  uyumu,  her  §eyin 
yerli  yerinde  durmasi  bir  yamlsama. 
Aslinda  evrenin  krali  dlizen  degil,  ka- 
os.  Bize  goz  kirpan  yildizlarm  bliyiik 
gogunlugu  ya§ama  dost  degil,  dii§man. 
Biliyoruz  ki,  diinyadaki  her  §ey  gibi 
biz  kendimiz  de  olmti§  yildizlarm  arti- 
giyiz.  Kemiklerimizdeki  kalsiyum,  ka- 
mmizdaki  demir,  olen  yildizlarm  bir 
kaliti.  Ancak  gene  biliyoruz  ki  ya§am, 
cayir  cayir  yanan  yildizlarm  iizerinde 
ortaya  gikamaz.  Ote  yandan  uzayin 
-270  K  civarmdaki  "sicakliginda!"  da 
ortaya  gikmaz.  Daha  dogrusu  kizarma 
ve  donmamn  90k  daha  biiyuk  olasihk 
ta§idigi  evrende  ya§ama  uygun  ko§ul- 
lar  bulmak  bliyiik  rastlantilara  bagli.  O 
halde  her  ne  kadar  orada,  uzaklarda  bir 
yerlerde  dostlarimiz  bize  el  salhyor  ol- 
salar  da,  uzaydaki  akilli  varlik  trafigi 
sabah  ve  ak§am  saatlerindeki  Bogaz 
Koprlisli  trafigine  hig  benzemeyecek. 


Devler  ve 
Gliceler 

Yildizlar  dedik... 
§imdi  yildiz  deyin- 
ce  insamn  aklina  dogal 
olarak  en  yakimndaki 
geliyor.  Yani  bizi  lsitan, 
glindlizlerimizi  aydinla- 
tan,  ekinlerimizi,  ormanlan- 
mizi  ye§erten,  plajlarda  cildi- 
mizi  bronzla§tiran  kendi  yildizimiz,  bir 
ba§ka  deyi§le,  bildigimiz,  tamdigimiz 
Gline§.  Ve  ancak  kendi  yildizim  tamya- 
bilen  insanoglunun,  gokte  gordligli  bin- 
lercesini  de  farkli  gormesi  igin  bir  neden 
yok.  Gokbilimciler  belki  biraz  da  kendi¬ 
mizi  iistiin  gorme  yonlimlizli  kirmak  is- 
tiyorlar.  Giine§imizden  sikga  "siradan  bir 
yildiz"  diye  soz  etmelerinde  de  bunun 
payi  olsa  gerek.  Oysa  Gline§,  alelade  bir 
yildiz  degil.  Aksine,  birazdan  gorecegi- 
miz  gibi,  nadir  bulunan  biri.  Gokyiiziin- 
de  gorebilecegimiz  en  biiyiiklerinden. 

O  halde,  evrende  akilhsmi  bir  yana 
birakin,  herhangi  bir  canli  bulabilmek 
igin  gikacagimiz  seferin  ilk  adimi,  ya§a- 
min  onlarsiz  dli§linlilemeyecegi  yildiz- 
lan  daha  iyi  tammak  olacak.  Yildizlan, 


sagtiklan  i§iklara  gore  inceleyen  gokbi¬ 
limciler,  onlan  7  ana  sinifa  ayinyorlar: 
O  ve  B  (mavi),  A  (beyaz),  F  (san-be- 
yaz),  G  (sari),  K  (turuncu  dice)  ve  niha- 
yet  M  (kirmizi  dice).  Bu  simflarin  her 
birini  de  daha  ince  hesaplara  yardimci 
olsun  diye  10  alt  gruba  boliiyorlar.(G0, 
Gl,  G2 . G9  diye). 

Yildizlan  nasil  simflandinyoruz? 
Tayflarma  gore.  Bir  ba§ka  deyi§le  yay- 
diklan  i§igin  ozelligine  gore.  Bu  ozellik- 
se,  yildizin  sicakhginm  bir  tlirevi.  Ba§ka 
bir  deyi§le  bir  yildiz  ne  kadar  sicaksa, 
i§igi  da  0  denli  mavi  olacak.  Sicakhksa, 
yildizin  buyukltigline,  yani  ktidesine 
bagli.  Kiitle,  aym  zamanda  bir  yildizin 
omriinii  de  belirliyor.  Bir  yildizin  klitle- 
si  ne  kadar  biiylikse,  omrii  de  0  kadar 
kisa.  Qiinkii  biiyuk  kiitlesinin  gokmesi- 
ni  onlemek  igin  merkezinde  daha  fazla 
yakit  tiiketmek  zorunda.  Dolayisiyla 
yakiti  gok  daha  gabuk  tiikeniyor  ve  yil¬ 
diz  kendisini  bekleyen  birkag  ge§it  son- 
dan  birine  kavu§uyor.  Ornegin,  Aslan 
takimyildizinm  en  parlak  iiyesi  Regu- 
lus,  B  sinifi  mavi  bir  yildiz  ve  Giine§’in 
4  kati  bliyiikliigiinde.  Dolayisiyla  omrii- 
niin  yalnizca  100  milyon  yil  oldugu  he- 
saplamyor.  Giine§imiz  ise  G  simfindan 

Stonehenge  (solda),  insanoglunun  ilk 
gaglarda  bile  uzayla  iletisim  kurma  isteginin 
bir  kamti.  California’nm  Mojave  Qdlu’nde 
bulunan  bu  radyo-teleskop  dunya  disi  akilli 
varliklar  aragtirmalarmda  kullamliyor  (altta). 
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sari  bir  yildiz.  Omrti  ortalama  10  milyar 
yil.  O  halde,  kendi  kendimizi  yok  et- 
mezsek,  ya  da  bir  gokta§i  felaketine  ug- 
ramazsak,  heniiz  endi§elenmek  igin  90k 
erken.  Daha  yolun  yansina  bile  gelme- 
mi§iz.  Giine§’e  en  yakin  olan  Proxima 
Centauri  ise,  Giine§’in  onda  biri  biiyiik- 
liigiinde  bir  kirmizi  ciice.  Bu  yildiz  1 
trilyon  yil  kadar  ya§ayacak. 

Buraya  gelmi§ken,  Evren’de  ba§ka 
canlilarm  olup  olmadigi  sorusunu  ya- 
kindan  ilgilendiren  "ya§amsal  onemde 
bir  konu".  Buna  da,  yildizlarm  evrimi 
konusuna  da  90k  kisa  bir  goz  atmak  ge- 
rekiyor.  Hepimizin  bildigi  gibi  yildizlar 
muazzam  gaz  ve  toz  bulutlarimn  bir  §e- 
kilde  denge  durumunu  yitirip  kendi 
iistlerine  9okmeleriyle  ortaya  9ikiyor, 
Kiitle  9ekimiyle  9oken  hidrojen  gazinin 
baskisiyla  giderek  lsinan  ve  basinci  ar- 
tan  merkezde  niikleer  tepkime  ba§liyor 
ve  hidrojen  atomlan  birle§erek  helyum 
atomuna  donii§iiyorlar.  Serbest  kalan  isi 
enerjisi  kiitle  9ekimini  dengeliyor  ve 
yildiz,  siiresi  biiyiikliigiine  gore  degi§en 
bir  denge  durumuna  geliyor.  l§te  bu 
dengeli  durumda  bulunan  yildizlara, 
ba§ka  bir  deyi§le  hidrojen  yakan  yildiz¬ 
lara  "ana  kol"  yildizlan  deniyor.  Ancak 
bir  an  geliyor,  yildizin  merkezindeki 
hidrojen  yakiti  tiikeniyor.  Bu  durumda 
yildiz  ana  koldan  9ikmi§  oluvor  A- 


tik  gerisine  yildizin  oliim  sancilan  diye- 
biliriz.  Kiitlesi  Giine§  kitlesinin  8  katina 
kadar  olan  yildizlan  aym  son  bekliyor. 
Yildiz,  hidrojen  yakitmi  tiiketip  merke- 
zi  helyumla  dolunca,  merkezi  9evrele- 
yen  bir  kabukta  hidrojen  yanmaya  ba§- 
liyor.  Yildiz  geni§liyor  ve  parlakhgi  arti- 
yor.  Geni§lemesi  siirdiik9e  soguyor  ve 
parlakhgi  daha  da  artarak  eskisinin  100 
katina  9ikiyor.  Yildiz  artik  bir  "kirmizi 


''^fl^EVolution 


Gaz  ve  toz  bulutu 
gokuyor 


Onylldiz  olugmaya 
bagliyor,  gaz  ve  toz,  zarfi 
gokmeye  devam  ediyor 


Qoken  zarf  iginde  isi 
yayan  yildizimsi 
geligimini  surduruyor. 


dev"e  donii§iiyor.  Kirmizi  dev  evresinin 
ilk  a§amalarinda  yildiz  yalmz  merkez 
9evresinde  hidrojen  yakiyor.  Ancak  da¬ 
ha  sonralan  isman  merkezde  niikleer 
tepkimeler  yeniden  ba§hyor  ve  helyum 
atomlan  birle§erek  karbon  ve  oksijene 
donii§iiyorlar.  Merkez  giderek  bu  ele- 
mentlerle  doluyor.  Nihayet  merkezde 
helyum  tiikenince  merkezi  9evreleyen 
kabuktaki  helyum  yanmaya  ba§hyor.  I§- 
te  bu  noktaya  gelindiginde  yildizin  di§ 
katmanlan  agir  agir  uzaya  sa9ihyor.  Bir 
gezegen  ku§agi  gibi  yildizi  9evreledi- 
ginden  "gezegenimsi  bulutsu"  diye  ad- 
landinlan  bu  gaz  ve  toz  yiginlan  zaman 
i9inde  tiimiiyle  uzaya  dagihyorlar.  Tiim 
hidrojeni  ve  helyumu  uzaya  sa9ilan  yil¬ 
dizin  karbon  ve  oksijenden  olu§an  mer¬ 
kezi  ortaya  9ikiyor.  ilk  ba§larda  90k  si- 
cak  olan  (O  sinifi  yildizdan  bile  sicak) 
ve  "beyaz  ciice"  diye  adlandinlan  9ekir- 
dek  ,  zamanla  soguyup  tiim  sicakhgim 
ve  zaten  ciliz  olan  i§imasmi  yitirip  bir 
"kara  ciice"  haline  geliyor. 

Kiitlesi  Giine§  kiitlesinin  8  katin- 
dan  fazla  (O  ve  bir  kisim  B  sinifi)  yil¬ 
dizlarm  sonu  ise  daha  "ate§li"  oluyor. 
Hikaye  aym  b^imde  ba§hyor.  Merkez - 
lerindeki  hidrojeni  hizla  tiiketip  ana 
koldan  9iktiktan  sonra  bu  yildizlar  birer 
kirmizi  siiper  dev  halini  ahyorlar.  Mer¬ 
kezde  helyum  ate§lenince  yildiz 


M 


0.8-11  Gunes  kutlesi 

11-50  Gunes  Kutlesi 

150  Gune§  Kutlesinden  Buyuk 

m 

Anakol  yildizi 

(B,  A,  F  ya  da  G  tipi) 

Anakol  yildizi 
(0  ya  da  B  tipi) 

* 

Guglu  ruzgara  sahip  0 
sinifi  Anakol  yildizi 

Helyum  gekirdekli  kirmizi 
dev 

h  | 

Helyum  gekirdekli  kirmizi 
ya  da  mavi  super  dev 

• 

Wolf-Rayet  yildizi 

Karbon-Oksijen  gekird  - 
ekli  kirmizi  super  dev 

Demir  gekirdekli  kirmizi 
super  dev 

lb  turu  Supernova 

■ 

Ortasmda  yildizin 
gokmug  merkezi  bulunan 
gezegenimsi  bulutsu 

/  * 

II.  tur  Supernova 

■J. 

Kara  delik 

m 

Beyaz  cuce 

* 

Notron  yildizi 
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biizii§iip  lsmiyor  ve  bir  mavi  super  dev 
(Rigel  gibi)  ya  da  bir  beyaz  super  deve 
(Deneb)  donii§ebiliyorlar.  Helyum  ya- 
kiti  tiikenince  de  yildiz  tekrar  eski  ha- 
linekirmizi  siiper  dev  haline  doniiyor. 
Avci  takimyildizinin  en  parlak  yildizi 
Betelgeuse  i§te  boyle  bir  kirmizi  siiper 
dev.  Qapi,  bizim  Giine§imizin  gapimn 
1,000  kati  kadar.  Eger  Betelgeuse  Gii- 
ne§’in  yerine  oturacak  olsa,  Jupiter  bile 
yildizin  geperi  iginde  kalirdi.  Bu  a§ama- 
ya  geldikten  sonra  kirmizi  super  devin 
fazla  vakti  kalmiyor.  Artik  merkezde  ve 
onu  sogan  gibi  gevreleyen  katmanlarda 
art  arda  iirettigi  daha  agir  yakitlan  yak- 
maya  ba§hyor.  Karbon,  neon,  oksijen, 
nitrojen,  magnezyum  v.b.  Sonunda  i§ 
en  son  yakita,  silisyuma,  gelip  dayam- 
yor.  (Jiinkti  silisyum  yanarak  demire 
donu§iiyor,  demir  atomlanysa  kayna§ip 
bir  ba§ka  elemente  donii§emeyecek 
kadar  agir  ve  istikrarli.  Enerjisiz  kalan 
yildizin  merkezi  hizla  gokiiyor.  Demir 
atomlan  oylesine  siki§iyorlar  ki,  proton 
ve  elektronlan  birle§erek  notrona  do- 
nii§uyor.  Merkez,  gapi  diinyamiz  kadar 
olan  ve  bir  cay  ka§igi  kadar  maddesinin 
binlerce  ton  gektigi  bir  notron  yildizi 
bigimine  giriyor.  Merkezin  goku§uniin 
yarattigi  §ok  dalgasi  di§  katmanlan  bii- 
yiik  bir  patlamayla  uzaya  savuruyor.  Isi- 
nan  madde  bir  milyar  Giine§in  parlakh- 
ginda  i§ik  sagiyor.  Bu  muazzam  havai 
fi§ek  gosterisine  "supernova"  diyoruz. 
Daha  da  biiyiik  klitleli  yildizlarsa  yakit 
tiiketimi  demire  gelip  dayamnca  goke- 
rek  bir  "kara  delik"  olu§turuyorlar.  Bu 
egzotik  varhklarm  adi,  muazzam  kiitle 
gekim  gliglerinden  i§igin  bile  kagama- 
masindan  kaynaklamyor.  (Japlari  birkag 
kilometre  olan  ve  tammlan  geregi  hig- 
bir  zaman  goriilemeyecek  bu  nesnele- 
rin  varhklan,  onlara  yakalanan  gazlarm 
ve  ba§ka  yildizlarm  yutulmadan  once 
yaydiklan  x-i§inlarmdan  anla§ihyor. 

§imdi  konumuza  donelim.  Yildizla- 
n,  her  biri  kendi  iginde  10  alt  gruba  ay- 
rilan  yedi  sinifa  bolmu§tiik.:  Bunlar  gu- 
ne§le  kar§ila§tirihnca  §oyle  bir  sira  olu§- 
turuyorlar: 


Tayf  Sinifi 

Ana  Kol  Kutlesi 

mo 

16-100 

m  b 

2,5-16 

•  ^ 

1,6 -2,5 

•  F 

1,1 -1,6 

•  G 

0,9 -1,1 

•  K 

0,6 -0,9 

M 

0,08-  0,6 

Burada  bilmemiz  gereken  bir  nokta 
daha  var.  Gokyiizunun  elmaslan  olan 
mavi  O  ve  B  sinifi,  beyaz  A  ve  san-be- 
yaz  F  sinifi  parlak  yildizlar  hep  birlikte 
evrendeki  turn  yildizlarm  yalmzca  yliz- 
de  birini  olu§turuyorlar.  Giine§imizin 
de  iginde  yer  aldigi  G  sinifi  ise  turn  yil¬ 
dizlarm  yiizde  4’iinii  olu§turuyor.  K  si¬ 
nifi  turuncu  ciiceler,  toplam  yildiz  nli- 
fusunun  yiizde  15’ini,  M  sinifi  kirmizi 
ciiceler  de  yiizde  70’ini  meydana  getiri- 
yor.  Geriye  kalan  yiizde  10’luk  boliim 
de  beyaz  ciicelerden  olu§uyor. 

Orada  misin  Kom§u? 

Bu  gostergeleri  koyduktan  sonra 
evrende  canli  avina  yeniden  ba§layabi- 
liriz.  Ama  gene  de  bir  sorunumuz  var. 
Birakin  Evren’i,  kendi  gokadamizda 
bile  akilli  akrabalanmiz  oldugunu  ne- 
reden  anlayacagiz.  Bilim  kurguda  i§ 
kolay.  Athyorsunuz  uzaygeminize,  iki 
iig  diigmeye  basinca  tamam.  I§ik  hizi 
ne  demek?  O  gok  gerilerde  kaldi.  Goz 
agip  kapayana  kadar  evrenin  ote  yii- 
ziinde  imparatorluk  simrlarina  giren 
yan  insan,  yan  makine  varhklarm  sa- 
va§  gemilerine  baskin  verebiliyorsu- 
nuz.  Oysa  kitabi  kapayip  ayagimizi  ye- 
re  basinca,  uzayhlara  kar§i  kazandigi- 
miz  yeni  zaferin  sarho§lugu  birden  da- 
gihveriyor.  Biliyoruz  ki  gegerli  fizik 
kuramlarma  gore  evrende  higbir  §ey 
i§iktan  daha  hizli  yol  alamaz.  Saniyede 
300,000  kilometre  hiza  ula§acak  arag- 
lar  yapmak,  bu  hizda  bir  yolculugun 
kuramsal  olanaksizhgim  bir  yana  bira- 
kalim  ve  i§ik  hizina  "yakin"  diyelim, 
bugiinkii  ve  yarinki  ve  obiir  giinkii 


teknolojiyle  pek  olasi  goriilmiiyor.  O 
halde  ne  yapacagiz?  Algakgoniillii  dav- 
ramp  once  kendi  evimizin  yanina  yo- 
resine  bir  goz  atacagiz.  §unu  anladik 
ki,  eger  kiigiik  ye§il  adamlar  ya  da  her 
bigime  girebilen  "mutant"  kertenkele- 
ler  diinyamizi  ele  gegirmek  igin  ayin 
arkasinda  gizleniyorlarsa,  bunlar  kom- 
§umuz  Mars  gezegeninden  gelmedi- 
ler.  Gergi  Mars  yiizeyinde  akarsu  izle- 
ri  bulundu  ve  Diinyamiza  Mars’tan  ge- 
len  bir  gokta§inm  iizerindeki  mikros- 
kopik  §ekillerin  bakteri  fosilleri  oldu- 
gu  ileri  siiriildii  ama  kiigiik  kom§u- 
muzda  eskiden  oldugu  gibi  biiyiik  ka- 
nal  aglan  bulamadi  §imdiye  kadar  gon- 
derilen  sondalar.  Dolayisiyla  gozleri- 
mizi  biraz  daha  oteye  gevirip  en  yaki- 
mmizdaki  yildizlan  yoklamamiz  gere- 
kecek.  Ama  dii§manla  kapi§mak  igin 
sabirsizlanan  sava§gilanmiz  heniiz  aya- 
ga  kalkmasin;  giinkii  "biraz"dan  sizin 
benim  anladigimizla,  gokbilimcilerin 
anladigi  farkli.  §oyle  ki,  Giine§imiz’in 
en  yakin  kom§usu,  bir  iiglii  sistem  olan 
Alpha  Centauri.  Bizden  yakla§ik  4.2 
i§ik  yih  otede.  Yani  saniyede  300,000 
kilometre  hiza  eri§tigimizi  varsayahm, 
kom§umuzun  hatirim  sorabilmek  igin 
dort  yildan  fazla  zaman  gerekecek.  Bir 
i§ik  yilimn  yakla§ik  1  trilyon  kilometre 
oldugunu  dii§iinecek  olursak  gemimiz 
4.2  trilyon  kilometre  gidecek.  Qogu- 
muz  gibi  omriinii  gegirdigi  kentten  ta- 
til  igin  bir  kagyiiz  kilometre  otesine  gi- 
dememi§ler  igin  bu  uzakhklan  zihinde 
canlandirmak  giig.  Kolayhk  olsun  diye 
evreni  kiigiiltelim.  Oyle  ki,  aslinda  bir 
astronomik  birim  olarak  da  bilinen 
Diinya  ile  Giine§  arasindaki  150  mil- 
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yon  kilometre  uzaklik,  yalmzca  1  san- 
time  insin.  Bu  durumda  en  uzak  geze- 
gen  Pluton’un  giine§e  uzakligi  30  san- 
tim  olacaktir.  En  yakin  yildizimiz  Alp¬ 
ha  Centauri’nin  bu  mini  evrende  Gti- 
ne§’e  uzakligi  ise  2  kilometreden  fazla. 

Gene  de  ne  olur  ne  olmaz,  arka 
bahgemizde  bilmedigimiz  birileri  var 
mi  diye  moralimizi  bozmadan  ara§tir- 
mamizi  stirdtirelim.  Ancak  bunun  igin 
yapabilecegimiz  de  kulak  kabartip 
beklemekten  ba§ka  bir  §ey  degil. 
Qtinkti  bugiinkti  teknolojimizin  el- 
verdigi  en  hizli  uzay  gemimizin  bile 
Alpha  Centauri’ye  varabilmesi  igin  on 
binlerce  yil  gerekiyor.  Bu  durumda 
i§ik  gibi  elektromanyetik  giiciin  bir 
bigimi  olan  radyo  dalgalanm  kullan- 
mak  daha  akilhca  bir  segenek.  Ne  var 
ki,  bu  bile  kulaklanmizi  birden  "mer- 
haba"  sesleriyle  dolduracak  degil. 
Qtinkli  gokadamiz,  Samanyolu’nun 
tig  sarmal  kolundan  biri  olan  Orion 
iizerinde  tenha  bir  ara  sokakta.  Goka- 
damn  merkezinde  bir  i§ik  yih  gapin- 
daki  bir  ktirede  yiiz  binlerce  yildiz 
bulunurken,  biraz  once  dedigimiz  gi¬ 
bi  en  yakin  kom§umuz  4.2  kilometre 
otede.  Yani  etrafta  dinleyebilecegimiz 
fazla  ses  de  yok.  Ses  olsa  bile  en  yaki- 
mmizdan  gelecek  zayif  sinyalleri  eli- 
mizdeki  en  geli§mi§  radyo  teleskop- 
larla  ancak  birkag  yilda  algilayip  yamt- 
lalabilecegiz.  Hadi  diyelim  ki  gozii- 
mtizti  kararttik,  ara§tirmamizi  12  i§ik 
yih  yarigaph  bir  bolgeye  kadar  geni§- 
lettik.  Bu  bolge  iginde  20  yildiz  siste- 
mi  yer  aliyor.  Bunlardan  7’si  bir  gift 
yildiz  sistemi.  Yani  ortak  kiitlegekim 
merkezi  etrafinda  donen  karde§  yil- 
dizlar.  Biriyse,  en  yakin  kom§umuz 
Alpha  Gentauri,  bir  tiglti  sistem.  De- 
mek  oluyor  ki  akilli  varhklar  bizden 
gizli  bir  §eyler  geviriyor  mu  diye  yok- 
lamamiz  gereken  tami  tamina  29  yil¬ 
diz  var.  Bunlardan  tigti,  Alpha  Genta¬ 
uri,  Sirius  ve  Procyon  bize  yakin,  lis- 
telik  bliylik  olduklan  igin  gokyliziin- 
de  gorebildigimiz  en  parlak  yildizlar- 
dan.  Ama  kom§ularimizin  bliylik  bir 
gogunlugu  birer  kirmizi  ctice  (M  sim- 
fi)  oldugundan  bunlarm  giplak  gozle 
segilmeleri  olanaksiz. 

Kom§ulanmizdan  bazilan,  Iizerinde 
ya§ama  elveri§li  bir  atmosfer,  okyanus- 
lar  ve  hatta  bazi  ya§am  bigimleri  barin- 
diran  gezegenleri  lsitiyor  olabilir.  Ama 
gogunun  gevresinde  eger  varsa,  ancak 
olti  dlinyalar  donliyordur. 


Ollim  Kalim  Sinavi 

Ya§ami  destekleyen  ve  destekleme- 
yen  yildizlan  ayirt  edebilmek  igin  gok- 
bilimciler  bu  yildizlan  §u  5  testen  gegi- 
riyorlar: 

1-  Ya§ama  elveri§lilik  igin  bir  yildi- 
zin  gegmesi  gereken  ilk  sinav,  ana  kol 
Iizerinde  bulunmak.  Qtinkti  ammsaya- 
caginiz  gibi  hidrojen  yakitlanm  tliketip 
ana  koldan  gikan  yildizlar  §i§erek  kir- 
mizi  dev  haline  geliyor  ve  varsa  gevre- 
lerindeki  gezegenleri  yakip  kavuruyor 
ya  da  Iizerinde  ya§anmaz  hale  getiriyor- 
lar.  Buna  kar§ihk  ana  kol  evresinde  ya- 
§amin  ortaya  gikip  geli§mesine  yetecek 
uzunlukta  slirelerle  devamli  ve  gliveni- 
lir  bigimde  isi  ve  i§ik  saghyorlar.  Bizim 
gokadamizdaki  yildizlarm  ylizde  90’i 
hala  ana  kol  evresinde  oldugundan  bu 
testi  gegmek  fazla  zor  degil.  Nitekim 
12  i§ik  yih  yakimmizdaki  yildizlardan 
bu  sinava  girip  de  gakan  yalmzca  ligli: 
Bunlardan  Sirius  B  ve  Procyon  B  omtir- 
lerini  tamamlayip  beyaz  clice  haline 
gelmi§  bulunuyorlar.  Procyon  A  ise  ana 
koldan  gikip  kirmizi  devlige  dogru  ilk 
adimlan  atiyor.  Ama  olsun,  elimizde 
daha  26  yildizimiz  kaldi. 

2-  Ikinci  testimiz  biraz  daha  zorlu 
ve  ne  yazik  ki  adaylarimizdan  gogu  bu 
testi  gegemiyorlar.  Bir  yildizin  akilli 
varhklarm  geli§mesini  desteklemesi 
igin  uygun  tayf  simfindan  olmasi  gere¬ 
kiyor.  Bu  nigin  gerekli?  (^llinkli  bulun- 
dugu  sinif,  yildizin  ne  kadar  slireyle  ana 
kol  Iizerinde  kalacagim  ve  bu  sure  bo- 
yunca  ne  kadar  i§ik  liretecegini  belirler. 
Akilli  varhklarm  geli§mesini  saglamak 
igin  bir  yildizin  yeterince  uzun  omtirlti 
olmasi  gerekiyor.  Dlinya’da  akilli  var¬ 


hklarm  ortaya  gikmasi  igin  4.6  milyar  yil 
gerekti.  Yani  evrenin  ya§inm  yansi  ya 
da  ligte  biri.  Gergi  ba§ka  uygarhklarm 
da  ortaya  gikmasi  igin  mutlaka  bu  slire- 
nin  gegmesi  gerekmeyebilir.  Bu  sure 
daha  az,  ya  da  daha  gok  olabilir.  Ama 
herhalde  "milyarlarca"  yil  gerekiyor  de- 
sek  abartmi§  olmayiz.  §imdi  gelelim 
yildizlanmiza.  Ammsayahm:  O  ve  B  si- 
nifi  bliylik  klitleli  mavi  yildizlarm 
omlirleri  ancak  100  milyon  yil  kadardi. 
Demek  ki  bunlar  olmaz.  Zaten  bizim 
mahallede  de  bunlardan  yok.  A  sinifi 
beyaz  yildizlar  da  sorunlu.  Qogunun 
omrti  bir  milyar  yih  gegmiyor  ki,  bu  da 
bizim  gibi  canhlarm  ortaya  gikmasi  igin 
gok  kisa  bir  slire.  O  halde  bizim  Sirius  A 
da  elendi.  §imdi  sira  san-beyaz  F  sinifi 
yildizlarda.  Bunlarm  en  azindan  daha 
sicak  tlirleri,  yani  FO’dan  F5’e  kadar 
olanlan  ana  kolu  gabuk  terk  ediyorlar; 
ama  geri  kalanlan,  yani  F6  ile  F9  arasi 
i§imize  yarayabilir.  Gergi  Procyon  A,  F5 
tlirli  bir  yildiz,  ama  az  once  onu  zaten 
elemi§tik  ana  kolu  terk  etmeye  ba§ladi- 
gi  igin.  Daha  soguk  yildizlar  daha  uzun 
omlirlliler.  G  tipi  sari  yildizlar,  yani  Gti- 
ne§imiz  ve  karde§lerinin  ortalama 
omlirleri  milyarlarca  yil.  Turuncu  K  ve 
kirmizi  M  sinifi  yildizlar  daha  da  uzun 
ya§iyorlar.  Gelgelelim  gene  bir  sorunu- 
muz  var.  Ara§tirdigimiz  12  i§ik  yil  yan- 
gapli  bolgede  yer  alan  en  soluk  yildiz, 
ancak  1972’de  ke§fedilebilmi§  bir  kir¬ 
mizi  dice  olan  Giclas  51-52.  Bu  yildiz 
oylesine  soluk  ki,  onun  bir  ytizyil  bo- 
yunca  liretebildigi  gorlinlir  i§igi  bizim 
gline§  yalmzca  bir  gtinde  liretiyor.  Boy¬ 
le  olunca  bu  yildiz  gevresindeki  bir  ge- 
zegen,  Iizerinde  hayat  barmdirabilmesi 
igin  gereken  lsiyi  ve  i§igi  ancak  yildizin 
gok  yakimnda  bir  yortingeye  oturarak 
saglayabilir.  Ama  bu  da  ne  demektir? 
Bu  kadar  yakimndayken  gezegen  Iize¬ 
rinde  yildizin  klitle  gekimi  oylesine  yo- 
gun  olacaktir  ki,  gezegenin  yalmzca  bir 
ylizli  slirekli  gline§e  bakip  kizaracak, 
oteki  ylizliyse  donacaktir.  Dolayisiyla 
gokbilimcilerin  gogu,  higbir  kirmizi  cli- 
cenin  ya§am  igin  elveri§li  ko§ullar  sagla- 
mayacagi  gorli§linde  birle§iyorlar.  Tu¬ 
runcu  clicelerin  bir  kismi  da,  ozellikle 
daha  soguk  olanlan,  aym  soruna  sahip. 

Blitlin  bunlan  alt  alta  yazdiktan  son- 
ra,  29  yildizdan  elimizde  pek  fazlasi  kal- 
miyor.  Elemeden  kurtulanlar  F  sinifi- 
nin  soguk  tlirleri,  G  simfimn  tlimli  ve  K 
sinifi  turuncularm  gorece  sicak  olanlan. 
Elde  kalanlar  3  G  sinifi  yildiz:  Gline§, 
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Alpha  Centauri  A  ve  Tau  Ceti.  Alpha 
Centauri  A,  Giine§le  hemen  hemen  tiir- 
de§  bir  yildiz.  Ikisi  de  G2  simfindan. 
Dolayisiyla  Alpha  Centauri  miikemmel 
bir  aday.  Tau  Ceti  ise  bir  G8.  Yani  biraz 
daha  soguk  ve  i§igi  daha  az.  Parlakhgi, 
Giine§’inkinin  yiizde  40T  kadar.  Ama 
gene  de  adaylar  arasina  girebilir.  Gene 
elimize  bakiyoruz,  be§  K  sinifi  (turun- 
cu)  yildizimiz  var  12  i§ik  yih  gevremiz 
iginde:  Alpha  Centauri  B,  Epsilon  Eri- 
dani,  Epsilon  Indi,  ve  61  Cygni’nin  gif- 
te  yildizlan.  Bunlardan  Alpha  Centauri 
B  ve  Epsilon  Eridani,  K2  turn  yildizlar 
olduklan  igin  yeterli  sicakhga  sahip  ola- 
bilirler.  Otekilerse  daha  soguk,  soluk  ve 
ya§am  igin  daha  az  elveri§li.  Bu  durum- 
da,  29  yildizdan  elimizde  kala  kala  5  ila 
8  tanesi  kaliyor  ki,  bunlardan  biri  de  za- 
ten  kendi  Giine§imiz. 

3-  Bir  yildizin  gegirmesi  gerekli 
iigiincii  test  ise  istikrar.  Eger  bir  yildiz 
ikide  bir  pathyorsa  gezegenleri  iizerin- 
de  bulunabilecek  ya§ama  zarar  verir, 
hatta  tamamen  yok  edebilir.  Kirmizi  cii- 
celerin  gogu  fazla  istikrarh  degil.  Bu  yil¬ 
dizlar  sik  sik,  parlakhklan  yildizin  ken- 
disini  golgede  birakan  muazzam  gaz 
kiitleleri  piiskurtiiyorlar.  Qevremizdeki 
kirmizi  ciicelerden  Luyten  726-8  B  (ki 
UV  Ceti  diye  de  bilinir),  Alpha  Centa¬ 
uri  C,  Wolf  359  ve  Ross  154  benzer  bi- 
gimde  sicak  gaz  piiskurtiiyorlar.  Ama 


bunlar  zaten  kirmizi  ciice  olduklarmdan 
ikinci  testte  elenmi§lerdi.  Buna  kar§ihk 
F,G  ve  K  sinifi  yildizlarm  gogu  istikrarh 
ve  sakin  olup  gezegenlerine  siirekli  ve 
giivenilir  bigimde  enerji  saglarlar. 

4-  Dordiincii  basamak  sinav,  yildiz¬ 
larm  ya§iyla  ilgili.  Herhangi  bir  yildiz 
En  Yakin  Yildizlar 


Yildiz 

Uzaklik 

Tayf  sinifi 

(l§ik  yili) 

Gune§ 

0.00 

G2 

Alpha  Centauri 

A 

4.35 

G2 

B 

4.35 

KI 

C 

4.25 

M5 

Barnard’m  yildizi 

5.96 

M3. 5 

Wolf  359 

7.8 

M6 

Lalande  21185 

8.25 

M2 

Sirius 

A 

8.6 

A1 

B 

8.6 

Beyaz  cuce 

Luyten  726-8 

A 

8.8 

M5.5 

B 

8.8 

M5.5 

Ross  154 

9.5 

M3. 5 

Ross  248 

10.3 

M5.5 

Epsilon  Eridani 

10.7 

K2 

Ross  128 

10.9 

M4 

Luyten  789-6 

A 

11.1 

M5 

B 

11.1 

— 

Epsilon  indi 

11.2 

K4 

Struve  2398  A 

11.3 

M3 

B 

11.3 

M3. 5 

Tau  Ceti 

11.4 

G8 

Procyon 

A 

11.4 

F5 

B 

11.4 

Beyaz  cuce 

61  Cygni 

A 

11.4 

K5 

B 

11.4 

K7 

Lacaille  9352 

11.5 

Ml 

Groombridge  34  A 

11.6 

Ml 

B 

11.6 

M3 

Giclas  51-15 

11.8 

M6.5 

ana  kol  iizerinde  ve  dogru  tayf  simfina 
ait  ve  iistelik  istikrarh  olabilir.  Ama  ge¬ 
ne  de  eger  akilli  canhlar  igin  gereken 
stire  kadar  eski  degilse  ya§ama  uygun 
degildir.  Gline§  bile  daha  1  milyar  yil 
once  evrene  akilli  canhlar  hediye  et- 
memi§ti.  Peki,  yildizlarm  tek  tek  ya§- 
larini  nasil  belirleyecegiz?  Bu  oldukga 
zor  bir  i§.  Hadi  yildizlar  bir  ktime  igin- 
de  bulunsalardi,  H-R  §emasi  yardimiy- 
la  az  90k  yakin  bir  tahminde  bulunabi- 
lirdik.  Ancak  bizim  12  i§ik  yih  grubu- 
muzdakilerden  higbiri  bir  kiime  iiyesi 
degil.  Dolayisiyla  bu  ya§  belirleme 
yontemini  uygulayamiyoruz.  Ama  ba§- 
ka  tekniklerde  var.  Bunlardan  biri,  yil- 
dizlarin  parlakligini  olgmek.  Qiinkii 
yildizlar  ya§landikga  parlakhklan  arti- 
yor.  Bizim  Giine§imiz  de  ilk  dogdu- 
gunda  bugiinkiinden  yiizde  40  oranin- 
da  daha  soguktu.  Alpha  Centauri  A, 
bizim  Giine§imizle  neredeyse  aym;  o 
da  G2  sinifi  bir  yildiz  demi§tik.  Farki, 
Giine§’ten  yiizde  50  oramnda  daha 
parlak  olmasi.  Bu  da  en  az  1  milyar  yil 
daha  ya§h  oldugunu  gosteriyor.  De- 
mek  ki  5-6  milyar  ya§inda  ve  dolayi¬ 
siyla  ya§am  igin  uygun.  Kendisi  ile  ay- 
m  zamanda  dogan  e§i  Alpha  Centauri 
B  (hatirlayahm,  KI  sinifi  turuncu  cii¬ 
ce)  de  testi  gegiyor  bu  durumda.  Az 
daha  soguk  bir  turuncu  (K2)  olan  Ep¬ 
silon  Eridani’yi  ise  elemek  zorunda 
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Mars’ in  kiigiik  kiitlesi,  atmosferinin 
biiyiik  kisminin  uzaya  dagilmasma  yol 
acti.  Bu  durumda  yeterli  karbon  icer  - 
meyen  ince  atmosfer  yasam  igin  gerekli 
sicakligi  siirdiiremedi. 


kaliyoruz.  Qiinkii  bu  yildiz  kendi  gev- 
resinde  1 1  giinde  bir  gibi  oldukga  hiz- 
li  sayilabilecek  bir  bigimde  doniiyor. 
Hiz  ise  gengligin  bir  gostergesi.  Qiin- 
kii  G,K  ve  M  sinifi  yildizlarm  ya§lari 
arttikga  donme  hizlan  azaliyor.  Gokbi- 
limciler  Epsilon  Eridani’nin  ya§ini  bir 
milyar  yil  olarak  hesapliyorlar.  O  halde 
bu  yildiz  §imdilik  akilli  ya§ami  destek- 
leyemese  de  ileride  bunu  ba§arabilir. 

Turuncu  ciiceler  igeren  iki  yakin 
yildiz  sistemi  de  Epsilon  Indi  ve  61 
Cygni  (ikili  yildiz).  Bu  yildizlardan  hig- 
biri  fazla  donme  hizina  sahip  degil.  Do- 
layisiyla  yeterince  ya§li  olabilirler.  Ne 
yazik  ki  bu  yildizlar  turuncu  clicelerin 
soguk  tiiriinden.  Giine§  gibi  G  sinifin- 
dan  olan  Tau  Ceti  iizerinde  yapilan 
gozlemler,  ya§i  igin  kesin  bir  kam  sagla- 
madiysa  da  bu  yildizin  Giine§’ten  biraz 
daha  geng  yada  ya§li  olabilecegini  orta- 
ya  koymu§  bulunuyor. 

5-  Son  ve  gok  onemli  bir  test  ise  yil- 
dizlarm  igerdigi  metal  oram.  Burada 
gokbilimcilerin  sik  sik  yaptiklan  yanli§ 
adlandirmalardan  biri  kafa  kan§tirabilir. 
Gokbilim  dilinde  metal,  Biiyiik  Patla- 
ma  ile  ortaya  gikan  hidrojen  ve  helyum 
di§indaki  tiim  elementler  igin  kullamli- 
yor.  Metal  akilli  ya§am  igin  neden  ge¬ 
rekli?  Qiinkii  bir  yildizi  olu§turan  gaz 
ve  toz  bulutu  metal  bakimindan  ,  yani 
omriinii  tiiketmi§  ba§ka  yildizlarca  iire- 
tilip  uzaya  sagilmi§  elementler  baki- 
mindan  zengin  degilse,  etrafinda  kaya- 
dan  yapili  ve  genellikle  demir,  silikon, 
oksijen  gibi  agir  metalleri  bolca  igeren 
diinyalar  olu§amaz.  Agir  elementler  ay- 
nca  ya§amin  kendisi  igin  de  gerekli. 
Ozellikle  karbon,  nitrojen  ve  oksijen. 
Alpha  Centauri  A,  metal  testini  de  ba- 
§ari  ile  gegiyor.  Qiinkii  metal  bakimin- 
dan  Giine§’ten  de  zengin.  Epsilon  Eri- 
dani,  Giine§’in  yiizde  70’i  oramnda  me¬ 
tal  igeriyor.  Eh,  hadi  kanaat  notuyla 


onu  da  gegirelim  diyecegiz;  ama  gengli- 
gi  nedeniyle  zaten  sinifta  kalmi§  du- 
rukda.  Tau  Ceti’nin  daha  da  dii§iik  olan 
metal  oram  (Yiizde  30  Giine§  degeri) 
gezegenlerin  ya  da  onlarin  iizerinde  ya- 
§am  olu§masim  engellemi§tir.  (^liinkii 
gezegenler  de  eninde  sonunda  Gii- 
ne§’le  aym  hamurdan  yogruluyorlar. 
Onlar  da  olu§makta  olan  yildizin  gevre- 
sinde  donen  disk  §eklindeki  gaz  ve  toz 
bulutundan  ortaya  gikiyorlar.  Yani  bir 
anlamda  yildizin  dokiintiileri. 

Sonunda,  yakin  gevremizdeki  29 
yildizdan  bu  zorlu  sinavlan  ba§anyla 
gegen  yalmzca  iki  yada  iig  yildiz  kah- 
yor.  En  iyi  Aday  Alpha  Centauri.  Qiin- 
kii  iki  yildizi  Alpha  Centauri  A  ( sari  G2 
sinifi)  ve  Alpha  Centauri  B  (  turuncu 
Kl)  istikrarh,  metal  zengini  ve  Gii- 
ne§’ten  biraz  daha  ya§h  yildizlar.  Tau 
Ceti  (G8  sinifi  sari)  de  bir  olasihkla 
akilli  ya§ami  destekleyebilirse  de,  dii- 
§iik  metal  oram  insam  dii§iindiiriiyor. 

Salt  Yildizla  Olmuyor 

Diyelim  uygun  yildizi  bulduk.  Ar- 
tik  akraba  ziyareti  igin  bavullan  hazirla- 
maya  ba§layahm  mi?  Daha  degil.  Qun- 
kii  akilli  canhlarm  ortaya  gikmasi  igin  i§ 
yalmzca  uygun  bir  yildiz  bulmakla  bit- 
miyor.  Uygun  bir  gezegen  de  gerekli. 
Kendi  Giine§imize  bakalim.  Dokuz  ta- 
ne  gezegeni  olmasina  kar§ihk  yalmzca 
bunlardan  biri  iizerinde  ya§am  barindi- 
rabiliyor.  Dimyamizin  oteki  iig  "ig  geze- 
gen"  gibi  demir  ve  silisyum  agirhkh, 
sert  bir  kabugu  var.  Ama  kendisini  ote¬ 
ki  karde§lerinden  ve  daha  di§taki  gaz 
devlerinden  ayiran  ozelligi,  Giine§’ten 
dogru  uzakhkta  bulunmasi.  Bir  ba§ka 
deyi§le,  gevresinde  dondiigii  yildizin 
i§ik  ve  lsisimn  elveri§li  miktarlarda  bu- 
lundugu  "ya§am  ku§agi"  iginde  bir  yo- 
riingede  doniiyor  olmasi.  Bu  ya§am  ku- 
§agi  Diinyamiza  iizeride  sivi  halinde  su 
tutma  olanagi  tamyor.  Sivi  su  da  akilli 


ya§am  igin  gok  onemli.  Biliyoruz  ki 
Diinyamizda  ilk  canhlar  okyanuslarda 
ortaya  gikip  bir  evrim  gegirdiler.  Mer- 
kiir  ve  Veniis,  Giine§’e  daha  yakin  ol- 
duklarmdan  sivi  su  igin  fazla  sicaklar. 
Mars  ise  uzakta  ve  fazla  soguk. 

Sorun  bununla  da  bitmiyor:  Geze- 
genin  kiitlesi  de  onemli  ya§am  igin. 
Diinya,  kalin  bir  atmosferi  kendisine 
bagli  tutmak  igin  yeterli  kiitleye  ve 
kiitle  gekimine  sahip.  Oysa  Ay,  Gii- 
ne§’e  hemen  hemen  e§it  uzakhkta  ol- 
masina  kar§ihk  gok  kiigiik  oldugu  igin 
iizerinde  hava  yok.  Mars’ta  ise  ya§am 
olabilirdi.  Yalmz  bir  ko§ulla:  Daha  bii¬ 
yiik  olsaydi...  Mars’in  kiitlesi,  Diinya’- 
nin  kiitlesinin  yansi  kadar.  Oysa  Diinya 
kadar  olsaydi  iginde  karbon  da  bulunan 
bir  atmosferi  olabilecekti.  Karbon’un 
ozelligi  bir  "sera  gazi"  olarak  giine§  i§i- 
gim  "hapsetmesi".  Diinya  atmosferin- 
deki  karbonun  gogu  volkanlardan  geli- 
yor.  Mars’ta  da  volkanlar  var.  Ama  geze¬ 
gen  kiigiik  oldugundan  igi  gabuk  sogu- 
mu§  ve  volkanik  etkinlik  durmu§.  Oysa 
biiyiik  olsaydi  karbonlu  atmosferi  ne¬ 
deniyle  hem  yiizeyi  daha  sicak  hem  de 
ya§ama  elveri§li  olacakti.  Diinya  da  si- 
cakhgim  karbona  borglu.  Atmosferinde 
bu  element  olmasaydi  Diinya  §imdi 
buzullarla  kapli,  canli  barmdirmayacak 
kadar  soguk  bir  gezegen  olurdu. 

Di§  gezegenlere  gelince  gazdan 
olu§an  bu  muazzam  diinyalar  biiyiik 
kiitle  gekimleri  sayesinde  kalin  atmos- 
ferlere  sahip  bulunuyorlar.  Ancak  ba§h- 
ca  hidrojen  ve  helyumdan  olu§an  bu  at- 
mosferler  ya§ama  elveri§li  degil.  O  hal¬ 
de  Giine§  Sistemimiz  bir  anlamda  §ans- 
h:  Uzerinde  hayat  barmdirabilecek  sert 
kabuklu  gezegenler  giine§e  yeterince 
yakin  -ki,  biri  bu  i§i  ba§armi§,-  ya§ama 
elveri§li  olmayan  dev  gezegenler  de  za¬ 
ten  uzaklarda  dizilmi§ler.  Ama  bu  du¬ 
rum  biiyiik  bir  olasihkla  oteki  yildizlar 
igin  de  gegerli.  01u§ma  siirecindeki  yil¬ 
dizi  gevreleyen  gaz  ve  toz  diskinin  ig 


Diinya  gibi  kayalik  gezegenlerde  yasam  olusabilmesi 
igin  yildiza  olan  uzaklik  buyuk  dnem  tagiyor. 
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Shoemaker-Levy  kuyrukluyildizimn  pargalari  Jupiter’e  garpiyor  (solda).  Dev  gezegenin 
koruyucu  kalkanmdan  kurtulan  1986  TO  asteroid i  2292  yilmda  dunyaya  teget  gegecek. 


kisimlan  sicak  oldugu  igin  buralarda 
olu§an  gezegenler,  erime  dereceleri 
yiiksek  agir  elementlerden  olu§uyor. 
Soguk  di§  kisimlarda  olu§an  gezegen- 
lerse  diskin  igindeki  buz  pargalarim  da 
iglerine  aliyorlar  ve  sonunda  o  kadar 
biiyuyorlar  ki  gevredeki  hidrojen  ve 
helyumu  da  gekip  kalin  atmosferlere 
sahip  oluyorlar.  O  halde  akla  gelen  ku- 
ral  sicak  maddeden  olu§an  ig  gezegen- 
lerin  kugiik  ve  sert  kabuklu,  soguk 
maddeden  olu§an  di§  gezegenlerin  ise 
bliyuk  ve  gaz  halinde  olmalan. 

Ama  bu  demek  degil  ki  ya§ama  el- 
veri§li  sert  kabuklu  gezegenler  mutlaka 
ya§am  ku§aginda  yer  alacak.  Ammsaya- 
lim,  bizim  anladigimiz  anlamda  bir  ya- 
§amin  ortaya  gikmasi  igin  sivi  halinde 
su  gerekli.  Bu  da  yildizin  gevresinde 
ancak  belirli  sicaklikta  bir  bolgede 
mumkiin.  Bu  ku§ak  dar  veya  geni§  ola- 
bilir.  Bizim  Giine§  Sistemimizde  ise, 
son  hesaplamalara  gore  bu  ku§agin  ge- 
ni§ligi  0.9  ila  1.5  astronomik  birim  (bir 
astronomik  birim,  Dimya’nm  Giine§’e 
olan  uzakligi,  yani  150  milyon  km).  Bu 
da,  ig  gezegenlerden  en  az  birinin  siga- 
bilecegi  kadar  geni§  bir  ku§ak  sayiliyor. 

§imdi  gelelim  ba§ka  bir  soruna:  Biz 
ister  istemez  kendi  Gune§imiz’in  ozel- 
liklerine  §artlandigimiz  igin  onu  genel- 
le§tirme  yamlgisina  kapiliyoruz.  Gline- 
§imiz  yalmz  bir  yildiz.  Oysa  goriinen  o 
ki  evrende  gift  yildiz  sistemlerinin  sayi- 
si  teklerden  daha  fazla.  Bu  ozellikle  go- 
kadalarm  yogun,  kalabalik  merkez  bol- 
gelerinde  daha  da  gegerli.  Boyle  ikili 
bir  sistem  igindeki  bir  gezegen,  yildiz- 
larin  birbirlerine  yakla§ip  uzakla§mala- 
rma  paralel  olarak  gok  biiylik  degi§ikli- 
ler  gosterebiliyor.  Hatta  zamanla  e§ler- 
den  birinin  yoriingesinden  gikip  digeri- 
ninkine  girebiliyor.  Bir  sabah  kalktigi- 
mzda  Giine§inizin  farkli  bir  yerden, 
farkli  renkte  ve  farkli  biiyukllikte  dog- 
dugunu  dii§unebiliyor  musunuz? 

Gelelim  bizim  ayakta  kalabilmi§ 
Alpha  Centauri  Sistemine.  Gergi  bu  iig- 
lli  bir  sistem  ama  sistemin  ugiincii  yildi- 
zi  Proxima  Centauri  bir  kirmizi  ciice  ve 
digerlerinden  hayli  uzak  oldugu  igin 
onlarin  hareketini  pek  etkilemiyor.  Alp¬ 
ha  Centauri  A  ve  Alpha  Centauri  B  ise 
birbirlerine,  "gezegen  galacak"  kadar  ya- 
kin  degil.  Ancak  bir  sorunumuz  daha 
var.  Bunlarm  aralarmdaki  gekim  kuvve- 
ti,  daha  yildizlarm  olu§um  a§amasinda 
biiylik  bir  olasihkla  gezegenlerin  olu§- 
masini  engellemi§tir.  Gokbilimciler  bu 


sistemde  bir  gezegen  ya  da  gezegenler 
dizisi  yerine  milyarlarca  asteroidden 
olu§an  bir  ku§ak  bulunabilecegini  dii- 
§iiniiyorlar.  Tipki  ba§ka  bilim  adamlan- 
nin,  Mars’la  Jupiter  arasindaki  asteroid 
ku§aginm,  Jupiter’in  biiylik  kiitlegeki- 
mi  etkisiyle  olu§amami§  bir  gezegen  ol- 
dugunu  dii§iinmeleri  gibi...  Insamn 
kendini  yalmz  hissetmesi  ho§  degil; 
ama  bu  durumda  oyle  goriinliyor  ki,  12 
i§ik  yih  yangaph  mahallemizde  akilli- 
sindan  gegtik,  canli  bile  bulunmuyor. 

§ans  Etkeni 

Haydi  diyelim  mahalle  di§ina  gikar- 
sak  farkli  parametrelerle  kar§ila§abilece- 
giz.  Ustelik  her  §ey  yolunda  gitti  ve  hem 
istedigimiz  gibi  bir  yildiz,  hem  de  istedi- 
gimiz  gibi  bir  gezegen  bulduk.  Ama  ne 
yazik  ki  bu  da  akilli  akrabalanmiza  ka- 
vu§tuk  anlamina  gelmiyor.  Ya§am,  hele 
akilhsi,  oyle  rastlantilara  bagli  ki...  Di¬ 
yelim  bizimkisi  gibi  akilli  varhklar  da  or¬ 
taya  gikti.  Ama  bu  diinyalarina  egemen 
olacaklan  anlamina  gelmiyor.  Oyle  ola- 
bilir  ki  bazen  kuvvet  akla  iistiin  gelebi- 
lir.  Eger  65  milyon  yil  once  biiyiikge  bir 
gokta§inm  hi§mina  ugramami§  olsalardi, 
bugiin  hala  ayakta  kalacak  dinozorlar 
Diinya’yi  biz  memelilere  kaptirmaya- 
caklardi.  Varsayahm  oldu,  akilli  atalan- 
miz,  kendilerine  iginde  geli§ip  Diinya’yi 
ele  gegirebilecekleri  bir  siginak  buldu- 
lar.  Ama  bu  siginagin,  akilli  atalanmiz 
evrimlerini  tamamlayincaya  kadar  gege¬ 
cek  milyonlarca  yil  boyunca  bir  felaket- 
ten  korunmasi  gerek.  Biliyoruz  ki  irili 
ufakli  asteroidler,  gokta§lan  yildizimizin 
olu§um  artiklan,  slipriintiileri.  Giine§ 
Sistemimizin  simrlarindaki  Kuiper  Ku- 
§agi  ve  daha  di§andaki  Oort  Bulutu  boy- 
le  trilyonlarca  gokta§indan  ya  da  kuy- 


rukluyildizdan  olu§uyorlar.  Zaman  za- 
man  bu  asteroidlerden  ya  da  kuyruklu 
yildizlardan  bazilan,  asili  yerlerinden 
kopup  giine§  sisteminin  igine  dli§iiyor- 
lar,  Qevremize  bakalim,  karde§  geze- 
genlerimiz  ve  onlarin  uydulan  bu  uzak 
misafirlerin  ziyaret  izleriyle  dolu.  Yiizle- 
ri  yara  bere  iginde.  Daha  da  dikkatli  ba- 
karsak  Diinyamizda  da  boyle  devasa 
garpi§malarm  olu§turdugu  kraterler  var. 
Pek  gogu  ise  yer  kabugu  hareketleri  ne- 
deniyle  yokolmu§.  Peki  neden  dinozor- 
lan  yok  eden  bu  asteroidlerden  biri  de 
gelip  bizim  hatinmizi  sormami§?  Belki 
heniiz  zamammiz  gelmedi.  Belki  gok 
uzaklardaki  bir  gokta§i,  bizi  ni§angahin- 
da  tutarak  agir  agir  ilerliyor.  Ama  ne 
mutlu  bizlere  ki,  ailemizde  bizi  bu  tiir 
yabancilarm  saldirilanna  kar§i  koruyan 
agabeylerimiz  var.  Jupiter  ve  Saturn, 
muazzam  kiitle  gekim  gugleriyle  bu  ser- 
seri  gbkta§larim  kendi  iizerlerine  geki- 
yorlar.  Uzayda  sikga  gozlemeye  ba§ladi- 
gimiz  gaz  ve  toz  diskleri  yeni  Giine§  Sis¬ 
temlerinin  habercileri.  Bunlarda  ortaya 
gikacak  canli  varhklar  igin  de,  dogru 
uzakhklara  yerle§mi§  dogru  buyukliik- 
teki  kalkanlar  gerekli. 

Yazimizin  ba§ina  donecek  olursak, 
piril  piril  yildizh  gokyuziine  yonelttigi- 
miz  soru,  olasi  ki  yamtsiz  kalmayacak. 
Kulaklanmiz  yeterince  hassasla§tiginda 
bir  §eyler  duyabilecegiz  belki  de.  An¬ 
cak  herhalde  §urasi  kesin  ki  duyacagi- 
miz  bangir  bangir  bir  rock  pargasi  olma- 
yacak.  Bliyuk  bir  olasihkla,  gok  gok 
uzaklardan  kulagimiza  ula§an  zayif  ses, 
sizin  ve  benim  gibi  dost  arayan  birinin 
yalmzhk  gigligi  olacak... 
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Nedendir  bilinmez,  biz  diinyalilar 
igin  yagamsiz  bir  Mars  diigimtilebile- 
cek  bir  gey  degil.  Ustelik  gizemli  kom- 
gularimizi  yere  goge  koyamamigiz.  Es- 
ki  Yunanlilar  ve  Romalilar  Kizil  Geze- 
geni  tann  katina  gikarip  savaggilarim 
kendisine  emanet  etmigler.  Mars  bi- 
limkurgu  yazarlan  igin  temel  ekmek 
kapisi  olmug.  Orson  Welles’in  korkung 
"gakasinda"  uzaygemileriyle  gelip  dtin- 
yamizi  istila  ettikten  sonra  nezle  mik- 
robuna  yenik  diigen  canavarlarm  nere- 
den  geldiklerini  soylemeye  gerek  yok. 
ABD’li  gokbilimci  Percival  Lowell  in- 
ga  ettirdigi  teleskopu  Mars’a  gevirip 
lizerindeki  gizgileri,  kuraklikla  bogu- 
gan  bir  uygarligin  kutuplardan  su  tagi- 
mak  igin  inga  ettigi  kanallar  olarak  yo- 
rumlamasindan  bu  yana  kugkumuz 
kalmadi:  Mars’ta  akilli  varliklar  var. 
Daha  dogrusu  bir  zamanlar  vardi.  Ken- 
dimizi  bu  dtigiinceye  oylesine  aligtir- 
migiz  ki,  komgu  gezegenimize  daha 
once  gonderdigimiz  uzay  araglarmin, 
gezegen  yiizeyinde  canli  izine  rastla- 
mamalan  bile  bizi  inancimizdan  don- 
diiremedi.  §imdi  yeni  araglar  gonderi- 
yoruz,  Mars  topragini  egeleyip  altinda 
canli  kalintilan  var  mi,  yok  mu  baksin- 
lar  diye. 

Yeni  arayiglar  sonug  verecek  mi,  bi- 
lemiyoruz.  Ama  eger  yagam  fosilleri 
bulunursa,  goriinen  o  ki,  bunlar  eski- 
den  kanallarda  gondollarla  gezinen, 
havuzlarda,  gollerde  serinleyen  bir  uy- 
garliga  ait  olmayacak.  Qiinkii  bilim 
adamlan  arasinda  giderek  yayginlik 
kazanan  bir  goriige  gore  Mars,  eskiden 
bugiinkunden  daha  da  soguk  ve  dola- 
yisiyla  suya  dayali  yagam  igin  daha  da 


Dunya  ’ya  dusmu§  bir  Mars  kayasi 
uzerindeki  sekil  bilim  dunyasmda  heyecan 
yaratti,  ancak  bir  canli  fosili  oldugu 
kamtlanamadi 


diigman  bir  ortama  sahipti.  Aslinda  22 
yil  once  gezegenin  yiizeyine  inen  Vi¬ 
king  uzay  araglan  umutlanmizi  zaten 
onemli  olgiide  kirmigti.  Yiizyillardan 
beri  goktagi  garpmalan  sonucu 
Mars’tan  kopup  Diinyamiza  diigen  ka- 
ya  pargalarimn  iizerinde,  gezegenin 
yiizeyinde  ve  hemen  altinda  bulunan 
su  tarafindan  birakilmig  olabilecek  kar- 
bonlu  tortular  bulundu.  Hatta  birkag 
yil  once  Antarktika’da  bulunan  bir 
Mars  tagimn  Iizerinde  saptanan 
"polycyclic  aromatik  hidrokarbon"  ka- 
hntilan  bizleri  heyecanlandirmadi  de- 


Laboratuvarda  "ya§am"  yaratmak:  Dunyamn 
dort  bir  yaninda  bilim  adamlari  bu  amag  igin  ki¬ 
rn  i  gizli,  kimi  agik  gok  sayida  proje  uzerinde  ga- 
ligiyorlar.  Resmi  yada  ozel  aragtirma  kuruluglari, 
-etik  tartigmalari  bir  yana  birakin-  bilim  ufkumu- 
zun  sinirlarim  paramparga  edecek  bu  hedef  igin 
kucak  dolusu  para  dokuyorlar. 

Yeryuzunde  yagamin  nasil  bagladigi  konu- 
sunda  40  kusur  yildir  bir  avug  aragtirmaci  tara¬ 
findan  yurutulen  galigmalar  ise  kamuoyunun  ve 
comert  para  babalarinin  ilgisini  fazla  gekmemig 
gorunuyor.  Neyse  ki  ABD  Ulusal  Havacilik  ve 
Uzay  Dairesi  NASA,  dunya  digi  yagam  aragtir- 
malari  kapsaminda  bu  galigmalarin  hamiligini 
ustlenmig.  NASA  Ozel  Aragtirma  ve  Egitim  Mer- 
kezi  (NSCORT)  1992’den  bu  yana  yilda  1  mil- 
yon  dolar  gibi  mutevazi  bir  butgeyle  yagamin 
kokenlerini  bulmaya  ugragiyor.  NASA  gibi  bir 
kurulugun  gozlerini  uzaydan  ayirip  dunyamizin 
karanliktaki  gegmigine  gevirmesinde  yadirgana- 
cak  bir  gey  yok..  Eger  bagka  gezegenlerde  ya- 
gam  aramyorsa,  once  kendi  dunyamizda  yaga¬ 
min  nasil  ortaya  giktigim  bilmemiz  gerek.  Kaldi 
ki,  varilacak  sonug  onyillardir  suren  bir  bilmece- 
nin  de  yanitmi  vermig  olacak.  Uzayda  bagka 
canlilar  var  mi?  Egeryagam  "yerliyse",  Evren’de 
candaglarimiz  olup  olmadigi  komsusndaki  me- 
rakimiz  surecek.  Ama  eger  bazi  kuramcilarin 
inandigi  gibi  uzaydan  gelmigse  sorun  zaten  go- 
zulmug  olacak. 

Bu  konuda  biraz  kitap  dergi  karigtirmig  olan- 
lar  ABD’li  bilim  adami  Stanley  Miller’in  unlu  de- 
neyini  hatirlayacaklardir.  Hani  kenarlarina  koyu 
bir  sivinin  yapigmig  oldugu  fanus. . .  1 953  yilinda, 
doktora  danigmam  olan  Nobel  odullu  Kimya 
Profesoru  Harold  Urey  ile  birlikte  gergeklegtirdi- 
gi  deneyde  Miller,  dunyada  yagam  oncesi  (pre- 
biotic)  atmosferi  olugturduguna  inamlan  mole- 
kulleri  (metan,  ammonia,  hidrojen  ve  su)  bir  fa- 
nusa  doldurarak  bu  "gorbaya"  gimgegi  temsilen 
guglu  bir  elektrik  akimi  verdi.  Camin  kenarina 
yapigan  maddelerde  amino  asitlere  rastlandi. 


gil.  Ama  turn  bu  fosillerde  organik  fa- 
aliyete  igaret  eden  bulgulara  rastlana- 
madi.  Gene  de,  dunyamizin  yagam  igin 
elverigli  olmayan  yerlerinde,  ornegin 
okyanus  diplerinde  binlerce  metre  de- 
rindeki  oksijensiz  ortanda  ve  muazzam 
basing  altindaki  tabandan  figkiran  si- 
cak  su  kaynaklarimn  gevresinde,  gii- 
ney  kutbunun  buzlarla  kapli  gollerin- 
de,  derin  yeralti  gollerinde  ve  Antark- 
tika’daki  buzlarla  kapli  kayalarm  altin- 
da  rastladigimiz  yagam  bigimleri  ,  goz- 
leri  yeniden  Mars’taki  benzer  ortamla- 
ra  gevirdi. 


Sonug  buyuk  yanki  uyandirdi  gunku  amino  asit- 
ler,  yagamin  ayrilmaz  pargasi  olan  proteinlerin 
yapi  taglarim  olugtururlar. 

Ancak  son  yillarda  yagamin  boyle  bagladigi 
yolundaki  kuram  bazi  onemli  elegtirilere  ugradi. 
NSCORT  ekibinde  Miller  ile  birlikte  yer  alan 
Gustaf  Arrhenius  ve  oteki  bazi  aragtirmacilar, 
dunyamn  ilk  zamanlarindaki  atmosferin,  deney¬ 
de  varsayilan  karigimdan  gok  farkli  oldugunu 
one  surduler.  Miller  ve  Urey  deneylerine  temel 
olarak  "indirgeyici"  (reducing)  yani  molekullerin 
hidrojen  bakimindan  zengin  oldugu  bir  atmosfer 
modeli  almiglardi.  Nitekim  Miller  daha  sonra  or¬ 
ganik  molekulleri  oksitlegtirici  bir  atmosferde 
gergeklegtiremedigini  agiklamigti.  Arrhenius’un 
itirazinm  temeli  ise  gunumuz  dunyasindaki  daki 
su  bollugu.  Dunyamn  ilk  donemlerinde  suyun 
daha  az  oldugunu  dugunmek  igin  de  herhangi 
bir  gegerli  neden  yok  diyor  Arrhenius.  Deneyin 
bir  bagka  zayif  noktasi  da,  metan  ve  ammoni- 
amn  mor  otesi  iginlar  tarafindan  kolaylikla  yoke- 
dilmesi.  Bu  durumda  yagam  oncesi  atmosfer 
"gorbasinda"  bu  iki  molekulun  anlamli  olgulerde 
bulunmasi  duguk  bir  olasilik  olarak  gosteriliyor. 

Bazi  elegtirmenlerse,  "soguk  guneg"  etmeni- 
nin  hesaba  katilmadigina  igaret  ediyorlar.  Dort 
milyar  yil  once  Guneg,  bugune  oranla  %30  da¬ 
ha  az  parlakti.  Dolayisiyla  o  zamanlarda  da  Dun¬ 
ya  gunumuzle  aym  atmosfere  sahip  olsaydi,  tu  - 
muyle  donmug  bir  buz  kiiresi  olmasi  gerekiyor- 
du.  Oysa  jeolojik  bulgular,  dunyamn  ilk  donem¬ 
lerinde  de  su  bakimindan  zengin  oldugunu  orta¬ 
ya  koyuyor.  0  halde,  atmosferi  ve  dunya  yuze- 
yini  sera  etkisiyle  isitan  Co2,  yogun  olarak  bu- 
lunmaliydi.  Co2  ise,  Miller-Urey  deneyi  igin  iyi  bir 
katki  degil.  Bu  durumda  deneyin  uzerine  otur- 
dugu  "indirgeyen  atmosfer"  varsayimi  gergek 
degil. 

Ama  ilk  yagam  bigimleri  ille  de  atmosferle  et- 
kilenme  igindeki  bir  ortamda  ortaya  gikmayabilir. 
Miller-Urey  senaryosuna  alternatif  bir  yaklagim, 
yagamin,  yeterince  indirgenmig  bir  ortam  olan 
okyanus  diplerindeki  kaynaklarin  gevresinde  or- 


Bir  Tavuk  -  Yumurta  Bilmecesi: 
Dunya’da  Ya§am  Nasil  Ba§ladi? 
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Ama  Mariner  9  Uzay  aracinin  gon- 
derdigi  fotograflarda,  yiizey  sularmin 
agtigi  sanilan  vadiler  gortilmesinden 
25  yil  sonra  bilim  dtinyasinda  Mars 
igin  daha  soguk  ve  olumsuz  bir  resim 
giziliyor. 

Mars’ta  toprak  altinda  genig  su 
kaynaklan  bulundugu,  yiizeyde  bii- 
yiik  gapli  kaynak  kalintilarindan,  ayri- 
ca  bazi  aginmig  kraterlerde  goriilen 
aginmig  taglardan  anlagihyor.  Bu  goz- 
lemler,  bir  zamanlar  gezegende  yogun, 
karbon  dioksit  bakimindan  zengin  bir 
atmosfer  bulundugu  ve  bu  atmosferin 
de  Diinya’daki  gibi  lliman  bir  iklim  ve 
irmaklar,  goller  ve  hatta  okyanuslar  bi¬ 
le  igeren  bir  hidroloji  sistemi  bulundu¬ 
gu  yolunda  spektilasyonlara  yol  agti. 

Ama  eskiden  Giineg’in  daha  soguk 
oldugu  ve  boylesine  bir  sera  etkisine 
olanak  vermeyecegi  hatirlamnca,  so- 


taya  gikmig  olabilecegi.  Son  yillarda,  oksijensiz 
ve  sicak  bu  kaynak  gevrelerinde  yogun  bakteri 
ve  deniz  solucam  kolonileri  goruntulendi.  Glas¬ 
gow  Universitesi  bilim  adamlarindan  A.  Graham 
Cairns-Smith  ise  daha  ilging  bir  sav  one  suruyor 
Ona  gore,  yagam  ilk  kez  kristal  yapilarinda  bilgi 
saklayip  kopyalayabilen  inorganik  killer  tarafin- 
dan  yaratildi.  NSCORT  bu  iki  yaklagima  da  sicak 
bakmiyor,  ancak  minerallerin  ilk  organik  molekul- 
lerin  sentezinde  bir  katalist  gorevi  ustlenmis  ola- 
bileceklerini  de  yabana  atmiyor. 

Arrhenius’ un  savi  ise  yagamin  yapitaglari 
olan  organik  molekullerin  kuyrukluyildizlar,  me- 
teoritler  ve  toz  zerrecikleri  ile  dunyaya  uzaydan 
taginip  burada  evrim  gegirmig  olmalari.  Miller’in 
ogrencilerinden  olan  NSCORT’un  bagkam  Jeff¬ 
rey  Bada,  uzaydan  yagam  senaryosunu  gok 
inandirici  bulmuyorsa  da,  bu  olasiligi  oldukga 
ciddi  bigimde  aragtirmig.  Bada’nm  hipotezine 
gore  eger  dunya  dort  milyar  yil  once  yogun  bir 
organik  madde  bombardmanina  ugramigsa,  bu 
sureg  gorece  yakin  zamanlara  kadar  da  azala- 
rak  surmug  olmaliydi.  Bada  aragtirmalarina  te- 
mel  olarak,  karbonlu  meteoritlerde  bol  bulunan 
ancak  dunyada  nadir  rastlanan  bir  amino  asit 
olan  a-aminoisobutyric  asit  (AIB)’yi  alarak  ku- 
tuplardaki  buz  tortularinda  bu  maddenin  ne  ka- 


guk,  kutup  manzarali  bir  tablo  daha 
gok  kabul  gormeye  bagladi.  Ustelik 
vadi  ve  kanal  sistemlerinin  bigimleri 
ve  dagihmlan  daha  yakindan  inceleni- 
ne,  bunlarm  yagmur  sulan  tarafindan 
oyulmug  olamayacaklan  anlagildi.  Ge¬ 
ne  de  azinhkta  olmakla  birlikte  bazi 
bilim  adamlan,  doniig  eksenindeki 
kaymalar  ve  gezegenin  giinege  baki- 
gindaki  oynamalar  nedeniyle  kisa  sii- 
reli  sicak  ve  nemli  donemler  yagana- 
bilmig  olacagina  inamyorlar.  Hatta  bu 
donemlerde  kisa  omurlii  okyanuslarm 
bile  olugtugu  savunuluyor. 

Sonugta,  3.8  milyar  yil  once  geze¬ 
genin  soguk  bir  iklime  ama  zengin  ye- 
ralti  su  kaynaklarma  sahip  oldugu, 
donmug  durumdaki  bu  su  deposunun 
zaman  zaman  jeotermal  isi  kaynaklan 
ya  da  goktaglarimn  garpmasi  sonucu 
eridigi  ortaya  gikiyor.  Gezegende  go- 


dar  bulundugunu  aragtirdi.  Ancak  beg  yili  agan 
galigmalari  sonucu  Bada,  son  6000  yil  boyunca 
dunyaya  gok  az  sayida  uzay  kokenli  AIB  dugtu- 
gunu  ortaya  koydu.  Bunun  sonucunda  da  dun¬ 
yada  ilk  yagam  iginde  uzayin  pek  ciddi  bir  rolu 
olmadigi  kamsina  vardi. 

Bu  arada  Miller  de  kargi  saldiriya  gegerek, 
dunyanm  ilk  atmosferinin  oksidan  olup  olmadigi 
konusunda  yeterli  kamt  bulunmadigim  savundu. 
Kaldi  ki,  elegtirmenlerinin  ileri  surdukleri  gibi 
dunyanm  ilk  zamanlarinda  soguk  olmasi  duru- 
munda  bile,  okyanuslarm  ancak  yuzeylerinin 
donmug  olabilecegini,  surekli  dunyaya  garpan 
sicak  meteroritlerin  ise  bu  buz  tabakasinda  de¬ 
liver  agarak  atmosfere  yeterli  olgude  metan  ve 
hidrojen  ve  ammonia  gikmasina  neden  olacak- 
lari  gorugunu  ortaya  atti. 

Yagam  Dunya’ya  mi  ozel,  yoksa  uzaydan  mi 
geldi  tartigmasi  suredursun,  yagamin  yapisi  ko- 
nusundaki  bir  tartigma  da  butun  hiziyla  suruyor. 
Bazi  bilim  adamlari,  yagamin  once  bilgi  kopyala- 
yip  transfer  edebilen  ve  kalitim  gifresi  olan 
DNA’nin  proteinlere  donugmesinde  katalizor 
gorevi  yapan  RNA  molekulleri  bigiminde  ortaya 
giktigim  savunuyorlar. 

Uzaydan  yagam  transferi  hipotezine  daha 
yakin  olan  NSCORT  gorevlilerinden  Leslie  Orgel 
ise  RNA’nin  bile  ilk  dunya  kogullarinda  sentezle- 
nemeyecek  kadar  karmagik  bir  molekul  oldugu- 
nu  ve  bu  molekul  igin  gerekli  kimyasal  stoklarin 
bulunmadigim  one  suruyor. 

Ote  yandan  "laboratuvarda  yagam"  konu¬ 
sunda  da  hatiri  sayilir  ilerlemeler  kaydedildi.  Bu 
galigmalarin  temel  araci,  son  yillarda  varliklari 
kamtlanan  enzimsel  RNA’Iar  (Ribozyme)  oldu. 
NSCORT  uzmanlarindan  Gerald  Joyce,  galig- 
malarinda  yaklagik  100  trilyonluk  RNA  kolonileri 
ureterek,  bu  kolonilere  belirli  "hunerleri"  ogret- 
meyi  deniyor.  Joyce  daha  gimdiden  RNA’Iara 
DNA’yi  bolerek  araya  kendi  enzimlerini  koyma 
becerisi  kazandirmig.  Ama  daha  list  siniflara  ge- 
gince  ogrenci  ribozymler,  "kendilerini  yeniden 
uretme"  hunerini  ogreneceklermig.  Joyce  bu 
konuda  iddiali.  "Yagam  laboratuvarda  yaratila- 
cak"  diyor.  Daha  iddiali  bir  savi  ise  gu:  Bu  ig 
2000  yilindan  once  bagarilabilir. 


-  :V 


Mars’ taki  vadilerin  “kaya  buzullari”  tara  - 
findan  oyuldugu  samliyor. 

mien  vadi  gebekesinin  de  akarsular 
yerine  "kaya  buzullarimn"  yergekimi 
ile  ilerleyigi  sonucu  olugtuguna  inam- 
liyor.  Qiinkti  vadiler,  bu  gortigti  hakli 
kilacak  bigimlere  sahip:  Qogu  genig, 
tabanlan  diiz  ve  ortalarmda  kabank 
bir  hat  goriiluyor. 

Bu  erken  donemin  sonunda  eroz- 
yon  stireci  bin  kat  azaldi  ve  Mars  don¬ 
mug  ve  duragan  bir  doneme  girdi. 
Ama  bilim  adamlan  gene  de  goktagi 
garpmalan  sonucu  olugan  sicak  krater¬ 
lerde,  iginde  yagamin  geligebilecegi 
ve  gapi  10  kilometreye  kadar  olan  kti- 
giik  gollerin  olugabilecegini  kabul  edi- 
yorlar.  Aynca  volkanik  faaliyetin  de, 
sicak  su  kaynaklan  yaratarak  bazi 
Mars  volkanlarmm  kenarlannda  gorti- 
len  yanklan  suyla  beslemig  olabilece¬ 
gi  duguniiliiyor.  Mariner  ve  Vi- 
king’lerden  bu  yana  Mars’a  yeni  ko- 
nuklar  geldi,  bagkalan  da  yola  gikma- 
ya  hazirlamyorlar.  Iki  Amerikan  ve  bir 
Rus  sondasi  gezegende  incelemeler 
yapacak.  Japonya’da  gezegen  gevresi- 
ne  bir  gozlem  araci  oturtacak.  En  he- 
yecan  vericisi  ise  2005  yilina  kadar 
Mars’tan  atmosfer,  toprak  ve  kaya  or- 
nekleri  getirmek  igin  bir  gidig-doniig 
yolculugu.  Doniig  yolculugu  igin  ge¬ 
rekli  yakitin  en  az  bir  kismim  Mars’in 
atmosferinden  saglayabilecegi  igin 
agirhgi  ve  fiyati  hafifleyecek  bir  uzay 
aracinin  ktigtik  bir  Delta  roketi  ile  ge- 
zegene  gonderilebilecegine  inamhyor. 

Yagamin  (Diinya’da  ornekleri  go- 
riildugu  gibi)  hig  umulmadik  yerlerde 
ortaya  gikabilmesi,  Mars’ta  hayat  ola- 
siligim  higbir  zaman  sifira  indiremi- 
yor.  Gergi  Mars’ta  yagam  izlerinin  bu- 
lunmasi,  son  bulgularm  lgiginda  zor 
goruniiyor,  ama  boyle  bir  bulugun  yol 
agacagi  sonuglar,  bu  gezegeni  hala  en 
heyecanh  uzay  aragtirmalarmm  odagi 
haline  getiriyor. 
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Nedendir  bilinmez,  biz  diinyalilar 
igin  yagamsiz  bir  Mars  diigimtilebile- 
cek  bir  gey  degil.  Ustelik  gizemli  kom- 
gularimizi  yere  goge  koyamamigiz.  Es- 
ki  Yunanlilar  ve  Romalilar  Kizil  Geze- 
geni  tann  katina  gikarip  savaggilarim 
kendisine  emanet  etmigler.  Mars  bi- 
limkurgu  yazarlan  igin  temel  ekmek 
kapisi  olmug.  Orson  Welles’in  korkung 
"gakasinda"  uzaygemileriyle  gelip  dtin- 
yamizi  istila  ettikten  sonra  nezle  mik- 
robuna  yenik  diigen  canavarlarm  nere- 
den  geldiklerini  soylemeye  gerek  yok. 
ABD’li  gokbilimci  Percival  Lowell  in- 
ga  ettirdigi  teleskopu  Mars’a  gevirip 
lizerindeki  gizgileri,  kuraklikla  bogu- 
gan  bir  uygarligin  kutuplardan  su  tagi- 
mak  igin  inga  ettigi  kanallar  olarak  yo- 
rumlamasindan  bu  yana  kugkumuz 
kalmadi:  Mars’ta  akilli  varliklar  var. 
Daha  dogrusu  bir  zamanlar  vardi.  Ken- 
dimizi  bu  dtigiinceye  oylesine  aligtir- 
migiz  ki,  komgu  gezegenimize  daha 
once  gonderdigimiz  uzay  araglarmin, 
gezegen  yiizeyinde  canli  izine  rastla- 
mamalan  bile  bizi  inancimizdan  don- 
diiremedi.  §imdi  yeni  araglar  gonderi- 
yoruz,  Mars  topragini  egeleyip  altinda 
canli  kalintilan  var  mi,  yok  mu  baksin- 
lar  diye. 

Yeni  arayiglar  sonug  verecek  mi,  bi- 
lemiyoruz.  Ama  eger  yagam  fosilleri 
bulunursa,  goriinen  o  ki,  bunlar  eski- 
den  kanallarda  gondollarla  gezinen, 
havuzlarda,  gollerde  serinleyen  bir  uy- 
garliga  ait  olmayacak.  Qiinkii  bilim 
adamlan  arasinda  giderek  yayginlik 
kazanan  bir  goriige  gore  Mars,  eskiden 
bugiinkunden  daha  da  soguk  ve  dola- 
yisiyla  suya  dayali  yagam  igin  daha  da 


Dunya  ’ya  dusmu§  bir  Mars  kayasi 
uzerindeki  §ekil  bilim  dunyasmda  heyecan 
yaratti,  ancak  bir  canli  fosili  oldugu 
kamtlanamadi 


diigman  bir  ortama  sahipti.  Aslinda  22 
yil  once  gezegenin  yiizeyine  inen  Vi¬ 
king  uzay  araglan  umutlanmizi  zaten 
onemli  olgiide  kirmigti.  Yiizyillardan 
beri  goktagi  garpmalan  sonucu 
Mars’tan  kopup  Diinyamiza  diigen  ka- 
ya  pargalarimn  iizerinde,  gezegenin 
yiizeyinde  ve  hemen  altinda  bulunan 
su  tarafindan  birakilmig  olabilecek  kar- 
bonlu  tortular  bulundu.  Hatta  birkag 
yil  once  Antarktika’da  bulunan  bir 
Mars  tagimn  Iizerinde  saptanan 
"polycyclic  aromatik  hidrokarbon"  ka- 
hntilan  bizleri  heyecanlandirmadi  de- 


Laboratuvarda  "ya§am"  yaratmak:  Dunyamn 
dort  bir  yaninda  bilim  adamlari  bu  amag  igin  ki¬ 
rn  i  gizli,  kimi  agik  gok  sayida  proje  uzerinde  ga- 
ligiyorlar.  Resmi  yada  ozel  aragtirma  kuruluglari, 
-etik  tartigmalari  bir  yana  birakin-  bilim  ufkumu- 
zun  sinirlarim  paramparga  edecek  bu  hedef  igin 
kucak  dolusu  para  dokuyorlar. 

Yeryuzunde  yagamin  nasil  bagladigi  konu- 
sunda  40  kusur  yildir  bir  avug  aragtirmaci  tara¬ 
findan  yurutulen  galigmalar  ise  kamuoyunun  ve 
comert  para  babalarinin  ilgisini  fazla  gekmemig 
gorunuyor.  Neyse  ki  ABD  Ulusal  Havacilik  ve 
Uzay  Dairesi  NASA,  dunya  digi  yagam  aragtir- 
malari  kapsaminda  bu  galigmalarin  hamiligini 
ustlenmig.  NASA  Ozel  Aragtirma  ve  Egitim  Mer- 
kezi  (NSCORT)  1992’den  bu  yana  yilda  1  mil- 
yon  dolar  gibi  mutevazi  bir  butgeyle  yagamin 
kokenlerini  bulmaya  ugragiyor.  NASA  gibi  bir 
kurulugun  gozlerini  uzaydan  ayirip  dunyamizin 
karanliktaki  gegmigine  gevirmesinde  yadirgana- 
cak  bir  gey  yok..  Eger  bagka  gezegenlerde  ya- 
gam  aramyorsa,  once  kendi  dunyamizda  yaga¬ 
min  nasil  ortaya  giktigim  bilmemiz  gerek.  Kaldi 
ki,  varilacak  sonug  onyillardir  suren  bir  bilmece- 
nin  de  yanitmi  vermig  olacak.  Uzayda  bagka 
canlilar  var  mi?  Egeryagam  "yerliyse",  Evren’de 
candaglarimiz  olup  olmadigi  komsusndaki  me- 
rakimiz  surecek.  Ama  eger  bazi  kuramcilarin 
inandigi  gibi  uzaydan  gelmigse  sorun  zaten  go- 
zulmug  olacak. 

Bu  konuda  biraz  kitap  dergi  karigtirmig  olan- 
lar  ABD’li  bilim  adami  Stanley  Miller’in  unlu  de- 
neyini  hatirlayacaklardir.  Hani  kenarlarina  koyu 
bir  sivinin  yapigmig  oldugu  fanus. . .  1 953  yilinda, 
doktora  danigmam  olan  Nobel  odullu  Kimya 
Profesoru  Harold  Urey  ile  birlikte  gergeklegtirdi- 
gi  deneyde  Miller,  dunyada  yagam  oncesi  (pre- 
biotic)  atmosferi  olugturduguna  inamlan  mole- 
kulleri  (metan,  ammonia,  hidrojen  ve  su)  bir  fa- 
nusa  doldurarak  bu  "gorbaya"  gimgegi  temsilen 
guglu  bir  elektrik  akimi  verdi.  Camin  kenarina 
yapigan  maddelerde  amino  asitlere  rastlandi. 


gil.  Ama  turn  bu  fosillerde  organik  fa- 
aliyete  igaret  eden  bulgulara  rastlana- 
madi.  Gene  de,  dunyamizin  yagam  igin 
elverigli  olmayan  yerlerinde,  ornegin 
okyanus  diplerinde  binlerce  metre  de- 
rindeki  oksijensiz  ortanda  ve  muazzam 
basing  altindaki  tabandan  figkiran  si- 
cak  su  kaynaklarimn  gevresinde,  gii- 
ney  kutbunun  buzlarla  kapli  gollerin- 
de,  derin  yeralti  gollerinde  ve  Antark- 
tika’daki  buzlarla  kapli  kayalarm  altin- 
da  rastladigimiz  yagam  bigimleri  ,  goz- 
leri  yeniden  Mars’taki  benzer  ortamla- 
ra  gevirdi. 


Sonug  buyuk  yanki  uyandirdi  gunku  amino  asit- 
ler,  yagamin  ayrilmaz  pargasi  olan  proteinlerin 
yapi  taglarim  olugtururlar. 

Ancak  son  yillarda  yagamin  boyle  bagladigi 
yolundaki  kuram  bazi  onemli  elegtirilere  ugradi. 
NSCORT  ekibinde  Miller  ile  birlikte  yer  alan 
Gustaf  Arrhenius  ve  oteki  bazi  aragtirmacilar, 
dunyamn  ilk  zamanlarindaki  atmosferin,  deney¬ 
de  varsayilan  karigimdan  gok  farkli  oldugunu 
one  surduler.  Miller  ve  Urey  deneylerine  temel 
olarak  "indirgeyici"  (reducing)  yani  molekullerin 
hidrojen  bakimindan  zengin  oldugu  bir  atmosfer 
modeli  almiglardi.  Nitekim  Miller  daha  sonra  or¬ 
ganik  molekulleri  oksitlegtirici  bir  atmosferde 
gergeklegtiremedigini  agiklamigti.  Arrhenius’un 
itirazinm  temeli  ise  gunumuz  dunyasindaki  daki 
su  bollugu.  Dunyamn  ilk  donemlerinde  suyun 
daha  az  oldugunu  dugunmek  igin  de  herhangi 
bir  gegerli  neden  yok  diyor  Arrhenius.  Deneyin 
bir  bagka  zayif  noktasi  da,  metan  ve  ammoni- 
amn  mor  otesi  iginlar  tarafindan  kolaylikla  yoke- 
dilmesi.  Bu  durumda  yagam  oncesi  atmosfer 
"gorbasinda"  bu  iki  molekulun  anlamli  olgulerde 
bulunmasi  duguk  bir  olasilik  olarak  gosteriliyor. 

Bazi  elegtirmenlerse,  "soguk  guneg"  etmeni- 
nin  hesaba  katilmadigina  igaret  ediyorlar.  Dort 
milyar  yil  once  Guneg,  bugune  oranla  %30  da¬ 
ha  az  parlakti.  Dolayisiyla  o  zamanlarda  da  Dun¬ 
ya  gunumuzle  aym  atmosfere  sahip  olsaydi,  tu  - 
muyle  donmug  bir  buz  kiiresi  olmasi  gerekiyor- 
du.  Oysa  jeolojik  bulgular,  dunyamn  ilk  donem¬ 
lerinde  de  su  bakimindan  zengin  oldugunu  orta¬ 
ya  koyuyor.  0  halde,  atmosferi  ve  dunya  yuze- 
yini  sera  etkisiyle  isitan  Co2,  yogun  olarak  bu- 
lunmaliydi.  Co2  ise,  Miller-Urey  deneyi  igin  iyi  bir 
katki  degil.  Bu  durumda  deneyin  uzerine  otur- 
dugu  "indirgeyen  atmosfer"  varsayimi  gergek 
degil. 

Ama  ilk  yagam  bigimleri  ille  de  atmosferle  et- 
kilenme  igindeki  bir  ortamda  ortaya  gikmayabilir. 
Miller-Urey  senaryosuna  alternatif  bir  yaklagim, 
yagamin,  yeterince  indirgenmig  bir  ortam  olan 
okyanus  diplerindeki  kaynaklarin  gevresinde  or- 
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Ama  Mariner  9  Uzay  aracinin  gon- 
derdigi  fotograflarda,  yiizey  sularmin 
agtigi  sanilan  vadiler  gortilmesinden 
25  yil  sonra  bilim  dtinyasinda  Mars 
igin  daha  soguk  ve  olumsuz  bir  resim 
giziliyor. 

Mars’ta  toprak  altinda  genig  su 
kaynaklan  bulundugu,  yiizeyde  bii- 
yiik  gapli  kaynak  kalintilarindan,  ayri- 
ca  bazi  aginmig  kraterlerde  goriilen 
aginmig  taglardan  anlagihyor.  Bu  goz- 
lemler,  bir  zamanlar  gezegende  yogun, 
karbon  dioksit  bakimindan  zengin  bir 
atmosfer  bulundugu  ve  bu  atmosferin 
de  Diinya’daki  gibi  lliman  bir  iklim  ve 
irmaklar,  goller  ve  hatta  okyanuslar  bi¬ 
le  igeren  bir  hidroloji  sistemi  bulundu¬ 
gu  yolunda  spektilasyonlara  yol  agti. 

Ama  eskiden  Giineg’in  daha  soguk 
oldugu  ve  boylesine  bir  sera  etkisine 
olanak  vermeyecegi  hatirlamnca,  so- 


taya  gikmig  olabilecegi.  Son  yillarda,  oksijensiz 
ve  sicak  bu  kaynak  gevrelerinde  yogun  bakteri 
ve  deniz  solucam  kolonileri  goruntulendi.  Glas¬ 
gow  Universitesi  bilim  adamlarindan  A.  Graham 
Cairns-Smith  ise  daha  ilging  bir  sav  one  suruyor 
Ona  gore,  yagam  ilk  kez  kristal  yapilarinda  bilgi 
saklayip  kopyalayabilen  inorganik  killer  tarafin- 
dan  yaratildi.  NSCORT  bu  iki  yaklagima  da  sicak 
bakmiyor,  ancak  minerallerin  ilk  organik  molekul- 
lerin  sentezinde  bir  katalist  gorevi  ustlenmis  ola- 
bileceklerini  de  yabana  atmiyor. 

Arrhenius’ un  savi  ise  yagamin  yapitaglari 
olan  organik  molekullerin  kuyrukluyildizlar,  me- 
teoritler  ve  toz  zerrecikleri  ile  dunyaya  uzaydan 
taginip  burada  evrim  gegirmig  olmalari.  Miller’in 
ogrencilerinden  olan  NSCORT’un  bagkam  Jeff¬ 
rey  Bada,  uzaydan  yagam  senaryosunu  gok 
inandirici  bulmuyorsa  da,  bu  olasiligi  oldukga 
ciddi  bigimde  aragtirmig.  Bada’nm  hipotezine 
gore  eger  dunya  dort  milyar  yil  once  yogun  bir 
organik  madde  bombardmanina  ugramigsa,  bu 
sureg  gorece  yakin  zamanlara  kadar  da  azala- 
rak  surmug  olmaliydi.  Bada  aragtirmalarina  te- 
mel  olarak,  karbonlu  meteoritlerde  bol  bulunan 
ancak  dunyada  nadir  rastlanan  bir  amino  asit 
olan  a-aminoisobutyric  asit  (AIB)’yi  alarak  ku- 
tuplardaki  buz  tortularinda  bu  maddenin  ne  ka- 


guk,  kutup  manzarali  bir  tablo  daha 
gok  kabul  gormeye  bagladi.  Ustelik 
vadi  ve  kanal  sistemlerinin  bigimleri 
ve  dagihmlan  daha  yakindan  inceleni- 
ne,  bunlarm  yagmur  sulan  tarafindan 
oyulmug  olamayacaklan  anlagildi.  Ge¬ 
ne  de  azinhkta  olmakla  birlikte  bazi 
bilim  adamlan,  doniig  eksenindeki 
kaymalar  ve  gezegenin  giinege  baki- 
gindaki  oynamalar  nedeniyle  kisa  sii- 
reli  sicak  ve  nemli  donemler  yagana- 
bilmig  olacagina  inamyorlar.  Hatta  bu 
donemlerde  kisa  omurlii  okyanuslarm 
bile  olugtugu  savunuluyor. 

Sonugta,  3.8  milyar  yil  once  geze¬ 
genin  soguk  bir  iklime  ama  zengin  ye- 
ralti  su  kaynaklarma  sahip  oldugu, 
donmug  durumdaki  bu  su  deposunun 
zaman  zaman  jeotermal  isi  kaynaklan 
ya  da  goktaglarimn  garpmasi  sonucu 
eridigi  ortaya  gikiyor.  Gezegende  go- 


dar  bulundugunu  aragtirdi.  Ancak  beg  yili  agan 
galigmalari  sonucu  Bada,  son  6000  yil  boyunca 
dunyaya  gok  az  sayida  uzay  kokenli  AIB  dugtu- 
gunu  ortaya  koydu.  Bunun  sonucunda  da  dun¬ 
yada  ilk  yagam  iginde  uzayin  pek  ciddi  bir  rolu 
olmadigi  kamsina  vardi. 

Bu  arada  Miller  de  kargi  saldiriya  gegerek, 
dunyanm  ilk  atmosferinin  oksidan  olup  olmadigi 
konusunda  yeterli  kamt  bulunmadigim  savundu. 
Kaldi  ki,  elegtirmenlerinin  ileri  surdukleri  gibi 
dunyanm  ilk  zamanlarinda  soguk  olmasi  duru- 
munda  bile,  okyanuslarm  ancak  yuzeylerinin 
donmug  olabilecegini,  surekli  dunyaya  garpan 
sicak  meteroritlerin  ise  bu  buz  tabakasinda  de¬ 
liver  agarak  atmosfere  yeterli  olgude  metan  ve 
hidrojen  ve  ammonia  gikmasina  neden  olacak- 
lari  gorugunu  ortaya  atti. 

Yagam  Dunya’ya  mi  ozel,  yoksa  uzaydan  mi 
geldi  tartigmasi  suredursun,  yagamin  yapisi  ko- 
nusundaki  bir  tartigma  da  butun  hiziyla  suruyor. 
Bazi  bilim  adamlari,  yagamin  once  bilgi  kopyala- 
yip  transfer  edebilen  ve  kalitim  gifresi  olan 
DNA’nin  proteinlere  donugmesinde  katalizor 
gorevi  yapan  RNA  molekulleri  bigiminde  ortaya 
giktigim  savunuyorlar. 

Uzaydan  yagam  transferi  hipotezine  daha 
yakin  olan  NSCORT  gorevlilerinden  Leslie  Orgel 
ise  RNA’nin  bile  ilk  dunya  kogullarinda  sentezle- 
nemeyecek  kadar  karmagik  bir  molekul  oldugu- 
nu  ve  bu  molekul  igin  gerekli  kimyasal  stoklarin 
bulunmadigim  one  suruyor. 

Ote  yandan  "laboratuvarda  yagam"  konu¬ 
sunda  da  hatiri  sayilir  ilerlemeler  kaydedildi.  Bu 
galigmalarin  temel  araci,  son  yillarda  varliklari 
kamtlanan  enzimsel  RNA’Iar  (Ribozyme)  oldu. 
NSCORT  uzmanlarindan  Gerald  Joyce,  galig- 
malarinda  yaklagik  100  trilyonluk  RNA  kolonileri 
ureterek,  bu  kolonilere  belirli  "hunerleri"  ogret- 
meyi  deniyor.  Joyce  daha  gimdiden  RNA’Iara 
DNA’yi  bolerek  araya  kendi  enzimlerini  koyma 
becerisi  kazandirmig.  Ama  daha  list  siniflara  ge- 
gince  ogrenci  ribozymler,  "kendilerini  yeniden 
uretme"  hunerini  ogreneceklermig.  Joyce  bu 
konuda  iddiali.  "Yagam  laboratuvarda  yaratila- 
cak"  diyor.  Daha  iddiali  bir  savi  ise  gu:  Bu  ig 
2000  yilindan  once  bagarilabilir. 


-  :V 


Mars’ taki  vadilerin  “kaya  buzullari”  tara  - 
findan  oyuldugu  samliyor. 

mien  vadi  gebekesinin  de  akarsular 
yerine  "kaya  buzullarimn"  yergekimi 
ile  ilerleyigi  sonucu  olugtuguna  inam- 
liyor.  Qiinkti  vadiler,  bu  gortigti  hakli 
kilacak  bigimlere  sahip:  Qogu  genig, 
tabanlan  diiz  ve  ortalarmda  kabank 
bir  hat  goriiltiyor. 

Bu  erken  donemin  sonunda  eroz- 
yon  stireci  bin  kat  azaldi  ve  Mars  don¬ 
mug  ve  duragan  bir  doneme  girdi. 
Ama  bilim  adamlan  gene  de  goktagi 
garpmalan  sonucu  olugan  sicak  krater¬ 
lerde,  iginde  yagamin  geligebilecegi 
ve  gapi  10  kilometreye  kadar  olan  kti- 
giik  gollerin  olugabilecegini  kabul  edi- 
yorlar.  Aynca  volkanik  faaliyetin  de, 
sicak  su  kaynaklan  yaratarak  bazi 
Mars  volkanlarmm  kenarlannda  gorti- 
len  yanklan  suyla  beslemig  olabilece¬ 
gi  diiguniiluyor.  Mariner  ve  Vi- 
king’lerden  bu  yana  Mars’a  yeni  ko- 
nuklar  geldi,  bagkalan  da  yola  gikma- 
ya  hazirlamyorlar.  Iki  Amerikan  ve  bir 
Rus  sondasi  gezegende  incelemeler 
yapacak.  Japonya’da  gezegen  gevresi- 
ne  bir  gozlem  araci  oturtacak.  En  he- 
yecan  vericisi  ise  2005  yilina  kadar 
Mars’tan  atmosfer,  toprak  ve  kaya  or- 
nekleri  getirmek  igin  bir  gidig-doniig 
yolculugu.  Doniig  yolculugu  igin  ge¬ 
rekli  yakitin  en  az  bir  kismim  Mars’in 
atmosferinden  saglayabilecegi  igin 
agirhgi  ve  fiyati  hafifleyecek  bir  uzay 
aracinin  kiigiik  bir  Delta  roketi  ile  ge- 
zegene  gonderilebilecegine  inamhyor. 

Yagamin  (Diinya’da  ornekleri  go- 
riildugu  gibi)  hig  umulmadik  yerlerde 
ortaya  gikabilmesi,  Mars’ta  hayat  ola- 
siligim  higbir  zaman  sifira  indiremi- 
yor.  Gergi  Mars’ta  yagam  izlerinin  bu- 
lunmasi,  son  bulgularm  lgiginda  zor 
goruniiyor,  ama  boyle  bir  bulugun  yol 
agacagi  sonuglar,  bu  gezegeni  hala  en 
heyecanh  uzay  aragtirmalarmm  odagi 
haline  getiriyor. 

Ra§it  Giirdilek 

Kaynaklar 

Cohen,  J.,  “Novel  Center  Seeks  to  Add  Spark  to  Origins  of  Life”  Science,  Cilt 
270  No:5244, 22  Aralik  1995 

Newsom,  H.E.,  “Martians  in  a  deep  freeze”  Nature,  No:6562  18  Ocak  1996 


Ocak  1999 


43 


He  xfixfixfc  X  L 


Matematik  Goziiyle 
Diinya  Di§i  Ya§am 


Artik  oylesine  ali§tik  ki,  neredeyse 
o  hard  hard  aradigimiz  diinya  di§i  uy- 
garhklardan  bir  haber  gelse,  kimse  do- 
nlip  bakmayacak  bile.  Oyle  ya,  her  yd 
olmasa  bile  ikide  bir  Han  Solo  ile  izbe 
bir  uzay  barinda  kafa  kafaya  verip  ka- 
deh  toku§turuyoruz.  Etrafimizda  her 
tiirden,  her  kdiktan  canldar.  Tiiylusti, 
tliyslizu,  dort  gozltisti,  antenlisi,  boy- 
nuzlusu.  Ye§il  renklisi,  pembesi,  grisi... 
Gergi  prenseslerimiz  arada  sirada  kagi- 
rdiyor,  kara  renkli  dii§man  gemilerin- 
den  gelen  lazer  Ionian  sagimizdan  so- 
lumuzdan  gegtikge  sinemadaki  koltu- 
gumuzda  saga  sola  kivrdiyoruz.  Ama 
olsun.  Biliyoruz  ki  Jedi  §ovalyeleri 
"Gug"le  butiinle§tder  mi  i§  tamam.  Be- 
yaz  giysili  sava§gdarimiz  da  nasd  olsa 
dii§mam  tepeleyecekler.  Ben  bile  ha- 
vaya  girmiyorum  desem  yalan  olur. 
Miijde  verildi:  Dordlincu  "Yddiz  Sa- 
va§lari"  pek  yakinda  sinemalarda.  Ge¬ 
ne  gi§e  rekorlan  kirmaya  aday.  Bir  son- 
raki  rekor  ise  eminim,  5.  Yddiz  Sava§- 
lari’nm  olacak.  Qiinkii,  yonetmenler, 
yapimcdar  servederine  servet  katma- 
nin  sihrini  buldular.  Insanlan  haftalar- 
ca  sinema  kuyruklarmda  bekleten  yal- 
mzca  kalp  durdurucu  efekder  degil. 
Giderek  artan  yalmzhk  duygumuz.  Bu 
oylesine  agik  ki:  Bizim  gocuklugu- 
muzda  bir  uzayhyi  ele  veren  ozellikler, 
kulaklarmin  biraz  sivri,  ka§larinm  ug- 
larinin  kalkik  olmasiydi.  §imdilerde 
ise  Ademoglu  daha  "girkin"  uzayldan 
da  bagrina  basmaya  hazir.  Yeter  ki  biri- 
leri  olsun;  yeter  ki,  §u  ugsuz  bucaksiz 
Evren’de  yalmz  olmayahm... 

Bu  garip  bir  duygu.  Biraz  paradok- 
sal.  Bilim  ufuklanmizi  geli§tirdikge,  ra- 
hatsizhgimiz,  tedirginligimiz  artiyor. 
Ornegin  biliyoruz  ki  Giine§  daha  4.5-5 
milyar  yd  daha  ya§ayacak.  Bir  kirmizi 


dev  haline  gelip  diinyamizi  yutmasina 
daha  en  azindan  birkag  milyar  yd  var. 
Ustelik  kendi  kendimizi  de  biliyoruz. 
Bizim  uygarhgimiz,  hele  bu  gi- 
di§le,  birkag  on  bin  ydi  de- 
viremez.  Gene  de,  ne  ka- 
dar  uzak  olursa  olsun, 
bizler  goktan  yok  ol- 
sak  bile  dogdugu- 
muz,  buyudugiimuz 
Dlinya’mizin  gogii 
kaplayan  bir  ate§  ta- 
rafindan  yutulmasi, 
beynimizin  derin- 
liklerinde  bir  yerde 
bastiramadigimiz  bir 
deh§et  duygusu  uyan- 
dinyor.  Artik  biliyoruz 
ki  bir  kag  trilyon  yd  sonra 
son  yddizlarm  da  sonmesiy- 
le  Evren  tiimuyle  karanhk,  so- 
guk  bir  mezarhk  olarak  sonsuza  kadar 
geni§leyecek.  Birer  insan  olarak  bizim 
omriimuz  ise  birkag  on  yd  ile  sinirli. 
Gene  de,  bir  gece  ba§im  gokyuziine 
kaldinp  da  o  i§iklarm  gorkemini  fark 


etmi§  biri  igin  ebedi  karanhk  kabul  edi- 
lemeyecek  bir  durum.  Bunun  trilyon- 
larca  yd  sonra  olacagmi  bilseniz  bile 
gene  de  iginiz  buruluyor. 

Bu  duyguya  fanteziyle 
degil  de,  bilimle  yamt 
vermek  isteyenlerin 
oncusli  ABD’li  gokbi- 
limci  Frank  Drake. 
Kendisinin  1961  yi- 
linda,  Evren’de  akd- 
h  varhklarm  bulun- 
ma  olasdigi  konu- 
sunda  geli§tirdigi 
denklem,  buglin  bile 
gegerliligini  koruyor. 
Ancak  aradan  gegen 
bunca  yd  stiresince  bil- 
gi  dagarcigimizdaki  mu- 
azzam  geni§leme,  denkle- 
min  parametrelerini  etkiledi 
haliyle.  Boyle  olunca  da  ilk  ba§taki 
iyimserlik  yerini  giderek  bir  karamsar- 
hga  birakti.  Akilli  "evrenda§larimiz"la 
muhabbet  ayricahgim  §imdilik  Harri¬ 
son  Ford’a  birakip,  Drake  Denkle- 
mi’nin  eski  ve  yeni  onerilerini  kar§i- 
la§tirahm  isterseniz. 

Aslinda  Drake,  aralarmda  merhum 
Carl  Sagan’in  da  bulundugu  gokbilim- 
ciler,  radyo  teknisyenleri  ve  biyolog- 
lardan  olu§an  10  ki§ilik  bir  ekibi  akilli 
varhklar  arayi§i  igin  bir  yontem  belirle- 
mek  igin  toplantiya  gagirdigi  siralarda 
geli§tirdigi  denkleminde  uygulama 
alam  olarak  yalmzca  kendi  gokadami- 
zi,  yani  Samanyolu’nu  belirlemi§ti. 
Denklemi  hatirlayahm: 

N=  Rx fP  x  fie  xfi  x fi  xfc  x  L. 

Gorlildiigu  gibi,  Samanyolu’ndaki 
uygarhklarm  sayisi  olarak  tammlanan 
N,  bir  dizi  bilinmeyenin  garpimi  ola¬ 
rak  ortaya  gikiyor. 
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Bilim  ve  Teknik 


Burada  R,  Samanyolu  iginde  her 
yil  kag  yildiz  olu§tugunu  gosteriyor. 
Yani  yillik  yildiz  olu§um  hizi  da  diye- 
biliriz.  fP,  bu  yildizlar  iginde  gezegen 
sistemlerine  sahip  olanlarm  oram.  ne 
ise,  tipik  bir  gtine§  sistemi  iginde 
Dlinya  benzeri  gezegenlerin  ortalama 
sayisi.  fi,  bu  gezegenler  arasinda  iize- 
rinde  ya§am  ortaya  gikanlarm  oram.  fi, 
ya§ama  sahip  gezegenler  arasinda  bi- 
yolojik  evrimin  akilli  bir  tlir  ortaya  gi- 
kardiklarmin  oram.  fc,  bu  tiirler  ara¬ 
sinda  yildizlararasi  radyo  haberle§me- 
si  yapabilecek  olglide  geli§mi§  olanla- 
rimn  oram.  Nihayet  L  de,  bu  yetiye 
sahip  bir  uygarhgm  ortalama  ya§am 
siiresi. 

Drake  denkleminin  gekiciligi,  ola- 
ganiistii  basitliginde  yatiyor:  Denk- 
lem,  biiyiik  bir  bilinmeyeni,  daha  kii- 
glik,  cevaplanmasi  daha  kolay  sorulara 
bolerek  Dunya  di§i  uygarhklar  igin 
ba§latilan  arayi§i  hem  daha  gergekgi, 
hem  de  daha  umut  verici  bir  platforma 
oturtuyor.  Bu  denklem  Dunya  Di§i 
Akilli  Varhklar  Ara§tirmasi  (SETI) 
projesine  de,  somut  bir  gergeve  kazan- 
dirdi. 

Drake  ortaya  atali  beri  gokbilimci- 
ler  olsun,  biyologlar  olsun  denklemi 
degerlendirmek  igin  ugra§iyorlar. 
Iyimser  bir  yakla§imla  gok  kolay  olan 
goztim,  daha  gergekgi  yakla§imlara  ise 
direnmeye  devam  ediyor.  Dahasi,  o 
gtinden  bugline  astrofizik  alamndaki 
kuramsal  ve  gozlemsel  ilerlemeler  ilk 
beklentilerin  en  azindan  a§iri  iyimser 
oldugunu  ortaya  koydu.  Bazi  bilinme- 
yenler  ise  hala  gizlerini  koruyorlar. 

R  degeri,  yani  gbkadamizda  her  yil 
kag  yildiz  olu§tugu  konusundaki  oner- 
meler  geli§kili.  Bunu  yalmzca  bir  yildiz 
olarak  verenler  de  var,  10’a  kadar  gi- 
kanlar  da.  Haydi  bir  diyelim;  yani  R=l. 
Bundan  sonraki  faktor,  yani  fP  birden 
kliglik  olmali.  Her  yildizin  gezegen  sis- 
temine  sahip  oldugunu  sanmiyoruz. 
Ama  bir  yildizin  gezegenleri  varsa, 
bunlardan  en  az  bir  kag  tanesinin  ya  da 
aylarimn,  tizerlerinde  ya§am  barmdir- 
maya  uygun  olduklarim  varsayabiliriz. 
O  halde  fP  ile  ne  nin  garpimi  l’in  fazla 
altinda  olmayacaktir.  Iyimserlere  gore 
hayat,  olanak  buldugu  her  yerde  fi§kir- 
maya  hazir;  bu  ise  fi=l  demek.  Gene 
onlara  bakarsamz  Darwinist  evrim  mo- 
delinde,  ya§amin  akilli  canli  varhklara 
evrimi  kagimlmaz.  O  halde  fi  =  1.  Ve 
de,  akilli  bir  uygarhk  radyoyu  ve  onun 


insanm  yalmzlik  duygusu  arttikga  daha 
“degig  ik”  uzaylilari  da  kucaklama  egilim  - 
ine  girdigi  goruluyor. 


aracihgi  ile  haberle§me  becerisini 
edinmezse,  uzun  sure  varhgim  siirdtir- 
mesi  olanaksiz  olacagindan,  gene  fc=l 
olmali.  Meger  denklem  ne  kadar  basit- 
mi§...  Degerleri  yerine  oturtunca  kah- 
yor  elimizde  N=L.  Yani,  gbkadamizda- 
ki  akilli  uygarhklarm  sayisi,  bu  uygar- 
liklarm  ya§am  siiresine  e§it.  Tabii,  ken- 
di  uygarhgimizin  ne  kadar  siirecegini 
bilemedigimiz  igin,  L  konusunda  sag- 
likli  bir  onermede  bulunamayacagiz. 
Diyelim  (gok,  gok  iyimser  bir  varsa- 
yimla)  akilli  uygarhklar  varhklarim  or¬ 
talama  10,000  yil  surdiirurler.  Bu  du- 
rumda  yalmzca  gbkadamizda  birbirle- 
riyle  vizir  vizir  haberle§en  10,000  akilli 
uygarhgm  bulunmasi  gerekiyor.  Yani 
20-30  milyon  yildiza  bir  uygarhk...  Bu 
bile  yildizlararasi  postanemizdeki  sant- 
rallarm  tikanmasi  anlamina  gelmiyor. 
^Iinkii  sayi  dogru  olsa  bile  muhteme- 
len  bize  en  yakin  uygarhk,  1000  i§ikyil 
otede  olacak.  Cevapli  bir  telgraf  igin, 
insanhgm  bilinen  tarihinin  neredeyse 
tlimli  kadar  bir  zamana  gereksinme 
duyacagiz.  Ama  tek  tarafli  bir  mesaji 
duyabilmemize  engel  yok. 


Gelin  goriin  ki,  radyo-teleskop  ay- 
gitlarmda,  sinyal  zaptetme  teknikle- 
rinde  ve  bilgisayarlarm  hiz  ve  veri  i§le- 
me  yeteneklerinde  60’h  yillarm  ba§in- 
dan  bu  yana  kaydedilen  akil  almaz 
ilerlemelere  kar§in,  SETI  gah§malan 
bir  sonug  verebilmi§  degil.  Gergi  SE¬ 
TI  ara§tirmalari  gok  ge§itli  radyo  fre- 
kanslan,  radyo  kaynaklarimn  gokyii- 
ziindeki  yerleri,  sinyal  §iddeti  v.b.  gibi 
unsurlardan  olu§an  "parametre  uzayi" 
dedigimiz  §eyin  yalmzca  gok  ufak  bir 
bolgesini  kapsadigimn  farkindayiz. 
Ama  artik  §unu  biliyoruz  ki  gokadamiz 
bize  anlayabilecegimiz  tlirden  sinyal- 
ler  vermek  igin  pargalanan  radyo  veri- 
cileriyle  kaynamiyor.  Oysa  1961  yilin- 
da  bunu  bilmiyorduk. 

O  zaman  Drake  Denklemindeki 
bazi  parametreler  abartilmi§  miydi? 
Teknolojik  uygarhklarm  bmiirleri  aca- 
ba  samldigindan  gok  daha  kisa  mi? 
Yoksa  gokbilimciler,  daha  onemli  bazi 
unsurlan  gozden  mi  kagirdilar?  Anla- 
mamn  yolu,  yeni  verilerin  i§iginda 
denklemin  faktorlerine  yeniden  bir 
goz  atmak: 
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Samanyolu  ’nda  her  yil 
1-10  arasinda  yeni  yildiz 
olu§tugu  samliyor. 


Ka§  Yeni  Yildiz?  R 

Samanyolu’nda  her  yil  kag  yildiz 
olu§tugu  konusunda  gorii§ler  farkli. 
Son  yillarda  bu  sayinin  10  oldugu  ko¬ 
nusunda  onermeler  olsa  da,  gelin  go- 
gunlugun  kabul  ettigi  gibi  yilda  ortala- 
ma  bir  yildiz  olu§tugu  gorli§iinii  kabul 
edelim.  Sayi  konusundaki  tarti§mala- 
rin  varligina  kar§in  bu  parametre,  gene 
de  en  sorunsuz  olani. 

Kag  Gezegen  Var? 

Ikinci  degi§kenimiz,  yani  fP  yildiz- 
larin  gezegen  sahibi  boliimii.  Son  yil¬ 
larda  gozlenen  (gezegen  yatagi)  gaz  ve 
toz  diskleriyle  gevrili  geng  yildizlar, 
hatta  eri§kin  yildizlarm  gevresinde  var- 
liklan  saptanan  gezegenler,  bize  gokbi- 
limcilerin  otedenberi  ku§kulandiklan 
§eyin  dogru  oldugunu  gosteriyor:  Ge¬ 
zegenler  olagan  gokcisimleri.  Yogun 
bir  yildiz  olu§um  bolgesi  olan  Orion 
Bulutsusu  iizerinde  yapilan  gozlemler, 


yeni  dogan  yildizlarm  yarismin  gezege- 
ne  sahip  oldugunu  ortaya  koydu. 

Varligi  gergekten  saptanan  geze- 
genlere  gelince,  bu  i§in  piri  olarak  iki 
ekip  gosteriliyor:  Birincisi  ara§tirmala- 
ri  Avrupa’dan  yiiriiten  Michel  Mayor 
ve  Didier  Queloz.  ABD’nin  Kaliforni- 
ya  eyaletindeki  meslekta§lan  ise  Ge¬ 
offrey  Marcy  ve  R.  Paul  Butler.  Bu  iki 
ekip  200  tek  yildizi  kapsayan  bir  grup 
Iizerinde  yaptiklan  gozlemler  sonucu 
10  gezegen  bulmu§lar.  Bu  durumda  fP 
0.05  oluyor.  Ama  burada  dikkat  edile- 
cek  husus,  elimizdeki  gozlem  araglan- 
nin  §imdilik  yalmzca  ,  yildizin  nere- 
deyse  burnunun  dibinde  donen  dev 
gezegenleri  ortaya  gikarabilmesi.  He- 
niiz  bizim  Giine§  sistemimizin  e§lerini 
bulabilmi§  degiliz.  Ama  herhalde  ge- 
zegenlere  sahip  Giine§-benzeri  yildiz¬ 
larm  oram  da  yiizde  be§ten  ytiksek  ol¬ 
sa  gerek.  Kimbilir,  bu  oran  belki  de 
yiizde  50,  hatta  yiizde  100  bile  olabilir. 

Blitlin  bunlara  baktigimizda  fP  igin 
kesin  bir  deger  veremiyoruz.  Ama  §u- 


rasi  da  agik  goriiniiyor:  Bu  deger  ol- 
dukga  yiiksek  ve  denklem  igin  bir  dar- 
bogaz  olu§turmuyor. 

"Uygun"  Gezegenlerin 
Sayisi  He 

Denklemin  bundan  sonraki  degi§- 
kenine  geldigimizde,  yani  ya§ama  uy¬ 
gun  "Dunya  benzeri"  gezegenler  arayi- 
§ina  girdigimizde  i§ler  biraz  gatalla§i- 
yor.  Ya§ama  uygun  dedigimizde  ister 
istemez  "kendi  ya§amimizi"  kastediyo- 
ruz.  Bunun  igin  de  en  azindan  kayalik 
bir  gezegen  ve  sivi  durumunda  su  ge- 
rekli.  Drake,  10  uzmanla  1961  yilinda 
yaptigi  toplantida  egemen  olan  gorli- 
§iin  ne  degerinin  1  ile  5  arasinda  oldu¬ 
gunu  bildiriyor.  Yani  her  gezegen  siste- 
minde  en  az  bir  Dtinya  benzeri  geze¬ 
gen  bulunacak.  Bu  iyimser  yakla§im, 
kendi  Gline§  sistemimizin,  gezegenle- 
rinin  sayisi,  bliyliklukleri  ve  dagihmi 
ile  “tipik  bir  gline§”  oldugu  varsayi- 
mindan  kaynaklamyor.  Aslina  bakihrsa 
Dtinya  di§inda  Mars  ve  Jlipiter’in  ayi 
Europa’nm  da  eskiden  canli  barmdira- 
bilmi§  olabileceginden  bahsediliyor. 
Bu  anlamda,  Drake  Denklemi  kistasla- 
rma  gore  kendi  sistemimizde  canli  ba- 
rmdiran  gezegen  sayisim  tig  olarak  ka¬ 
bul  edecegiz.  Ama  gene  de  bu,  iyim- 
serlerin  hakli  oldugu  anlamina  gelmi- 
yor.  Qiinkli  oteki  yildizlarm  gevresinde 
ke§fedilen  gezegenler,  hig  de  bizimki- 
ne  benzemiyor.  Bir  kere  olmasi  gere- 
kenden  gok  bliyiikler,  bazilan  Jlipi¬ 
ter’in  birkag  kati.  Ustelik  yildizlarma 
fazla  yakinlar.  Ornegin  Kanatli  At  ta- 
kimyildizindaki  51  Pegasi  yildizi  (Gli- 
ne§  tlirli)  gevresinde  saptanan  Jupiter 
buyliklugundeki  gezegenin  yildizina 
olan  uzakligi,  bizim  Gline§’e  olan 
uzakhgimizm  yalmzca  be§te  biri.  51 
Peg  B  diye  de  adlandirilan  gezegenin 
ylizey  sicakhgimn  en  az  1  000  Kelvin 
olmasi  gerekiyor.  Bu  Jupiter  gibi  bir 
gaz  devi  mi,  yoksa  Dlinya’miz  gibi  sert 
kabuklu  bir  gezegen  mi,  hangisi  olursa 
olsun,  ya§am  (ya  da  sivi  halde  su)  igin 
fazla  sicak.  Zaten  §imdiye  kadar  bulu- 
nan  gezegenlerin  en  sogugu  da  80  de- 
rece  Celsius,  yani  "gay"  sicakhginda. 
Blitlin  bunlar,  gok  sayida  diinya  ve  aya 
sahip,  bunlarm  hepsinin  dairesel,  ka- 
rarli  yoriingelerde  dondiigii  Giine§  sis¬ 
temimizin,  tipik  bir  ornekten  gok  bir 
istisna  oldugunu  dli§lindlirliyor. 


Son  yillarda  giderek  artan  sayida  gozlenen  yildiz  olusum  diskleri,  gezegenlerin  yaygm 
bir  olgu  oldugunu  du§unduruyor. 
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Bilim  ve  Teknik 


Ya§amin  Temelleri 
Qok  mu? 

Ya§ama  uygun  gezegenler  arasinda 
iizerinde  gergekten  de  ya§amin  geli§ti- 
gi  gezegenlerin  sayisi  konusunda  bi- 
lim  adamlan,  gegmi§e  kiyasla  daha  da 
iyimserler.  Bir  nedeni,  yildizlararasi 
bo§lukta,  meteor  ve  meteoritlerde,  bu- 
lutsularda,  kuyrukluyildizlarda  gozle- 
nen  karma§ik  hidrokarbon  molekiille- 
rinden  olu§an  organik  maddelerin, 
hatta  amino  asitlerin  bollugu.  Gergi  or¬ 
ganik  molekiiller  ve  amino  asitler  ya- 
§am  demek  degil,  ama  ya§amin  tugla- 
lan  olduklan  kesin. 

Ya§amin  yayginligi  konusundaki 
iyimserligin  ikinci  bir  nedeni  ise,  son 
yillarda  fark  edilen  bir  olgu.  Kisaca,  ya- 
§amin,  Diinya’yi  olu§turan  biiyiik  gar- 
pi§malarm  hemen  ardindan  ortaya  gik- 
masi.  Dlinya  daha  birkag  yiiz  milyon 
ya§indayken  (kozmolojik  olgekte  goz 
agip  kapayincaya  kadar)  ortaya  gikan 
organizmalarin  fosilleri,  en  eski  kaya 
orneklerinde  bulundu.  Bilim  adamlari- 
na  gore  bu,  ya§amin  giig  ko§ularda  bile 
kolay  ve  yaygin  bigimde  ortaya  gikabil- 
diginin  kamti.  Eger  ya§am  nadir  ve  zor 
gergekle§en  bir  §ey  olsaydi,  Diinya’da 
boylesine  erken  olu§mazdi  deniyor.  O 
halde  gergekten  ya§am,  ko§ullarin  uy¬ 
gun  oldugu  her  yerde  ortaya  gikabili- 
yorsa,  fi  gergekten  de  1  olmali. 


Kaliyor  geriye  daha  zorlu  bilinme- 
yenler.  Diinya  di§inda  akilli  varhklarm 
ortaya  gikma  olasihgi  ne?  Bunlarm  rad- 
yo  dalgalanyla  haberle§me  becerisini 
kazamp  kazanmadiklanm,  listelik  bu¬ 
na  istekli  olup  olmadiklarmi  nasil  bile- 
cegiz.? 

Iyimserlere  gore  ya§am  bir  kere  or¬ 
taya  giktiktan  sonra  gerisi  kolay.  I§i 
Darwinist  evrim  kuramina  birakip 
beklemek  yetiyor.  Bizde  oldugu  gibi 
eninde  sonunda  akilli  varhklar  ortaya 
gikacaktir.  Ancak  ya§ambilimciler  ba§- 
ka  gezegenlerde  ortaya  gikan  ya§amin 
geli§im  modelinin  bizimkisi  gibi  olaca- 
gi  gorii§iinii  toy  bir  yakla§im  olarak  de- 
gerlendiriyorlar.  Dtinyada  bile  Homo 
Sapiens  turn  insanlarm  ortaya  gikmasi- 
na  dek  varan  evrim  siirecinin,  siirekli 
tekrarlanabilecek  bir  model  oldugun- 


dan  ku§ku  duyuluyor. 

Harvard  Universitesi  pa- 
leontologlarindan  Step 
hen  Jay  Gould,  "varhgimizi 
biiyiik  olgiide  mutlu  tesa 
dtiflere  borgluyuz"  diyor.  Ban 
di  geriye  sanp  evrimin  aki§im 
yeniden  ba§latacak  olursak  insanla 
rin  yeniden  ortaya  gikmasmin  olanak- 
siz  oldugunu  vurguluyor. 

"Ama"  diyor  kar§i  gorii§tekiler,  "biz 
Homo  Sapiens  aramiyoruz  ki...  Hatta 
kligiik  ye§il  adamlan  ya  da  benzerlerini 
bulmayi  beklemiyoruz.  Bizim  aradigi- 
miz  alet  kullanmasim  bilen,  karma§ik 
bir  toplum  olu§turmu§,  ve  elektronigin 
ilkelerini  ke§fedecek  olgiide  enformas- 
yon  i§leme  becerisi  kazanmi§  organiz- 
malar  anyoruz."  Iyimserler,  Diinya  di§i 
zekamn,  yeryiiziinde  degi§ik  hayvan 
tiirlerinde  (insan  dahil)  bagimsiz  olarak 
geli§mi§  zeka  ve  anlamli  davram§  bi- 
gimlerinden  nitelik  bakimindan  degil, 
ancak  nicelik  bakimindan  farkli  olabi- 
lecegini  soyliiyorlar.  Fakat  Gould  ya§a- 
min  tercihli  bir  yonii  ya  da  bir  geli§me 
modeli  olmadigim  belirtiyor.  Ona  gore 
biyolojik  ge§itlilikteki  arti§in  mutlaka 
zihni  melekelerin  artmasina  yol  agacagi 
yolundaki  inanglanmiz  tiimiiyle  daya- 
naksiz.  Eger  bazi  hayvanlar  gegmi§teki- 
lere  oranla  daha  biiyiik  ve  daha  akilli 
ise,  bu  sadece  bagimsiz  bir  rastlantidir. 
Hele  insamn  planlama  ve  teknoloji  ko¬ 
nusundaki  becerileri,  daha  da  biiyiik 
bir  istisna  olabilir  diyor  Gould. 

Gerek  iyimserler,  gerekse  de  ko- 
tiimserler  -ya  da  kendilerinin  istedigi 
bigimde  "gergekgiler"  diyelim — tezle- 
rini  aym  gozleme  dayandinyorlar: 
Diinya’da  akilli  varhklarm  4  milyar  yil 
sonra  ortaya  gikmalan...  Gergekgilere 
bakarsamz,  ba§h  ba§ina  bu  uzun  siire, 
akilli  ya§amin  bir  oldu  bitti  olarak  ka- 
bul  edilmesine  engel.  Iyimserlere  gore 
ise,  bu  siire,  Evren’de  ba§ka  akilli  var¬ 
hklar  olabileceginin  en  inandinci  kam- 
ti.  Iyimser  kamp  bu  inancim  §oyle 
agikhyor:  Giine§  bir  kirmizi  dev  haline 
gelip  Diinya’yi  yutmaya  ba§lamadan 
once  daha  en  az  bir  milyar  yil  vaktimiz 
var.  Bu  siire  ise,  ilk  siiriingenlerin  de- 
nizden  gikip  karaya  yayilmaya  ba§la- 
malan  igin  gegen  siirenin  iki  katindan 
da  fazla.  "O  halde"  diyor  iyimserler, 
"insanlarm  kurdugu  bir  uygarhk  yok 
olsa  bile,  sifirdan  ba§layip  teknolojiye 
eri§ecek  daha  bir  kag  tur  uygarhk  igin 
bol  bol  zaman  var.  Kotiimser-gergekgi 


Jupiter 
gibi  “gaz  dev  I  eh”, 

bildigimiz  turden  y  as  am  a  uygun  degil. 

Son  yillarda  uzayda  varligi  saptanan 
gezegenlerin  hepsi  bu  turden. 

taraf  §oyle  kar§ihk  veriyor:  "Diyelim 
yeni  uygarhklar  igin  zaman  var.  Diinya 
ikliminin  hep  boyle  lliman  kalacagim 
kim  soyliiyor?" 

Dolayisiyla  Fi  degi§keni  igin  yapi- 
lan  onermeler  radikal  uglarda  kaliyor. 
Kotiimserlere  gore  bu  deger  neredey- 
se  sifir  kadar.  Iyimserler  kuliibii  ise  bu 
degeri  her  zaman  l’e  yakin  buluyor. 
Bir  orta  nokta  yok.  SETI  ara§tirmala- 
rinda  kutupla§manm  en  yogun  oldugu 
nokta  bu. 

Ama  tarti§maya  son  bilimsel  veriler- 
le  bakacak  olursak  ibre  kotiimserlerin 
tarafina,  degi§kenin  degeri  de  sifir  nok- 
tasina  dogru  kayiyor.  Giine§  benzeri 
gezegen  sistemlerinin  kararhhgi  ve  ik- 
limi  konularmda  yapilan  ara§tirmalar 
bunu  agikga  ortaya  koyuyor.  Massachu¬ 
setts  Teknoloji  Enstitiisii  (MIT)  bilim 
adamlarmdan  Fred  Rasio  ve  Eric  Ford 
tarafindan  gergekle§tirilen  bilgisayar  si- 
miilasyonlan,  Jiipiter  benzeri  bir  ya  da 
daha  fazla  dev  gezegene  sahip  giine§ 
sistemlerinin  uzun  siire  kararli  kalama- 
yacaklarmi  gosteriyor.  Diinya  benzeri 
gezegenler,  dev  agabeylerinin  kiitlege- 
kim  etkileriyle  ya  uzayin  dondurucu 
derinliklerine  firhyor,  ya  da  tepe  iistii 
kizgin  yildizin  igine  dii§iiyorlar. 

Buna  kar§ihk,  dev  gezegenlerden 
yoksun  sistemler  de  ya§ama  elveri§li 
gezegenlerin  olu§masina  ya  da  ayakta 
kalabilmelerine  elveri§li  degil.  Was- 
hington’daki  Carnegie  Enstitiisii’nden 
George  Wetherill  ,  Jiipiter’in,  Giine§ 
sistemi  igin  dev  bir  elektrik  siipiirgesi 
i§levi  goriip  Diinya  yoriingesi  ile  gaki- 
§an  gokta§lan  ve  kuyruklu  yildizlarm 
gok  biiyiik  bir  boliimiinii  ortamdan  te- 
mizledigini  vurguluyor.  Wetherill’e  go¬ 
re,  Jiipiter  olmasaydi,  her  100  000  yilda 
bir  Diinya’ya  dii§en  ve  65  milyon  yil 
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Dunya  ve  dunya  dismda  ortaya  gikan  akilli  uygarliklarm 
“sans 1 1”  olmalari  gerekiyor.  Qunkij  gune§  sistemlerini 
gevreleyen  kuyrukluyildiz  ve  asteroid  gibi  artiklar  milyon  - 
larca  yillik  evrimi  bir  anda  sona  erdirebilirler. 


once  dinozorlarm  yok  olmasin- 
dan  sorumlu  gokta§lari,  bize 
1000  kat  daha  fazla  siklikla  gar- 
pacakti.  Bu  darbeler  ise  ku§ku- 
suz,  ya§amin  basit  bigimlerden 
akilli  tiirlere  dogru  evrimine  bii- 
yiik  sekte  vuracakti. 

Gezegen  sistemlerinde  ola- 
gan  bir  durum  da  eksen  kayma- 
lan.  Paris  Meridyen  Biirosu  bi- 
lim  adamlan  Jacques  Laskar  ve 
Philippe  Robutel,  Dunya  ben- 
zeri  kayalik  gezegenlerin  eksen- 
lerinin  sik  sik  biiyiik  oynamalar 
gosterdigini  ve  bunun  da  90k 
a§in  olgeklerde  iklim  degi§iklik- 
lerine  yol  agtigmi  gosterdiler.  Ne 
mudu  tesadiif  ki,  Diinyamizin 
bir  ayi  var,  ve  bu  uydu,  biiyuk 
kiitlesi  ve  gekimi  ile  Dunya  ek- 
seninin  sabit  tutuyor.  Eger  Ay  olmasay- 
di,  Diinya’nm  ekseni  de  Mars’inki  gibi 
20  derece  ile  60  derece  arasinda  degi§e- 
bilen  kaymalara  ugrayacakti.  Diinyami- 
zin  770  ve  550  milyon  yil  onceleri  mu- 
azzam  iklim  degi§ikliklerine  ugradigi 
ve  tiirn  okyanuslarm  ylizeyini  donduran 
sogugun  canli  tiirlerinin  gogunu  oldiir- 
diigii  bilim  adamlarinca  one  siiriiliiyor. 
Dogru,  bu  kidesel  oliimleri,  ya§am  pat- 
lamalan  takip  etd  ve  yeni  canli  tiirleri 
ortaya  gikti.  Buna  "stres  motorlu  evrim" 
de  deniyor.  Ama  Ay  olmasaydi,  iklim 
degi§imlerinin  geriye  donii§siiz  bir  top- 
lu  oliime  yol  agmasi,  yabana  atilamaya- 
cak  bir  olasilik  olurdu. 

O  halde,  iyimserler  ne  derse  desin, 
ya§amimizi  ve  akhmizi  1961’de  kimse- 
nin  bilemeyecegi  bir  takim  rastlantila- 
ra  borglu  oldugumuz  agik. 

Dostlanmiz  Mesaj 
Gondermeye 
Hevesli  mi? 

Varsayalim  Dlinya  di§i  akilli  uygar- 
liklar,  sayilan  fazla  olmamakla  birlikte 
gergekten  var.  Peki  bunlarm  bizle  rad- 
yo  aracihgiyla,  bizim  saptayabilecegi- 
miz  sinyaller  yoluyla  haberle§mek  is- 
teyecekleri  ne  malum?  Bir  ba§ka  de- 
yi§le,  fc  degi§keninin  degeri  ne  kadar? 
SETI  taraftarlarma  gore  bu  deger  bir 
hayli  yiiksek.  Bunlarm  ongorlilerine 
gore  her  teknolojik  uygarlik,  radyo 
dalgalarimn  biiylik  astronomik  mesa- 
feleri  a§abilmek  igin  90k  uygun  bir 


ara9  oldugunu  fark  edecek  ve  bu  ola- 
nagi  kullanmak  isteyecektir. 

Ancak  bu  saglam  bir  varsayim  mi. 
Ya§am,  mudaka  tek  hiicreli  mikro-or- 
ganizmalardan  ba§layip  biiyiik  radyo- 
teleskoplar  in§a  eden  varhklar  arasinda 
uzanan  diiz  bir  9izgi  mi?  Belki  de  biyo- 
lojik  evrimin  ger9ek  9e§itliliginin  far- 
kinda  bile  degiliz.  Aynca  insanlarm 
farkinda  bile  olmadiklari,  ya  da  yete- 
rince  ara§tirmadiklari  bilim  ve  tekno- 
lojiler  olamaz  mi?  Belki  de  radyo,  he- 
ntiz  ke§fetmedigimiz  farkli  bir  aracin 
yamnda  90k  ilkel  kalacaktir. 

Uygarliklarm 
Ya§am  Suresi 

Denklemin  fi  ve  fc  degi§kenlerine, 
uzla§abildigimiz  bir  deger  bulamadik, 
Kaldi  elimizde  L,  yani  akilli  varhklarm 
olu§turdugu  uygarliklarm  ya§am  siire- 
si.  Ne  yazik  ki,  iyimserler  ve  kotlim- 
serler  arasindaki  sava§  burada  da  surii- 
yor.  Iyimserlere  gore  kararli,  akilli  bir 
uygarhgm,  sonsuza  kadar  olmasa  bile 
on  milyonlarca  yil  ayakta  kalmamasi 
i9in  bir  neden  yok.  Bu  tablo,  Drake’in 
orijinal  denkleminin  kar§i  kar§iya  kal- 
digi  darbogazlarm  etkilerini  gotlirebi- 
lecek  gibi  gortintiyor. 

Gel  gelelim  kotiimserler  de  §una 
i§aret  ediyorlar:  Insanhk  radyo  haber- 
le§mesini  yalmzca  birka9  on  yil  once 
buldu.  Ve  o  zamandan  bu  yana  da  tek¬ 
nolojik  sava§  ya  da  9evre  kirlenmesi 
nedeniyle  kendi  kendini  yoketme 
noktalarma  geldi. 


S011U9:  Ba§an 
Kesin  Degil 

Yeniden  gozden  ge9irdigi- 
miz  degerler  bizi  ve  denklemi 
nereye  getirdi?  Hala  N=L  diye- 
biliyor  muyuz?  Herhalde  hayir. 
Peki  o  zaman  N=0  mi?  Ba§taki 
yalmzhk  duygumuzu  hatirla- 
yin.  Insanlar  koca  evrende  ken- 
dilerinden  ba§ka  kimsenin  ol- 
madigini  kabullenebilir  mi? 
Ku§kusuz  hayir.  Ama  Evren  de 
herhalde  kendini  bizim  umut 
ve  beklentilerimize  gore  ayarli- 
yor  degil. 

Sonucu  §imdilik  kesin  ola- 
rak  bilemiyoruz.  Kimbilir,  bel¬ 
ki  de  bazilarimn  dedikleri  gibi 
Evren’de  h^bir  §ey  tek  ola¬ 
maz.  Belki  de  ger9ekten  Dlinya  di§i 
uygarhklar  bir  yerlerde  var  ve  kendi- 
lerini  radyo  dalgalan  yoluyla  tamtma- 
ya  ugra§iyorlar.  Ama  blitlin  bunlarm 
i§iginda,  bu  uygarliklarm  sayismin 
herhalde  pek  fazla  olmadigim  soyle- 
yebiliriz. 

Zaten  Drake  bile  eskisi  kadar  id- 
diali  degil.  Unlli  kitabi  "Orada  Kimse 
Var  mi?"  khn  yazdigi  onsozde  9ah§ma- 
simn  amacini,  insanlan  "2000  yilina 
kadar  bulacagimizdan  emin"  oldugu 
ve  Dlinya’mizda  biiylik  degi§ikliklere 
yol  a9acak  "mesaja"  hazirlamak  olarak 
tammlami§ti. 

italya’nm  Capri  tatil  kentinde 
1996  yilinda  yapilan  biyoastronomi 
kongresinde  ise  aym  Drake  "Belki  de 
a§in  iyimser  bakmi§  olabilirim  her  §e- 
ye;  ba§arinm  garanti  oldugunu  soyle- 
yemeyiz"  diyordu. 

Ama  daha  Drake  iinlii  denklemini 
ortaya  atmadan,  1959  yilinda  Nature 
dergisinde  yazdiklan  bir  makale  ile 
radyo-teleskoplarm  uzayda  akilli  uy- 
garliklardan  gelecek  mesajlan  zapte- 
debilecek  kadar  hassas  hale  geldikle- 
rine  i§aret  ederek,  sinyallerin  21  cm 
bandinda  aranmasi  uyansinda  bulu- 
nan  fizik9iler  Guiseppe  Gocconi  ve 
Philip  Morrison,  bu  durumu  bugiin- 
den  40  yil  once  ongormli§lerdi.  "Ba§a- 
n  olasiligini  belirlemek  ger9ekten 
gii9;  ama  ote  yandan  hi9  aramazsak  da 
hi9bir  §ey  duyamayiz." 

Ra§it  Giirdilek 

Kaynaklar: 

Schilling,  G.,  “The  Chance  of  Finding  Aliens  (Reevaluating  the  Drake 
Equation)”  Sky  &  Telescope ,  Aralik  1998 
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Bilim  ve  Teknik 


Gama  Patlamalari 


Kozmik  gama  i§in  patlamalari, 
uzun  siiredir  gokbilimcileri  ugra§tiri- 
yor.  Qlinkii  bunlar  yalmzca  Evren’de 
gorlilen  en  giiglti  patlamalar  olmakla 
kalmiyorlar.  Onlarca,  hatta  yiizlerce 
slipernovamn  giiciine  e§it  bir  §iddette 
meydana  gelen  bu  patlamalarm  nasil 
olup  ta  sadece  bir  kag  yiiz  kilometre 
geni§ligindeki  bolgelerden  kaynaklan- 
diklan,  §imdiye  kadar  agiklanamayan 
bir  olguydu. 

Son  yillarda  giderek  daha  bliylik 
teleskoplarla  yapilan  gozlemler  sonu- 
cu,  bu  esrarengiz  patlamalarm  sirlan 
goztilmeye  ba§landi.  Bir  kere,  kozmik 
gama  i§in  patlamalari  gokadalarda  goz- 
leniyor.  Evren’in  bo§  bolgelerinde 
meydana  gelmi§  gibi  gorlinen  gama 
patlamalari  daha  gliglti  teleskoplarla 
incelendiginde,  kalinti  i§igin  ardinda 
her  seferinde  uzak  bir  gokada  bulun- 
du.  Son  sekiz  gama  i§igi  kaynagi  Iize- 
rinde  ylirlitlilen  dikkatli  gali^malar, 
bunlarm  6,7,  hatta  11  milyar  i§ik  yih 
uzakhkta,  irili  ufakli  gokadalarda  mey¬ 
dana  geldiklerini  ortaya  koydu.  Bura- 
da  uzaklik  onemli,  glinkli  bu  gokada- 
larin  gorece  geng  ve  yiiksek  yildiz  olu- 
§um  oranlarma  sahip  olduklanm  goste- 
riyor. 

Kuramsal  planda  ylirutulen  gah§- 
malar  da,  kozmik  gama  i§im  patlamala¬ 
ri  ile  ilgili  olarak  §imdiye  kadar  yapilan 
a^klamalardan  daha  glivenli  temeller 
getirdi.  Bugline  kadar  bu  tlir  patlama¬ 
lar  igin  en  90k  kabul  goren  model,  iki 


notron  yildizimn  (Giine§’ten  daha  bli- 
ytik  klitleli  yildizlarm  supernova  patla- 
masiyla  yokolu§undan  arta  kalan  90k 
yogun  9ekirdek)  giderek  birbirlerine 
yakla§malan  ve  sonunda  muazzam  bir 
enerji  sa9imiyla  birle§meleriydi.  An- 
cak  boylece  meydana  gelen  patlama¬ 
larm,  gozlenen  bazi  patlamalardaki 
§iddete  eri§ememeleri,  a9iklama  i9in 
soru  i§aretleri  yaratmaktaydi. 

Bazi  kuramcilar  ise  gama  i§im  pat- 
lamalarimn,  "hipernova"  diye  de  ad- 
landirilan,  50  Gtine§  klitlesinden  bti- 
ylik  yildizlarm  9okerek  bir  kara  delige 
dbnu§mesiyle  yayilan  enerji  oldugu- 
nu  one  siirmekteydiler.  Bu  a9iklama- 
ya  kar§i  9ikanlar,  bir  kara  delik  olu§tu- 
ran  9okli§tin  ortaya  9ikarttigi  gama  sa- 
9ihminm  da,  gene  gozlenen  den  90k 
daha  az  §iddette  patlamalar  b^imiyle 
ortaya  9ikacagi  gorii§unu  savunmak- 
taydilar. 

Her  iki  modelin  de  a9iklayamadi- 
gi  bir  olgu  ise,  kozmik  gama  i§im  pat- 
lamalarimn  ani  bir  patlama  olmayip, 
uzun,  saniyenin  bir  kesirinden,  bir  ka9 
dakikaya  kadar  uzayabilen  ve  a^alip 
ytikselen,  tekrarlanan,  ozetle  gorece 
uzun  ve  karma§ik  bir  seyir  izlemele- 
riydi. 

Wisconsin  Universitesi  gokbilimci- 
lerinden  Wlodzimiere  Kluzniak  ile 
Columbia  Universitesi’nden  Alvin  A. 
Ruderman’in,  birlikte  geli§tirdikleri 
bir  model,  bu  itirazlara  cevap  verir 
goriinliyor.  Bu  son  model,  temel  olarak 


bir  notron  yildizimn  sivi  merkezi  ile 
sert  kabugunun  farkli  donme  hizlan 
olacagi  varsayimina  dayamyor.  Orne- 
gin,  sivi  merkezin  saniyede  donti§  hizi 
kabugunkine  gore  1000  kat  fazla  olur- 
sa,  notron  yildizimn  90k  yogun  manye- 
tik  alan  9izgileri,  bir  lastik  dizisi  gibi 
gerilip  list  Iiste  sarihyorlar.  Kritik  bir 
noktaya  gelince  de  sarilan  alan  notron 
yildizimn  derinliklerinden  yukselip 
yiizeyi  de  delerek  bliylik  bir  enerjiyle 
uzaya  firhyor.  Her  patlama  saniyenin 
on  binde  biri  kadar  slirliyor  ve  notron 
yildizimn  donli§  hizim  onemli  oknide 
azaltiyor. 

Gokbilimciler,  kozmik  gama  i§im 
patlamalarimn  kesin  nedenini  bula- 
bilmek  i9in  daha  90k  sayida  gozleme 
gereksinme  oldugunu  soylliyorlar. 
Bunlan  gozleyebilmek  ise  90k  zor. 
Qiinkii  gama  i§im  algilayilarmca  sap- 
tanan  bir  patlama,  optik  teleskoplar 
lizerine  9evrilinceye  kadar  gorlilmez 
oluyor  ve  ancak  ardinda  bir  gorlinlir 
kalinti  i§ik  birakmi§  olanlar  gozlene- 
biliyor.  Bu  durumda  bilimadamlari 
umutlanm  2000  yilinda  NASA  tara- 
findan  uzaya  firlatilacak  HETE  gama 
ve  X-i§im  gozlem  uydusuna  baglami§ 
bulunuyorlar.  Bu  aracin  yalmzca  90k 
daha  fazla  sayida  patlama  saptamakla 
kalmayip,  bunlan  izlemeye  alma  sli- 
resini  de  birka9  saniyeye  indirecegi 
samhyor. 

Sky  &  Telescope,  January  1999 

Qeviri:  Ra§it  Giirdilek 
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Dunya  Di§i  Uygarlik  Arayi§i  Siiruyor 

SETI’de  Son  Durum 


EGER  bu  projeye  sikici 
hayatinizi  renklendirmek 
igin  katiliyorsamz,  en  iyisi 
geri  doniin.  Qiinkii  ger- 
gekte  goriip  gorebilecegi- 
niz  en  heyecan  verici  §ey,  batan  giine- 
§in  i§iklanyla  aydinlanmi§  dev  bir  rad- 
yo  anteni  olacaktir.  Gerisi,  yakindigi- 
niz  tekdlize  ya§antimzdan  bile  sikici. 
Ufak  bir  odada,  ya  da  bir  treyler  igin- 
de,  hatta  kendi  evinizde,  birkag  bilgi- 
sayar,  birkag  ekran  ba§inda  biteviye 
bekleyeceksiniz.  Bir  §ey  olmayacak. 
Ertesi  giin  yine  bekleyeceksiniz.  Ge¬ 
ne  bir  §ey  yok.  Ertesi  giin,  ve  daha  er¬ 
tesi  giin,  ve  ertesi  ay  ve  ertesi  yil.  Hig- 
bir  §ey  yok.  Ama  pes  etmek  de  yok. 
Uzaylilan  yakalamak  igin  teknoloji  ge- 
rek.  Onu  kullanmasini  bilenler  gerek. 
Ama  her  §eyden  once  sabir  gerek.  Bik- 
madan  usanmadan  yillarca  radyo  fre- 
kanslanm  tarayacaksimz.  Bir  §ey  bula- 
madiniz  mi?  Biraktigimz  frekansin  bir 
kag  milimetre  iistiinden  yine  ba§laya- 
caksmiz. , 

Evren’de  ya§am  yaygin  mi?  Giinii- 
miiziin  biyologlan  bu  soruya  olumlu 
yamt  verme  egilimindeler.  Peki  bizim- 
ki  gibi  teknolojik  uygarliklar  yaygin 
mi?  Ya  da  uzun  bmiirlii  mii?  Kimse  bil- 
miyor.  Bunlar  varliklarmi  Kozmos’a 


ilan  ediyorlar  mi?  Ogrenmenin  tek  bir 
yolu  var.  O  da  dinlemek. 

Diinya  Di§i  Akilli  Varliklar  Ara§tir- 
masi  (SETI)  bugiin  bir  kag  koldan  siir- 
diiriiliiyor.  Qogu  aym  temel  stratejiye 
dayamyor:  Mikrodalga  radyo  tayfimn 
ge§itli  bolgelerini  tarayarak,  Giine§  sis- 
teminin  di§indan  gelen  dar  bant  (tek 
frekansli)  bir  sinyal  anyorlar. 

Eger  bildiklerimiz  dogruysa,  boy- 
le  bir  sinyal  yildizlar  arasi  olgekteki 
mesafelerden  fark  edilme  §ansi  en 
yiiksek  olam.  Tiim  radyo  ve  kizilotesi 
tayfi  iginde  arka  plan  giiriiltiisii  en  az 
olam,  1  ve  50  gigahertz  arasinda  olam. 
Varolabilecek  uzayli  radyo  teknisyen- 
leri  de  belki  bunun  farkindalar  ve  yil- 
dizlararasi  vericilerini  buna  gore  tasar- 
hyorlar.  Diinya’mizi  gevreleyen  atmos- 
fer,  bize  bu  bandin  ancak  1-12  giga¬ 
hertz  arasini  dinleyebilmemize  olanak 
veriyor,  ama  olsun,  belki  Diinya  di§i 
uygarliklar  da  tayfin  algak  kenarmi  ter- 
cih  ediyorlardir. 

Qiinkii,  gdkbilimciler  arasindaki 
yaygin  inam§a  gore  hidtrojen  atomlan- 
nin  yaydiklan  21  cm  dalgaboyundaki 
radyo  dalgalan,  degi§ik  uygarliklar  ara- 
sindaki  haberle§me  igin  ortak  bir  dilin 
ilk  harfi  olmaya  aday.  Qiinkii  hidrojen 
uzayda  en  gok  bulunan  madde  ve  uy- 


"Dunya  di§i  uygarliklar". 
insanm  hayal  gucu  motor  gibi 
calismaya  ba§liyor.  Onlari 
ariyoruz.  Onlar  bize  mesaj 
gonderiyorlar.  Duvarlarda  dev 
ekranlar,  lo§  karanlikta  yamp 
sonen  kirmizi  sari  i§iklar. . . 
Ekran  basinda  toplanmis 
insanlar.  Nefesler  tutulmu§. 
Fisiltiyla  yurutulen 
konu§malar.  Hoparlorlerden 
gelen  surekli  bir  parazit 
kulaklari  tirmaliyor.  Derken 
gok  degisik  ince  bir  tmlama. 
Herkes  kulak  kesiliyor. 

Drama..  Heyecan... 

garhklar  bunun  farkinda  olduklarimn 
i§aretini  vermekle  varliklarmi  ba§kala- 
rma  bildirebilirler.  Mikrodalga  tayfimn 
algak  tarafi  da  bu  "hidrojen  bolgesine" 
denk  geliyor. 

Yakalamayi  umabilecegimiz  tek  ya- 
yin  tiirii,  "biz  buradayiz"  demek  igin 
gonderilmi§  giiglii  bir  sinyal.  Qiinkii 
aradigimiz  uygarhgm  kendi  ig  haber- 
le§mesinde  kullandigi  yayinlan  yakala- 
mayi  hayal  bile  edemeyiz.  Gokadami- 
zin  muazzam  biiyiikliigii,  yildizlar  ara- 
sindaki  ugsuz  bucaksiz  mesafeler  ve 
mikrodalga  tayfimn  geni§ligi  goz  oniin- 
de  tutuldugunda,  belki  de  bize  yardim 
olsun  diye  tasarlanmi§  giiglii  sinyali  bi¬ 
le  zaptedebilmek  son  derece  giig  bir  i§. 
Son  yillarda  SETI  projeleri  giderek  da¬ 
ha  geli§kin  araglar  ve  tekniklerden  ya- 
rarlamyor.  Fakat  hala  biiyiik  bir  saman 
yigim  igerisinde  kiigiiciik  bir  igne  ari¬ 
yoruz. 

SETI  ara§tirmalan,  birbirine  paralel 
yiiriitiilen  bir  kag  ara§tirmadan  olu§uyor: 

Phoenix  Projesi 

Nokta  hedefleri  ara§tiran  bu  proje 
adina  (Anka  ku§u)  uygun  olarak  1993 
yilinda  NASA  tarafindan  sona  erdirilen 
Yiiksek  Qbzuniirlii  Mikrodalga  Proje- 
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si’nin  kiillerinden  dogdu.  Gene  bir  ku§ 
gibi  daldan  dala  konuyor.  ABD’nin  Ca¬ 
lifornia  Eyaleti  Mountain  View  kasaba- 
sinda  bulunan  SETI  Enstitiisii  tarafin- 
dan  yliriitulen  bu  proje,  Diinya’ya  en 
fazla  200  i§ikyil  uzaklikta  Gime§  ben- 
zeri  1000  eski  yildizi  tanyor.  Proje,  tam 
anlamiyla  evini  sirtinda  ta§iyor.  Igi  ozel 
aletler  ve  giiglii  bilgisayarlarla  donatil- 
mi§  bir  TIR  kamyonu,  diinyamn  ge§itli 
yerlerindeki  biiylik  radyoteleskoplara 
giderek  hedef  yildizlan  izliyor. 

Phoenix’in  kulaklan  keskin:  Giiglii 
bilgisayarlar,  1.2  ve  3.0  gigahertz  fre- 
kanslar  arasinda  2  milyar  kanali  aym  an- 
da  izliyorlar.  Hem  de  kanal  ba§ina  0.7 
hertz  gibi  keskin  bir  goziiniirliikle  Bu 
kadar  dar  bir  bantta  gelen  bir  sinyalin 
mutlaka  yapay  olmasi  gerekir.  Dogada 
goriilen  en  dar  mikrodalga  frekansi  ise 
300  hertz  geni§liginde. 

Projede  gorevli  bilim  adamlan  1995 
yilinin  §ubat  ve  Haziran  aylan  arasinda 
Avustralya’daki  Parkes  Gozlemevi’nin 
64  metrelik  radyo  teleskopunu  kullana- 
rak,  Kuzey  Yarikiire’den  goriilemeyen 
200  yildizi  incelediler.  Projenin  bundan 
sonraki  a§amasi  1996  Eyllillinde  ba§la- 
di.  Donammi  yenilenen  proje,  ABD 
Bad  Virginia’daki  Ulusal  Radyo  Astro- 
nomi  Gozlemevi’ne  ta§indi.  Buradaki 
43  metre  gapli  radyoteleskoptan  yarar- 
lanan  bilim  adamlan  hedef  listesindeki 
ba§ka  yildizlan  taradilar.  Bu  yil  ise  Pho¬ 
enix  yeniden  yollara  dii§tii.  Porto  Ri- 
co’daki  305  m  gapli  Arecibo  radyoteles- 
kopuna  ta§inan  aygitlar,  segilen  hedef- 
ler  iizerinde  gok  daha  hassas  gozlemler- 
de  bulunacak.  Eyltil  ayinda  ba§layan 
gozlemler  be§  yil  siireyle,  her  aid  ay  sii- 
resince  20  giin  olmak  iizere  12’§er  saat- 
lik  seanslar  halinde  siirecek. 

Aslinda  Phoenix  Projesi,  hedef  lis¬ 
tesindeki  yildizlardan  gok  daha  fazlasi- 
m  izliyor.  Kullamlan  radyoteleskopun 
goru§  geni§ligi  igine  hedeflenen  yildiz- 
dan  ba§ka  gok  sayida  uzak  yildiz,  hatta 
gokada  da  giriyor.  Bazi  gokbilimcilere 
gore,  bu  art  alan,  bir  §eyler  bulma  olasi- 
ligimn  en  biiyiik  oldugu  bolge.  Tara- 
malara  kendiliginden  giren  bu  art  alan, 
bir  anlamda  Phoenix  Projesini  en  giiglii 
SETI  ara§drmasi  haline  getiriyor. 

Phoenix  ardk  gezginlikten  yoruldu. 
Kendi  evine  kavu§mak  istiyor.  SETI 
Enstitiisii  Miidiirii  Jill  Tarter ,  Califor¬ 
nia  Hat  Creek’te  Phoenix’in  kendi  kul- 
lammi  igin  100  metrekare  geni§liginde 
bir  radyoteleskop  in§a  ettirebilmeyi 


umuyor.  Bu,  daha  sonrasi  igin  tasarla- 
nan  ve  bilgisayarlarla  birbirine  baglan- 
mi§  gok  sayida  kiigiik  antenden  olu§an 
1000  metrelik  bir  radyoteleskopun  da 
onclisii  olacak. 


BETA  Projesi 

(Billion-channel  Extra-Terrestrial  Assay) 


Bir  milyar  kanali  aym  anda  tarayabi- 
len  bilgisayarlara  sahip  olan  ve  Harvard 
Universitesi’nden  Paul  Horowitz  tara- 
findan  yonetilen  bu  proje  Phoenix’in 
aksine  nokta  hedefleri  degil,  bir  yil  bo- 
yunca  -30  ve  +60  derece  ylikselim  ara- 
sindaki  tiim  gokyuziinii  sistemli  bir  bi- 
gimde  tanyor.  Ustelik  Phoenix  gibi  yer- 
siz  yurtsuz  bir  gezgin  de  degil.  Ara§dr- 
malarmi  Harvard’da  bulunan  sabit  bir 
merkezde,  26  metre  gapli  bir  radyote¬ 
leskop  kullanarak  yliriituyor. 


BETA  Projesi  yoneticisi  Paul  Horowitz 
Harvard’daki  kontrol  odasmda 


Horowitz  ve  ogrencileri,  1995  yih- 
nin  Ekim  ayindan  bu  yana  frekans  ban- 
dim  1.40  ve  1.72  gigahertz  arasinda  ve 
0.5  hertz  gozlinurllikte  tanyorlar.  Kul- 
landiklan  frekans  arahgma  "su  kuyusu" 
deniyor,  glinkli  bir  tarafinda  hidrojen, 
bir  tarafinda  da  Hidroksil  (OH)  tarafin- 
dan  yayilan  giiglii  frekanslar  yer  aliyor. 
Bunlar  ise  bildigimiz  su  molekiiliiniin 
pargalan.  Varhklanm  duyurmak  isteyen 
uzayhlarm,  bu  iyi  tammlanmi§  bandi 
kullanmayi  akil  edecekleri  dii§iiniilii- 
yor.  Gokyiiziiniin  herhangi  bir  noktasi 
bir  yil  iginde  BETA’nm  tarama  bandi 
iginde  8  saniye  siireyle  kaliyor.  Yani  bir 
yilin  3  milyonda  biri  kadar. 


META  II 

(Million-channel  Extra-Terrestrial  Assay) 

META,  Paul  Horowitz  ve  ekibi  ta- 
rafindan  1985  yilinda  uygulamaya  sok- 
tuklan  daha  sinirli  (yalmzca  birkag  mil- 
yon  kanal  tarayan)  bir  proje.  Horowitz 


BETA  projesine  gegtikten  sonra  ME¬ 
TA,  Planetary  Society  (Gezegen  Ara§- 
tirmalan  Vakfi)  tarafindan  yapilan  mad- 
di  yardimla,  aym  ekipmam  satin  alan 
Arjantin  Radyoastronomi  Enstitiisii 
(IAR)  tarafindan  yiiriitiilmeye  ba§lan- 
di.  Adi  META  II  olarak  degi§tirilen 
proje,  30  metre  gapli  IAR  radyotelesko- 
punu  kullanarak  -90  ve  -10  dereceler 
arasindaki  yiikselimdeki  gokyiizii  bol- 
gesini  8  milyon  ayn  frekans  kanalmdan 
aym  anda  tanyor.  Kanallar,  "sihirli  fre- 
kans"  denen  ve  hidrojen  atomlan  tara- 
findan  yayinlanan  21  cm  radyo  dalgala- 
rma  kar§ihk  gelen  0.05  hertz  goziiniir- 
liige  ayarli.  Kanallar  aynca  mikrodalga 
bandimn  1.42  ve  2.84  gigahertz  arali- 
gindaki  hidrojen  bolgesini  de  tanyor. 

SERENDIP 

(Search  for  Extraterrestrial  Radio  Emissi¬ 
ons  from  Nearby  Intelligent  Populations) 

SETI  ara§tirmacilarmm  gah§mala- 
rinda  kar§ila§tiklari  en  biiyiik  giigliik, 
ba§i  kalabahk  radyoteleskoplarda  goz- 
lem  siiresi  elde  edebilmek.  SEREN¬ 
DIP  ekibi  ise  goziimii  asalakhkta  bul- 
mu§.  Radyoteleskop  ba§ka  amaglarla 
herhangi  bir  yone  gevrildiginde,  proje¬ 
nin  gorevlileri  hemen  bir  dar  bant  sin- 
yali  var  mi  yok  mu  diye  tayfi  tanyor. 
Bu  diizenlemenin  kotii  tarafi,  proje  go- 
revlilerinin  teleskopu  istedikleri  yere 
gevirememeleri.  Iyi  tarafi  ise,  gozlem 
zamam  sorunu  olmadigi  igin  gozlemle- 
rin  siirekli  yapilabilmesi.  Proje  Berke¬ 
ley  Universitesi’nden  bir  ekip  tarafin- 
dan  1978  yilmdan  bu  yana  yurlituliiyor. 
1997  Mayis  ayinda  Arecibo  Radyo  Ast- 
ronomi  Gozlemevinde  4.  A§ama  gah§- 
malarma  ba§ladi.  Bu  gah§malarda  0.6 
hertz  geni§liginde  168  milyon  kanal, 
1.4  gigahertz  hidrojen  bolgesini  aym 
anda  tanyor.  SERENDIP,  bagimsiz 
gozlem  yapamamasina  ragmen  gokyii- 
ziintin  +38  ve  -  3  derece  ylikselim  ara- 
hgmdaki  bolgelerini  a§agi  yukan  de- 
vamli  bigimde  tanyor.  "Ilging  olabile- 
cek"  bazi  sinyaller  igin  bazi  nokta  goz- 
lemleri  de  planlamyor. 

Gtiney  SERENDIP 

Projenin  daha  onceki,  4.2  milyon 
kanalhk  3.  a§amasmin  bir  e§i,  1998  Mar- 
tinda  Avustralya’nm  Parkes  Gozleme- 
vi’nde  gah§maya  gegti.  Avustralya  SETI 
Merkezi  tarafindan  yonetilen  proje,  ge- 
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Amator  astronom  Stuart  Kingsley  (sagda),  dunya  disi  uygarliklarm  lazer  sinyallerini  any  or.  H.  Paul 
Shuch  (solda),  Argus  projesine  5000  amator  gozlemcinin  katilimmi  orgutlemeyi  tasarliyor. 


ne  ba§ka  gozlemlere  asalaklik  yapiyor 
ve  hidrojen  bandini  tanyor.  Aynca  SE- 
RENDIP  IV’iin  dorder  milyon  kanallik 
iki  benzeri  de  yapim  a§amasinda.  Bun- 
lardan  biri  Avustralya’da  Bad  Sydney 
Universitesi,  oteki  de  Italya’nm  Bolog¬ 
na  kentindeki  Radyoastronomi  Enstitii- 
sii  tarafindan  kullanilacak. 

Amator  Katilim 

Gokbilimin  oteki  dallan  gibi  SETI 
ara§tirmalan  da  amatorlerin  gali^mala- 
rindan  yararlanabilir.  Btiylik  teknoloji 
ve  masraf  igeren  bilimsel  ara§tirma  pro- 
jelerinin,  dev  radyoteleskoplarm  tara- 
diklan  alanlar  arasindaki  muazzam  bo§- 
luklardan  gegen  bir  "mesaj",  gerekli  bi- 
gimde  donatilmi§  bir  ev-tiirii  ganak  an- 
ten  ve  basit  bir  dar  bant  goziimleyicisi 
tarafindan  algilanabilir.  Ustelik  evlerde 
kullanilan  kiiglik  ganak  antenlerin,  dev 
teleskoplara  kiyasla  90k  daha  geni§  go- 
ru§  agilan  var  ve  gokyiiziiniin  daha  ge- 
ni§  bolgelerini  daha  uzun  siireyle  tara- 
yabiliyorlar.  Dolayisiyla  amatorler,  goz- 
lemin  derinligini  olmasa  bile  en  azin- 
dan  geni§ligini  arttirabilirler.  Bu  alanda 
oncii  gah§malar  ba§ladi  bile. 

BAMBI 

(Bob  And  Mike’s  Big  Investment- 
Bob  ve  Mike’in  Biiyiik  Yatirimi) 

Yerel  parazitten  etkilenmemek  igin 
biri  Californiya’da,  otekiyse  1000  mil 
otede  Colorado’da  bulunan,  her  biri  3.1 
milyon  kanallik  iki  radyoteleskoptan 
olu§an  bir  sistem.  Bob  Lash  ve  Mike 
Fremont,  sistemi  4  gigahertz  iizerin- 
den,  yani  oteki  ara§tirmalarin  temel  al- 
diklan  frekans  bandimn  90k  iistiinde 
9ah§tiriyorlar. 


Argus  Projesi 

ABD’nin  New  Jersey  eyaletindeki 
SETI  Birligi  adh  kurulu§  tarafindan 
olu§turulmaya  gah^ilan  bir  arama  prog- 
rami.  Turn  Diinya’ya  dagilmi§  5,000 
amator  radyoteleskopunun  e§giidiimlii 
9ali§masi  temeline  dayaniyor.  Proje 
§imdilik  hedefinden  90k  uzak.  Yalmzca 
59  amator  teleskop  projeye  kayit  yap- 
tirmi§.  Teleskoplarm  maliyeti  birka9 
yiiz  ile  birka9  bin  dolar  arasinda  degi§i- 
yor.  Argus,  heveslilere  ekipman  sagla- 
miyor  ama  kendi  teleskoplanm  nasil 
yapabilecekleri  ve  nereden  par9a  temin 
edebilecekleri  konularmda  dam§man- 
lik  yapiyor.  SETI  Birligi  aynca  Avust¬ 
ralya’da  hizmet  di§i  kalmi§  18  metre  9a- 
pinda  bir  radyoteleskop  da  edindi. 

SETI@HOME 

Binlerce  gonulliiniin  ev  bilgisayar- 
lan  aracihgi  ile  ara§tirmalara  katilmasi- 
na  olanak  veren,  altyapisi  tamamlan- 
mak  iizere  olan  bir  proje.  SETI  ara§tir- 
malarimn  kar§ila§tigi  en  biiyuk  darbo- 
gazlardan  biri,  toplanan  verilerin  i§len- 
mesinin  muazzam  siireler  ve  bilgi  i§le- 
me  glicli  gerektirmesi.  Bu  sorunu  a§a- 
bilmek  i9in  en  gi^lii  bilgisayarlar  mil- 
yarlarca  kanaldan  toplanan  verilerden 
belli  ozellikleri  tammlanmi§  sinyaller 
anyorlar.  Oysa  toplanan  veriler  ku9lik 
kapasiteli  binlerce  bilgisayara  dagitildi- 
ginda,  bu  sorun  a§ilmi§  oluyor.  Bir  bil- 
gisayar  miihendisi  olan  David  Gedye 
ile  SERENDIP  ekibinde  bir  gokbilim- 
ci  olan  Dan  Wertheimer’in  ortak  dii- 
§iince  uriinii  olan  projeye  gore,  katilim- 
ci  amatorlerin  her  biri,  bilgisayarlarma 
SERENDIP  ahcisindan  250  kilobyte 
veri  ylikleyecekler.  Bilgisayarmiz,  ek- 


ran  koruyucu  mod  "uyudugu"  siirelerde 
bu  bilgileri  kendi  kendine  9oziimleye- 
cek  ve  bir  iki  hafta  i9inde  i§ini  tamam- 
ladiginda,  otekilerden  alinan  verilerle 
birle§tirilmek  iizere  SERENDIP  bilgi- 
sayarma  gonderecek.  Proje,  SEREN- 
DlP’in  hassasiyetini  10  misli  arttiracak 
ve  taradigi  alam  da  30’a  katlayacak. 
Amator  yardimi  aynca  SERENDIP’in 
0.6  hertz  kanal  geni§ligini  0.1  -  1500 
hertz  arahgma  yaymasina  olanak  sagla- 
yacak.  Boylece  §imdiye  kadar  tanina- 
mayan  atarli  (pulsing)  kaymali  (drif¬ 
ting)  ya  da  ba§ka  b^imde  karma§ik  sin¬ 
yaller  de  inceleme  kapsamina  girecek. 

Projeye  ilgi  biiyiik.  Simdiye  kadar 
120  000  amator  katilmak  i9in  ba§vuruda 
bulunmu§.  Programin  1999  yih  ba§larm- 
da  uygulamaya  konmasi  bekleniyor. 

GOSETI 

(Columbus  Optical  SETI) 

Bazi  amatorler  de  arayi§in  mikro- 
dalga  radyo  bantlanyla  simrlanmamasi 
gerektigine  inanarak  ilgin9  yontemle- 
rin  onciiliigiinii  yapiyorlar.  ABD’nin 
Columbus  kentinde  ya§ayan  Stuart 
Kingsley,  25  santimlik  bir  optik  teles¬ 
kop  kullanarak  nanosaniye  (saniyenin 
milyarda  biri)  aralikh  lazer  atimlari 
(pulse)  ve  goriiniir  dalgaboylannda  dar 
bantli  kesiksiz  lazer  sinyalleri  anyor. 

Kingsley,  Paul  Horowitz  ve  oteki 
bazi  astronomlar  kisa,  nanosaniyelik  la¬ 
zer  sinyallerinin  90k  etkin  bir  yildizla- 
rarasi  ileti§im  araci  olduguna  inamyor- 
lar.  Halen  geli§tirilmekte  olan  lazerler- 
le  bile  boylesine  bir  sinyal  her  giin  mil- 
yonlarca  yildiza  gonderilebilir  ve  bugii- 
niin  optik  teleskoplanyla  1000  i§ikyil 
uzakhklardan  algilanabilir.  Eger  Uzayli 
dostlanmiz  daha  biiyiik  lazerler  kulla- 
myorlarsa,  gonderecekleri  mesaj  ucuz 
ve  hizli  goriintii  kuvvetlendiricilerle 
donatilmi§  amator  teleskoplarla  bile  ya- 
kalanabilir.  Boylesine  atarli  bir  sinyal 
oylesine  a9ik  ve  oylesine  yapay  olacak- 
tir  ki,  goriiniir  ya  da  kizilotesi  i§ik  tayfi- 
nin  onemli  bir  boliimiinii  kapsayan  tek 
bir  geni§  frekans  kanalda  onu  rahathkla 
gorebiliriz.  Bu  ise,  milyarlarca  dar  ara- 
likli  kanali  kesintisiz  bir  sinyal  yakala- 
yabilmek  i9in  aym  anda  taramak  zorun- 
da  oldugumuz  mevcut  SETI  program- 
larina  oranla  biiyiik  iistiinliik  ta§iyor. 

Ra§it  Giirdilek 

Kaynak:  LePage  A.  J.,  ve  MacRobert,  A.  M.,  “SETI  Searches 
Today”  Sky  &  Telescope,  Aralik  1998 
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Akdeniz 

Anemisi 

Akdeniz  anemisi  (Talasemi),  dunyanm  birgok  ulkesinde  gorulen 
kalitsal  bir  kan  hastaligidir.  Akdenizi  de  igine  alan  bir  kugak  bo 
yunca  italya,  Yunanistan,  ispanya,  Kibris,  Turkiye’nin  guney  ve 
bati  kiyilarmda  ve  uzakdogu  ulkelerinde  siklikla  gorulur.  Akde  - 
niz  anemisinin  iki  gekli  vardir:  Akdeniz  anemisi  tagiyiciligi 
(Talasemi  minor)  ve  Akdeniz  anemisi  hastaligi  (Talasemi  major). 
Tasiyicilar  hasta  geni  tasimalanna  karsin  tumuyle  sagliklidirlar. 
Tasiyici  olduklari  ancak  kan  testiyle  meydana  gikarilir.  Anne  ve 
baba  tagiyiciysa  gocuklarma  gegirdikleri  hatali  genie  Akdeniz 
anemisi  hastaligma  neden  olabilirler.  Akdeniz  anemisi  hastaligi 
erken  gocukluk  doneminde  baslayan,  kan  aktarimi  gerektiren 
agir  bir  klinik  tablodur. 


TUBiTAK 


1998 

Bilim  Odiilu 


Prof.  Dr.  Ayten  Arcasoy 

“Turkiye’de  ta  - 
lasemi  ve 
anormal  he  - 
moglobin  sikh  - 
gimn  belirlen  - 
mesi,  Geop  - 
hagia’da  (top  - 
rak  ve  kit  ye  - 
me  aligkanligi)  anemi  meka  - 
nizmasi,  talasemialarin  mo  - 
lekuler  yapisinin  anlagilmasi, 
kalsitoninin  talasemili  hasta  - 
lardaki  osteoporoza  ve  gin  - 
ko  eksikliginin  hemoglobino  - 
patili  hastalarm  fiziksel  geligi  - 
mine  etkileri  konularmdaki 
uiuslararasi  duzeyde  ustun 
niteiikli  gahgmalan”  nedeniyle 
kendisine  Bilim  Odulu  veril  - 
migtir. 

1928  yilinda  Isparta’da  dogan  Dr. 
Arcasoy,  AU  Tip  Fakultesi’nden  1953 
yilinda  mezun  olmug,  aym  universitede 
1956  yilinda  Qocuk  Sagligi  ve  Hasta- 
liklari  Uzmanlik  derecesini  almi§tir.  Dr. 
Arcasoy  1 968  yilinda  dogentlige,  1 973 
yilinda  profesorluge  yukselmigtir. 

Prof.  Dr.  Arcasoy  AU  Tip  Fakultesi 
Qocuk  Sagligi  ve  Hastaliklari  Anabilim 
Dali’ndaki  gorevinden  1995  yilinda 
emekliye  ayrilmigtir. 

“Internetional  Society  of  Hemato¬ 
logy”  ve  “ISTER  Association”  adli  bi- 
limsel  kuruluglarin  uyesi  olan  Prof.  Dr. 
Arcasoy  1989  yilinda  Turk  Hematolo- 
ji  Dernegi  Aragtirma  Odulu ’nu  kazan- 
migtir. 

Prof.  Dr.  Ayten  Arcasoy’un  Ulusla- 
rarasi  Science  Citation  Index’ce  tara- 
nan  hakemli  dergilerde  gikmig  68  ya- 
yini  vardir  ve  bu  yayinlara  580  atif  ya- 
pilmigtir. 


ASISTANLIGIMIN  ilk 

yillarinda,  Akdeniz  ane¬ 
misi  nedeniyle  izledigi- 
miz  gocuklarm  mutsuz  ve 
bezgin  baki§larim,  bu  ka¬ 
litsal  hastaliktan  kendilerini  sorumlu 
tutan  anne  ve  babalarm  tizgiin  baki§la- 
rmi  hig  unutamadim.  Bugtin,  tedavi- 
deki  ilerlemeler  sonucu,  modern  ve 
diizenli  tedavi  olanagina  sahip  olanlar 
daha  saglikli  ve  ya§itlarma  yakin  bir 
bigimde  ya§amlarini  surdiirebilirler. 
Tipta  gok  gegerli  bir  kural  vardir.  Has¬ 
taliktan  koruma,  hastayi  tedavi  etmek- 
ten  daha  kolaydir.  Akdeniz  anemisini 
tedavi  etmek  gok  zor,  fakat  ta§iyicilan 
meydana  gikararak  hasta  gocuk  dogu- 
munu  onlemek  daha  kolaydir. 

1960’h  yillarda  Turkiye’de  Akde¬ 
niz  anemisi  ta§iyici  sikligi  hakkinda 
higbir  bilgimiz  yoktu.  1958  yilinda 
Prof.  Dr.  Muzaffer  Aksoy  hocamiz 
Turkiye’de  Akdeniz  anemisiyle  ilgili 
ilk  gah§malara  ba§lami§tir,  ancak  bun- 
lar  hastahgm  tilkemizde  hangi  oranda 
oldugunu  gosteren  gah§malar  degildi. 

Kalitsal  hastahklarm  bazilarmda, 
ki  Akdeniz  anemisi  de  bu  gruptandir, 
hatali  geni  ta§iyanlan,  yani  ta§iyicilan 
saptamak  mumkiindur.  Boylece,  aile- 
ler  hentiz  gocuk  sahibi  olmadan  uyan- 
lir  ve  aci  bir  siirprizle  kar§ila§malari 
onlenebilir. 


Hastahgm  sik  goruldugii  Italya, 
Yunanistan  ve  Kibns’ta  gengler  bi- 
lingli  olarak,  evlenmeden  once  gerek- 
li  testleri  yaptirdiklarmdan,  hastahk 
btiytik  olgtide  onlenmi§  ve  hasta  go¬ 
cuk  dogumu  gok  azalmi§,  hatta  sifira 
inmi§tir. 

Biz  de  oncelikle  ta§iyici  oranim 
saptamakla  gah§malanmiza  ba§ladik. 
Turkiye’nin  her  bolgesinden  gelen 
tip  ogrencileri  ve  askerlerden  aldigi- 
miz  kan  ornekleriyle  laboratuvanmiza 
bu  amagla  yine  Turkiye’nin  bir  gok 
yoresinden  gonderilen  kan  ornekleri- 
ni  inceledik.  Tlirkiye  genelinde  Ak¬ 
deniz  anemisi  ta§iyici  oram  %2,2  ol- 
makla  birlikte  bazi  bolgelerde  orne- 
gin  Trakya,  Antalya,  Igel  ve  Antal- 
ya’da  %  10’lara  kadar  yiikselmektey- 
di.  Dogu  Anadolu  ve  Karadeniz  bol- 
gelerinde  bu  oran  %  Pin  altinda  bu- 
lundu. 

Nasil  Bir  Hastahk? 

Akdeniz  anemisi  alyuvarlarda  bu- 
lunan  hemoglobin  molekiilunun  ka¬ 
litsal  bir  hastaligidir.  Hemoglobin 
molekiilunde,  globin  zincirlerinden 
bir  ya  da  birkagimn  sentez  hizinda 
azalma  ya  da  turn  yokluk  soz  konusu- 
dur.  Turkiye’de  en  gok  gorulen,  beta 
zincirlerinin  sentez  hizindaki  azalma- 
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Bilim  ve  Teknik 
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Eger  ebeveynlerden  biri  Akdeniz  anemisi  tagiyicisi,  digeri  tagiyici  degilse  gocuklar  %50  olasilikla 
tagiyici  olur.  Qocuklarm  hig  biri  talasemi  major  (agir  anemi  gosteren  gekli)  olmaz  (solda).  Eger 
her  iki  ebeveyn  Akdeniz  anemisi  tagiyicisi  ise  her  gebelikte  %25  olasilikla  normal,  %50  olasilikla 
Akdeniz  anemisi  tagiyicisi  ve  %25  olasilikla  talasemi  majorlu  gocuk  dogabilir.  (sagda)  Her  hamile  - 
likte  bu  oran  gegerlidir  ve  ust  uste  iki  kardeg  hasta  olabilir. 
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Normal  alyuvarlarm  igik  mikroskobunda 
gorunumu.  (ustte)  Akdeniz  anemili  bir  has  - 
tanm  alyuvarlari.  Hastanm  alyuvarlarmda 
hemoglobin  dagilimi  duzensiz,  igleri  bog 
gozukuyor. 


ya  bagli  olan  beta  talasemidir.  Beta 
zincirleriyle  birlegmesi  gereken  alfa 
zincirleri,  kararli  tetramer  olugturma- 
chklarindan,  kemik  iliginde,  alyuvar- 
larin  hentiz  olgunlagmamig  erken  do- 
nemlerinde,  hiicre  iginde  goker  ve 
kirmizi  kiirelerin  pargalanmasina  yol 
agarlarlar.  Bunun  sonucuysa  kansiz- 
liktir.  Akdeniz  anemisinde,  alyuvarlar 
hemoglobin  sentezi  azaldigi  igin  igle¬ 
ri  bo§  goriiliir.  Tamda  bu  goriiniim  ilk 
basamak  testi  olarak  bnemlidir.  Bozu- 
lan  dengeyi  diizeltmek  igin  oncelikle 
kemik  iligi  normalin  10-15  katina  ka- 
dar  varabilen  sayida  kan  hiicreleri  ya- 


pimina  ba§lar.  Fakat  etkili  olamaz. 
Hemoglobindeki  genetik  sorun  hala 
siirdiigii  igin  bu  hiicreler  de  erkenden 
yikilir.  Karaciger  ve  dalak  gibi  kan  ya- 
pan  diger  organlarda  da  yeniden  kan 
yapimi  ba§lar.  Kemik  iliginin  90k  ga- 
li§masi  ve  geni§lemesi  sonucu  ozel- 
likle  yliz  kemiklerinde  degi§iklikler 
olur  ve  yiiziin  gorunumu  bozulur.  Al¬ 
yuvarlarm  pargalanmasi  ile  agiga  91- 
kan  demire  ek  olarak  tedavi  amaciyla 
yapilan  kan  aktarimlari  sonucu,  vii- 
cutta  demir  birikir.  Aynca  yeni  eritro- 
sitler  igin  demirin  emilimi  de  artmak- 
tadir.  Biitiin  bu  saydigimiz  nedenler- 


le  biriken  demir,  kalp  kasi,  karaciger, 
pankreas  gibi  90k  onemli  organlara 
goker  ve  bu  yeni  sorunlar  hastalik 
tablosunu  daha  da  agirla§tinr. 

Belir  tiler 

Akdeniz  anemisinde  gocuk  dog- 
dugunda  normaldir.  5-6  aydan  sonra 
kansizlik  belirtileri  ortaya  gikar.  Bu 
aylardaki  gocuklarda  kansizlik  en  90k 
demir  eksikliginden  kaynaklandigi 
igin,  ilk  akla  gelen  demir  eksikligi 
anemisidir  ve  hatali  olarak  demir  te- 
davisi  yapilir.  Akdeniz  anemisi  boyle 
bir  tedaviyle  duzeltilemeyeceginden, 
belirtiler  agirla§arak  slirer.  Karin  bli- 
yiir;  glinkii  dalak  ve  karaciger  biiyii- 
mektedir.  Qocugun  i§tahi  yoktur,  ge- 
li§mesi  yava§lami§tir.  Daha  sonra  is- 
kelet  sisteminde  de  degi§iklik  olur. 
Burun  kokli  goker,  elmacik  kemikleri 
daha  belirgin  hale  gelir.  Eger,  heniiz 
bu  bulgular  ortaya  gikmadan,  dogru 
tarn  konur  ve  erkenden  uygun  tedavi- 
ye  ba§lamrsa,  organ  btiyiimesi  olmaz, 
yliz  gdrlinumli  degi§mez  ve  geli§me 
de  normale  yakin  olur. 

Tiirkiye’nin  bazi  bolgelerinde 
Akdeniz  anemisi  ta§iyici  oranimn  90k 
yiiksek  olduguna  daha  once  degin- 
mi§tik.  Heniiz  incelenmeyen  bolge- 
lerimizin  sayisi  da  az  degildir.  Yakin 
zamana  kadar  incelenmeyen  bolge- 
lerden  biri  de  Mugla  ve  civanydi. 
Ekibimizle  Mugla’ya  gittigimizde  dli- 
zenledigimiz  toplantilar  90k  ilgi  gekti. 


Akdeniz  anemisi  ta§iyiciligi  nedir? 

Akdeniz  anemisi  ta§iyicilarinin  gogu  bu  has- 
taligi  tagidiklarim  bilmezler;  ancak  Akdeniz  ane¬ 
mili  bir  gocuga  sahip  olduklarinda  ya  da  ozel 
kan  testini  yaptirdiklarinda  ogrenirler.  Akdeniz 
anemisi  tagiyicilarinda  alyuvarlar  daha  kuguktur 
ve  igleri  daha  bog  gbrulur.  Tagiyicilarda  hemog¬ 
lobin  molekulunun  kuguk  fraksiyonu,  HbA2 
konsantrasyonu  normal  kigilere  gore  daha  yuk- 
sek  duzeydedir. 

Akdeniz  anemisi  tagiyiciligi,  anne,  babadan 
gocuklarina  gegebilir,  kalitsaldir  ve  yagam  boyu 
surer. 

Akdeniz  anemisi  tagiyiciysamz  bunun 
sonuglari  ne  olabilir? 

Akdeniz  anemisi  tagiyicisi  oldugunuzu  bil- 
meniz  gok  bnemlidir.  Qunku,  anne  ve  babanin 
her  ikisi  de  tagiyiciysa,  agir  bir  kan  hastaligi  olan 
Akdeniz  anemili  gocuk  sahibi  olabilirsiniz. 

Akdeniz  anemisi  tagiyicisi  oldugunuzu 
nasil  anlarsimz? 

Ozel  bir  kan  testi  yaptirmamz  gereklidir. 
Doktorlar  alyuvarlarinizin  gapini  ve  hemoglobin 
A2  duzeyinizi  olgerek  karar  vereceklerdir.  Kan 
testi  yapilmadan  tagiyicinm  meydana  gikmasi 
olanaksizdir. 


Akdeniz  anemisi  tagiyicisi  hasta  midir? 

Hayir.  Herhangi  bir  tibbi  tedaviye  ihtiyag 
gostermez. 

Akdeniz  anemisi  tagiyicisi  diger  hastalik- 
lara  daha  gok  mu  yakalamr? 

Hayir 

Herhangi  bir  tedavi  Akdeniz  anemisi  ta- 
giyicihgmi  degigtirebilir  mi? 

Hayir. 

Akdeniz  anemisi  tagiyiciligi,  Akdeniz 
anemisi  hastaligina  donugebilir  mi? 

Hayir. 

Akdeniz  anemisi  tagiyicisi  oldugunuzu 
bilmeniz  nigin  bnemlidir? 

Eger  Akdeniz  anemisi  tagiyicisiysamz  hafif 
derecede  kansizligimz  olabilir.  Bu  kansizlik  ha- 
tali  olarak  diger  kansizlik  nedenleriyle,  bzellikle 
demir  eksikligi  kansizligiyla  karigtirabilir  ve  tagi- 
yiciya  demir  eksikligi  samlarak  demir  tedavisi 
uygulamr.  Halbuki  tagiyicilarda  demir  yuksek  ol¬ 
abilir  ve  ayrica  demir  verilmesi  zararli  etki  yapa- 
bilir. 

Bu  kalitsal  hastalikta  anne  ve  baba  tagiyi¬ 
ciysa,  her  gebelikte  %25  olasilikla  normal,  % 
50  tagiyici  ve  %  25  oranmda  da  hasta  gocuk 
dogabilir. 


Ocak  1999 
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O  tarihten  sonra  gocuklarim  evlendir- 
mek  isteyen  ailelerin  ta§iyici  testi  igin 
saglik  kurumlarina  ba§vurduklarim 
i§itmek  bizi  90k  mutlu  etti.  Bu  istek- 
ler  artinca  Saglik  Bakanligi’na  durum 
bildirildi  ve  risk  bolgeleri  oldugu  sap- 
tanan  dort  ilimizde  talasemi  tam  ve 
tedavi  merkezi  kuruldu.  Antalya, 
Igel,  Antakya  ve  Mugla’da  gali§malar 
ba§ladi.  Aynca,  Saglik  Bakanligi  kana- 
liyla  yore  belediyelerine  genelgeler 
gonderilerek,  evlenmek  iizere  ba§vu- 
ran  genglerde  test  yapilmasi  zorunlu 
hale  getirildi.  Akdeniz  anemisinin  ko- 
ruyucu  saglik  hizmetleri  kapsamina 
alinmasi  igin  Btiylik  Millet  Meclisine 
sunulan  kanun  teklifi  de  1994  yilinda 
kabul  edildi.  Ancak  hentiz  yonetme- 
lik  hazirlanamadi. 

Universitelerimize  bagli  tip  fakiil- 
telerinin  ilgili  boltimlerinde  Akdeniz 
anemili  hastalar  izlenmekte  ve  tedavi 
edilmektedir. 

Tedavi 

Akdeniz  anemisi,  kan  aktarimina 
bagimli  bir  hastaliktir.  Tedavinin  esa- 
si  3-4  haftada  bir  yapilan  konsantre  al- 
yuvar  aktanmi  ve  dtizenli  demir  bag- 
layici  ilaglarm  kullamlmasidir.  Ancak 
birinci  on  yildan  sonra  ortaya  gikan 
komplikasyonlarm  onlenmesi  ve  te- 
davisi,  ge^itli  uzmanlik  dallarmdan 
olu§an  ekip  9ah§masmi  zorunlu  hale 
getirmektedir.  Ideal  bir  tedavi  igin 
olaya  90k  yonlti  yakla§im  gerekmek- 
tedir. 

1-  Medikal  tedavi:  Ekipte,  gocuk 
hematologu  ve  kardiyolog,  endokri- 
nolog,  ortodentist  ve  bu  konuda  de- 
neyimli  hem§ireler  bulunmahdir. 

2-  Biyolojik  yakla§im:  Genetik  da- 
m§ma,  dogum  oncesi  tam. 

3-  Psiko-sosyal  yakla§im:  Psiko- 
log,  sosyal  hizmet  uzmam  ve  sinif  og- 
retmenleri  bu  ekipte  bulun¬ 
mahdir. 

Akdeniz  anemisi  tedavisin- 
de  son  yillarda  iig  yonde  biiylik 
geli§meler  goriilmektedir. 

Yeni  Ilaglar:  Akdeniz  ane- 
misinde,  hiicre  iginde  agikta 
kalan  ve  alyuvarlarm  pa^alan- 
masina  yol  agan  alfa  zincirleri- 
nin  baglanacagi  ba§ka  bir  zin- 
cir  de  gamma  zincirleridir.  Ba- 
zi  ilaglarin  gamma  zincir  yapi- 
mim  artirdigi  gosterilmi§tir. 


Akdeniz  anemisinde  de  gamma  zincir 
yapimmi  artiran  ilaglar  kullamlmaya 
ba§lanmi§  ve  oldukga  yararli  sonuglar 
ahnmi§tir. 

Kemik  iligi  degi§tirilmesi:  Eger 
hastamn  ya§i  ktiglikse,  karacigeri  bo- 
zulmami§sa  ve  90k  uygun  bir  verici 
varsa  (ikizi  ya  da  karde§i)  bu  tedavi 
§ekli  90k  ba§arih  olmaktadir.  Ancak 
bu  §ansa  sahip  hasta  sayisi  90k  azdir. 
Tiirkiye’de  90k  az  sayida  hastaya  bu 
tedavi  §ekli  uygulanabilmi§tir. 

Gen  Tedavisi:  Hentiz  9ah§malar 
deneysel  dlizeydedir. 

Tlirkiye’de  (^ozlirn 
Onerileri 

Tiirkiye’de  talasemi  sorunu  3  ana 
ba§hk  altinda  toplanabilir: 

I.  Hastalarm  durumu:  Bir  Ak¬ 
deniz  tilkesi  olan  Ttirkiye’nin  bazi 
bolgelerinde  talasemi  ta§iyicilarinm 
oram  %  10’a  9iktigi  halde,  bu  konu  bir 
halk  sagligi  problemi  olarak  yeterince 
ele  ahnmami§tir.  Hastalar  ve  hekim- 
ler  bir9ok  sorunla  kar§ilamakta  ve  90k 
defa  da  tedavi  bu  yiizden  yeterince 
ba§arih  olmamaktadir.  Hastalarm  te- 
davilerinde  kar§ila§ilan  ba§hca  gti9- 
ltikler: 

a-  Eger  hasta  bir  saglik  kurumu 
destegine  sahip  degilse,  ailelerin  bu 
masrafli  tedaviyi  kendi  olanaklanyla 
kar§ilamalan  90k  zordur. 

b-  Qogu  yoremizde  hastamn  bu- 
lundugu  bolgede  ya  kan  bankasi  yok- 


tur  ya  da  konsantre  eritrosit  siispansi- 
yonu  yapilamamaktadir.  Demir  bagla- 
yici  ila9  uygulamasiysa  h^bir  zaman 
istenilen  dlizeye  9ikmami§tir. 

II-  Insidans  gah^malan  ve  do¬ 
gum  oncesi  tam:  Tiirkiye’de  ger- 
gek  anlamda  saglikli  ki§ilerde  ya¬ 
pilan  siklik  9ah§malan  yeterli  sayi- 
ya  ula§amami§tir.  Gergekle^tirilen 
simrli  gali^malara  gore  Akdeniz 
anemisi  ta§iyici  sikligimn  Giiney 
ve  Bati  Anadolu  ile  Trakya  bolge¬ 
lerinde  daha  fazla  oldugu  goriil- 
mektedir. 

Tiirkiye’de  4  merkezde  molekti- 
ler  dtizeyde  9ah§malar  yapilmakta  ve 
dogum  oncesi  tam  konabilmektedir. 
Bu  birimler  geli§tirilerek  Tiirkiye’nin 
ihtiyacim  kar§ilayacak  dlizeye  getiri- 
lebilir. 

III-  Egitim:  Akdeniz  anemisi  der- 
nekleri,  tiniversitelerin  ilgili  boltimle- 
ri  ve  bazi  sosyal  kurulu§lar  halki  bi- 
lin9lendirmek  i9in  9ah§malarmi  stir- 
dtirmektedirler.  Ancak,  Akdeniz  ane¬ 
mili  9oeuklarin  ailelerinin  bile  hasta- 
lik  hakkinda  yeterli  bilgiye  sahip  ol- 
madiklan,  yaptigimiz  anketlerden  an- 
la§ilmaktadir. 

Bir9ok  bilim  dalinda  oldugu  gibi 
tip  dalinda  da  ara§tirmalar,  uyum 
i9inde  9ah§an,  farkli  ozelliklere  sahip 
fakat  birbirini  tamamlayan  liyelerin 
olu§turdugu  ekiplerce  ger9ekle§tiri- 
lir.  Aynca  her  ekipte  9ah§mayi  ba§la- 
tici  bir  gticlin,  bir  kivilcimin  bulun- 
masi  gerekir.  Ara§tirma  grubumuzda 
da  teknisyeninden  ara§tirma  gorevlisi 
ve  ogretim  iiyelerine  kadar,  arkada§- 
lanmin  tumiiniin  ara§tirmalara  katki- 
lan  90k  bliyliktur.  Bu  nedenle,  once- 
likle  A.U.  Tip  Fakliltesi  Hematoloji 
Bblumii’ndeki  9ah§ma  arkada§lanma 
te§ekkiir  etmek  isterim.  Aynca  ken- 
dilerinden  90k  §ey  ogrendigim  hoca- 
lanm  Prof.  Dr.  B.  Demirag,  Prof. 
Alalpres  ve  Prof.  V.  Minnich’e 
minnetlerimi  sunanm. 

Son  olarak  bir  hususu  vurgula- 
mak  istiyorum  bugline  degin 
ger9ekle§tirdigimiz  ttim  ara§- 
tirmalanmiz  Tiirkiye’de  bize 
saglanan  olanaklarla  yapilmi§- 
tir.  Ara§tirmaya  gontil  vermi§ 
gen9lerin  yilmadan  ve  azimle 
yollarina  devam  etmeleri  en 
btiylik  dilegimdir. 

Ayten  Arcasoy 

Pwf.  Dr.,  A.U.  Tip  Fak.,  Qocuk  Hematoloji  Bilim  dalt 
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Zehirli  Molekiilden  Haberci  Maddelerin  Kraligeligine 

Oksit 

Higbir  kimyasal  maddenin  bagma  kolay  kolay  konmayacak  bir  devlet  kusu 
kondu  nitrik  oksit  (NO;  azot  monoksit)  molekulunun  basma.  Daha  10  yil  once  - 
sine  degin  sigara  dumam  gibi  gevre  kirleticilerinin  igindeki  yuzlerce  zehirli 
molekulden  biriydi.  Ozon  tabakasmi  yikan,  kansere  yol  agabilen,  asit  yagmuru  - 
nun  on  maddelerinden  biri  olmakla  suglanan  nitrik  oksit  "kotu"  bir  gaz  olarak 
pek  de  fazla  dikkati  gekmemigti.  Boyleyken  temel  ve  klinik  tip  bilimlerinin,  hatta 
turn  biyolojik  bilimlerin  gozdelerinden  biri  oldu.  Onu  once,  saygm  Science  dergisi  1 99 2 ’de  yilm 
molekulu  segti,  sonra  da  onunla  ilgilenen  ug  bilim  adami  1998  Nobel  Fizyoloji  ve  Tip  Odulu'nu 
kazandi.  Bir  radikal  olan  nitrik  oksitin  gergekten  de  zararli  etkileri  yok  degil:  Uygunsuz  yerlerde  ve 
miktarlarda  bulundugunda  hucrelerin  yagamasi  igin  temel  biyokimyasal  sureglerden  biri  olan 
mitokondrilerdeki  solunumu  baskilar.  Ayrica  demirsulfur  igeren  enzimlerle  iligkiye  girerek  bunlarm 
etkinligini  engeller.  Ote  yandan  genetik  yapitagi  olan  DNA  'da  yikimlara  yol  agar;  serbest  oksijen 
radikalleri  He  tepkimeye  girerek  biyolojik  yapilar  uzerinde  son  derece  olumsuz  etkileri  olan  urunlerin 
ortaya  gikmasma  ortam  hazirlar;  kisacasi,  nitrik  oksit  pek  de  masum  bir  molekul  degil. 


YAKLA§IK  10  yil  once,  ba- 
zen  gergekten  zehir  etkisi 
gosterebilen  nitrik  oksidin 
(NO),  aslinda  insan  vticu- 
dundaki  sinyal  ileten  te¬ 
mel  araci  maddelerden  (genel  mediya- 
torlerden)  biri  olabilecegi  konusunda, 
birdenbire  gok  degi§ik  disiplinlerden 
kaynaklanan  kamtlar  ortaya  konmaya 
ba§ladi.  1991’den  sonra  neredeyse  bir 
patlama  oldu  bu  konuda.  Yayimlanan 
binlerce  klinik  ve  deneysel  ara§tir- 
mayla  birlikte,  NO’in,  kan  basincmin 
ve  sindirim  sisteminin  dtizenlenme- 
sinden,  bakterilere  kar§i  ozgtil  olma- 
yan  dirence;  zehirli  radikallerden,  ka- 
racigerin  korunmasina  degin  birgok 
alanda  vazgegilmez  i§levlerinin  bulun- 
dugu  saptandi.  NO  haberci  bir  mole¬ 
kul.  Ilk  baki§ta  dikkati  geken  ozelligi, 
memelilerde  biyolojik  sinyal  aktaran 
araci  bile§ikler  arasinda  hem  en  basit, 
en  ktiglik  ve  en  hafif  molekul,  hem  de 
§imdiye  kadar  bilinen  tek  gaz  olmasi- 
dir.  Bu  agidan  nitrik  oksitin  degi§ik  bir 
grup  olan  gaz  tipi  sinyal  aktanci  mole- 
ktillerden  ilki  olma  olasihgi  yiiksek; 
gtinkti  kolayca  ve  hizla  birgok  hiicreye 
ula§iyor,  sonra  birden  yok  olabiliyor, 
neredeyse  her  hiicrede  sentezleniyor 
ve  her  hiicrede  etkileyecegi  sistemler 
bulunuyor.  Bu  grupta  yer  alan  gaz  tipi 
aracilara  "evrensel"  aracilar  da  denebi- 
lir.  Burada  sozkonusu  NO  ile  tipta 


anestezide,  uyutmak  ve  agnyi  azalt- 
mak  igin  kullamlan  nitroz  oksiti  (N2O; 
azot  oksidtil)  kari§tirmamak  gerekir. 

Nitrik  Oksitin  Oykusii 

Nitrik  oksitin  yeni  unvanmi  alma- 
sina  yol  agan  ve  bu  yil  Nobel  odiilti  ka- 
zandiran  ilk  gozlemler,  sinirsel  bir  ile- 
ti§im  aracisi  olan  asetilkolinle  ilgili. 
Asetilkolin,  hayvan  deneylerinde  ve 
dola§imi  saglam  doku  modellerinde 
damarlarda  belirgin  bir  gev§emeye  yol 
agar.  Bu  yilki  Nobel  odiillinu  alan  Ro¬ 
bert  Furchgott,  1950'lerde  degi§ik 
kimyasal  maddelerin  damar  duvarin- 
daki  etkilerini  degerlendirmek  istiyor. 
Bunun  igin  tav§an  aortasindan  (kalp- 
ten  gikan  ana  atardamarmdan)  bir  §erit 
gikanp,  denenecek  degi§ik  sivi  ortam- 
larda  bu  diizenegin  kasilma  derecele- 
rini  olgerken,  ilging  bir  gozlemle  kar§i- 
la§iyor.  O  zamana  degin  damarlan  gev- 
§ettigi  bilinen  asetilkolinin,  tav§an 
aortasimn  kasilmasina  neden  oldugu- 
nu  gozliiyor.  Nedenini  agiklayama- 
makla  birlikte  bu  gozlemlerini  1953 
yilinda  yayimladi.  25  yil  sonra,  1978'de 
aym  modeli  ba§ka  amaglarla  dener- 
ken,  laboratuvar  teknisyeninin  bir 
yanh§hgi  sonucunda,  §a§itici  bir  goz- 
lem  yapti:  Asetilkolin  ve  benzerleri  bu 
kez  -olmasi  beklendigi  gibi-  daman 
gev§etiyordu!  Haftalarca  siiren  heye- 


canli  denemelerin  sonunda  gozlemler 
arasindaki  farkin,  damarlarin  ig  ytize- 
yini  olu§turan  endotel  denilen  hiicre- 
lerin  olup  olmamasina  bagli  oldugu 
anla§ildi.  Eski,  orijinal  deney  modelin- 
de,  damar  duvarmi  kesip  yayarken  ig 
yiizey  ve  onunla  birlikte  endotel  hiic- 
releri  de  siynlip  gidiyordu.  Damarin 
kasilip  gev§emesini  saglayan,  damar 
duvarimn  orta  kesimini  olu§turan  dliz 
kas  demetleri  oldugu  halde,  endotelin 
bu  etkiyi  yonlendirmesi  ancak  aradaki 
bilgi  ileti§imini  saglayan  bir  araci  mad- 
deyle  olabilirdi.  Endotelli  ve  endotel- 
siz  damarlarin  "sandoviglendigi"  gah§- 
malarla,  gergekten  hem  asetilkolinin 
etkisi,  hem  de  degi§ik  uyanlarla  endo- 
telden  gok  kisa  omtirlli  bir  maddenin 
salgilandigi  ve  bu  maddeyle  damar 
kaslarimn  gev§emek  iizere  uyanldigi 
anla§ildi.  Bu  bulgular  Furchgott  ve  Za- 
wadzki  tarafindan  ilk  kez  1980'de  bi¬ 
lim  dtinyasmin  oncti  dergilerinden 
Nature'  da  yayimlanan  bir  yazida 
("The  obligatory  role  of  endothelial 
cells  in  the  relaxation  of  arterial  smo¬ 
oth  muscle  by  acetylcholine")  ara§tir- 
macilara  iletildi  ve  endotele  bagimli 
damar  gev§emesi  olgusu  kavrami  orta¬ 
ya  atildi. 

Ote  yandan,  bu  yil  verilen  Nobel 
oduliinti  payla§an  Ferid  Murad 
1979’da  damar  duvarmdan  elde  edil- 
mi§  dliz  kas  hticrelerinin,  nitroprussit 
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Damarlar  burada  oldugu  gibi  uyarilar  sonucu  geni§!eyip  buzulurler. 


ya  da  gliseriltrinitrat  gibi  nitrodilata- 
torlerce  gev§etilmesi  sirasinda,  hiicre 
igindeki  siklik  guanozin  monofosfat 
(cGMP)  diizeyinin  arttigim  gostermi§- 
ti.  Furchgott,  bu  bilgilere  dayanarak 
endotelden  kaynaklanan  araci  madde- 
nin  kas  hiicresindeki  etkisini  buradaki 
"guanil  siklaz"  adli  bir  enzim  araciligiy- 
la  cGMP  diizeyini  ylikselterek  yapabi- 
lecegi  varsayimim  ortaya  atti.  Bu  var- 
sayim  1983  yilinda  Murad  ve  gah§ma 
arkada§larmca  deneysel  modellerle 
dogrulandi. 

1983'te  endotel  kokenli  damar 
gev§etici  madde  (Endothelium-Deri¬ 
ved  Relaxing  Factor,  EDRF)  adi  veri- 
len  bu  gizemli  molektiltin  kimligi  on- 
larca,  belki  yiizlerce  laboratuvar  pe§in- 
de  ko§masina  kar§in,  daha  dort  yil  ka- 
ranlikta  kalacakti. 

Iki  farmakolog,  Ferid  Murad  ve 
Nobel  odtiltintin  tigtincti  ortagi  Louis 
Ignarro,  nitrodilatatorlerle  ve  nitrik 
oksitle  gah§irken,  bu  maddelerin 
cGMP  ile  ili§kili  olarak  dtiz  kaslan 
gev§ettigi  bulgularma  rastlayinca 
EDRF'nin  gizemi  de  goztilecekti.  Ni- 
tekim  1986'daki  bir  sempozyumda  bir- 
birinden  bagimsiz  olarak  hem  Furch¬ 
gott  hem  de  Ignarro  ve  ekibi, 
EDRF'nin  nitrik  oksit  oldugunu  bildi- 
ren  birer  bildiri  sundular.  1987  ve 
1988'de,  bu  gev§emeyi  saglayan  araci- 
nin  nitrik  oksit  oldugu  konusundaki 
kamtlara  ve  senteziyle  ilgili  ayrmtilara, 
Ingiltere'deki  Wellcome  ara§tirma  la- 
boratuvarindan  Palmer  ve  Moncada 


ekibinin  onemli  katkilan  oldu.  Nitrik 
oksiti  sentezleyen  enzim  ge§itleri  ta- 
mmlandi,  bu  enzimlerin  ozgtil  ya  da 
genel  bir  §ekilde  engellenmesiyle  kan 
basincimn  ytikseltilebilecegi  anla§ildi. 
Buna  ek  olarak,  nitrik  oksitin  ba§ka 
dokularda  da  sentezlendigi  ve  farkli 
birgok  etkinlikte  anahtar  rol  oynadigi 
anla§ildi. 

Bugtin  artik  endotel  kaynakh  nit¬ 
rik  oksitin,  hem  hayvanlarda  hem  de 
insanlarda,  stirekli  bir  damar  gev§etici 
etki  yaparak,  damarin  duvar  gerginligi- 
nin  fizyolojik  dtizenleyicisi  oldugu  or¬ 
taya  konmu§tur.  Yine  bugtin,  birgok 
hticre  tipinin  nitrik  oksit  sentezledigi- 
ni  ve  nitrik  oksitin  damar  direncinin 
yam  sira  bir  araci  madde  olarak  sinir 
iletimi,  bagi§ikhk,  direng  ve  hiicreler 
arasi  bagin  dtizenlenmesi  gibi  birgok 
fizyolojik  olayda  birincil  gorevi  oldu¬ 
gunu  da  anlami§  bulunuyoruz.  Nitrik 
oksitin  i§ba§inda  oldugu  bazi  dokular, 
damar  duvan,  beyin,  bagi§ikhk  siste- 
mi,  karaciger,  pankreas,  uterus,  perife- 
rik  sinirler,  akcigerlerdir. 

01u§umu 

Paramanyetik  serbest  bir  radikal 
olan  NO,  birgok  hticrede  bir  aminoasit 
olan  L-arginin'in  nitrik  oksit  sentaz 
(NOS)  enzimi  ile  terminal  guanidin 
grubunun  NO'ya  gevirilmesi  ile  iiretilir 

L-Arg  —>  NO  +  L-Sitrulin 

Bu  tepkime,  molektiler  oksijen  ve 
kofaktor  olarak  NADPH  gerektirir. 


NO'nun  ortaya  giktiktan  (ve  i§levini 
yerine  getirdikten)  sonra  birkag  sani- 
yelik  yariomrti  vardir  ve  hizla,  hemog¬ 
lobin,  metilen  mavisi  ve  sliperoksit  an- 
yonu  tarafindan  notralize  edilir;  ya  da 
yakla§ik  10  saniye  igerisinde  nitrat  ve 
nitritlere  donu§turullir.  Farkli  bazal 
aktivite  dtizeyleri  ve  kofaktor  gereksi- 
nimleri  olan  birden  gok  NOS'in  oldu¬ 
gu  bulunmu§tur.  Bunlarm  iginde  iki 
ana  enzim  tipi  tammlanmi§tir: 

1.  Temel  NO-Sentaz  (eNOS):  Bu 
enzim,  hticre  iginde  stirekli  var  olan  ve 
damar  ozgerginligi  ile  sinir  iletimi  gibi 
"ince  i§ler"  igin,  arahklarla  ve  gok  kti- 
glik  miktarlarda  nitrik  oksit  liretir.  Or- 
nek  olarak,  sinir  ve  endotel  hiicreleri, 
endokard,  miyokard  ve  trombositlerde 
bulunur;  kofaktor  olarak  kalsiyuma  ve 
kalmoduline  bagimhdir  ve  hticre  igi 
kalsiyum  dtizeyini  ytikselten  agonist- 
lere  yamt  verir.  Kalsiyum  ytikselmesi 
kalmodulinin  NOS'a  baglanmasim 
uyanr  ve  amnda  pikomol  dtizeylerinde 
nitrik  oksit  sentezlenir;  kalsiyum  bag- 
layan  maddeler  ve  kalmodulin  inhibi- 
torleriyle,  bu  yolla  saglanan  nitrik  ok¬ 
sit  sentezi  onlenebilir.  Esas  olarak 
hticreler  arasi  ve  hticre  igi  ileti§imin 
fizyolojik  aracisidir;  eNOS'un  sinir  sis- 
temine  ozgtil  tipi,  nNOS  olarak  adlan- 
dirilir. 

2.  Uyarilabilen  NOS  (iNOS):  Ba§- 
ka  hticresel  aracilar  tarafindan,  daha 
zaman  alici  bir  bigimde  (transkripsi- 
yon  dtizeyinde)  ve  daha  uzun  stireli 
uyarihp,  btiytik  miktarlarda  (digerin- 
den  en  az  1000  kat  daha  fazla)  nitrik 
oksit  tireten,  kalsiyumdan  bagimsiz 
bir  sistemdir.  Endotel  hticreleri,  damar 
dtiz  kas  hticreleri,  makrofaj  (bir  savun- 
ma  hticresi),  notrofil,  kalp  kasi  ve  en¬ 
dokard  hticrelerinde  gosterilmi§tir. 
Prototip  makrofajlardir.  Burada  sitokin 
uyansi  sonucunda,  birkag  saat  sonra 
ba§layan  ve  gtinler  stiresince  nanomol 
dtizeylerinde  stiren  NO  sentezi  soz 
konusudur.  Sitokinler  tarafindan  akti- 
ve  edilmi§  makrofajlarm  ttikettigi  L- 
argininin  1/3'ti  NO  tiretmek  igin  kulla- 
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1.  Damar  duvarlari,  kasilip  gevgeyebilen 
duzgun  kaslarla  gevrilidir.  2.  Kalp 
damarlarmda  bir  tabaka  olugtugunda  kan 
akigi  azalir.  Bu,  gok  y ay gin  gorulen  damar 
tikamkligidir.  3.  Tikanmig  olan  kalp  daman 
aniden  kasilir.  Kalbe  giden  kan  miktari  azalir 
ve  goguste  agri  olugur.  Buna  gogus  agrisi 
(angina  pektoris)  denir.  4.  Bu  sirada 
gogunlukla  dil  altmdan  alman  nitrogliserin 
(NO  duzeyini  yukselterek)  kalp  kaslarmi 
besleyen  damarlari  gevgetir, 

5.  Kan  da  normal  bigimde  akar  ve  agri  geger. 


mlmaktadir.  Sentez  uyansi,  esas  olarak 
endotoksin  ve  sitokinler  (IL-1,  TNF, 
IF-y)  tarafindan  yapilir;  bazi  hiicreler- 
de  sentez  IL-8,  IL-10,  TGF-P  gibi 
maddelerce  yava§latilabilir;  glukokor- 
tikoidlerle  enzimin  uyarilmasi  onlene- 
bilir. 

Bu  iki  enzimin  genleri  1992  yilinda 
klonlanmi§tir.  Her  iki  enzimatik  sistem 
L-NG-Monometil-Arginin  (L-NMMA), 
L-NG-Nitro-Arginin-Metilester  (L- 
NAME)  ya  da  L-NG-Nitro-Arginin  (L- 
NNA)  gibi,  L-Arg  analoglari  tarafindan 
yan§ma  tiiriinde  inhibe  edilebilir.  Bu 
enzim  izoformlan  aym  hiicrede  birlikte 
bulunabilirler.  Ornegin: 

1.  Endotel  hiicresi  nitrik  oksit 
iiretimi  agisindan  TNF-a  ile  uzun  sli- 
reli  uyarilirken  bir  kalsiyum  agonisti 
olan  bradikinin  ile  de  kisa  siireli  uya- 
rilabilir. 

2.  Sinir  hticreleri  ve  makrofajlar 
TNF-a  ya  da  LPS  ile  uyarilirsa,  in- 
diiklenebilen  NOS  aktif  hale  gelirken 
temel  NOS  'in  mesajci  RNA'si  baski- 
lamr.  Transkripsiyon  denetlemesi  sira- 
sinda  ters  i§leyen  bir  kontrol  mekaniz- 
masi  gosterilmi§tir. 


Sentezlenen  ya  da  ortamda  bulu- 
nan  (1)  NO  miktari  ve  (2)  NO  sentezi 
sliresinin  uzunlugu,  NO  etkisinin  fiz- 
yolojik  ya  da  patolojik  olmasmi  belir- 
leyebilir.  Normal  fizyolojik  ortamda 
siirekli,  kiiglik  miktarlarda  NO  guani- 
lat  siklazin  uyarilmasi,  hiicre  igindeki 
cGMP  dlizeyinin  artmasi,  kan  damar- 
larimn  gev§emesi,  trombositlerin  ya- 
pi§masinm  engellenmesi,  iyon  kanal- 
larimn  agilmasi  ve  kapanmasi  gibi  et- 
kileri  saglar.  Patolojik  olarak  bliyuk 
miktarlarda,  stirekli  NO  tiretimi  hiicre 
solunumu,  enerji  tiretimi  ve  hiicre  go- 
galmasiyla  ili§kili  demire  bagimli  en- 
zimlerin  edilginle§mesine  yol  agar. 

Etkileri 

1.  Kalp  Damar  Sistemi 

Asetilkolin  ve  bradikinin,  hista- 
min,  adenin  nlikleotidleri  gibi  madde- 
ler,  endotel  hlicresindeki  bir  reseptorli 
etkileyerek,  NO  sahmina  neden  olur. 
Bu  da  diiz  kas  hlicresindeki  cGMP  dli- 
zeyini  artirarak  hiicrenin  gev§emesini 
ve  sonugta  damarin  geni§lemesini  sag¬ 
lar.  Endotel  hiicrelerinden  NO  sahmi¬ 


na,  GTP-ili§kili  proteinler  (G  protein- 
leri)  tarafindan  reseptor-NOS  ili§kisi 
kurularak  aracihk  yapilir.  Nitratlarm 
kalp  agrisi  (angina  pektoris)  ve  yliksek 
tansiyonun  tedavisi  igin  kullammlan 
1856'ya  degin  uzanmaktadir.  Buglin 
di§andan  verilen  nitratlarm  da  yukan- 
daki  yontemle,  cGMP  dlizeyini  yuk¬ 
selterek,  etki  gosterdiklerini  biliyoruz. 
Normal  damar  gerginligi,  endotel  ko- 
kenli  gev§eticilerin  (NO,  prostasiklin 
gibi)  ve  damar  daraltici  etmenlerin  (or¬ 
negin  endotelin)  ortak  etkisiyle  olu- 
§ur.  Fizyolojik  ortamda  esas  belirleyici 
olan,  NO  etkisindeki  gev§emedir. 
Yliksek  tansiyon,  vazospazm,  hatta  da¬ 
mar  sertligi  olu§umunda  NO  ile  ili§ki- 
li  mekanizmalar  suglanmaktadir.  Tan¬ 
siyon  ve  kolesterol  yiiksekliginde  orta- 
ya  gikan  ateroskleroz  hastahgmda  arter 
duvarma  salinan  nitrik  oksit  dlizeyi, 
sentez  azhgindan  ya  da  yikim  fazlali- 
gindan  dolayi  azalmi§tir.  Bu  durumda, 
kalbi  besleyen  damarlardaki  daralma 
ya  da  egzersiz  ve  stres  kar§isinda  ge- 
ni§leyememe,  koroner  kalp  hastahgi 
ve  miyokard  infarktiisline  yol  agabil- 
mektedir. 

Agir  enfeksiyonlarda,  "bakterilerin 
kana  kan§tigi"  sepsis  dedigimiz  hasta- 
lik  tablosunda,  kalp-damar  sisteminde 
gozlenen  kliglik  damarlardaki  gegir- 
genligin  artmasi,  sistemik  damar  di- 
rencinin  dli§mesi,  katekolamin  deni- 
len,  damar  duvarlanm  kasan  maddele- 
re  yamtsizhk,  ve  sonugta  diizeltileme- 
yen,  ya§ami  tehdit  eden  kan  basinci 
dli§iikliigli  §eklindeki  degi§ikliklerin 
onemli  bir  kismi,  a§iri  nitrik  oksit  sen- 
tezine  baglanabilmektedir.  Sepsisteki 
hastalar  idrarlanyla  daha  fazla  NO3" 
atarlar.  1991  yilinda,  sistemik  damar 
direnci  dli§iik  olan  septik  hastalarda 
hem  endotoksin  hem  de  serum  N03_ 
diizeylerinin  yliksek  oldugu  gosteril- 
mi§tir. 

1992  yilinda  Kilbourn,  deney  hay- 
vanlarma  L-arginin'in  NG  tlirevlerini 
vermekle,  sepsiste  arttiklan  bilinen 
LPS,  TNF  ya  da  IL-2  maddelerinin 
di§andan  verilmesiyle  olu§turulan  kan 
basinci  dli§liklliglinlin  azaltilabildigini 
gostermi§tir.  Ba§ka  bir  gah§mada,  fare- 
lerde  LPS  ile  olu§turulan  §ok  tablo¬ 
sunda  L-arginin  benzerlerinin  veril- 
mesinin,  aym  zamanda  damar  kasici 
ilaglara  cevapsizhgi  da  diizelttigi  bu- 
lunmu§tur.  Hiicre  kliltlirlindeki  endo¬ 
tel,  dliz  kas  hlicreleri,  ya  da  izole  atar 
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Bilim  ve  Teknik 


1998  Nobel  Tip  odulu  alan  aragtirmacilar,  nitrogliserinin  nasi  I  etki  ettigmi  agikladilar. 
Nitrogliserin  damar  kaslarina  gevsemesi  igin  bir  sinyal  yollar.  Sinyali  kaslara  ileten 
araci  molekul  ise  nitrik  oksittir.  Normalde  kan  hucreleri  nitrik  oksiti  kan  akigmi  ve 
basmcmi  kontrol  etmek  igin  uretirler.  Nitrik  oksit  ayrica  beyinde  ve  bagigiklik  siste  - 
minde  de  bir  araci  molekul  olarak  iglev  gorur.  Nitrik  oksit  gibi  bir  gazm  hucreler  arasi 
iletisimde  aracilik  edebilecegi  olgusu  gok  yeni  bir  kavramdir. 


Sinir  ileticileri  ve  hormonlar  gibi  sinyal  olusturan  molekuller  kanda  bulunur  ve 
endotele  etki  eder.  §ekilde  A’nm  simgeledigi  sinyal  olusturan  molekul,  endotelin 
yuzeyinde  R  reseptorune  baglamyor. 


A  He  R  etkilesimi  endoteli  harekete  gegiriyor.  Endotel  buna  yamt  olarak  nitrik  oksit  uretiyor. 
Noktalarla  simgelenen  bu  gaz,  hucre  geperlerinden  kana  ve  damar  geperine  ulagiyor. 


Guamdil  siklaz  etkmlegmce  cGMP  uretmeye  baslar.  cGMP  bir  dizi  tepkimeyle  miyozmi 
etkinlestirir.  Miyozin  kas  hucrelerinin  kasilip  gevsemesi  igin  onemli  bir  bilesendir. 


Miyozin  etkinlegtiginde  kas  hucreleri  gevger.  Sekilde  bir  daralma  bigiminde  goruluyor. 


ve  toplar  damarlarda,  endotoksin,  IL-1 
ve  TNF,  uyarilabilir  NO  sentaz  ortaya 
giki§im  artirmaktadir.  Bu  on  bilgilerin 
i§iginda,  septik  §oktaki  tedaviye  yamt 
vermeyen  derin  hipotansiyonun  kont- 
rolsiiz  nitrik  oksit  fazlaligina  bagli  ola- 
bilecegi  du§tinulmii§  ve  gergekten  de, 
birbirinden  bagimsiz  iki  ayn  merkez- 
de,  1991  yilinda  Iimitsiz  durumdaki  iki 
ayn  hastada  bir  NO  inhibitor!!  (L- 
NMMA)  kullanilip,  kan  basincindaki 
dti§uklugun  dlizeltilebildigi,  kan  ba- 
sincinin  katekolaminlere  yamt  verebi- 
lir  hale  gelebildigi,  ve  bu  yolla  sepsisin 
tedavisinde  zaman  kazamlabilecegi 
gosterilmi§tir.  Ancak  bu  inhibisyon 
yontemi  ozgiil  olmadigindan  yan  etki- 
leri  bulunmaktadir  ve  bu  nedenle  de 
bugline  dek  klinik  tedavide  hentiz  yer 
almamaktadir.  Nitrik  oksitin  §okta 
gozlenen  ba§ka  bir  etkisi,  antioksidan 
etkinligi  sayesinde,  enflamatuvar  ya- 
mt  sirasinda  ortaya  gikan  sliperoksitle- 
re  kar§i  karacigeri  korumasidir. 

Z.  Sinir  Sistemi 

Nitrik  oksitin  norokimyasal  siste- 
mimizin  onemli  bir  pargasi  oldugu  ke- 
sindir.  Beyinde,  ogrenme  ve  ammsama 
konusunda  belki  de  uzun  stiredir  ara- 
nan  maddenin  NO  oldugu  du§tinul- 
mektedir.  Ogrenmenin  ve  bellegin 
hiicresel  temellerini  agiklayan  kuram- 
lardan  birisi,  bu  geli§me  igin,  uyaran 
ve  uyarilan  sinir  hucrelerinin,  yani  pre- 
sinaptik  ve  postsinaptik  hiicrelerin 
arasindaki  baglantimn  giiglendirilme- 
sinin  saglanmasi  bigimindedir.  Bunu 
yerine  getirmenin  bir  yolu,  uzun  stire- 
li  giiglendirme  (Long-term  potentiati¬ 
on,  LTP)  denilen  sliregtir.  Bu  kurama 
gore,  yineleyen  uyarilar  halinde  post¬ 
sinaptik  hucreler  ikinci  ve  tiglincu  kez 
aym  uyanyi  aldiklarmda,  her  defasin- 
da  daha  gtiglti  olarak  yamt  vermekte- 
dirler.  Bu  mekanizmamn  gah§masi  igin 
kuramsal  olarak  bir  geribeslemeli  ara- 
cimn  i§in  iginde  olmasi,  ve  sinir  birle- 
§iminden  geriye  dogru  yonelerek,  bi- 
rinci  hlicreden  norotransmitter  salmi- 
mini  kolayla§tirmasi  ve  gtiglendirmesi 
gerekmekteydi.  Boyle  bir  araci  mad¬ 
denin  hiicreden  hiicreye,  ne  bir  salim 
sistemine  ne  de  reseptor  mekanizma- 
sina  bagimli  olmadan,  kolayca  gegip 
etki  gostermesi  gerekiyordu.  Yani  ne- 
redeyse  NO  tarif  ediliyordu.  Bu  da, 
hem  farelerin  beyinlerindeki  hipo- 
kampus  bolgesindeki  sinir  hiicrelerin- 
de  nitrik  oksit  sentezi  inhibe  edilerek 
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LTP'nin  onlenebildigi,  hem  de  canli 
siganlarda  beyin  igine  nitrik  oksit  inhi- 
bitorleri  verilerek  ogrenme  i§levinin 
onlenebildigi  gosterilerek  kamdandi. 

Bir  felg  (inme)  halinde,  NOS  ige- 
ren  hiicreler,  biiyiik  olasilikla  bir  a§in 
uyarilma  sonucu  zehirli  etkiye  yol  aga- 
bilecek  miktarda  nitrik  oksit  salip 
kom§u  hiicreleri  oldiirmektedirler;  bu- 
nunla  birlikte  kendilerine  bir§ey  olma- 
maktadir.  Deney  hayvanlarmda  ve  do- 
ku  ktiltlirlerinde  nitrik  oksit  inhibitor  - 
leri  bu  hasan  onemli  oranda  azaltabil- 
mektedirler.  Nitrik  oksit,  bugline  ka- 
dar  bilinenlerden  gok  farkli  bir  sinirsel 
aracidir.  Normalde,  bir  sinir  hiicresinin 
aktif  hale  gelmesiyle  ozel  depo  kabar- 
ciklarmdan  bir  araci  madde  sinir  hiic- 
relerinin  arasindaki  araliga  dokiiliir  ve 
bu  da  alici  hiicrede  bir  uyanya  neden 
olur.  Nitrik  oksitin  ise  bu  anlamda  ne 
ozel  depolanma  olanaklan  ne  de  ozel 
salim  mekanizmalan  gosterilebilmi§- 
tir;  gerektigi  yerde  ve  gerektigi  za- 
manda  sentezlenip,  Iiretildigi  hiicre- 
den  basitge  di§anya  gikabilir.  Diger  bir 
farki  §udur:  Araci  maddelerden  gogu, 
aminoasitler  ya  da  birtakim  peptitler- 
den  olu§mu§tur.  Bunlar  da  alici  hucre 
ylizeyindeki  ozel  reseptorler  (baglanti 
noktalan)  ile  ili§kilidir.  Nitrik  oksitin 
ise  ozel  reseptorleri  yoktur.  Goriinmez 
bir  hayalet  gibi  hiicre  zarlarmdan  ge- 
ger  ve  gevrede  bulunan,  ula§abilecegi 
her  turlli  hticreye  girerek  sitoplazma- 
nin  derinliklerindeki  enzimleri  uyara- 
rak  mesajmi  iletir. 

Bu  sinirsel  araci  mekanizmalarin 
somut,  kamtlanmi§  bir  ornegi,  erkek- 
te,  cinsel  uyarimn  penis  ereksiyonunu 
saglamasi  arasindaki  ili§kidir.  Bu  i§lev- 
de  rolti  olan  kasik  bolgesindeki  sinir- 

Nitrik  Oksitin 
Bazi  Ozellikleri 

Biyolojik  olarak  aktif  olan  metabolitlerin 
en  kuguklerinden  biridir. 

Her  yerde  ve  her  zaman  var  olabilen, 
birkag  saniye  yari  omurlu,  gaz  yapisinda  bir 
molekuldur. 

Bir  egsiz  elektronun  olmasi  nedeniyle 
bagka  molekullerle  guglu  reaksiyonlara  gi- 
rebilen  serbest  bir  radikaldir 

Duguk  molekul  agirligi  ve  lipofilik  yapisi 
nedeniyle  kolay  ve  hizli  bir  gekilde  okaryotik 
hucre  zarlarmdan  ve  prokaryotik  hucre  du- 
varlarindan  gegebilir. 

Hemen  her  hucre  tarafindan  uretilebilir, 
her  hucre  uzerinde  fizyolojik  ve/veya  pato- 
lojik  etkinlik  gosterir. 


ler,  beyinden  aldiklan  uyarimn  sonu- 
cunda,  buna  yamt  olarak  nitrik  oksit 
sentezlerler.  NO  da  gerekli  bolgelerde 
damar  gev§emesini  saglayarak  ereksi- 
yona  neden  olur.  NO  sentezinin  bloke 
edilmesiyle  de  ereksiyon  onlenebilir. 
Bu  bilginin  klinik  uygulamalara  ve 
ilaglara  yansimasina  tamk  olmaktayiz. 

NO  akcigerler  ve  bagirsaklarda  da 
norotransmitter  olarak  gorev  yapar. 
Mide-bagirsak  kanahnm  dalga  §eklin- 
deki  kasilmasi  ve  gev§emesi  i§levinin 
gev§eme  a§amasinda  nitrik  oksitin  rol 
aldigi  gosterilmi§tir.  Bebeklerde  gorli- 
len,  infantil  hipertrofik  pilor  stenozu 
denilen,  mide  bo§almasmi  engelleyen 
ve  kusmalara  yol  agan  kas  kasilmasmin 
da  NO  yoksunlugu  sonucunda  da  ola- 
bildigi  gosterilmi§tir. 

3.  Ttimor  ve  Yabanci  Hticrelere 
Kar§i  Savunma  Sistemleri 


DNA  sentezleyenler  dahil  bazi  en- 
zimlerdeki  duyarli  demir  gruplanm 
baglayarak  buyiimeyi  saglayan  anahtar 
metabolik  yollarm  blokajim  ve  oksijen 
ile  birle§ip  gliglli  hticresel  toksinler 
olan  hidroksil  radikali  ve  azotdioksit 
ortaya  gikararak,  hticrelerin  dogrudan 
oldlirlilmesini  saglamasi  nedeniyle, 
NO  dogrudan  bir  birincil  savunma  sis- 
temi  olarak  kabul  edilebilir. 

4.  Ozgtil  Olmayan  Bagi§ik  Yamt  ve 
Mikroplara  Kar§i  Etkiler 

Enfeksiyonlarda  vlicutta  iiretimle- 
ri  artan  sitokinlerce  etkinle§tirilmesi 
hiicrelerden  L-argininden  nitrik  oksit 
Iiretilmesi  ve  mikroplara  kar§i  etkinlik 
arasinda  yakin  ili§ki  vardir.  Farelerde 
karin  igine  bazi  mikroplarm  verilme- 
sinden  sonra  N03_  idrarla  gok  fazla  ati- 
lir;  en  yiiksek  degere  de  8  ila  10.  glin- 
ler  arasinda  ula§ir.  Bu  da  bu  bakterile- 
rin  yaptigi  bilinen  makrofaj  uyansi  ile 
aym  doneme  rastlar.  Bu  uyarilmi§  fare- 


lerin  karin  zan  makrofajlari,  L-arginin 
olamayan  ortamlarda  ya  da  L-NMMA 
varhgmda  tiretilirse,  hem  nitrik  oksit 
sentezleme  ozelliklerini,  hem  de  bak- 
teri  hiicresi  oldtirme  yeteneklerini  yi- 
tirirler.  Eger  uyarilmi§  farelere  L- 
NMMA  verilirse,  bu  durumda  da  id- 
rardaki  NO3"  atilimi  azalir.  Sitma  dahil 
birgok  parazit  enfeksiyonunda  da  nit¬ 
rik  oksitin  hem  koruyucu  hem  de  bazi 
durumlarda  zararli  etkileri  tizerine  ya- 
yinlar  yapilmi§tir.  Uyanlabilir  nitrik 
oksit  yolunun  sitokinlerle  aktivasyo- 
nu,  birgok  bakterinin  ya§amasi  ve  go- 
galmasi  uzerinde  onemli  inhibitor  etki 
gosterir. 

NO,  bagi§ikhk  sisteminin  viicuda 
zarar  verdigi  degi§ik  otoimmlin  hasta- 
hklarda  da  glindeme  gelmektedir.  Lu¬ 
pus,  romatoid  artrit,  osteoartrit  gibi 
vasklilit  ve  romatizmal  hastahklarda 
nitrik  oksitin  viicutta  a§iri  miktarda 
Iiretildigi  saptanmi§tir.  Hastalarm  hem 
idrarlarmda  hem  de  eklem  sivilarmda 
yiiksek  nitrit  diizeyleri  bulunmaktadir. 
Bunlarm  makrofaj,  eklem  ylizeyi  ve  ki- 
kirdak  hlicrelerinden  kaynaklandigi 
bulunmu§tur.  Bu  bulgulara  yonelik  ye- 
ni  ilag  tedavileri  geli§tirilmektedir. 

Goriildiigii  gibi  nitrik  oksit,  genel 
bir  araci  molekul  olarak,  saglikh  orga- 
nizmamn  degi§ik  i§levlerinde  ve  bir¬ 
gok  hastahk  durumunda  §u  ya  da  bu 
§ekilde  kar§imiza  gikmaktadir.  Nitrik 
oksitle  bu  kar§ila§malarimizin  gittikge 
artacagim  soylemek  kehanet  degildir. 
Bundan  sonra  onemli  olan,  bu  bilgi  bi- 
rikiminin  saglikh  ve  daha  az  hastahk- 
siz  ya§amaya  yansitilmasi  olacaktir. 
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Atomu 


Fisyon  sonucu  aciga 
gikan  notronlar 


Aile 

Fisyonu 

1912  yilinda,  Lise  Meitner 
ve  Otto  Hahn  uranyum  bi- 
le§iklerinde  protaktinyum 
adini  verdikleri  yeni  bir  ele¬ 
ment  ke§fettiler.  1939  yilin¬ 
da  ise,  Meitner  ve  yegeni 
Otto  Frisch  (1904-1979) 
uranyum  fisyonunu  gergek- 
le§tirdiler. 


Muammali 

Urun 

Otto  Hahn,  notronlarla 
uranyum  gekirdeklerinin 
pargalanmasi  iizerinde 
gah§ti.  Bu  pargalanma 
siirecinin  yan  iirunleri 
arasinda  uranyum  gekir- 
deklerinin  yansi  agirli- 
gindaki  baryum  gekir- 
dekleri  de  vardi. 


Agir  Su 

Niikleer  reaktorlerde, 
zincirleme  reaksiyona 
neden  olan  notronlan 
kontrol  etmek  igin  agir 
su  gibi  bazi  moderatorler 
kullamhr.  Agir  su,  aym 
miktardaki  bildigimiz  Su¬ 
dan  %  1 1  daha  agirdir. 


Pargalamak 

1911  yilinda  atomun  igindeki  agir  gekirdegin  kegfinin 
ardmdan,  radyoaktif  maddelerden  elde  edilen  pargacik- 
larla  bombardiman  edilen  bu  atom  gekirdeklerinin  pargalana- 
bilecegi  ve  sonugta  da  buyuk  miktarda  enerji  agiga  giktigi  bu- 
lundu.  Bu  yolla,  en  agir  gekirdege  sahip  uranyum  ve  izotoplari 
notronlarma  ayriiabiimekteydi.  Otto  Hahn  (1879-1968)  ve  Lise 
Meitner  (1878-1968),  uranyum  gekirdeginin  ikiye 
bolunebildigini  kegfettiler.  “Fisyon"  adi  verilen  bu  suregte,  faz- 
ladan  notronlar  da  agiga  gikmakta  ve  bu  notronlar  fisyon  sure- 
cinin  devamma  neden  oimaktadir.  1942  yilinda  Enrico  Fermi 
ve  takimi,  dunyanm  ilk  nukleer  reaktorunde  bu  zincirleme  re- 
aksiyonu  yapmayi  bagardilar.  Ug  yil  sonra  ise,  bu  zin¬ 
cirleme  reaksiyon,  Japonya’nm  Hirogima  ve 
Nagazaki  kentlerini  yok  eden  nukleer  bom- 
bada  kullamldi... 


Zincirleme  Reaksiyon 

Bir  nukleer  reaktor  veya  nukleer  patlamadaki  enerji  kay- 
nagi  zincirleme  reaksiyondur.  Bir  uranyum  veya  pliitonyum 
gekirdegi  fisyonla  ikiye  boluniir,  ortaya  yeni  notronlar  gikar 
ve  bu  notronlar  da  ba§ka  gekirdek  fisyonlarma  neden  olur. 
Boliinen  pargalarm  enerjisi  ve  i§ima  sonucu  gok  biiyiik  mik¬ 
tarda  isi  agiga  gikar.  Bu  isi,  reaktorlerde,  elektrik  iiretimini 
denetlemede  kullamhr.  Bir  patlama  sonucu  or¬ 
taya  gikan  isi  ise  gok  daha  §iddetlidir. 


Fisyon 
sonucu 
genellikle 
baryum  ve 
kripton 
gekirdegi 
ortaya 
gikar 


Qekirdek,  daha  kuguk 
iki  gekirdege  bolunur. 


Qekirdek  Boliinmesi 

Bir  notron  ba§ka  bir  uranyum  gekirde- 
gine  garptiginda,  gekirdek  neredeyse 
e§it  olacak  §ekilde  ikiye  bdluniir.  Bu  si- 
rada,  biraraya  geldiklerinde  gok-yiiksek 
i§imaya  sahip  birkag  tane  de  notron  agi¬ 
ga  gikar.  Bu  notronlar,  bir  zincirleme  re- 
aksiyonla  diger  gekirdek  boliinmelerine 
neden  olabilir.  Bu  notronlan  yava§lat- 
mak  igin  grafit  ya  da  uranyumla  kari§ti- 
nlmi§  agir  su  kullamhr. 

Uranyum  gekirdegi  (4-235) 


Ba§ibo§  Notronlar 

I§imayla  bombardiman  edilen 
atomlardan  notron  agiga  gikar. 
Bazen  bozunan  uranyum  gekirdek- 
lerinden  de  notron  agiga  gikabilir, 
fakat  bu  notronlar  gok  nadiren 
uranyum  gekirdekleriyle  tepkime- 
ye  girerek  bir  zincirleme  reaksi¬ 
yona  neden  olurlar.  Nukleer 
reaksiyonlarm  gogunda, 
radyoaktivitesi  yiiksek 
fakat  az  bulunan  bir 
uranyum  izotopu, 
uranyum-295  kulla- 
nilir. 


Notron 


Kararsiz  Uranyum 

Uranyumun  temel  izotopu  uranyum-238  (U-238)’dir. 
Qekirdeginde,  92  adet  proton  ve  146  adet  notron  olmak 
tizere  toplam  238  adet  pargacik  bulunur.  Notronlar,  ge- 
kirdekteki  protonlarm  arti  yliklerinden  dolayi  birbirlerini 
itmelerini  engeller.  Bununla  birlikte,  kararsiz  bir  U-238  ge¬ 
kirdegi  zaman  zaman  kendiliginden  bozunarak,  bir  a-pargacigi 
yayar  ve  sonunda  da  toryum  gekirdegine  donii§lir.  Toryum  gekir- 
egi  de  kararsizdir,  dolayisiyla  bir  zincirleme  bozunma  slireciyle  o 
legi§ik  pargaciklarla  bozunur  ve  bu  bozunma  stireci  bir  kur§un  ge- 
_ gi  olu§ana  dek  stirer.  Diger  uranyum  izotoplari  da  benzer  zincirle¬ 
me  bozunum  stireglerinden  gegerek,  kur§unun  farkli  bir  izotopuna  donii- 
§lir.  Bu,  uranyum  igeren  kayalarm,  radyoaktivitelerinden  nasil  algilanabil- 
digini  agiklar.  Uranyum,  fisyon  yoluyla  da  pargalanabilir,  bu  da  bir 
zincirleme  reaksiyona  neden  olabilir.  Boyle  bir  zincirleme  reaksi¬ 
yon  igin  ozel  ko§ullarm  olmasi  ve  yeterli  miktarda,  gorece  daha 
saf  uranyum  kullamlmalidir. 
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Qekirdekteki  I§ik 


Bir  Niikleer  reaktoriin  kalbinde  bulunan  bu  biiyiilii  mavi  parlak- 
lik  “Cherenkov  I§imasi”  dir.  Bu  i§imaya,  su  igindeki  radyoaktif 
yakittan  gelen  ve  i§ik  yayan  elektronlar  neden  olur.  Bu  tiir  reak- 
torlerde,  zincirleme  reaksiyon,  kadmiyum  gibi  notron-soguran 
malzemeler  igeren  gubuklar  tarafindan  kontrol  edilir.  Reaktoriin 
gekirdegindeki  §iddetli  isi;  gaz,  sivi  metal  ya  da  yiiksek  basingli 
su  yardimiyla  uzakla§tmhr. 

Cooper,  C.,  Matter,  The  Science  Museum,  Londra  1992  Qeviri:  Ilhami  BugdayCl 


Bombanin  Habercisi 


Ilk  niikleer  patlamadan  40  yil  once, 
1915  yilinda,  Albert  Einstein  (1879- 
1955)  Ozel  Gorelilik  Kurami’nda,  ener- 
ji  ile  kiitlenini  e§deger  oldugunu  ve 
birbirlerine  donii§tiiriilebilecegini  gos- 
termi§ti.  1939  yilinda  da,  Amerikan 
ba§kam  Roosevelt’i  uranyum  zincirle¬ 
me  reaksiyonunun,  90k  giiglii  bir  bom¬ 
ba  yapiminda  kullamlabilecegi  yolunda 
uyarmi§ti. 


Reaktordeki  C^ubuklar 

§ekildeki  yakit  gubuklan,  Magnox 
niikleer  reaktorlerinde  kullamlmakta- 


dir.  Bu  gubuklar,  bir  magnezyum  ala§i- 
mi  olan  magnox  ile  kaplanmi§  dogal 
uranyumdan  yapilmi§tir.  Reaktorde 
iiretilen  lsiyi  ta§iyan  bu  gubuklarm  gev- 
resinde  Karbondioksit  gazi  dola§ir. 


Patlama 


Bir  niikleer  patlamada,  patlayici  tarafindan  uranyum  ya 
da  pliitonyum  pargalan  birlikte  sagilir  ve  bir  zincirleme 
Tek  bir  uranyum  oksit  pargasi  reaksiyon  ba§lar.  Boyle  bir  patlamada  90k  kii9iik  miktar- 

da  madde  tamamiyla  yok  olur. 


Yakit 

gubuklari 

yaklasik 

1,5  m 

uzunlu- 

gundadir. 


Daha  Zengin 
Bir  Yakit 

Yakit  9ubuklan,  yiiksek  oranda  uran- 
yum-235  i9eren  ve  uranyum  dioksit 
adi  verilen  bir  uranyum  bile§igi 
par9alarmdan  olu§ur.  Bu  9ubuklar 
Magnox  reaktor’de  ve  Ingiliz  Geli§kin 
Gaz-sogutmali  Reaktorlerde  (Advanced 
Gas-Cooled  Reactor-AGR)  kullamlir. 


Bomba’nin 

Miman 

Robert  Oppenheimer  (1904- 
1967),  1942  yilinda  ABD’nin 
atom  bombasi  projesine  katildi  ve 
daha  sonradan  ilk  niikleer  bombayi 
yapacak  olan  laboratuvarm  ba§ina 
ge9ti.  1954’te,  giivenlik 

gerek9eleriyle  gorevinden 
almdiktan  sonra,  atom 
ara§tirmalan  da  sona  erdi. 


Ocak  1999 
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Bir  Zamanlar  Bilimkurguydu... 


Geri  sayim  bagladi.  Birgok  insan  heyecanla  2000  yilinin  gelmesini  bekliyor  artik.  Belki  birgoklari 
zamamn  insan  bulusu  oldugunu ,  2000  yilinin  yalmzca  miladi  takvime  gore  2000  yih  oldugunu 
dugunmuyor  bile,  insanlarm  aklmda  yeni  bir  yuzyila,  hatta  binyila,  yepyeni  bir  gaga  baslama  du- 
suncesi  var.  Bu  gag,  yillardir  bilimkurgu  yazarlarmin  gelecegini  haber  verdikleri  bir  gag;  bilimsel 
ve  teknolojik  yeniliklerle  insan  yasammin  gunumuzden  gok  daha  iyi  olacagmin  vaat  edildigi  bir 
gag.  Bir  bakima  bu,  insanm  erteledigi  umutlarmin  gergeklesecegi,  sorulanna  yamtlar  bekledigi 
bir  altm  gag.  iste  bu  yuzden  geri  sayim  bagladi.  Paris’te  Eiffel  Kulesi’nin  uzerindeki  elektronik 
panoda  2000  yilma  kag  gun  kaldigi  insanlara  her  gun  ammsatiliyor.  2000  yilmi  bekliyoruz.  Dun¬ 
ya  uzerindeki  birgok  insan,  geng,  yagli,  kadm,  erkek,  aym  merak  ve  heyacanla,  umutla,  hatta 
belki  korkuyla,  yureklerindeki  her  neyse  onunla  2000  yilmi  bekliyor. 


Ikinci  Dunya  Sava§i’ndan  bu  yana, 
once  transistorler  ardindan  bilgisayar- 
lar  diinyamizda  bir  devrim  yaratti.  Oy- 
le  ki  bu  devrim  belki  de  avci-toplayici 
toplumdan  topraga  bagli  tanm  toplu- 
muna  gegilmesini  saglayan  dev- 
rime  benzeyen  oldukga  koklii 
bir  devrimdi.  Bugiin  bir  bilgi- 
sayarla  saniyelerde  yapilan 
i§ler  bundan  50  yil 
once  yapilsaydi  haf- 
talar  siirebilirdi.  Bil- 
gisayarlar  bugiin  bizim 
kredi  kayitlarimizi,  okul  ve 
ordu  kayitlarimzi,  vergileri- 
mizi  kontrol  ediyor.  Bilgisa- 
yarlarm  bugiin  bizim  igin  yap- 
tiklarina  bakarak  gelecekte  ne- 
ler  yapabileceklerini  tahmin  et- 
mek  90k  giig  degil.  Belki  de  tarn 
tersi,  bilgisayarlarm  gelecekte  yapa- 
cagi  i§lerin  ne  oldugunu  tahmin  etmek 
bile  bizim  hayal  giiciimiiziin  90k  ote- 
sinde  olabilir. 


2000  yih  bilimkurgu  yazarlan  i9in 
bir  semboldiir.  Gelecek  binyilin  anla- 
tildigi  oykiilerde  2000  ve  2000’li  yillar 
yiiksek  teknolojinin,  ileri  bir  uygarlik 
diizeyinin  semboliidiir.  21.  yiizyil  insa- 
m,  ba§ka  bir  deyi§le  ikinci  binyil  halki 
bizden  daha  mutlu,  daha  rahat  bir 
ya§am  siirecektir  bilimkurgucula- 
ra  gore.  Bu  aslinda  hepimizin  90-  u 
cuklarimiza  birakmayi  isteyece-  , 
gimiz  bir  gelecek.  Oyle  ki  gele-  J 
cek  ku§aklarm  robotlarm  yardi- 
miyla  en  zor  i§leri  ba§ardiklan, 
yildizlarm  9evresinde  dola§tik-  ■  H 
lari  ve  geli§mi§  bilgisayarlarm 
ya§ami  kolayla§tirdiklan 
bir  diinya  birakmak  isteriz 
onlara.  Bunu  hem  dii§iinii- 
yor  hem  de  ger9ekle§tirmek 
i9in  9ah§malanmizi  siirdiiriiyoruz. 

Kisa  20.Yuzyil  ^ 

Eric  Hobsbawm,  "Kisa  20. 
Yiizyil"  adh  kitabinda  ge^ekte  9oktan 
yeni  bir  9aga  girdigimizi  duyuruyor  bi- 
ze.  20.  yiizyil,  Ikinci  Diinya  Savagi’nin 
bitiminden  soguk  sava§in  bitip  Sov- 
yetler  Birligi’nin  dagilmasina  dek  sii- 
ren  bir  zaman  dilimini  kapsiyordu 
Hobsbawm’a  gore.  Ona  gore  20.  Yiiz- 
yil  9oktan  bitmi§  yerine  yeni  bir  9ag 
ba§lami§tir.  Bu  9agda  artik,  20  yiizyilda 
tasarlanan  dii§lerin  ger9ekle§tirilmesi- 
ne  ba§lanmi§tir.  Aslinda  bunu  bir  siire- 


cin  par9asi  olarak  gorebiliriz.  Endiistri 
devrimiyle  ba§layan  bulu§lar  9agi, 
Ikinci  Diinya  Sava§i’ndan  sonra,  tek- 
nolojiyi  evlere  ta§imaya  ba§ladi.  Sava§ 
sirasinda  kullamlmak  iizere  geli§tirilen 
teknoloji  artik  giindelik  ya§amda  sira- 
dan  insanm  hizmetindeydi.  Bu,  insan¬ 
larm  ya§ammi  bir  daha  geri  donii§ii  ol- 
mayacak  bir  b^imde  etkileyip  degi§- 
tirdi. 


Giiniimiizde  iilkemizdeki  insanla¬ 
rm  ya§amak  i9in  gerekli  oldugunu  dii- 
§iindiigii  §eyler  ge9mi§tekinden  90k 
farkhdir.  Oysa  bunlar  yiizyillar  boyun- 
ca  neredeyse  hi9  degi§meden  kalmi§ti. 
20.  yiizyil  insanlarm  ya§ama  ah§kan- 
hklarmi  devrimsel  bir  b^imde  degi§- 
tirdi;  bir  bulu§lar  9agi  oldu.  Siradan  bir 
Tiirk  ailesinin  evinde  bugiin  televiz- 
yon  ve  buzdolabi  vazge9ilmezdir  artik. 
^!ama§ir  ya  da  bula§ik  makinesi  evlere 
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kolaylikla  girebilir.  Ama  bilgisayarlar 
genellikle  oncelikli  degildir.  Eskiden 
yalmzca  zengin  evlerinde  bulunan  te- 
lefon  ya  da  televizyon  gibi  araglar  bu- 
gtin  normal  bir  ya§am  igin  zorunlu  ha¬ 
le  geldi.  I§te  biitlin  bunlar  teknoloji- 
nin  ya§antimizi  ne  kadar  etkilediginin 
gostergeleri  degil  midir? 

Bilimkurgu  yazinim  ve  giiniimiiz- 
deki  bilimsel  geli§meleri  kar§ila§tirdi- 
gimizda,  2000  yilindan  bekledigimiz 
geli§melerin  hemen  hepsinin  nere- 
deyse  yava§  yava§  gergekle^tigini  go- 


riiyoruz. 

Ya§adigimiz  gagda  sahip  oldugu- 
muz  bilgi  ve  teknoloji  gegmi§  gaglarin 
90k  otesinde.  Oyle  ki,  bundan  birkag 
yiizyil  once  ya§ayan  insanlarm  dii§leri- 
ni  bile  kuramayacagi  geli§meler,  bi- 
zim  giindelik  hayatta  kullandigimiz  si- 
radan  §eyler  oldu. 

Bu,  aym  zamanda,  sahip  oldugu- 
muz  teknoloji  ve  bilim  bugiin  ne  ka¬ 
dar  hizli  bir  tempoyla  geli§iyor  olursa 
olsun,  bunun  90k  yeni  oldugunun  bir 
gostergesidir.  Geli§meyi  siirdiiriiyoruz. 
Bununla  birlikte  sorulmasi  gereken 
soru  bu  geli§menin  ne  kadar  siirecegi- 
dir.  Ne  kadarhk  bir  geli§me  insan  iqin 
yeterlidir?  Bu  sorunun  yamti  ku§kusuz 
90k  oznel  olabilir.  Dedelerimiz  iqin 
yeterli  olan  teknoloji  bizim  i9in  yeter- 
siz  gortilebilir  bugiin. 

21.  yiizyil  denildiginde  akla  gelen 
teknolojik  geli§meler  aslinda  90k  bel¬ 
li.  Bilimkurgu  yapitlarmda  yillardir  i§- 
lenen  geli§melerdir  bunlar.  Uzay  yol- 


Science  et  le  Vie  adli  Fransiz  dergisinin  1924  yilmde  yayimlanmi§  iki  sayisinm  kapagi,  o 
gunlerde  gelecegin  nasil  du§uldugunu  gosteriyor. 


larda  yer  alabilir.  Dii§  giictiyle  ger9ek- 
leri  kiyaslayahm.  Ilk  robot  oyktistinii 
yazan  Karel  Gapek’ten  gtintimtize  de¬ 
gin  bir9ok  yapita  konu  oldu  robotlar. 
Bunlardan  biri  de  Philip  Dick’in  Blade 
Runner:  Bi9ak  Sirti  adli  yapiti.  Andro- 
idler  elektrikli  koyun  dii§ler  mi?  soru- 
sunu  soran  Dick,  1968  yilinda  yazdigi 
bu  kitabinda  robot  geli§imini  §oyle  an- 
latiyor: 

"Uzayda  kolonile§meyle  baglantih 
olarak  yeni  bir  sava§  silahi  geli§tirildi: 
Sentetik  Ozgiirltik  Sava§9isi  olu§turul- 


1900’lu  yillarm  basmda  gizilen  bu  resimde,  2000  yilinda  egitimin  nasil  olacagi  anlatilmig. 
Bir  ogrenci  kiyma  makinesine  benzer  bir  aletin  iginde  kitaplari  oguturken,  bilgiler  ogren  - 
cilerin  kafasma  kablolar  araciligiyla  ulagtiriliyor. 


culuklan,  giindelik  ya§amimizda  kul- 
lanacagimiz  robotlar,  i§in  silahlan, 
uzaydaki  koloniler  bu  konularm  ba§- 
licalan. 

Peki  bilimkurgu  yazarlarimn 
2000’li  yillar  i9in  dii§ledigi  geli§meler 
ger9ek  olabilecek  mi?  Bunun  yamtim 
aramak  i9in  giiniimiiz  diinyasina  bak- 
mak  yeterli  olabilir.  Ge9mi§te  bilim- 
kurguya  ozgii  olan  bir9ok  dii§lemsel 
§eyin  bugiin  ger9ekle§tigini  gormek 
gelecek  i9in  de  umut  veriyor. 

1947  yilinda  ABD’de  Gallup  tara- 
findan  yapilan  bir  ankette  o  giine  de¬ 
gin  yapilan  en  biiyiik  bulu§un  hangisi 
oldugu  sorulmu§tu.  O  zamanki  yamt- 
lar  §oyle  olmu§tu: 


Verilen  yamtlar _ % 

Elektrik  ve  elektrikli  ara9lar  29 

Atom  Bombasi  17 

Radyo  12 

Tekerlek  6 

U9ak  6 

Telefon  4 

Otomobil  4 

Buhar  makinesi  2 

Radar  2 

Baski  makinesi  2 

Qama§ir  makinesi  1 

Televizyon  1 


Ankete  katilanlarm  geri  kalam  ya 
yamt  vermemi§  ya  da  ba§ka  yamtlar 
vermi§.  Bugiin  bu  ankete  verilecek  ya- 
mtlar  arasina  girebilecek  daha  popiiler 
bulu§lar  ortaya  9ikmi§  olabilir.  Soz  ge- 
limi  bilgisayarlar  ya  da  internet  gibi 
eklemeler  yapilabilir  bu  listeye.  Peki 
bu  anket  2010,  2020,  2030  vb.  yillarda 
yapilsa  acaba  neler  eklenirdi  bu  liste¬ 
ye? 

Robotlar  2000’li  yillarda  yapilan 
bir  ankette  bu  listede  belki  de  iist  sira- 


Ocak  1999 
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du.  Yabanci  bir  dtinyada  varhgim  siir- 
dlirebilen  insan  benzeri  bir  robot,  yani 
organik  bir  android.  Birle§mi§  Millet- 
ler  yasalarmin  gozetiminde  kolonilere 
her  gog  eden  insan,  segtigi  bir  android 
tipine  otomatikman  sahip  oluyordu. 
1990’lara  gelindiginde  tipki  1960’larin 
Amerikan  otomobilleri  gibi  akil  almaz 
ge§itte  android  tipi  ortaya  gikmi§ti." 

1990’li  yillarm  sonunda,  2000’e  az 
bir  zaman  kalmi§ken  ne  uzaya  agilip 
koloniler  kurduk,  ne  de  herkesin  evin- 
de  bir  robot  var.  Ama  gelecekte  sahip 
olabilecegimizin  belirtileri  var.  Voya¬ 
ger  ya  da  Galileo  gibi  uzay  araglanyla 
Giine§  Sistemi’ni  ara§tirdik,  once  Ay’a 
gittik,  sonra  Mars’a  insansiz  bir  uzay 
araci  gonderdik.  Hentiz  ev  tipi  robotla- 
rimiz  yok  ama  insanlarm  denetiminde 
bazi  robotlar  otomotiv  sanayiinde  ya 
da  tipta  kullamlabiliyor. 

Konuya  kar§it  bir  agidan  da  baka- 
biliriz.  Her  §eyin  robotlar  ya  da  maki- 
nelerce  kontrol  edilmesini  insanlar 
nasil  kar§ilayacaktir?  Birgok  insan  bu 
duruma  pek  sicak  bakmiyor.  Sozgeli- 
mi  yapilan  anketler  gosteriyor  ki,  in¬ 
sanlar  yeni  dogan  bebeklerini 
ne  kadar  geli§mi§  olursa  ol- 
sun  bir  robota  teslim 
etmeyi  asla  dii- 
§iinmiiyor- 


lar.  Paramizi  bir  yere  kadar  bankadaki 
bilgisayarlara  emanet  edebiliyoruz: 
eger  i§in  iginde  insan  kontrolti  varsa. 
Bir  giin  gelip  de  robot  yargiglar  savci- 
lar  ya  da  avukatlarla  yargilamp,  robot 
a§gilarm  yemegini  yemeye  ba§lasay- 
dik  neler  olurdu  acaba? 

Bugiin  birgok  alanda  robot  adim 
verdigimiz  makineler  ya§amin  birgok 
alamnda  kar§imiza  gikiyorlar.  Bunlar 
son  derece  becerikliler.  Insanlarm  ko- 
lay  kolay  yapamayacaklan  §eyleri  yap- 
tiklan  bir  gergek.  Fakat  bu  robotlarm 
bilimkurgu  robotlarmdan  bir  farki  var. 
Bu  robotlan  hala  insanlar  kontrol  edi- 
yor.  Yapay  zekadan  ve  kendi  kendine 
dii§iiniip  kararlar  verebilecek  robotlar- 
dan  yoksunuz  hentiz. 

Gelecekte  gegen  olaylarm 
ya§andigi  kentlerle  ilgili 
bilimkurgu 


iirtinlerinde  sikga  kar§ila§tigimiz  te- 
malardan  biri  gelecegin  gok  kalabahk 
ve  olaganiistii  yiikseklikteki  gokde- 
lenlerle  dolu  kentleridir.  Asansortin 
icadi  yukan  dogru  geli§meyi  saglaya- 
rak  kentin  geli§mesine  ve  apartmanla- 
rin,  gokdelenlerin  ortaya  gikmasina 
yol  agti.  Kentin  yatay  degil  de  yukan 
dogru  geli§mesine  olanak  veren  asan- 
sorler  mimaride  ve  kentle§mede  bir 
devrim  yaratti.  Oyle  ki  bu  devrim  kent 
arazisinin  ekonomik  degerlendirilme- 
sinde  vazgegilemeyecek  bir  unsurdur. 

Bilimkurgu  yazarlan  bize  gelecegi 
anlatirlarken  hep  biiyiik  §eylerden, 
dev  geli§melerden  soz  ederler.  Uzay 
gemileri,  i§in  silahlan,  robotlar  gibi  te- 
malarla  neredeyse  biitiin  bilimkurgu 
yaptlarmda  kar§ila§inz.  Oysa  ya§anti- 
mizda  kiigtik,  giindelik  kullammi  olan 
§eylerin  bulunu§u  daha  fazla  yer  tutar. 
Soz  gelimi  Ladislav  Biro’nun  ttiken- 
mez  kalemi  bulmasi  goze  batmasa  da 
gagimizin  onemli  bulu§larmdan  biri- 
dir.  Kagit  mendilleri  ya  da  tuvalet  ka- 
gidim  ilk  kimin  kullandigim  bilmiyo- 
ruz  ama  Ay’a  ayak  basan  ilk  astronotun 
Armstrong  oldugunu  herkes  biliyor. 
Bu  ornekler  gogaltilabilir,  ilk  di§  ma- 
cununu  kim  buldu,  cikletin  ya§antimi- 
za  girmesi  nasil  oldu  gibi.  Aslinda  bu 
durum  yalmzca  gagimiza  degil  ttim 
gaglara  ozgii.  Tekerlegin  icadi  ya  da 
Diinya’nm  yuvarlak  oldugunun  ke§fi 
son  derece  onemli  bulu§lardir.  Ama 
giindelik  ya§antimizdaki  kiigtik  aletle- 
rin  bulunu§u,  ilk  gatal  ka§igin,  ilk  ma- 
samn,  sandalyenin  nasil  bulundugu 
neden  bu  kadar  onemsizdir?  Dogrusu 
bunu  anlamak  giig.  Bu  tiir  kiigiik  §ey- 
ler  bile  zamaninda  bilimkurgu 
ogesi  olabilirdi. 


2000’lere  Dogru 
Ileti§im 

Bilimkurguda  i§lenen  konulardan 
biri  de  ileti§imdir.  Giiniimiizde  ol- 
dukga  yliklii  bir  bedel  odesek  de,  ile- 
ti§im  kurmak  igin  yaptigimiz  ara9lar 
oldukga  ba§arihlar.  Bundan  yalnizca 
bir  yiizyil  once  iki  insan  konu§mak 
istese  yapacaklari  tek  §ey  yliz  yiize 
gelip  konu§makti.  Uzak  akrabalar, 
evlilik,  dogum,  oliim  gibi  haberleri 
payla§mak  isteselerdi  bilgi  ali§veri§i 
haftalar  ya  da  aylar  slirebilirdi.  Tele- 
fonun  bulunmasi  bu  durumu  degi§- 
tirdi.  §u  anda  birbirinden  yiizlerce 
hatta  binlerce  kilometre  uzak  olan  in- 
sanlar  birbirleriyle  amnda  ileti§im 
kurabilmektedirler. 

1900’lerde  insanlar  sevdikleri  §ar- 
kilan  duymak  iq'm  onlarin  notalanm 
aimak  ve  piyanoda  galmak  zorunday- 
dilar.  Ilk  olarak  fonograf  (gramofon) 
daha  sonra  da  radyo  insanlarm  eglen- 
ce  anlayi§larmi  hizla  degi§tirdi.  Rad¬ 
yo  aynca  spor,  drama,  haber  ve  miza- 
hi  da  her  kesime  ta§idi.  Artik  insanlar 
evlerinde  de  eglenebilecekti.  Bugiin 
insanlar  sevdikleri  miizige  bir  diig- 
meye  basarak  ula§abiliyorlar.  Tele- 
vizyonun  bulunu§uyla  ses  gbriintiiyle 
birle§ti  ve  muhte§em  olaylar  evlerde 
goriinmeye  ba§ladi.  Bu,  aslinda  bi- 
limkurgunun  bilimsel  gergege  do- 
nii§mesiydi. 

Peki  gelecekte  ne  olacak?  Bilim 
ya§antimizi  daha  nasil  degi§tirebilir? 
Glinumuzde  bilimadamlan  lazer  ve 


holografiyle  deneyler  yapiyorlar.  Bu 
deneylerin  sonucunda  belki  televiz- 
yonlanmiz  dikdortgen  kutularmdan 
kurtulacak  ve  goriintii  odamizda  tig 
boyutlu  olarak  belirecek.  Aktorlerin, 
sporcularm  ve  diger  iinliilerin  eviniz- 
de  canli  gibi  oldugunu  dii§uniin  bir... 

Biitlin  bunlarm  sagladigi  kolayli- 
gin  yam  sira  madalyonun  bir  de  oteki 
yiizii  var.  Gimiimuzde  ileti§im  yolu 
olarak  kullandigimiz  telefon,  televiz- 
yon,  radyo,  internet  artik  bizi  insan- 
larla  ortak  bir  mekanda  ylizyiize  gel- 
mekten  ahkoyuyor.  Oyle  goriinuyor 
ki  eski  moda  yliz  yiize  ki§isel  ileti§i- 
mi  kaybettik. 

Bazi  insanlar  elektronik  meraki- 
miz  yiiziinden  insanhktan  giktigimizi 
dli§linuyor  ve  televizyon,  internet  vb. 
araglarm  bagimhsi  oldugumuzu  soy- 
liiyor.  Diger  bir  grup  insamn  sordugu 


ise  §u:  Insanhk  nerede  bitiyor  ve  ma- 
kine  nerede  ba§hyor. 

Zamanla  birlikte  degi§mesi  bekle- 
nen  §eylerden  biri  de  deger  yargilan- 
mizdir.  Bugiin  toplumumuza  son  de- 
rece  ters  gelen  bir  §ey  gelecekte  son 
derece  normal  olarak  kabul  edilebilir. 
Soz  gelimi  bugiin  toplumumuzun  en 
temel  olan  ve  toplumsal  ya§amimiz 
igin  ideal  kabul  edilen  aile,  gelecek- 
teki  toplumlar  igin  ideal  olmayabilir. 
Bir  baba,  bir  anne  ve  gocuklardan  olu- 
§an  gekirdek  aile  tipi,  gelecekte  bam- 
ba§ka  bir  yapiya  biiriinebilir. 

Sozgelimi  aile  bireyleri  birbirle¬ 
riyle  yalnizca  televizyon  ekranlan 
aracihgiyla  gorii§en  ve  gocuk  yapma 
i§ini  otomatik  kulugka  makinelerine 
terketmi§  bir  toplumsal  yapiya  do- 
nii§mii§  olabilir.  Belki  de  bunun  tarn 
tersi  olacak,  geni§  aileleryeniden  rag- 
bet  gorecektir.  Ya  da  annelik  babalik 
kavramlan  ortadan  kalkacak  gocuklar 
tiim  toplumun  gozettigi  bireyler  ola- 
caklardir.  Bunlarm  hepsi  de  yalnizca 
bir  varsayim,  bir  ongoriiden  ibaret 
ku§kusuz. 

Deger  yargilarimn  bir  pargasi  da 
insamn  toplumsal  statiisiidiir.  Gele¬ 
cekte  insanlarm  statii  ve  iistiinliik 
sembolleri  ne  olabilir?  Birkag  yil  on- 
cesine  kadar  cep  telefonlan  bir  iis¬ 
tiinliik  gostergesiydi.  Gelecekte  in¬ 
sanlarm  statiilerini  gosteren  90k  daha 
ilgin9  §eyler  olabilir.  Sozgelimi,  ii9 
boyutlu  televizyon  ya  da  ozel  bir 
uzay  gemisi;  canli  tiirlerine  kar§i  bi- 
lin9siz  tutumumuz  siirdiiriiliirse  ger- 


1 930’ I u  yillardan  2000’ I  ere  bir  baki§. 
O  yillarda  henuz  bilimkurgu  yapitlarim 
susleyen  otoyol,  metro  gibi 
ula§imin  temel  ogeleri 
gunumuzde  son  derece  siradan 
gergekler.  2000’ I i  yillara 
hazirlandigimiz  su  gunlerde 
gecmigteki  duslerin 
yavas  yavas 
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gekten  ya§ayan,  yapma  olmayan  bir 
agag,  ya  da  elektronik  olmayan  bir 
evcil  hayvan  vb. 

Gelecegin  bize  sundugu  vaatler- 
den  biri  de  sonsuz  genglik  ve  kalici 
giizelligin  sirndir.  Aslinda  ortagag  §6- 
valye  oykiilerinde  kar§imiza  gikan 
genglik  pinan,  ollimsiizliik  ge§mesi  ya 
da  Shangri-la  gibi  soylencelerin  bilim- 
kurguya  uyarlanmasidir  bunlar.  Bu  tlir 
bilimkurgu  yapidarmda  insanoglu,  ge- 
li§mi§  tip,  kimya  vb.gibi  bilimlerin 
yardimiyla  ya§lanmanm  ve  hatta  olii- 
miin  bile  garesini  bulmu§tur. 

Giintimiizde  ortalama  ya§am  sure- 
leri  uzamaktadir.  Gegmi§  gaglarda  to- 
rununu  gormeden  olen  birgok  insan 
vardi.  1700’lii  yillarda  30  yil  olan  orta¬ 
lama  ya§am  siiresi  giintimiizde  yakla- 
§ik  70  yildir.  Gelecekte  birgok  ku§a- 
gin  bir  arada  ya§adigi  toplumsal  dii- 
zenler  de  kurulabilir  anlamina  gel- 
mektedir  bu. 

Gelecekbilim 

Gtintimtizden  2000’li  yillara  ba- 
karken  kullandigimiz  araglardan  biri 
de  flitlirizm  yani  gelecekbilimdir.  Ge¬ 
lecekbilim  toplumsal  bilimlerde,  ge- 
lecekteki  geli§meleri  tahmin  edebil- 
mek  amaciyla  bugtinkti  yonelimleri 
inceleyen  bir  yakla§im  olarak  ortaya 
gikti.  Bununla  birlikte  gelecekbilimin 
speklilatif  ve  betimleyici  boyutlari 
litopyaci  yazina,  hatta  bilimkurguya 
dayandirilabilir.  Bu  yakla§imin  meto- 
dolojisi  ikinci  Diinya  Sava§i’nm  sonla- 
rma  dogru  geli§tirilen  teknolojik  tah¬ 
min  yontemine  dayamr.  1950’lerde 
California’daki  Rand  Corporation’da 
Herman  Kahn  ve  bir  grup  gah§ma  ar- 
kada§i  silahlardaki  geli§me  ile  askeri 
stratejilerdeki  ili§kileri  inceleyebil- 
mek  igin  senaryo  teknigi  adim  verdik- 
leri  bir  yontem  geli§tirdiler.  Grup,  bu 


teknikle  olasi  bir  ntikleer  sava§in  so- 
nuglarmi  inceledi. 

1965  yilinda  ABD’de  Amerikan 
Sanat  ve  Bilim  Akademisi,  "Toplum¬ 
sal  modelled  onceden  bilmek,  yeni 
kurumlar  tasarlamak  ve  segeneksel 
programlar  onermek"  amaciyla  2000 
Yih  Komisyonu’nu  kurdu.  Bu  komis- 
yonun  1967  yilinda  sundugu  rapor 
ABD’de  hazirlanan  ilk  geni§  gapli  ge- 
lecekbilimsel  gah§ma  oldu. 

1972  yilinda  Massachussets  Tek- 
noloji  Enstitlisii’nden  (MIT)  Dennis 
Maedows  ve  arkada§lan  uluslararasi 
diizeyde  onemli  i§  adamlanm  bir  ara- 
ya  getiren  Roma  Kllibli’nlin  hazirladi- 
gi  gah§maya  dayanarak  "Bliylimenin 
Simrlari"m  yayimladilar.  Bu  yayin  ge¬ 
lecekbilimin  kamuoyunda  geni§  ilgi 
gormesini  sagladi.  Rapor,  ge§itli  klire- 
sel  sosyoekonomik  egilimlerin  etkile- 
§imiyle  ilgili  bir  bilgisayar  modelin- 
den  tliretilmi§  varsayimlan  konu  ali- 
yordu.  Sonug  olarak,  yetersiz  gida  Iire- 
timi  ve  dogal  kaynaklarm  tlikenmesi 
ile  birlikte  ntifus  arti§i,  endlistriyel 
biiyiime  ve  gevre  kirliliginin  buglinkli 
hizlanyla  slirmesi  durumunda  diinya 
dtizeninin  gokecegini  ongorerek, 
Thomas  Maltus’u  gagn§tinyordu.  Bu 
egilimleri  dengelemek  igin  sonsuz  bii¬ 
yiime  inancim  yeniden  sorgulayan 
devrimsel  bir  dii§tinceye  ihtiyag  oldu- 
gu  da  bu  raporda  belirtilmi§ti.  Rapor- 
da  aynca  ntifus  arti§min  sifira  indiril- 
mesi,  gevre  kirliliginin  denetiminin 
artinlmasi,  yeniden  kazamm  dtizeni 
kurulmasi,  daha  dayamkh  ve  kolay 
onanlabilir  mal  liretimi,  tliketimden 
gok  hizmete  yonelik  bir  ekonomik  ya- 
pi  olu§turulmasi  oneriliyordu. 

Gelecekbilimciler  gah§malarmdan 
otlirii  birgok  ki§ilerce  ele§tirildi.  Ele§- 
tiriler,  onlarin  modellerinin  gok  sinirli 
ornekler  oldugunu  ve  bu  modellere 
bakilarak  gozlimlemeler  yapmamn 


gok  da  anlamli  olamayacagi  yoniin- 
deydi.  Bir  ba§ka  ele§tiri  de  bu  model- 
lerin  oznel  ve  tarafsizhktan  uzak  olu- 
§uydu.  Buna  kar§ihk  gelecekbilimci¬ 
ler  kendilerini  savundular.  Modelle- 
rindeki  bazi  gligllikleri  kabul  ediyor- 
lardi  ama  matematik,  ekonomi,  gevre 
ara§tirmalan  ve  bilgisayar  bilimleri  gi¬ 
bi  ge§itli  alanlardan  tliretilen  goziim- 
lemelerin  bu  alanlardaki  son  geli§me- 
lerden  dolayi  daha  da  saglikh  ylirlitli- 
lecegini  dii§linliyorlardi. 

Kar§i  litopyacilar  karamsar  bir  yo- 
rumla  dlinyamn  gelecekte  gok  kati 
kurallarla  yonetilen  birer  diktatorllik 
olabilecegini  dli§linmli§lerdi.  Belki  de 
hakhydilar.  O  donemin  Hitler,  ya  da 
Stalin  benzeri  liderleri  insanlara  ba§ka 
bir  gelecek  vaat  etmiyorlardi.  Kar§i 
litopyalarda  herkes  Nazi  Almanyasi’m 
andinr  bigimde  tek  tip  giyiniyor,  tek 
tip  dii§tintiyor  her  §eyiyle  tek  tip  go- 
rlinliyordu.  Eger  tarih  biraz  daha  fark- 
h  geli§mi§  olsaydi,  Ikinci  Diinya  Sava- 
§i  mlittefiklerin  degil  de  Nazilerin  za- 
feriyle  sonuglansaydi  gergekle§mesi 
olasihgi  yliksek  bilimkurgulardi  bun¬ 
lar.  Dtinya’ya  Hitler  ve  Stalin  ideoloji- 
leri  hakimken  bu  tlir  yapitlarm  yazil- 
masi  normaldi.  Bunun  gosterdigi  bir 
sonug  ise  gelecege  baki§imizin  gerge- 
velerini  gizen  olgiittlir  aslinda.  Bu,  ge- 
lecegi  iginde  bulundugumuz  ko§ullar 
iginde  dli§iinlip  tasarlayabildigimizdir. 
Bilimkurgu  bu  yonliyle  gegmi§ten  ge¬ 
lecege  bakmaktir;  bir  goztimtiz  2000’e 
bakarken  digeri  buglinli  gorliyor  de- 
mektir. 

Gokhan  Tok 
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Bilim  ve  Teknik 


Bu  Ne  Rastlanti! 


Ingiliz  matematikgisi  ve  gazetecisi 
Robert  Matthews,  Teaching  Statistics 
(Istatistik  Ogretimi)  adh  derginin  Ilk- 
bahar  1998  sayisinda,  Fiona  Stone  ile 
birlikte  yazdigi  bir  makalede  sik  gorti- 
len  bir  rastlantiyi  inceledi:  Dogum  gti- 
ntimtiztin  ba§kalarinm  dogum  gtintiyle 
gaki§masi. 

Dogum  gtintintin  aym  olmasindan 
aym  ayda  ve  gtinde  dogmayi  kastedi- 
yoruz;  aym  yilda  dogmayi  degil.  Bir 
odada  en  az  kag  ki§i  olmahdir  ki  iki  ki- 
§inin  dogum  gununun  aym  olma  olasi¬ 
hgi  %50’nin  Iistlinde  olsun.  I§i  basit- 
le§tirmek  igin  29  §ubat’i  dikkate  alma- 
yalim.  Bu  durumda  365  farkli  dogum 
gtinti  vardir.  Aynca  her  dogum  gtintinti 
olasihgimn  da  aym  oldugunu  varsaya- 
lim;  aslinda  bu  tarn  dogru  degildir. 
Qtinkti  yilin  bazi  zamanlarmda  daha 
fazla  dogum  olur.  Bunu  da  dikkate  al- 
mayalim;  gtinkti  bu  ogeler,  analizi  gok 
daha  karma§ik  duruma  getirir  ve  bun- 
lan  dikkate  almamakla  da  sonugta  faz¬ 
la  bir  degi§me  olmaz. 

Peki,  odada  kag  ki§i  olmali?  Iki  yiiz 
mti?  Ara§tirmacilar  bu  sorulan  Univer- 
site  ogrencilerine  sorduklarmda,  tah- 
minlerin  ortalamasi  385  gikiyor.  Belli 
ki  bu  poptiler  tahmin  gok  yiiksektir; 
glinkti  odada  366  (29  §ubat  dahil  edi- 
lirse  367)  ki§inin  bulunmasiyla  iki  ki§i- 
nin  aym  gtinde  dogmu§  olmasi  garanti- 
lenir.  Aslinda  dogru  yamt  gok  daha  kti- 
gliktur:  Yalmzca  23  ki§i. 

Bu  gibi  hasaplarda  bir  olayin  ger- 
gekle§memesi  olasihgim  bulmak  daha 


kolaydir.  Bir  olayin  ugergekle§mesi” 
olasihgim  bulmak  igin,  gergekle§me- 
mesi  olasihgi  l’den  gikartihr.  Ornegin 
“en  az  iki  ki§inin  aym  gtinde  dogma- 
mi§  olma”  olasihgi  nedir?  Bir  ba§ka 
deyi§le,  herkesin  dogum  gtintintin 
farkli  olma  olasihgi  nedir?  Odada  1  ki- 
§iyle  i§e  ba§layahm  ve  sonra  her  kere- 
sinde  odaya  1  ki§i  daha  sokalim.  Gru- 
ba  en  son  ekledigimiz  ki§inin  dogum 
gtintintin  oncekilerden  farkli  olma  ola- 
siligim  hesaplayabiliriz.  Odaya  her  gi- 
ren  ki§iyle,  dogum  gtinlerinin  farkli  ol¬ 
ma  olasihgi  stirekli  azalir  ve  aym  olma 
olasihgi  da  stirekli  artar.  En  az  iki  ki§i- 
nin  dogum  gtinlerinin  gaki§masi  olasi- 


Bir  futbol  magmda  yer  alan  23  kigiden  (22 
oyuncu+hakem)  en  az  ikisinin  dogum  gunle  - 
rinin  aym  olma  olasihgi  %  50’nin  ustundedir. 


hgi  stirekli  artar.  En  az  iki  ki§inin  do¬ 
gum  gtinlerinin  gaki§ma  olasihgimn 
%50’den  fazla  olmasi,  bu  olasihgin 
1/2’den  fazla  olmasi  demektir.  Iki  ki§i- 
nin  aym  giinde  dogmami§  olmalari  ola¬ 
sihgi  1/2’nin  altina  dti§iince,  aym  gtin¬ 
de  dogmu§  olmalari  olasihgi  1/2  nin 
iisttine  ytikselir. 

Odada  tek  ki§i  varsa  (ona  Alfred 
diyelim)  dogum  gtinlerinin  gaki§ma- 
olasihgi  yoktur;  bu  durumda  dogum 
gtinlerinin  gaki§mama  olasihgi  1  ’dir. 
§imdi  odaya  Betty  girmi§tir.  365  do¬ 
gum  gtinti  olasiydi;  fakat  Alfred  bun- 
lardan  birini  kullanmi§tir.  Betty  igin 
364  birbirinden  farkli  dogum  gtinti 
kalmi§tir.  O  halde  Alfred  ile  Betty’nin 
farkli  gtinlerde  dogmalan  olasihgi 
364/365’tir.  Odaya  Carla  girer.  §imdi 
kullamlmami§  363  dogum  gtinti  kal- 
mi§tir;  Carla’nm  Alferd  ile  Betty’den 
farkli  bir  gtinde  dogmu§  olma  olasihgi 
363/365’tir.  Bu  tig  ki§inin  dogum  gtin¬ 
lerinin  farkli  olma  olasihgi  (364/365)  x 
(363/365)’tir. 

Bir  model  olu§uyor  gibi.  Diogenes 
odaya  girince,  dogum  gtinlerinin  farkli 
olma  olasihgi  (364/365)  x  (363/365)  x 
(362/365)’tir.  Genel  olarak  n  ki§i  odaya 
girdikten  sonra  n  dogum  gtintintin 
farkli  olma  olasihgi  (364/365) 
(363/365)x...x(365-n+l)/365’tir.  Yapa- 
cagimiz  §ey  bu  ifadede  n’nin  hangi  de- 
geri  igin  bu  garpimin  1/2’nin  altina  dti- 
§ecegini  bulmaktir.  §ekil  2’deki  grafik 
bu  sonucu  gosterir.  Odada  22  ki§i  var- 
ken  hepsinin  dogum  gtinlerinin  farkli 
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olma  olasiligi  0.524,  23  ki§i  varken 
0.493’tiir.  O  halde  odada  23  ki§i  varken 
en  az  ki§inin  aym  dogum  giiniinii  pay- 
la§masi  olasiligi  1-  0.493=  0.507’dir; 
yani  1/2’den  ya  da  %50’den  fazladir. 

Artik  en  az  23  ki§i  igeren  bir  toplu- 
lukta  en  az  ki§inin  aym  glinde  dogmu§ 
olduguna  dair  bir  iddiaya  girebilirsiniz. 
Uzun  siirede  sizin  hakli  gikacagmiz 
kesindir.  Odadakilerin  sayisi  ne  kadar 
fazlaysa  iddiayi  kazanma  olasiligimz  o 
kadar  biiyiiktiir.  Bu  problemi  90k  ki§i- 
nin  yanli§  gozme  nedeni  §udur:  23  ki- 
§inin  az  oldugunu  dii§iiniirler.  Yilda 
365  gun  var;  nasil  olur  da  23  ki§iden 
ikisinin  dogum  giiniiniin  aym  olma 
olasiligi  %50’den  fazla  olabilir  diye  dii- 
§iiniirler.  Evet,  23  sayisi  kiigiik  gorii- 
niirse  de  23  ki§iden  253  farkli  gift  olu§- 
turulabilir.  (Odada  n  ki§i  varsa,  bu  n 
ki§iden  nx(n-l)/2  gift  olu§turulabilir.) 
Dogum  gtintintin  aym  olmasi  en  az  iki 
ki§i  arasinda  olacagindan  253  sayisi 
23’ten  gok  daha  onemlidir. 

Matthews  ve  Stones  bu  sonuca 
farkli  bir  yoldan  vardilar.  Bir  futbol 
maginda  sahada  23  ki§i  vardir:  her  biri 
11  oyuncudan  ibaret  iki  takim  ve  bir 
de  hakem.  O  halde  boyle  bir  grupta  iki 
ki§inin  dogum  giiniiniin  aym  olma  ola- 
siligi  %  50’den  fazladir.  Bu  yazarlar  In- 
giltere’de  19  Nisan  1997’de  oynanan 
futbol  maglarinda  bu  23  ki§ilik  grupla- 
rin  dogum  giinlerini  ara§tirdilar.  10 
oyundan  6’sinda  en  az  iki  ki§inin  do¬ 
gum  giinleri  aym,  4’iinde  farkhydi. 

Maglarm  ikisinde  2  giftin  dogum 
giinleri  gaki§iyordu:  Liverpool-Manc- 
hester  United  maginda 
iki  oyuncu  21  Ocak’ta 
ve  iki  oyuncu  da  1 
Agustos’ta  dogmu§tu. 
Chelsea-Leicester 
City  maginda  iki  oyun¬ 
cu  1  Kasim’da  ve  iki 
oyuncu  da  22  Arahk’ta 
dogmu§tu.  Olasihk  ku- 
ramina  gore  23  ki§iden 
iki  giftin  aym  dogum 
giiniine  sahip  olmalan 
olasiligi  0. 1 1 1  ’dir;  bu 
nedenle  her  9  magtan 
birinde  bu  durum 
meydana  gelecektir. 

Aym  giinde  dogmu§  tig 
giftin  bulunma  olasiligi 
0.018’dir  ve  23  ki§iden 
iigtiniin  aym  glinde 
dogmu§  olmalan  olasi- 


Dogum  gunlerinin  aym  olmasi  olasiligi, 
insan  sayisi  23 ’e  gikmca,  %  50’yi  agar. 


hgi  0.007’dir;  bu  nedenle  her  143  mag¬ 
tan  birinde  meydana  gelir. 

§imdi  biraz  farkli  bir  soru:  Sizinle 
birlikte  odada  kag  ki§i  olmahdir  ki 
bunlardan  birinin  sizinle  aym  dogum 
giintinli  payla§ma  olasiligi  %50’den 
fazla  olsun?  §oyle  bir  tahminde  bulu- 
nmu§  olabilirsiniz:  (364/2)+ 1  =  183. 
Herhalde  §oyle  dli§linmli§slinlizdlir: 
Sizinkinden  farkli  364  dogum  glinli 
vardir  ve  364’lin  yansindan  bir  fazla 
ki§i,  yani  183  ki§i,  odadaysa,  bunlar¬ 
dan  birinin  dogum  glintintin  sizinkinin 
aymsi  olma  olasiligi  %50’den  fazladir. 
Fakat  dogru  yamt  253’tlir. 

Daha  once  kullandigimiz  yontemi 
kullamn:  otekilerin  dogum  gunlerinin 
sizinkinin  aymsi  olmama  olasihgmi 
bulup  bunu  l’den  gikarin.  Diyelim  ki 
odada  bir  tek  siz  varsimz  ve  sirasiyla 
birer  birer  Alfred,  Betty,  Carla,  Dioge¬ 
nes  vb.  geliyor.  Alfred’in  dogum  glinli- 
ntin  sizinkinden  farkli  olma  olasiligi 


364/365.  Betty’nin  dogum  gtintintin  si¬ 
zinkinden  farkli  olma  olasiligi  364/365. 
Carla,  Diogenes  vb  igin  aym  mantik. 
Burada  artik  sizin  di§imzdaki  insanla- 
rin,  ornegin  Alfred  ile  Carla’nm  aym 
glinde  dogup  dogmadigiyla  ilgilenmi- 
yoruz.  Her  gelenin  sizinle  aym  giinde 
dogup  dogmadigiyla  ilgileniyoruz.  Bu 
nedenle  odaya  n  ki§i  girdikten  sonra, 
hepsinin  sizinkinden  farkli  bir  dogum 
glinline  sahip  olmalan  olasiligi 
(364/365)n  dir.  Bu  degerin  1/2’den  az 
olmasi  igin  n’in  almasi  gereken  ilk  de- 
ger  n=253’tiir; 

glinkli  (364/365)253=0.499’dur. 

§unu  da  belirtelim  ki,  ikinci  prob- 
lemde  yamtin  253  ki§i  olmasiyla,  bi- 
rinci  problemde  23  insandan  253  gift 
olu§turulmasinda  aym  sayilarm 
(253’lin)  gikmasi  tlimliyle  rastlantidir; 
matematik  bakimindan  bir  onemi 
yoktur. 

Bu  hesaplar  bize  ne  ogretir?  Bazan 
bize  ilk  baki§ta  olanaksizmi§  gibi  go- 
zliken  §eyler  (  burada  23  ki§iden  ikisi¬ 
nin  aym  glinde  dogmu§  olmalan  olasi- 
ligimn  %  50’den  fazla  olu§u)  o  kadar 
da  olanaksiz  olmayabilir.  Bir  futbol 
magi  sirasinda  dogum  giinlerinin  aym 
oldugu  anla§ilan  iki  ki§i,  bu  rastlantiyi 
herhalde  §a§kinhkla  kar§ilayacaklar  ve 
bu  amyi  omiir  boyu  unutmayacaklar- 
dir.  Fakat  bu  23  ki§iden  olu§turulabi- 
lecek  252  diger  gift,  dogum  giinlerinin 
gaki§mamasina  hig  §a§mayacaklardir. 
glinkli  biz  beklenmedik  rastlantilan 
ammsanz;  beklenmedik  rastlanti  sayil- 
mayan  §eyleriyse  dikkate  almayiz. 

Boylece  beklenmedik 
rastlantilara  oldugundan 
fazla  onem  veririz. 

Diyelim  ki  siz  ve 
e§iniz  issiz  bir  plajdasi- 
mz;  kar§idan  iki  ki§i  ge¬ 
liyor.  Gelenleri  merakla 
izliyorsunuz.  Bir  baki- 
yorsunuz  ki  gelen  mii- 
diiriiniizle  yeni  e§i;  me- 
ger  balayina  gikmi§lar. 
Bu  beklenmedik  rast- 
lantiyi  herhalde  hig 
unutmazdimz;  ama  aym 
kar§ila§ma  i§  yerinizde 
olsaydi  bunu  unutur  gi- 
derdiniz.  I§te  beklen¬ 
medik  rastlantilarm 
onemi. 

Scientific  American,  Haziran  1998 

Qeviri:  Selguk  Alsan 
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Enine  Boyuna... 

Film  Seritleri 


Yuz  yasmi  geride  birakan  sinema,  bize  yansittigi  butun  o  goruntuleri 
filmlerden  aktardi.  Sinemanm  bu  uzun  yolculugu  boyunca,  oteki 
sanatsal  ya  da  endustriyel  alanlarda  gorulmeyen  bir  sekilde, 
ilk  gdsterimde  kullamlan  film  boyutu  oian  35  mm’lik  film 
gunumuze  degin  gelmistir.  Butun  bu  yolculuk  boyunca 
farkli  genislik  ve  tipteki  film  geritleri  piyasaya  surulmug; 
ama  35  mm’yi  kimse  tahtmdan  indirememigtir. 

Zaten  diger  boyutlu  filmlerin  gogu  amator 

piyasaya  yonelmigtir.  Hatta 
kimilerimizin  60’ li  70’ li 


yillardaki  cocukluk  gorun  - 
tuleri  8  mm’lik  filmlerde 


sakli  durmaktadir.  Ama 


gunumuzde  beyaz  perde 
kargismda  izledigimiz  gorun  - 
tuler  bize  hala  35  mm ’den  yansimaktadir. 


yordu.  Ya  69,4  mm,  Kinetoscope  igin 
90k  biiyiik  oldugundan  ya  da  maliyeti 
azaltmak  amaciyla  Dickson,  Kodak 
§irketine  ilk  filmin  yan  boyutu  olan 
34,7  mm’lik  rulo  film  ismarladi.  Anla- 
tilan  bir  hikayeye  goreyse,  Dick- 
son’un,  Edison’a  yeni  film  boyutunu 
sormasi  iizerine,  Edison  ba§  ve  i§aret 
parmaklariyla  bir  0I9U  gostermi§, 
Dickson  bunu  olgtiigiinde  de  35  mm 
9ikmi§tir.  Dogru  ya  da  yanli§  35  mm 
§eridi  boylece  dogmu§ 
oluyordu. 


SINEMANIN  yiizyil  boyun¬ 
ca  getirdigi  biiyunun  yanin- 
da,  ba§langicindan  bu  yana 
ta§idigi  bir  standart  var:  35 
mm.  Bu  zaman  iginde,  gerek 
film  malzemesi  gerekse  kamera  ve 
projektorlerdeki  degi§ikliklere  kar§in, 
standart  olarak  kabul  edilen  35  mm 
film  §eridi  aym  kalmi§tir.  Sinema,  geli- 
§iminde  eskiden  “Edison  boyu”  diye 
amlan  35  mm  filme  bu  agidan  90k  §ey 
bor9ludur. 


35  mm 


1889  yilinda 
Thomas  A.  Edi¬ 
son,  Eastman 
§irketinden  bir 
Kodak  fotograf 
makinesi  lsmarla- 
mi§  ve  makinede 
kullamlan  69,4  mm’¬ 
lik  filmden  90k  etki- 
lenmi§ti.  Edison’un 
yardimcisi  olan  W.  K. 

L.  Dickson,  o  siralarda 
tek  ki§ice  seyredilebilen 
Kinetoscope  adli  sinema 
kutulan  tizerinde  9ali§i- 


1895  Mart’inda  Lumiere  karde§le- 
rin  geli§tirdigi  Cinematographe  35 
mm  film  kullamyordu.  28  Aralikta’ki 
ilk  halk  gosterimlerinde  de  beyaz  per- 
deye  aktarilan  gorlintiiler  35mm’den 
yansiyordu.  Lumiere’lerin  filminde 
her  goruntiinlin  iki  yamnda  tek  yuvar- 
lak  delik  varken,  Edison’un  filmi  her 
goruntiinlin  iki  yamnda  dort  dikdort- 
gen  delik  bulunduruyordu. 

35  mm’nin  en  biiyiik  §ansi  belki  de 
sinemanm  onciilerince  kullaml- 


masindan  gelir.  Ama  0  zamanlar- 

Sol  yanda  ilk  film  orneklerini  go  - 
ruyorsunuz.  Bunlardan  en  solda  - 
ki  Edison’un  1890  yilinda  gekti  - 
gi  Monkeyshines  adli  filmden 
kimi  geritler.  Onun  hemen  ya  - 
nmdaki  ise  Dickson ’un  geli§  - 
tirmi§  oldugu  Kinetograph’ta 
kullamlan  geritler  goruluyor. 
Yan  sayfadaki  goruntuler 
ise  35  mm’nin  evrimini 
gosteriyor.  ilk  §erit  isiga 
duyarli  kagit  uzerine  ge  - 
kilmig.  ikinci  ornek  yine 
Thomas  Edison’un  film  - 


lerinden.  Uguncu  gerit 
sinemanm  siyah- 
beyaz  donemine  ait. 
Sonuncu  ise 


uzerinde  1990’ I ar  - 


dan  bir  gizgi  filme 
ait  kareler  tagiyor. 


da  bile  rekabet  edilmesi  gereken  bir- 
90k  farkli  film  vardi:  1887  Friese-Gre- 
ene’in  54  mm,  1895  Skladowsky’nin  50 
mm,  1895  Prestmick,  Demeney’in  60 
mm,  1896  Casimir  Siven/E.Dalphin’in 
38  mm  ve  1897  Neriscope’in  63  mm 
filmleri  gibi.  William  Dickson,  Edi- 
son’dan  ayrildiktan  son- 
ra  Mutoscope  and 
Biograph  §irketini 
kurmu§  ve  Edi- 
son’un  patent 
haklanm  ihlal  et- 
memek  igin  68 
mm  film  kullanma- 


Bir  film  kesme  makinesi 


ni,  genelde  35  mm’lik  filmi  bo- 


Giivenli  Film 


yuna  iki  ya  da  iige  bolerek,  eni 
daha  dar  §eritler  iizerine  9eki- 
yorlardi.  1899  yilinda  Robert 
Paul  ve  Birt  Acres,  Birtac  adli 
kamera/projektorlerinde  her 
iki  tarafinda  da  delikleri  bu- 
lunan  17,5  mm  film  kullandi- 
lar.  Birkag  ay  sonra  17,5  mm 
Biokom  adli  ba§ka  bir  maki- 
nede  kullamlmaya  ba§lan- 
di.  Ama  kalite  dii§iik  oldu- 
gundan  Biokom  ba§an  saglayamadi. 
Aym  yil  13  mm  garklarda  donmeye 
ba§ladiysa  da,  o  da  yok  olup  gitti. 

1900’de  Gaumont-Demeny  15  mm 
ile  denemelere  ba§ladi.  Bu  filmin  ozel- 
ligi,  deliklerin  goriintiinun  yanlarmda 
degil  §eridin  orta  kisminda,  iki  goriin- 
tli  arasinda  olmasiydi.  Ama  Gaumont- 
Demeny’in  Chrono  de  Poche  makine- 
side  ba§arih  olamadi.  Aym  yil  ah§ilmi- 
§in  di§inda  ba§ka  bir  boy  gikti:  21  mm. 
Bu  filmin  ozelligi  ise  yalmzca  bir  ya- 
mnda  deliklerin  bulunmasiydi. 


1897  yilinda  Paris’teki  bir  sinema 
gadirinda  bliyiik  bir  yangin  gikti.  Yan- 
gin  filmlerden  ba§ka  124  ki§inin  haya- 
tina  da  mal  oldu.  Bu  olaydan  sonra 
filmlerde  kullamlan  90k  kolay  ate§ 
alan  selltiloz  nitratin  yerini  alacak 
maddeler  tizerinde  ara§tirmalar  ba§la- 
di.  1908’de  “yanmaz”  asetat  ilk  film 
piyasaya  stiruldu.  Ama  eski  filmlerin 
kalitesine  ula§masi  i9in  yillar  ge9mesi 
gerekiyordu.  Ancak  1950’de  geli§tiri- 
len  tri-asetat  filmle  nitrat  filmindeki 


kalite  yakalanacakti. 

1912  yilinda  Edison  giivenli  film 
i9in  Ev  Kinetoscope’unu  piyasaya  stir- 
dli.  Bu  aygitla  yeni  bir  boy 


ya  ba§lami§tir.  §irke- 
tin  kameramanlan  Avrupa’ya 
giderek  yiizlerce  belgesel  9ekmi§  boy- 
lece  geni§  ekran,  boyu  ve  goriintu  kali- 
tesiyle  yerini  saglamla§tirmi§tir.  1897 
yilinda  Carbelt  ve  Fitzsimmons  de  63 
mm  filmle  30  000  metrenin  tizerinde 


filmier  9ekmi§tir.  Ancak  piyasadaki  ge- 
li§meler  bu  boyuttaki  filmlerin  tutma- 
sim  engellemi§tir. 

Hangi  boyutta  film  olursa  olsun, 
gosterim  sayisi  arttik9a  ortaya  9ikan  bir 
sorun  vardi.  Filmier  9arklar  arasindan 
ge9erken  stirekli  geriliyor  bu  da  delik¬ 
lerin  yirtilmasina  yol  a9iyordu.  East¬ 
man  Kodak  bu  zayifhgi,  filmde  kulla- 
mlan  selltiloz  nitrat  tabanmm  kalinli- 


gim  arttirarak  9ozdli.  Bu  sorun  da  orta- 
dan  kalkinca,  film  en- 
dlistrisinin  geli§imi  de 
hizlandi. 


Patent  haklan  ko- 


nusundaki  cekis- 


meler  kizi§inca,  zamamn  dokuz  bliyiik 
prodiiktorli  uzun  hukuk  davalanyla 
me§gul  olmamak  i9in  1909’da  haklan- 
m  Motion  Pictures  Patents  Com- 


pany’de  (Hareketli  Gorlintli  Patent 
§irketi)  birle§tirdi.  Bu  birle§me,  di§an- 
daki  ki§ilerin  film  iiretmelerini  engel- 
lemek  i9in  yapilmi§ti.  Bu  teklle§meye 
kar§in,  35  mm  filmin  standart  0I9U  ola- 
rak  kabul  edilmesi  iyi  bir  geli§meydi. 

Bu  geli§melerin  farkli  boyutlarda 
film  ara§tirma  9abalarmi  engelledigini 
dti§iinmek  yanh§  olur.  Ama  standart 
0I9U  olan  35  mm,  ekonomi,  kalite  ve 
estetik  nedenlerle  stirekli  kullamldi. 


Farkli  film  §eritleriyse  ba§ka  bir  alan- 
da;  amator  filmciler  arasinda  kullaml- 
maya  ba§landi. 

35  mm’nin  profesyonel  kullammda 
kabul  edilmesinden  sonra,  amator  pa- 
zarini  yakalamak  i9in  iki  ol9tit  vardi. 

Bunlardan  biri  ekonomi,  otekiyse 
boyut/kalite. 

Amator  sinemacilar  filmleri- 


kullamyordu:  22  mm.  Filmin  iizerinde 
4x6  mm  lik  goriintiilerden  olu§an  3  §e- 
rit  bulunuyordu.  Ortadaki  §eridin  iki 
yamnda  delikler  bulunuyordu.  Ilk  ve 
iigiincii  §eritler  bir  yone  dogru  hareket 
ederken  ortadaki  §erit  ters  yonde  ilerli- 
yordu.  Bu  filmle  gekim  yapacak  bir  ka- 
mera  higbir  zaman  iiretilmedi.  10-15 
metre  boyundaki  filmier  Edi¬ 
son  depolarmdan  kiralanarak 
seyredilebiliyordu. 

28  mm 


1912  yilinda  Fransiz 
Pathe  §irketi  pazara  yepye- 
ni  bir  boy  sundu.  28  mm  ge- 
ni§liginde  olan  film 
yeni  geli§tirdikleri 
Pathe  Kok  projeksi- 
yon  makinesi  igin  kullamlacakti.  28 
mm’nin  Amerika’da  Hareketli  Goriintii 
Mlihendisler  Dernegi  tarafindan  ta§i- 
nabilir  projektorler  igin  standart  olgii 
kabul  edilmesi,  filmin  ba§ansim  artir- 
di.  Filmde  her  goruntii  igin 
solda  iig  sagda  bir  delik  bu¬ 
lunuyordu.  I.  Dunya  Sava§i 
ba§ladiginda  Fransa  ve 
Amerika  arasinda  ticaret  du- 
runca,  Amerika’da  Victor  adh 
§irket  her  iki  yamnda  da  iig  de- 
ligi  bulunan  28  mm’lik  filmi 
iireterek  bu  gelenegi  siirdiirdii. 

28  mm’nin  bu  kadar  tutmasi- 
nin  bir  sebebi,  Pathe  Kok  projek- 
toriiniin  yamnda  bir  dinamo  bulun- 
durmasiyla  heniiz  elektrik  ula§ma- 
mi§  yerlerde  gosterim  yapabilme 
olanagim  sunmasiydi.  Aym  zamanda 
28  mm  kameralar  da  piyasaya  sunul- 
mu§tu.  Ama  belki  de  en  biiyiik  sebep 
Pathe’nin  geni§  film  ar§ivinden  kopya- 
lanarak  piyasaya  siiriilmii§  olan  bu  bo- 
yuttaki  filmlerdi.  Ev  sinemasi  igin 
standart  boyut  kabul  edilen  bu  yeni 
film  boyutunda  935  film  kiralanabi- 
liyordu. 


once  projeksiyon  makinesi  Iiretildi. 
Film  dondiirme  mekanizmasi  1895’in 
Lumiere  Cinematographe’iyla  aym 
olan  bu  projeksiyon  makinesi  6  watlik 
ampulline  kar§in  berrak  goriintiiler 
yansitiyordu.  Pathe’nin  35  mm’lik  ar- 
§ivinden  kiigiilterek  hazirlanan  10,  15 
metre  uzunlugundaki  filmier  depolar- 
dan  satin  alimyor  ya  da  kiralanabiliyor- 
du.  Hatta  filmlerden  bazilan,  madeni 
kalip  basma  yontemiyle  reklendiril- 
mi§ti  bile.  Filmdeki  delikleri  kullana- 
rak  birkag  saniye  igin  kimi  sahneleri 
donduracak  bir  mekanizma  da  projek- 
tore  eklenmi§ti. 

1923’te  garkin  elle  gevrildi- 
gi  bir  kamera  geli§tirildi.  Kli 
glik,  ta§inabilir  ve  ekonomik  ol- 
masi  kameramn  bir  anda  gok 
yayginla§masina  sebep  oldu. 
Amator  film  hig  bu  kadar  geni§  ka¬ 
bul  gormemi§ti.  Bu  9,5  mm’lik  ka- 
meralardan  300  000’in  Iistlinde  sa 
tildigi  tahmin  ediliyor. 

Yeni  geli§meler  sonucu  9,5  mm 
Amerika’da  bir  ba§an  elde  edemedi. 
Ama  Avrupa’da  gok  tuttu.  Hatta  Ja- 
ponya’da  9,5  mm  kamera  ve  projek¬ 
torler  sava§  oncesi  donemde  bir  hay- 
li  Iiretildi. 

9,5  mm  §a§irtici  bir  §ekilde  hala 
tiretiliyor.  Teknolojinin  en  son  ye- 
nilikleriyle  Iiretilen  9,5  mm  ka¬ 
mera  ve  projektorlerin  tutkunla- 
n  epeyce  fazla. 

16  mm 


9,5  mm 
(Neuf-cinque) 


1922  yilinda  Pathe  9,5 
mm  filmi  piyasaya  surdti.  35 
mm  film  Iizerinde  delikle- 
riyle  birlikte  tig  sira  halin- 
de  dizilen  bu  yeni  filmin 


Bu  geli§meler  sirasinda 
Kodak,  Pathe’nin  arkasinda 
kalamazdi.  Yeni  bir  boyut 
iizerinde  gah§ilan  labora- 
tuvarlarda,  10  mm’nin 
goruntii  kalitesi 
igin  en  kiiglik 
geni§lik  oldu- 
gu  sonucuna 
varmi§lardi. 

Her  iki  taraf- 
taki  toplam  6  mm’likdelik- 
lerle,  16  mm’lik  yeni  bir  §erit 
dogdu.  Bu  filmin  getirdigi 
avantajlardan  biri,  makineler- 
de  tutu§abilir  35  mm’lik  fil¬ 
min  ikiye  boliinerek  kullaml- 
masini  onlemesiydi. 

16  mm  ve  9,5  mm  arasinda 
amansiz  bir  rekabet  ba§ladi. 

Pathe  9,5  mm’nin  daha  eko¬ 


nomik  oldugunu  soylerken,  Kodak  9,5 
mm  filmin  ortasindaki  deliklerin  ko- 
layca  yirtilabildigini,  bunun  da  goriin- 
tiilere  zarar  verdigini  ileri  siirtiyordu. 
16  mm  ile  gelen  bir  yenilik  ise,  pozitif 
filmlerin  dogrudan  yikanmasi  oldu. 
Bu,  negatif  filme  gekim  yapip  daha 
sonra  da  gosterim  igin  pozitife  aktarma 
siirecini  ortadan  kaldinyor  ve  masraf- 
lan  altida  bir  oramnda  azaltiyordu. 

Daha  sonraki  yillarda  filmin  bir  ya- 
nindaki  delikler  kaldirilarak  buraya 
ses  kaydedilme  olanagi  saglandi. 

8  mm 

1930  yilinda  Kodel,  maliyeti  dii- 
§iirmek  amaciyla  16  mm’nin  daha  eko¬ 
nomik  kullanimmi  saglayacak  bir 
yontem  geli§tirdi.  16  mm’lik  bir  ka- 
renin  iizerine  4  adet  8  mm’lik  go- 
rlintii  yerle§tidi.  Film  lamba  oniin- 
den  gegerken  zig  zaglar  gizerek 
ilerliyordu.  Bu  sayede  25  metre 
uzunlugunda  8  mm  kareler  ta§i- 
yan  bu  16  mm  iistlinde  100 
metre  uzunlugunda  16  mm  ka¬ 
dar  goriintii  bulunuyordu.  Ilk 
olarak  16  mm’lik  §erit  iizerin¬ 
de  ortaya  gikan  8  mm, 
1932’de  Kodak  tarafindan 
ayn  bir  boyut  olarak  piya¬ 
saya  siiriildii.  Tek  tarafin- 
t  da  delikleri  bulunan  bu 
film  kisa  siirede  gok  po- 
piiler  oldu. 

Super  8  ve  Super  16 

8  mm  1965’te  bazi  degi§ikliklerden 
gegti.  Super  8  adh  bu  filmde,  boyuna 
delikler  kullamlarak  goriintii  boyu  % 
50  biiyiitiildii.  1973’te  fil¬ 
min  yanina  bir  man- 
yetik  ses  §eridi  ek- 
lendi. 

Daha  gok  profes- 
yoneller  tarafindan 
kullanilmaya  ba§la- 
nan  16  mm  ozelllikle 
de  1971’den  sonra  bu 
alanda  egemen  ol¬ 
du.  Super  8  gibi  bo¬ 
yuna  delikler  kulla- 
mlmaya  ba§lanan, 
Super  16  adh  bu  film¬ 
de  goriintii  boyu  %  40 
biiyiidii.  35  mm’nin 
goriintii  boyutuna 
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Astrovision  sisteminden  gorun  - 
tuler:  Ust  solda  35  mm’den  yan  - 
siyan  bir  Astrovision  goruntusu 
var.  Hemen  altmda  standart  bir 
35  mm  goruntusu.  Ust  solda  70 

mm’lik  Astrovision  goruntusu  goruluyor.  Onun  hemen  altmda  ise  standart  70  mm  goruntusu  var. 


yakla§an  Super  16  ozellikle  de  Pal 
Plus  gibi  televizyon  sistemlerine  tam 
uyum  gosterdi. 

Geni§  Ekran 

Geni§  ekran  50’li  yillarda  bir  hayli 
tutuluyordu.  Sinemamn  ba§langicinda 
gortildtigii  gibi,  20.  yiizyilda  da  geni§ 
ekran  goruntusu  saglayan  film  §eritleri 
piyasaya  sunuldu.  1900’da  75  mm’lik, 
Lumiere  Geni§  Filmi,  1929’da  70 
mm’lik,  Twentieth  Century  Fox’un 
Grandard’i,  1930’da  56  mm’lik,  Pra- 
mount  Magnafilm’i,  70  mm’lik, 
M.G.M.  Reallife’i  ve  65  mm’lik  War¬ 
ner  Bros.  Vitascope’u.  Bu  denemeler  1 
yildan  fazla  ya§ayamadi.  1950’lerde  bi- 
ze  John  Wayne’in  heybetini  yansitan 
§eritlerden  en  onemlileri  ise  §unlardi: 
1955’de  55,625  mm’lik  Cinemascope 


Geni§  Ekran 

Teknolojisinde 

Yenilikler 

Geni§  ekramn  tutmamasimn  bir 
sebebi  maliyet  olsa  da  asil  sebep  tek- 
nolojik  geli§melerdi.  Sinemacilar  fark- 
h  mercekler  kullanarak  35  mm  §erit 
iizerine  siki§tirilmi§  gortintii  gekebil- 
me  olanaklanm  buldu.  Kameraya  ana- 
morfik  bir  mercek  takilarak  yapilan  bu 
gekimler  §erit  tizerinde,  lunaparklar- 
daki  gtildliren  aynalardakine  benzer 
goriintiiler  aktanyordu.  Daha  sonra 
gosterimlerdeyse,  gekimde  kullamlan 


bu  yontemin  tam  tersi  uygulamyordu. 
Projektore  farkli  bir  mercek  takilarak 
§erit  tizerinde  siki§tirilmi§  olan  gortin- 
tli  bu  kez  geni§  bir  §ekilde  perdeye 
yansitihyordu.  Bu  yontemin  hala  kul- 
lamhyor  olmasi  size  geni§  ekran  §e- 
ritlerinin  sonlandigim  du§lindlirme- 
sin  sakin.  Ilging  bir  §ekilde  geni§ 
ekran  §eritleri  kendilerine  sinema- 
dan  biraz  daha  farkli  bir  alanda 
yer  buldu.  Bu,  onlarin  kullammi- 
m  bir  zamanlar  azaltan  teknoloji 
sayesinde  oldu. 

1970  yilinda  IMAX  siste- 
minin  piyasaya  surtilmesiyle 
geni§  ekran  §eritleri  yeniden 
gtindeme  geldi.  35  mm  ya 
da  70  mm  filmier  kullanan 
bu  ozel  projektorler  go- 
rlintuleri  §a§irtici  bir  §ekil- 
de  biiylilterek  yansitiyordu. 

IMAX  sistemi,  filmi  gark  yerine 
dalga  hareketiyle  dondtirlir.  Film  pro- 
jektortin  onlinden  yatay  bir  §ekilde 
gegerken  bir  vakum  sayesiyle  de  pro¬ 
jektore  tam  olarak  oturur.  Bu  sayede 


Genis  ekran  teknolojisindeki  yeniliklerden 
biri  de  filmin  35  mm  uzerine  yukarida 
goruldugu  gibi  siki§tirilarak  gekilmesiydi. 


titre§imsiz  ve  keskin  gortintti  sagla¬ 
yan  bu  sistem,  bize  sekiz  katli  bir 
apartman  boyunda  goruntlileryansita- 
bilmektedir.  IMAX  sistemi  kimi  si- 
nemalar,  gosteri  merkezleri  ve  asil 
olarak  mtize  ve  planetoryumlarda 
kullamhyor. 

Ozellikle  mtize  ve  planetoryumlar 
igin  1973  yilinda  geli§tirilmi§  olan 
IMAX  DOME  sistemi  27  metre  yan- 
gapi  olan  kubbelere  gortintli  yansita- 
bilmekte  bu  sayede  de  gokyiizii  gos- 
terimleri  yapilabilmektedir.  IMAX  sis- 
temiyle  normal  bir  70  mm’lik  §eridin 
yansittigi  gorlintlinlin  iig  kati,  normal 
bir  35  mm’lik  §eridin  yansittigi  goriin- 
tlinlin  10  kati  bliyuklligunde  gorlintli- 
ler  elde  edilebilmektedir. 

Benzer  bir  teknoloji  kullanan 
Astrovision  sistemi  de  geni§  ekran 
§eritlerini  aym  §ekilde  kullanihr  kil- 
mi§tir. 

3  mm’den  75  mm’ye 

100  ya§im  geride  birakan  sinema  3 
mm’den  75  mm’ye  kadar  ge§itli  boyut- 
lardaki  filmlerle  o  bliyulli  gorlintlileri 
beyaz  perdeye  aktararak  varolmu§tur. 
1960  yilinda  NASA’nm  uzay  ugu§lan 
igin  geli§tirilen  ortadan  delikli  3mm 
film  bu  aile  igindeki  en  kliglik  (iye.  Ai- 
lenin  en  bliylik  tiyesi  olan  75  mm  ise 
Lumierelerin  1900  de  Paris  Fuan’nda 
yaptiklan  gosteride  kullamlmi§tir. 

Ozgiir  Tek 
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1000  yolcu  tasiyan 
“ugankanat”. 
Lombozlari  yok. 


21.  Yiizyilin  Ucaklan 


21.  yiizyilin  ugaklari  bugiinkiiler- 
den  daha  biiyiik  olacak,  en  az  800  yol¬ 
cu  ta§iyabilecek,  ya  da  ses  hizinin  iki 
kati  hizla  gidebilecek,  daha  ekonomik 
ve  gevreye  daha  saygili  olacaktir.  Bun- 
lardan  ilkine  Boeing  747’lerin,  ikinci- 
lerineyse  Concorde’un  ardillan  goziiy- 
le  bakilabilir.  Avrupa  Airbus  konsorsi- 
yumu  gelecek  yilin  ba§inda  A  3XX 
ugagi  programina  ba§layacak.  Bu  ugak, 
650-800  yolcuyu  16  000  km  uzaga  ta§i- 
yabilecektir.  Bu  programin  2005  yilin- 
da  bitmesi  beklenmektedir.  Bunun 
igin  gereken  paraysa  50  milyar  franktir. 

2015’teyse  bugiinkii  Concorde 
ugaklarimn  2.5-3  kati  yolcu  alacak 
(250-300  yolcu)  ve  10  000  km’den  bii- 
yiik  mesafeler  (ornegin  Los  Angeles  - 
Tokyo  hatti)  igin  kullamlacak  Super 
Concorde  ugaklari  yapilmasi  giindeme 
gelecektir.  Bunlarm  yapimi  igin  gere¬ 
ken  para  100  milyar  franktir.  Japonya 
1998-99’da  siipersonik  ugak  ara§tirma- 
lan  igin  180  milyon  frank  ayirmi§tir. 

Yeni  jet  ugaklarinda  §u  ozellikler 
aranacaktir:  Ust  atmosferi  daha  az  kir- 


letme,  havalamrken  ve  yere  inerken 

Ingiltere’nin 
uzay  turizmi  igin 
hazirladigi 
*. Ascender  ugagi. 


daha  az  giiriiltii  yapma,  daha  az  yakit 
yakma  ve  daha  hafif  olma  (ugagin  hafif 
kompozit  maddelerden  ve  metal  ala- 
§imlarmdan  yapilmasi). 

Ticari  firmalar,  birkag  i§adamim  ta- 
§imak  iizere  daha  kiigiik,  fakat  blitlin 
uzaktan  ileti§im  olanaklarma  sahip  ve 
kiigiik  hava  alanlarma  inebilen  siiper- 
sonik  ugaklar  pe§indedir:  Sli 
personik  i§  dlinyasi  jetleri  ( 

SSBJ,  Supersonic  Bust 
ness  Jets).  Ornegin 
Fransa’da  Dassault  Avi¬ 
ation,  1.8  Mach  hizla 
7500  km  gidebilen  8  ki§i- 
lik  siipersonik  ugaklar  tasar- 
lamaktadir.  Ug  jet  motorlu  siiper¬ 
sonik  Falcon  ugaklariysa,  Los  Angeles- 
Sidney  arasini  8.5  saatte  alacaktir  (bu¬ 
nun  1  saati  Tahiti’de  yakit  aimak  igin- 
dir).  Dassault  Aviation,  Mirage  2000  ve 
Rafale  avci  ugaklariyla  yeterince  dene- 
yim  kazanmi§tir.  Firma,  tasarladigi  yeni 
siipersonik  ugaklarda,  ekonomik  ne- 
denlerle,  yepyeni  bir  jet  motoruna  git- 
meyecektir;  fakat  Concorde  ve  avci 
ugaklarmin  aksine, 
yeni  siipersonik 
ugaklar  hava 
alanlarmda  fazla  gii- 
riiltii  yapmayacaktir.  Bu- 
nu  saglamak  igin,  havalam§  itki- 
si  yanma  sonrasi  (post-combustion) 
cinsten  olmayacaktir.  Aynca  bu  firma, 
Fransiz  SNECMA  ve  Amerikan  Gene¬ 


ral  Electric  motor  firmalanyla  birlikte, 
ugak  havalamrken  ve  inerken  motorlar- 
ca  geri  piiskiirtiilen  gazlarm  hizim  azal- 
tacak  bir  boru  sistemi  iizerinde  de  gah§- 
maktadir.  Amerikan  firmasi  Boeing  ise, 
Rus  Sukhoi  tasanm  biirosuyla  birlikte, 
i§  adamlan  igin  siipersonik  bir  ugak  ha- 
zirlamaktadir. 

Yiik  ugaklan,  ugakla 
ta§imanm  %20’sini  olu§- 
tururlarsa  da,  gok  biiyiik 
kazanglar  saglamaktadir- 
lar.  Boeing  747  yiik  ugak- 
lan  125  ton,  SSCB’nin  es- 
ki  askeri  yiik  ugaklarmdan 
olu§turulmu§  yiik  ugaklany- 
sa  250  ton  ta§iyabilmektedir. 
Amerikan  Lockheed  firmasimn  biraz 
tuhaf  goriinii§lii  “twin  body”  yiik  uga¬ 
gi  (dev  kanatlar  altinda  iki  ambar  vb.) 
600  ton  yiik  almaktadir.  NASA’nm  ta¬ 
sarladigi  dev  kanatli  Spanloader,  Bo¬ 
eing  747  yiik  ugagimn  3  kati  biiyiiklii- 
giinde  olup,  8  jet  motorludur  ve  750 
ton  yiik  ta§iyabilecektir. 

Klasik  ugak  govde  ve  kanat  kav- 
ramlan,  aerodinamik  ve  mekanik  sinir- 
larina  dayanmi§tir.  En  az  1000  tonluk 
bir  ugagi  uguracak  kanatlarm  gok  uzun 
ve  agir  olmasi  gerekir.  Bunun  ugu§  agi- 
sindan  sakincalan  vardir.  O  halde,  ba§- 
ka  bir  yontem  bulunmahdir.  Yontem 
bulunmu§tur:  Ugankanatlar.  Bu  tip 
ugaklarda  “govde”  ve  “kuyruk”  yok- 
tur;  yolcular  gok  kalin  olan  kanat  igin- 
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bunlar  ugak  havalamr  ya  da  yere  mer- 
ken  kanatlarm  ta§ima  gucunii  arttinr; 
ugagin  saga,  sola  donu§lerinde,  ylikse- 


Ikiser  ikiger  birlegtirilmig  4  kanatli  ugak. 

jetlerin  aksine,  stato-jet  motorlarda  ha- 
va  yakitla  kari§madan  once  bir  komp- 
resorle  siki§tirilmaz;  havanin  siki§masi- 
m  hiz  saglar;  bu  §ekilde  motorun  do- 
nen  pargalarina  gerek  kalmaz;  bu  ise 
hizi  gok  arttinr. 

ABD,  Rusya  ve  Fransa  stato-jetler 
iizerinde  gah§maktadir.  ONERA  ve 
Aerospatiale  firmalan  bu  alanda  dlin- 
yada  birincidir.  Fransiz  havadan  karaya 
ASMP  flizelerinde  it- 
ki,  bir  stato-jet  moto- 


Atmosferin 
daha  az 

Super  Concorde 
ugagi. 

ruyla  saglanmak- 
tadir.  Yergekimini 
yenerek  uzaya  gikan, 
bir  ya  da  birgok  uydu- 
yu  yoriingeye  yerle§ti- 
ren  ve  sonra  geri  do- 
nerek  siradan  bir  ha- 


li§  ve  pike  yapi§inda  gerekli  egimi  al- 
masini  saglar.  Kanatlarm  onunde  saldi- 
n,  arkasinda  egrilik  yardimci  kanatlan 
vardir.  Aynca  agi  yapma,  dli§ey  denge, 
yon  degi§tirme,  degi§mez  yatay  dliz- 
lem  ve  derinlik  kanatgiklari  bulunur. 
Fakat  bunlarm  yamt  slireleri  uzundur 
ve  aynca  olumsuz  aerodinamik  etkileri 
vardir.  Son  30  yilda  bu  konuda  aerodi¬ 
namik  ozellikleri  en  elveri§li  durumda 
tutacak  geli§meler  yapildi.  Ini§te,  kal- 
ki§ta,  dliz  ugu§ta  ve  sava§ta  kanatlarm 
egriligi  ve  kalinligi  ugagin  hizina  bagli 
olarak  degi§mektedir.  Uzun  vadede, 
yardimci  kanatlar  tiimuyle  kaldinla- 
caktir.  Bunlarm  yerini  hareketli  egzoz 
borulan  alacaktir.  Yakin  bir  gelecekte 
kuyruksuz  (degi§mez  yatay  dlizlem, 
dli§ey  denge  ve  derinlik  kanat- 


giklari  olmayan)  sa- 
va§  ugaklari  yapila- 
caktir.  Bu  sayede 
tlirblilans  azaltilarak 


de  otururlar.  Yolcular  agisindan  bunun 
buylik  sakincasi,  kabinde  birbirine  pa- 
ralel  koltuk  siralari  bulunmasidir;  an- 
cak  §ansli  birkag  ki§i  bir  lombozun  ya- 
nma  dii§er;  digerleri  manzarayi  onle- 
rindeki  bir  ekrandan  seyrederler.  Bo¬ 
eing  firmasi,  800  ki§ilik  askeri  ya  da  si- 
vil  ugankanatlar  yapmaya  hazirlanmak- 
tadir.  Lockheed-Martin  firmasiysa  da¬ 
ha  geli§tirilmi§  bir  ugankanat  tasarla- 
maktadir:  Iki§er  iki§er  birle§tirilmi§  4 
pargadan  olu§mu§  kanatlan  olan,  hem 
yolcu  ta§imak,  hem  de  avci  ugaklarma 
havada  yakit  nakli  yapmak  igin  kulla- 
mlabilecek  dev  ugaklar.  Fransiz  Aeros¬ 
patiale  firmasi  da  bir  ugankanat  yapma 
pe§indedir. 

10  yil  iginde  ugankanatlarm  hizi  4 
Mach’a  yukselebilecektir.  Bir  uganka¬ 
nat  ugagi  “uzay  turizmi”nde  de  kulla- 
mlabilecektir.  Klasik  bir  pistten  iki  jet 
motorlu  delta  (tiggen)  kanatli 
bir  ugankanat  havalanacak  ve 
ugu§  sirasinda  bir  roket  motoru,  jet 
motorlarimn  yerini  alarak  hizi  4 
Mach’in  iistune  gikaracak  ve  ugagi 
uzaya  ta§iyacaktir.  10  yil  iginde  uzay 
turizminin  ba§lamasi  beklenmektedir. 

Bir  ugak  modelinin  ticari  omrli  40 
yil  kadar  surer.  30  yil  once  yolcu  ve 
yiik  ta§imada  kullamlmaya  ba§lanan 
Boeing  747,  daha  uzun  sure  hizmet  ve- 
rebilecektir.  Sava§  ugaklan  iginse  du¬ 
rum  farkhdir;  bunlarda  verimlilik  de- 
gil,  tehditlere  cevap  verebilmek  rol  oy- 
nar.  21.  yiizyilda  jeo-stratejik  durum 
belirsizdir.  Bu  nedenle,  Amerikan  F- 
22,  Avrupa  Eurofighter,  Fransiz  Rafale 
ve  Rus  Su-37  sava§  ugaklan,  XXI.  yliz- 
yilin  ilk  30-50  yilinda  kullamlabilir.  Fa¬ 
kat  yillar  boyunca  birtakim  degi§mele- 
re  ugrayabilirler.  Ozellikle  stratejik  ke- 
§if  ugaklarmda  yenilikler  beklenmek¬ 
tedir.  Ornegin  Boeing,  30  km  yliksek- 
ten  ugan,  saatte  10  000  km  yapan  ve 
yakit  almadan  13  000  km  gidebilen  200 
tonluk  bir  slipersonik  ugak  tasarlamak- 
tadir.  Bunun  itkisi  bir  bile§ik  motorla 
saglanacaktir:  Mach  4  hizina  eri§mek 
igin  klasik  jet  motorlan  ve  bu  hizin  tis- 
tlinde  stato-jet  motorlan.  Turbo- 


Dassault  Aviation’ un  is  adamlari  igin  ug 
jet  motorlu  ozel  supersonik  ugagi 


daha  konforlu  bir  yolculuk 
saglanacaktir.  Kanatlarm  iize- 
rindeki  mini  alici  cihazlar,  hava- 
nin  hizini  olgerek  bir  bilgisayar  yardi- 
miyla  her  an  en  uygun  kanat  bigimini 
saglayacaktir.  Ugaklar  tipki  ku§lar  gibi 
olacaktir:  Ku§lar  ugarken,  suzuliirken 
ve  dalarken  kanatlarmin  yiizeyini  ve 
egriligini  en  uygun  duruma  getirirler. 

Son  olarak  bir  ku§  ya  da  bocek  bli- 
yukliigunde,  pilotsuz,  mini  robot  casus 
ugaklarmdan  soz  edecegiz.  Bunlar  bu- 
giinkli  pilotsuz  ke§if  (UAV)  ve  sava§ 
(UGAV)  araglarimn  yerini  alacaktir. 
Bugunkii  gok  kiigiik  hava  araglan 
(MAV,  Micro-Air  Vehicles)  15  cm  kadar 
olup,  bir  ki§i  tarafindan  uzaktan  ku- 
mandayla  yonetilmektedir. 


va  alanina  inebilen 


uzay  ugaklan  igin 
bile§ik  motor  §art- 
tir.  XXI.  yiizyilda 
bir  sava§  ugagi  ya 
da  uydu  firlatici  bir 
uzay  ugagimn  3  tlirlii 
motoru  olacaktir:  Havalanmak  igin  tur¬ 
bojet,  ses  hizimn  katlarma  eri§ebilmek 
igin  stato-jet  ve  sonra  roket  motoru. 
Turbo-ve  stato-jetler  havanin  oksijeni- 
ni  kullamrken, 
roket  motoru  bo§- 
:ta  gali§mak  igin 
yakit  ve  oksijen  ta§ir. 
Buguniin  blitlin  ugak¬ 
larmda  yardimci  kanatlar  de- 
nilen  hareketli  pargalar  vardir; 
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Ya§lilik,  hastaliklarla  bylesine  ozdeglegtirilmigtir  ki,  gogumuz  yagli  ve  saglikli  biriyle  kargilagtigimizda  o 
kiginin  yagim  hig  gostermedigini  dugunuruz.  Neden  bazi  insanlar  uzun  ve  saglikli  blr  yagam 
surdururken  bazilarimn  yagami  hastaliklarla  dolu  geger?  Saglikla  ilgili  konularda  kalitimm  payi 
yadsmamaz;  ancak,  beslenme  bigimi,  suregen  hastaliklar,  spor  yapmak  ya  da  yapmamak,  stres  ve 
stresle  baga  gikma  becerilerimiz  de  saghgimizi  bnemli  olgude  etkller. 


UGUN  73  ya§inda  olan 
Roy  Walford,  1981  yilinda, 
“kalori  kisitlamasi”  denen 
ozel  bir  beslenme  rejimine 
ba§lami§.  Buna  gore,  be- 
sinlerden  aldigi  gtinltik  kalori  miktari- 
m  1500-1800  kaloriye  indiren  ve  en 
90k  yiizde  15  yag  ve  yiizde  25  protein 
igeren  bir  diyet  uyguluyor.  Bu  bigimde 
beslenerek  ya§am  siiresini  uzatmayi 
amaghyor.  Amerikali  bir  gerontolog 
(ya§lanma  uzmam)  olan  Walford,  fare- 
ler  ve  baliklar  tizerinde  yaptigi  deney- 
lerde,  kalori  kisitlamasimn  bu  hayvan- 
larin  omriinii  uzattigim  gozlemi§,  17 
yildan  beri  de  bu  yontemi  kendi  Iize- 
rinde  deniyor.  Deney,  ba§ariyla  ta- 
mamlamrsa,  2065  yilinda  bitecek. 
Boylece,  1925  dogumlu  olan  Walford, 
kalori  kisitlamasi  uygulayarak  insan 
omrlinlin  140  yila  gikartilabilecegini 
kamtlami§  olacak.  Walford’un  diyeti- 
nin  bir  ba§ka  ozelligi  daha  var:  Diyetin 
B6,  E  ve  C  vitaminleri  ile  selenyum  ve 
betakaroten  gibi  antioksidanlan  nor- 
malden  fazla  miktarlarda  igeriyor  ol- 
masi.  Antioksidanlar,  ya§lanmaya  yol 
agtigi  du§linlilen  serbest  radikallerin 
aktivitesini  dtizenliyor. 

Walford,  kalori  kisitlamasimn  yam 
sira,  dtizenli  bir  bigimde  spor  da  yapi- 
yor.  Spor  yapmamn,  omriinii  uzatma- 
yacak  olsa  da  sagligim  korumasina  ve 
“ikincil  ya§lanma”nm  etkilerinden  ko- 
runmasina  yardim  ettigini  soylliyor. 


Ikincil  Ya§lanma 

Ya§lanmadan  soz  ederken,  genel- 
likle  ilerleyen  ya§a  bagli  bedensel  ve 
davram§sal  degi§iklikleri  anlatmak  is- 
teriz.  Ya§imiz  ilerledikge,  bedenimizin 
gevredeki  degi§ikliklere  uyum  sagla- 
ma  yetisi  de  azalmaya  ba§lar.  Ancak 
blitlin  “azalmalar”  normal  ya§lanmaya, 
yani  bilim  adamlarinca  “birincil  ya§- 
lanma”  olarak  adlandirilan  slirece  bag- 
li  olarak  gergekle§mez.  Birincil  ya§lan- 
ma,  ya§am  boyunca  sliren  ve  canlilarm 
genetik  programi  sonucu  ortaya  gikan 
ya§lanma  slirecine  verilen  addir.  Birin¬ 
cil  ya§lanma,  ya§amin  ilk  yillarmda 
ba§lar,  ancak  uzun  bir  slire  kendisini 
belli  etmez.  Genellikle  orta  ya§larda, 
sag  tellerinin  incelip  beyazla§masi,  el- 
lerdeki  lekeler,  hareketlerin  yava§la- 
masi,  gorli§lin  ve  duyu§un  zayiflamasi 
gibi  i§aretlerle  kendisini  gosterir.  Bi¬ 
rincil  ya§lanma,  bedenimizin  sicaklik 


degi§imlerine  uyum  saglamasmi  ve 
bagi§iklik  sistemimizin  hastaliklarla 
sava§immi  zayiflatir.  Hlicrelerimizde- 
ki  DNA’nin  kendi  kendini  yenileme 
slireci  de  yava§lar.  Aslinda  birincil  ya§- 
lanma,  bedenimizdeki  blitlin  sistem- 
leri  etkiler.  Bu  etki,  gergekle§tirilecek 
olan  etkinlik  birden  fazla  sistemin  bir 
arada  gali§masmi  gerektirdiginde  daha 
belirgindir. 

Ikincil  ya§lanma  adi  verilen  slireg- 
se,  gegirdigimiz  hastaliklar  ve  bedeni- 
mizi  kotli  kullanmaya  bagli  olarak,  yi- 
ne  ya§am  boyunca  geli§en  bir  sliregtir. 
Bu  alanda  yapilan  ara§tirmalar  gogal- 
dikga,  onceden  birincil  ya§lanmaya 
bagli  olarak  ortaya  giktigi  dli§linlilen 
bazi  degi§ikliklerin,  aslinda  ikincil 
ya§lanmanm  sonucu  oldugu  anla§ih- 
yor.  Ornegin,  eskiden  derideki  kin§ik- 
liklarm,  ya§lanmanm  “dogal”  sonucu 
oldugu  dli§linlillirdli.  Ancak,  artik  bu 
kin§ikhklarm  gogunun,  gline§  i§inla- 
rimn  neden  oldugu  ikincil  ya§lanmaya 
bagli  oldugunu  biliyoruz.  Kandaki  §e- 
ker  oramyla  ba§  edememenin  de  ya§h- 
ligin  dogal  bir  sonucu  oldugu  dli§linti- 
lliyordu.  Ancak,  spor  yapan  normal 
agirhktaki  ya§h  bireylerin,  kan  §eker- 
leriyle  geng  atletler  kadar  iyi  ba§  ede- 
bildikleri  gozlendi. 

Bedenimizi  kotli  kullanmak,  onun 
blitlin  sistemlerini  etkiler.  Az  hareket 
etmek,  kaslarimizin  gligsiizle§mesine 
ve  eklemlerimizin  sertle§mesine  yol 


Bilim  ve  Teknik 


agar.  Birgok  ki§i,  zararli  oldugunu  ya 
da  kendisine  uygun  olmadigim  dii§iin- 
diigii  igin  spor  yapmaktan  kaginir.  An- 
cak,  bedenimizi  gerekenden  az  kul- 
lanmak  hastaliklarla  yakindan  ilgilidir, 
iistelik  bu,  ikincil  ya§lanmanm  da  ne- 
denlerinden  biridir.  Sigara,  alkol,  §i§- 
manlik  ve  yetersiz  beslenme  de  ikincil 
ya§lanmanin  dostlan  arasindadir.  ikin¬ 
cil  ya§lanmanin  bu  kadar  belirgin  ol- 
mayan  nedenleri  de  vardir:  Ornegin, 
i§itme  bozuklugu,  belli  bir  diizeye  ka¬ 
dar  birincil  ya§lanmaya  baglidir;  ancak 
§iddetli  seslere  maruz  kalmak  da  ki§i- 
nin  i§itme  kapasitesini  azaltmaktadir. 
Giiniimiizde  heniiz  birincil  ya§lanma- 
nin  etkilerini  onleyecek  etkili  bir  yon- 
tem  geli§tirilmi§  degil.  Ancak  ikincil 
ya§lanmanin  bazi  etkilerini  azaltmak, 
onlemek,  hatta  bazi  durumlarda  bun- 
lan  tersine  dondiirmenin  de  olanakli 
oldugu  goriiniiyor. 

Beslenme  bigimimiz,  alkol  tiiketi- 
mi,  sigara  ah§kanhgi,  hareketlilik-ha- 
reketsizlik,  gevresel  ko§ullar  ve  ya§an- 
timizdaki  stresin  diizeyi  sagligimizi  et- 
kiler.  Aslinda  bunlarm  sagligimizi 
onemli  oranlarda  etkiledigini  birgogu- 
muz  biliriz.  Ancak,  bu  etkenlerin  “go- 
revde§”  oldugunu;  ve,  birlikte  gali§tik- 
lan  zaman  yaptiklan  etkinin,  tek  tek 
yapabilecekleri  etkilerin  toplamindan 
daha  fazla  olabilecegini  birgok  ki§i  bil- 
mez.  Ornegin  bir  ara§tirmaya  gore,  as- 
bestin  yogun  oldugu  bir  ortamda  gall¬ 
on  ki§iler,  akciger  kanseri  olmaya,  as- 
beste  maruz  kalmayanlara  gore  30  kat 
daha  yatkindir.  Sigara  igme  ali§kanligi- 
mnsa,  ki§iyi  sigara  igmeyen  birine  go¬ 
re  akciger  kanseri  olmaya  10  kat  daha 
yatkin  kildigi  bilinmektedir.  Ancak, 
hem  astbestli  ortamda  gah§an  hem  de 


sigara  igme  ah§kanhgi  olan  bir  ki§i,  si¬ 
gara  igmeyen  ve  astbeste  maruz  kal¬ 
mayanlara  gore  akciger  kanserine  ya- 
kalanmaya  90  kat  daha  yatkindir. 

Beslenmenin  Onemi 

Iyi  beslenmek,  saglikh  ve  hastahk- 
lara  kar§i  direngli  olmamizi  saglar.  Be- 
sinlerin  farkli  ozelliklerinin  saghgimiz, 
davram§lanmiz  ve  esenligimize  katki- 
lan  yeni  yeni  anla§ilmakta.  Bazi  ara§- 
tirma  sonuglarma  gore,  uzun  stireli 
beslenme  ah§kanliklarimiz,  ikincil 
ya§lanmaya  bagli  hastaliklarla  yakin- 
dan  ilgilidir.  Yag  oram  fazla  ve  lifler  ba- 
kimindan  zayif  besinlerle  beslenme¬ 
nin  kalp  hastahklan,  yiiksek  tansiyon, 
§eker  hastahgi  ve  birgok  kanser  ttirune 
yatkinhga  yol  agtigi  artik  herkes  tara- 
findan  biliniyor.  Ozellikle,  kuru  bakli- 
yat  ve  tahillarda  bulunan  ttirden  lifleri 
igermeyen  beslenme  ah§kanhklarinm 
saghgimiza  etkisi  birkag  yolla  oluyor; 
ara§tirmalara  gore  lifli  besinlerin  diye- 
te  katilmasi,  toplam  kolesterol  ve  trig- 
liserit  oranlanm  dti§iirebiliyor. 

Beslenme  ah§kanhklanmizla  ilgili 
onde  gelen  bir  sorun  da  yiik¬ 
sek  kolesterol  olsa  gerek. 

Hiicrelerin  i§leyi§i  igin  ya- 
§amsal  onem  ta§iyan  koles- 
terolun  iki  ana  turn  vardir: 

HDL  (High-Density 

Lypoproteins),  “iyi”  ko¬ 
lesterol  ve  LDL  (Low- 
Density  Lypoproteins), 

“kotli”  kolesterol. 

HDL,  kolesterolii  kara- 
cigere  dogru  goturiir;  bu- 
rada  kolesterol  kandan 
ayri§tirilarak  sindirilir. 


LDL  ise,  plakalar  halinde  birikerek 
atardamarlan  tikar.  Kalp  ve  damar  has- 
tahklarmdan  kaginmamn  anahtarimn, 
bedendeki  iyi  ve  kotii  kolesterollin 
dengesini  korumak  oldugu  soylen- 
mektedir.  Kandaki  kolesterol  seviyele- 
ri  ortalamamn  %  5  iizerinde  olan  4000 
orta  ya§h  erkegin  katildigi  bir  ara§tir- 
mada,  kandaki  kolesterol  seviyesini 
du§urmenin,  kalp  krizi  riskini  azalttigi 
bulunmu§.  Ancak,  kolesterolii  azaltma- 
nin  saglik  iizerinde  ba§ka  etkileri  olup 
olmadigi  bilinmiyor.  Bu  nedenle  bazi 
ara§tirmacilar,  ya§h  insanlarm  koleste¬ 
rol  seviyelerini  diizenlemek  amaciyla 
geli§tirilmi§  ilaglan  kullamrken  dikkat- 
li  olunmasi  gerektigini  soyliiyorlar. 

Beslenmeye  bagli  diger  bir  sorun 
da  §i§manhktir.  §i§manhgin  yiiksek 
tansiyon,  kalp  hastahklan,  inme,  §eker 
hastahgi  ve  safrakesesi  rahatsizhgiyla 
ilgili  oldugu  biliniyor.  §i§manhk,  da¬ 
mar  sertligine  yol  agan  etkenleri  bera- 
berinde  getiriyor.  Viicut  agirhgma  gore 
yag  oram  fazla  olan  insanlarm  kanla- 
rindaki  LDL  ve  trigliserit  oranlan  da 
daha  fazla  oluyor.  §i§manhkta  bedenin 
kendi  kolesterol  iiretimi  de  artiyor. 
Yiiksek  tansiyon  da  §i§man  insanlarda 
daha  sik  goriiliiyor.  Aynca  kilo  ahp 
verdikge  kan  basinci  da  yiikselip  al- 
galiyor.  §i§manhk,  kas 
ve  yag  dokularimn  in- 
siiline  direng  goster- 
mesiyle  de  ilgili.  Bu 
direng,  §eker  hastah¬ 
gi  ba§langicinm  ne- 
denlerinden  biri  olarak 
goriiliiyor.  Bu  tiir  §eker 
hastahgi,  genellikle  ki§i  normal 
agirhgma  doniince  ortadan  kay- 
boluyor. 


Ocak  1999 


Spor,  spor,  spor... 

Teknolojik  geli§meler,  biryan- 
dan  insanlarin  fiziksel  i§giiciine 
olan  ihtiyaci  azaltirken,  bir  yandan 
da  giinliik  ya§antimizda  yiiriimeyi 
gerektirecek  durumlan  ortadan 
kaldinyor.  Profesyonel  sporlarin 
popiilerle§mesi,  bizleri  spor  yapan 
degil,  spor  izleyen  bireyler  duru- 
muna  getiriyor. 

Ancak,  diizenli  olarak  fiziksel 
egzersiz  yapmanin,  ya§lanmanin  ve 
giigten  dii§menin  ba§  dii§mam  oldugu 
da  bir  gergek.  1968  yilinda  yapilan  bir 
ara§tirmada,  saglikli  ve  geng  erkek  de- 
nekler  ug  hafta  boyunca  yatakta  yatiril- 
mi§lar.  Uguncii  haftanin  sonunda  de- 
neklerin  maksimum  soluk  alip  verme 
kapasitelerinde  ve  oksijen  tiiketimle- 
rinde  %  30,  kalp  ritmlerindeyse  %  26 
dli§u§  gozlenmi§.  U9  hafta  yatakta  yat- 
tiktan  sonra  ortaya  gikan  bu  dii§ii§lerin 
yakla§ik  30  yillik  “ya§lanma”  sonucu 
ortaya  gikacak  degi§imlere  ozde§  oldu¬ 
gu  soyleniyor.  (Hemen  belirtelim,  de- 
neklere  zarar  verebilecek  bu  tur  ara§tir- 
malar  artik  yapilmiyor!) 

Yine  ara§tirma  sonuglarma  gore, 
ya§lan  kag  olursa  olsun,  giinliik  ya§am- 
larinda  fazla  hareket  etmeyen  bireyler, 
spor  yapmaya  ba§layinca  kendilerini 
daha  iyi  hissetmeye  ba§liyorlar.  Spor 
yapmanin  psikolojik  yararlarmin  yam 
sira,  kalp  ve  damar  hastaliklanm  onle- 
yici  yararli  etkileri  de  var.  Bunlar,  ya§- 
lanmayla  birlikte  ortaya  gikan  bili§sel 
fonksiyonlardaki  (bellek,  algi  vb.)  azal- 
malarin  da  ertelenmesine  yol  agiyor. 
Egzersizlerden  yararlanmamn  ya§inm 
olmadigi  soylense  de  yapilacak  egzersiz 
tiirii  konusunda  az  da  olsa  bazi  kisitla- 
malar  soz  konusu.  En  iyisi,  spor  yapma¬ 
ya  ba§lamadan  once  konuyla  ilgili  bir 
uzmana  dam§mak. 

Stres  ve  Stresle 
Ba§a  Qikma  Yollan 

“Stres”  sozcligli,  ho§a  gitmeyen  ya 
da  tehdit  olarak  algilanan  uyancilara 
kar§i  fizyolojik  ya  da  psikolojik  tepkile- 
ri  kar§ilar,  bu  tepkilere  verilen  addir. 
Stres  kaynagi  durumlar,  bir  kayba  i§aret 
eden,  ya§am  bigimimizi  tehdit  eden  ya 
da  dii§iince  sistemimize  saldiran  uyan- 
cilardir.  Bu  tiir  uyancilar,  e§ini  kaybet- 
me,  mutsuz  bir  evlilik  ya  da  gelecek  ko- 


nusundaki  kaygilardan  tutun,  yagmurlu 
bir  giinde  eve  donecek  arag  bulamama- 
ya  kadar,  pek  90k  bigime  biiriinebilir. 

Stres  iginde  ya§amanm,  bagi§ikhk 
sistemini  olumsuz  olarak  etkiledigi  ve 
kalp  krizi,  §eker  hastahgi,  yiiksek  tansi- 
yon,  solunum  yetersizligi  ve  iilser  gibi 
hastahklarla  da  ili§kili  oldugu  bilinmek- 
tedir.  Ancak,  ya§anan  stresin  saghgimizi 
ne  kadar  etkileyecegi  konusunda,  soz 
konusu  durumun  ki§i  tarafindan  ne  ka¬ 
dar  tehdit  edici  ve  kontrol  di§i  olarak  al- 
gilandigi,  olayin  kendi  dogasindan  daha 
belirleyicidir.  En  onemlisi  de  insanlarin 
kar§ila§tiklan  stresli  durum  iizerinde 
kendilerini  ne  kadar  kontrol  sahibi  his- 
settikleridir.  Ya§antilarmi  yonlendirebil- 
mek,  olaylan  onceden  tahmin  edebil- 
mek,  insanlarin  kendilerini  bu  olaylar 
kar§isinda  daha  gliglii  hissetmelerini 
saglar.  Ancak,  olaylar  Iizerinde  kontrol 
sahibi  olmanin  sonuglan,  her  zaman  da 
olumlu  olmayabilir.  Ki§i,  kontrol  ede- 
bilecegi  ve  sonucundan  sorumlu  oldugu 
durumla  ba§  etmek  igin  gerekli  beceri- 
lere  sahip  degilse  bu,  iginde  bulunulan 
durumu  daha  da  zorla§tinr. 

Stresli  durumlarda  stresi  yenmek 
igin  segtigimiz  yollar,  ya§adigimiz  sikin- 
timn  saghgimizi  ne  kadar  etkiledigini 
de  belirler.  Stresi  yenme  “yollari”  der- 
ken,  stres  yaratan  durumlan  yenmeye 
yarayan  davram§  ve  dii§iinceleri  kaste- 
diyoruz.  Insanlar  arasinda  stresi  yenme 
tarzlan  bakimindan  btiyiik  farkhhklar 
gozlenmektedir.  Bu  konuda 
bireysel  farkhhklar  oldugu  gi¬ 
bi  ya§a  bagli  olarak  gozlenen 
farkhhklar  da  vardir.  30’lu  ve 
40’h  ya§larda  insanlar,  stresin 
kaynagi  olan  duruma  odakla- 
narak  problem  gozme  davra- 
ni§i  igine  girerlerken;  60’h 
ya§lardan  sonra,  boylesi  du¬ 
rumlarda  kendi  duygularina 
odaklanmaktadirlar:  Bazen 
higbir  §ey  olmami§  gibi  dav- 


ranmakta,  bazen  de  durumu  farkli 
ve  daha  olumlu  bir  bigimde  yeni- 
den  yorumlamaktadirlar. 

Orta  ya§hlardan  ve  genglerden 
olu§an  iki  ayn  ya§  grubuyla  yapilan 
bir  ara§tirmadaysa,  ara§tirmaya  ka- 
tilan  tiirn  bireylerin  yakla§ik  be§te 
ikisinin,  ya§amlan  “stres  dolu”  olsa 
da,  buna  90k  az  onem  verdikleri  ve 
yeni  deneyimlere  a9ik  olduklan 
gozlenmi§.  Gen9  ya§  grubu  arasin- 
da,  kadinlarm  stresli  durumlardan 
gii9  aldiklan,  erkeklerinse  kendilerini 
yenilmi§  hissettikleri  bulunmu§.  Ilerle- 
yen  ya§lardaysa  bu  durumun  tersine 
dbndiigli;  orta  ya§h  erkeklerin  boylesi 
durumlardan  gu9  aldigi,  kadinlarinsa 
kendilerini  yenilmi§  hissettikleri  goz- 
lenmi§.  Bu  ara§tirmada  aynca,  biitlin 
ya§  gruplarmdan  bazi  insanlarin,  stres- 
ten  90k  fazla  yakindigi  g6rlilmu§.  Bu 
insanlarin,  stresi  90k  az  ya§asalar  bile, 
siirekli  olarak  bu  durumdan  soz  ettikle- 
ri  ve  bunu  ya§antilarinm  her  alanina 
yansittiklan  gozlenmi§. 

Saghgimiz,  ya§amin  kontrol  ede- 
medigimiz  ya  da  dogru  bir  b^imde 
kontrol  edemedigimiz  diger  yonlerin- 
den  de  etkilenir.  Ornegin,  glinumuzde 
kent  ya§antisi,  hava  ve  guriiltu  kirliligi, 
kalabahk  ve  toplumsal  izolasyonla  ne- 
redeyse  ozde§le§mi§  gibidir.  Ancak 
bunlarin  varligi,  bizim  saghgimiza 
onem  vermeyecegimiz  anlamina  gel- 
memelidir. 

Sigara  i9memek,  dengeli  ve  diizen- 
li  beslenmek  ve  diizenli  olarak  fiziksel 
egzersiz  yapmak  uzun  ve  saglikli  bir 
ya§am  i9in  gereklidir.  Bugiin,  kalori  ki- 
sitlamasi  yoluyla  canhlarm  omruniin 
uzatilmasiyla  ilgili  9ah§malar  da  surdii- 
riiltiyor.  Kalori  kisitlamasi  primatlar 
iizerinde  denenedursun,  Roy  Wal- 
ford’un  izinden  giden  pek  90k  ki§i,  bu¬ 
nu  bir  ya§am  bi9imi  haline  getirmeye 
9ah§iyor.  Walford’un  kalori  kisitlamasi 
yontemini  anlatan  iki  kitabi  bulunuyor. 

Internet  agi  iizerinde  de 
kalori  kisitlamasi  ile  ilgili 
pek  90k  siteye  rastlamak 
miimkiin.  Ancak  belki  de 
asil  onemli  olan,  ya§ami- 
miza  birka9  yil  daha  ekle- 
mek  degil  de  onu  saglik 
ve  esenlik  i9inde  ge9ir- 
mektir. 

Ash  Ziilal 

Kaynaklar: 

Pearlmutter,  M.  ve  Hall,  E.,  Adult  Deve¬ 
lopment  and  Aging,  NewYork,1992 
http://www.infinitefaculty.org/sci/cr/cr.htm 


Bilim  ve  Teknik 


Ay’a  bakan  ve  bakmayan  okya- 
nuslarm  yiikseli§i,  biiyiik  ekseni 
Ay’la  birlikte  donen  bir  dips  gizer. 
Dunya  kendi  etrafinda  24  saatte 
bir  kere  doner;  Ay  ise  bu  siirede 
aym  yonde  13°  doner  (Ay  29.53 
giinde  360°  doner)  Ay  ile  Diin¬ 
ya’nm  tekrar  aym  duruma  gelme- 
leri  igin,  Diinya  13°  daha  donmeli- 
dir.  Diinya’nm  13°  donmesi  51  da- 
kika  alir.  O  halde  gelgitler  24  saat 
51  dakikalik  devirlerle  gelecektir. 
Bu  nedenle  okyanusun  yiikselme- 
si  ve  algalmasi  hergiin  51  dakika 
daha  geg  ba§lar.  Bugiin  l’de  ba§la- 


Mart’ta  ve  Eyliil’de  ekinoksun 
(giin  gece  e§itligi)  biiyiik  gelgideri 
meydana  gelir.  Binlerce  yil  boyun- 
ca  okyanus  sularmin  diizenli  ara- 
larla  yiikselip  algalmasinin  nedeni 
anla§ilamami§tir.  Bugiin  gelgit  ay- 
rintili  olarak  biliniyor.  Eski  Qaglar- 
dan  beri  Ay’in  halleriyle  gelgitin 
§iddeti  arasinda  ili§ki  dikkati  gek- 


mi§tir. 

Newton’un  kiidegekim  yasasi- 
na  gore  iki  madde  birbirlerini,  kiit- 
lelerini  garpimiyla  dogru  ve  arala- 
rindaki  uzakligin  karesiyle  ters 
orantili  olarak  ge- 
kerler.  Iki 


molekiil 


arasinda 


da,  bir- 
birlerin- 


den  bin¬ 


lerce  km 


uzaklikta  iki 


gok  cismi 
(ornegin  Ay 
ile  Diinya  ya 
da  Giine§  ile 
Diinya)  arasin 
da  da  bu  kiide 


gekim  yasa- 
si  gegerli- 
dir. 


Diinya 
ve  Ay,  or- 
tak  kiidege¬ 
kim  merkezleri 


olan  G  noktasi  etrafinda  donerler; 
G  noktasi  topragm  altinda,  diinya 
yangapinm  dortte  iigiine  kar§ilik 
gelen  noktadadir.  Bu  donmeden 
dogan  merkezkag  (santrifiij)  kuv- 
veti  ve  Ay’m  kiidegekim  kuvveti 
su  molekiillerini  etkiler.  Suyun 
kiitlesi  ne  kadar  biiyiikse  bu  etki  o 
kadar  fazla  olur.  Bu  nedenle  gelgit 
en  gok  okyanuslarda  hissedilir.  Ig 
ve  kapali  denizlerde  50-60  cm’yi 
gegmeyen  gelgit  kabarma  ve  algal- 
malan,  okyanus  kiyilarmda  1  m’yi 
bulur.  Korfezlerde  gelgit  gok  daha 
belirgindir.  Ornegin,  Kanada’da 
Fundy  Korfezinde  gelgit  21  m’dir. 
Aya  bakan  ve  dolayisiyla  Diinya-Ay 
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agirlik  merkezine  yakm  ve  merkez¬ 
kag  kuvveti  az  olan  okyanuslarda 
sular,  Ay’m  kiidegekim  kuvvetiyle 
yiikselir.  Diinya’nm  Ay’a  bakma¬ 
yan  yiiziinde  Ay’m  gekim  kuvveti 
az,  merkezkag  kuvveti  ise  fazladir. 
Buradaki  okyanuslar  merkezkag 
kuvvetiyle  yiikselir.  12  saat  25  da¬ 
kika  arayla  giinde  2  kez  yiikselir  ve 
2  kez  algalir. 


mi§sa  yarin  l’i  51  gege  obiir  giin 
2’yi  42  gege...  ba§layacaktir. 

Okyanuslar  iizerinde  yalmz 
Ay’m  degil,  Giine§’inde  gekme  ek- 
tisi  olmaktadir.  Fakat  gok  daha 
uzak  oldugu  igin  Giine§,  Ay’m 
5/1  l’i  kadar  gekim  uygular.  Bunun- 
la  beraber  dolunayda  ve  yeni  ayda 
Giine§,  Diinya  ve  Ay,  aym  dogru 
iizerinde  oldugundan  Giine§’in  ve 
Ay’m  gekim  kuvvetleri  birbirine 
eklenir.  Yiikselip  algalmamn  fazla 
oldugu  bu  gelgite 
biiyiik  gelgit 
denir.  Buna 


kar§in  ilk 
dordiin  ve 


sondordiin 
evrelerinde 
Giine§  ve  Ay 
gekim  kuvvetleri 
birbirine  diktir 


ve  denizin 


yiikselmesi 
de  algal- 
masi  da  az 


olur.  Buna 


kiigiik  gelgit 

denir. 

Her  ekinoksta  (giin  ve  gece 
e§itligi;  22  Mart  ve  22  Eyliil)  bii¬ 
yiik  gelgitler  daha  da  biiyiik  olur. 
Bu  giinlerde  Giine§,  Ekvator 
diizleminden  geger.  Bu  ise  onun 
etkisini  arttinr.  Bu  iki  giinde  gel¬ 
git  katsayilan  en  az  bir  kere  105’i 
ve  sikhkla  110’u  geger. 

Denizin  kabarip  algalma  hizi 
degi§kendir.  Suyun  yiiksekligini 
zamamn  fonksiyonu  olarak  goste- 
rirsek  bir  dogru  degil,  her  devirli 
harekette  oldugu  gibi  bir  siniizo- 
idal  elde  ederiz.  Denizin  6  saatte 


yiikseldigini  ve  6  saatte  indigini 
dii§iiniirsek  gikma  ve  inme  hizi  3. 
ve  4.  saatte  en  fazladir.  Denizin 


yiikselmesini  12  e§it  pargaya  boler- 
sek,  denizin  yiikseli§  ve  algah§i  §u 
hizla  olur:  1.  saat  1,  2.  saat  ve  2,3. 
ve  4.  saatlerde  3,5,  4.  saatte  2  ve  6. 
saatte  1. 
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Orenlerin  Bitkisi 

Uzerlik 


Oren  yerlerinde,  hoytiklerde  ve 
terk  edilmi§  koylerde  sik  rastlanan 
uzerlik  bitkisine  (. Peganum  harm  ala 
L.)  arkeologlarin  yol  gostericisi  de  di- 
yebiliriz.  Yaz  ortalarma  dek  yemye§il 
klimeler  halinde  gortilen  iizerlikler 
ozellikle  Orta  Anadolu  bozkirinda  90k 
yaygindir.  Yerle§im  yerlerinin  yakinin- 
da  geli§ir,  giinkti  azot  seven  bir  bitki- 
dir.  Koylerin,  agillarin,  yaylalarm  gev- 
resindeki  topraklar  her  giin  sagima  ge- 
lip  giden  siirulerin  di§kilanyla  zengin- 
le§tikge  uzerlik  bitkisi  de  kisa  sure 
kdnde  bu  topraklara  yerle§ir.  Uzun 
omurlii  bir  bitkidir  uzerlik;  bunun  yam 
sira,  birkag  metre  derine  inen  kokleri 
vardir.  Bunlar,  onun  yazin  da  ye§il  kal- 
masini  saglar.  Hikmet  Birand,  bir  de- 
nemesinde  hoylikler  iizerinde  uzerlik 
birliklerinin  geli§mesini,  eskiden  bu 
bitkinin  tohumlarimn  ilag  olarak  ve 
kiillintin  de  igerdigi  soda  nedeniyle  9a- 
ma§ir  yikamakta  kullamlmasina  bagla- 
maktadir. 

Uzerlik  gimumiizde  90k  yay- 
gin  bir  dagilim  gostermesine 
kar§in,  arkeolojik  kazilarda  ele 
ge9en  P. harm  ala  tohumlan  ol- 
duk9a  azdir.  Anadolu'da  erken 
doneme  ait  kazilarda  hi9  rastlan- 
mayan  karbonize  olmu§  uzerlik 
tohumlari,  Friglerin  ba§kenti 
Gordion'un  (Yassihoylik,  Polatli) 

Ge9  Bronz  ve  Hellenistik  do- 
nemlerinde  ve  Glineydogu  Ana¬ 
dolu'da  Gritille  yerle§mesinin 
orta9aga  tarihlenen  tabakalarm- 
da  bolca  bulunmu§tur.  MO 
U9tincu  bine  ait  yerle§melerden 
Suriye'de  Firat  kiyisinda  yer  alan 
Selenkahiye,  Hammam  ve  al- 
Raqai'de  ve  A§agi  Misir'da  Ma- 
adi  yerle§mesinde  de  P.harmala 
tohumlan  saptanmi§tir.  Bozkirla- 
nn  bu  yaygin  bitkisinin  kazilarda 
90k  az  bulunmasmin  bir  nedeni 
tohumlan  saran  ve  tammlamada 
belirleyici  olan  zarin  dayamksiz- 
hgi  olabilir.  Tohumlar  dogrudan 


ate§le  temas  ettiklerinde  bu  di§  zar  he- 
men  yanarak  tohumun  tanmabilme 
olasihgmi  ortadan  kaldirmaktadir. 
Hayvanlarm  sevdigi  bir  bitki  olmayi§i, 
tezeklerde  az  bulunmasmin,  dolayisiy- 
la  ocak  kahntilarmda  rastlanmamasimn 
bir  nedenidir.  Zaman  ^inde  a§in  otlat- 
ma  sonucu  hayvanlarm  tercih  ettigi 
bitkiler  azaldik9a,  bunlarm  yerini  di- 
kenleri  ya  da  kokulanyla  kendilerini 
savunan  bitkiler  almi§tir.  Tarim  ve  hay- 
vancihgm  artmasiyla  bozulan  toprak- 
larda,  mezarhklar  ve  meralarda,  uzerlik 
ve  devedikeni  (Alhagi  sp.)  gibi  arsiz 
bitkilerin  sayisi  artar.  Erken  donemler- 
de  kullamlmi§  olsa  bile,  iizerligin  an- 
cak  dorduncii  binden  itibaren  yerle§- 
melerde  bulunmaya  ba§lama  nedeni 
olarak  otlaklarm  u9uncii  bin  sonrasinda 
a§in  otlatma  sonucu  bozulmasi  goste- 
rilmektedir. 

Anadolu'nun  en  eski  yazili  metin- 
lerinden  birinde,  MO  ikinci  bin  yila  ait 


bir  tablette,  uzerlik  bitkisine  deginil- 
mektedir.  Krai  Anitta,  aldigi  ve  yakip 
yiktigi  Hattu§a  §ehrinin  yerine  bu  bit- 
kiyi  ektigini  soyler.  Hitit  Asker  Yemini 
metinlerindeki  lanetleme  bollimunde 
de  iizerlige  "Tarlasindan  bugdayi,  arpa- 
si  gelmesin!  Sonra  ZAG.AH.LI  91k- 
sin!"  §eklinde  deginilmektedir.  H.  Er- 
tem,  Mezopotamya  9ivi  yazili  kaynak- 
larinda  Slimerce  ZAG.AH.LI  ya  da 
ZAG.HI.LI  ve  Akadca  SAHLU  olan 
iizerligin  Hitit9e  ZAHHELI  olarak  ad- 
landinldigim  ve  uzerlik  tohumunun 
bir  ilacin  hazirlam§inda  kullamldigim, 
aynca  ritliellerde  gida  maddeleriyle 
birlikte  tannya  sunuldugunu  belirtir. 

Yakla§ik  2000  yil  once  Adana,  Ana- 
varza'da  dogan,  Avrupa  ve  Ortadogu'da 
1500  yil  boyunca  tibbi  sagaltim  alanin- 
da  kullamlan  Kitab  al-Hasayi§'m  ( Ma  - 
teria  Medico)  yazan  Dioskorides  de 
(MO  20-80)  uzerlik  bitkisinden  soz 
eder  ve  bunun  belki  de  efsanevi  biiyii 
bitkisi  moly  oldugunu  soyler.  Diosko- 
rides'e  gore,  "Bazilan  bu  bitkiyi  harma  - 
la ,  Suriye  ve  Misirhlar  besasa  (Tann 
Bes'in  bitkisi),  Kapadokyahlar  da  moly 
olarak  adlandinrlar.  Bitki  siyah  kokleri 
ve  beyaz  9i9ekleriyle  moly'nin  tammi- 
na  uyar".  Dioskorides'in  Peganon  agri  - 
on  ya  da  Rutasylvestris  olarak  tammla- 
digi  iizerlikten  soz  ederken  bu  bitkinin 
en  yaygin  olarak  gbriildugu  Kapadok- 
ya'ya  deginmesi  bir  rastlanti  de- 
gildir. 

Eski  Misirhlarm  da  nazara 
kar§i  bu  bitkiyi  kullandiklan, 
tiitsii  yaptiklan  ve  Kuzey  Afrika 
iilkelerinde  bu  gelenegin  hala 
slirdligu  bilinmektedir.  Misir'da- 
ki  aktarlarda  uzerlik  tohumu  ya- 
gi  afrodizyak  ve  kara  bliyiiye 
kar§i  kullamlmak  iizere  satilir. 
Fas'ta  da  tohumlar  tibbi  ve  bli- 
yiisel  etkinliklerde  kullamlir. 
Iran'da  Zend-Avesta  dininde  so¬ 
ma  adiyla  ge9en  ve  §aman  rahip- 
lerince  torenlerde  kullamlan  bit¬ 
kinin  uzerlik  olduguna  ili§kin 
9e§itli  gorii§ler  ileri  siirulmekte- 
dir. 

Anadolu  folklorunda  tiitsu  ve 
nazarhk  olarak  kullamlmasimn 
yam  sira,  halk  tibbi  da  iizerligi 
binlerce  yildan  beri  §ifa  verici 
olarak  tamr.  Uzerlik  tohumlan- 
nin  son  yillarda  uluslararasi 
uyu§turucu  pazarmda  bir  meta 
haline  geli§i  de  dikkat  9ekicidir. 
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Ba§lica  Ozellikleri 


Flora  of  Turkey'de  iizerlik  bitkisi- 
nin  Zygophyllaceae  ailesinden  oldugu 
ve  Anadolu  ile  Ege  adalarinda  tek  tlir- 
le  temsil  edilen,  90k  yillik  bir  bitki  ol¬ 
dugu  belirtilmektedir.  Giiney  Avrupa, 
Kuzey  Afrika  ve  Glineydogu  Asya'da, 
denizden  1500  metreye  degin  bozkir 
bolgelerinde,  kimi  kez  tuzlu  topraklar- 
da  rastlandigi  soylenmektedir.  Bazi 
ara§tirmacilar  da  ozellikle  Dogu  Ana- 
dolu'da  1900  m'ye  degin  iizerligin  yayi- 
labildigine  i§aret  etmektedirler. 

Uzerlik,  30-70  cm  yiikseklikte,  tiiy- 
siiz,  pargali  yaprakli,  sanmsi  beyaz  fi- 
gekli  ve  acimsi  keskin  kokulu  bir  bitki- 
dir.  Keskin  kokuyu  veren  yag  bezleri 
yapraklarm  dallarla  birle§tigi  yerde  bu- 
lunur.  Haziran  ayinda  gigek  agan  uzer¬ 
lik  daha  sonra  tohuma  durur.  Nohut 
bliyuklugundeki  meyveleri  ye§ilden 
sanya  donii§iir.  Sonbahara  dogru  ol- 
gunla§an  kapslillerin  her  birinde  2-3 
mm  uzunlukta,  iiggen  piramit  bigimin- 
de,  kahverengi-siyah  renkte  21-22  to- 
hum  bulunur.  Halk  tibbinda  kullamlan 
bu  tohumlar,  sabit  yag  ile  %  2,5-3  ora- 
mnda  indol  alkaloitleri  (harmin,  har- 
mol,  peganin,  harmalin)  igerir.  Bu  alka- 
loitlerin  %  50-70'ini  psikomimetik  bir 
etkisi  olan  harmalin  olu§turur.  Harma¬ 
lin,  merkezi  sinir  sistemini  once  depre- 
sif,  sonra  konviilsif  (kaslarda  istem  di§i 
kasilmalara  yol  agici)  olarak  etkiler. 
Gormeyi  az  miktarda  artirdigi,  tukiiruk 
salgisim  azalttigi,  damarlan  geni§lete- 
rek  kan  basincim  du§iirdugu,  kan  §e- 
keriniyse  yiikselttigi  bilinmektedir. 

Insanlarda  agir  zehirlenmelere  yol 
agan  bitkiler  arasinda  sayilmamakla 
birlikte  surii  hayvanlan  igin  zehirli  ol¬ 
dugu  soylenir.  Koyunlarm  ag  oldukla- 
rinda  uzerlik  bitkisini  az  miktarda  ye- 
dikleri,  ozellikle  sonbaharda  koyun  ve 


kegilerin  kuruyup  dti§en  yapraklari 
tercih  ettikleri  bilinmektedir.  E§ekler- 
se  ozellikle  keskin  kokulu  bitkilere  il- 
gi  gosterirler  ve  bu  arada  P.  harmaldyx 
da  severek  yerler. 

Anadolu'da  yaygin  olarak  uzerlik 
adiyla  taninir.  Bununla  birlikte,  yabani 
sedefotu,  ilezik,  nazarotu,  tizellik,  tize- 
rik,  iizeriyh,  ylizerlik  gibi  adlarla  da 
amlir.  Osmanhca  Sozliik'te  uzerlik  to- 
humuna  Arapga  'ispend'  denildigi  be- 
lirtilmekteyse  de  on  yedinci  ylizyilda 
ya§ayan  Flayatizade  Mustafa  Fevzi 
Efendi'n  in  Haza  Fih  risti  R  is  ale  i  Fe  vzi  - 
ye  FiL ugati M ufre dati  el  Tibbiye  adh 
tibbi  bitkiler  sozliigiinden  isbend  adi- 
nin  Farsga  oldugunu  ve  tohumlarmin 
ge§itli  hastahklarm  tedavisinde  kulla- 
mldigim,  aynca  §arap  gibi  sarho§luk 
verdigini  ogreniyoruz.  Arapga  'harmal' 
ya  da  'harmel'  denilen  bitkinin  Ingiliz- 
cesi  'Syrian  rue'  dur.  Rue  ailesinde  yer 
alan  diger  bitkilerin  de  (ornegin,  Ruta 
ch  ale  pensis  I  sedefotu)  aromatik  ve  tib¬ 
bi  olarak  kullamldigi  bilinmektedir. 

Halk  Tibbinda 
Kullanimi 

Turk  Kodeksi’ne  kayitli  tibbi  bit¬ 
kiler  arasinda  sayilmayan  uzerlik  tohu- 
mu  genellikle  blitiin  aktarlarda  bulun- 
maktadir.  T.  Baytop,  uzerlik  tohumu- 
nun  ve  koklerinin  halk  tibbinda  kulla- 
mh§i  hakkinda  ayrmtih  bilgi  vermek- 
tedir.  Bagirsak  kurdundan  prostata,  he- 
moroitten  karin  agnsina  pek  90k  hasta- 
hga  iyi  geldigi  inanciyla  uzerlik  9e§itli 
yol  ve  yontemlerle  Anadolu'nun  he- 
men  her  yerinde  halk9a  kullamlagel- 
mi§tir.  Halk  tibbinda  rastlanan  pek  90k 
ornekte  oldugu  gibi,  §ifah  ve  etkili  ol- 
duguna  inamlan,  fakat  kamtlanmami§ 
uygulama  alanlan  saymakla  bitmez: 


Afrodizyak  olarak,  fe^lere  kar§i,  "sev- 
dadan  kaynaklanan  agrilar"  i9in,  goz 
hastahklarmda... 

Davud-u  Antaki'nin  Tezkere  adh 
eserinin  Bitkiler  ve  §ifalan  bolumiinde 
'ozerlik'  tohumunun  iyi  geldigine  inam- 
lan  hastahklar  listesi  olduk9a  uzundur. 

Nazara  Kar§i 
Kullanimi 

Uzerligin  Anadolu'da  en  yaygin 
kullamm  alam  nazar  inanciyla  ilgilidir. 
Tohumlan  nazara  kar§i  tlitsli  olarak 
ate§e  atilir  ve  tohum  keseleri  yani  bit¬ 
kinin  meyveleri  duvara  asilir.  Nazara 
ugradigina  inamlan  ya  da  nazar  degebi- 
lecegi  dii§imulen  bebekler,  9ocuklar, 
hayvanlar,  ate§e  atilan  uzerlik  tohum- 
larimn  dumamyla  tutslilenir  ve  duman 
koklatihr.  Orta  Anadolu  koylerinde 
ozellikle  ya§h  kadinlar,  evlerinin  dnlin- 
den  nazarimn  degebilecegine  inandik- 
lan  biri  ge9tiginde  ya  da  evlerine  girip 
9iktiginda  duvarda  asili  nazarhktan  bir- 
ka9  uzerlik  meyvesi  ahr,  ufalayarak 
ate§e  atar.  Boylece  evini  ve  ailesini  na¬ 
zara  kar§i  korudugunu  dli§tinur. 

Sivas'ta  bir  kimseye  yogurt,  siit  ve- 
rilirken  inegi  nazardan  koruma  inan¬ 
ciyla  uzerlik  serpilir.  Mavi  beze  saril- 
mi§  olarak  uzerlik,  okunmu§  9oreotu, 
§ap,  ince  elek  unu,  sarmisak,  tuz  ve  ka- 
ra  sakiz  i9eren  9ikim  ta§imanm  da  na¬ 
zardan  koruyacagina  inamlir.  Bu  bitki- 
ye,  tohumlarmin  insan  tizerinde  gezdi- 
rilmesi,  tutsiinlin  iizerinden  atlanmasi 
ve  yogurdun  tizerine  serpilmesi  nede- 
niyle  uzerlik  adi  verildigi  ileri  siiriil- 
mektedir. 

Nazara  ugradigina  inamlan  9ocuk- 
lari  tizerlikle  tiitslileme  geleneginin 
Adana'dan  Adiyaman'a,  Afyon'dan  Ag- 
n'ya,  Bolu'dan  L^el'e,  Konya'dan  Ma- 
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ra§'a,  Van'dan  Edirne'ye  Anadolu'nun 
hemen  her  yerinde  oldugu  kaydedil- 
mi§tir. 

Uzerlik  meyvelerinden  yapilan  na- 
zarliklar  bir  anlamda,  her  an  el  altinda 
ve  goz  bniinde  bulunan  bir  tiitsii  depo- 
su  olarak  i§lev  gorlir.  Aym  zamanda  da 
evi  slisler.  Kadinlar  yaz  ortasinda  he- 
niiz  olgunla§mami§ken  ye§il  olarak 
topladiklan  tohum  keselerini  bir  igne 
yardimiyla  ipe  dizerler.  Ortaya  yerle§ti- 
rilen  bir  sopanin  ya  da  gitamn  etrafina 
renkli  bir  bez  sararak  ve  meyveler  ara- 
sina  kiigiik  renkli  bez  pargalari  gegire- 
rek  baklava  ya  da  gift  muska  bigiminde 
bir  §ekil  olu§tururlar. 

Orta  Anadolu'da  'hamayli'  adi  veri- 
len,  muska,  Basra  boncugu  ve  gozbon- 
cuklarmdan  olu§an  nazarhklarm  bir  bo- 
ltimline  iiggen  bigiminde  bir  bez  igine 
uzerlik  ve  gorekotu  da  koyulur.  Ha- 
mayli  ta§iyan  gocuklarin  kemgoz  ola¬ 
rak  dii§iiniilen  tehlikeden  korundugu- 
na  inamlir.  Sadece  Anadolu'da  degil, 
Akdeniz  tilkelerinde,  Arabistan  ve 
Hindistan'da  da  iiggen  bigimi  tilsim  ve 
muska  olarak  kullamhr.  Anadolu'da  ya- 
pilarin  duvarlanm  siisleyen  Iizerlikten 
nazarhklarm  gok  benzerlerine  Iran'in 
batisindaki  Luristan  bolgesindeki  go- 
ger  yerle§imlerinde  de  rastlamr. 

Ba§ka  Kullanim 
Alanlari 

Gegmi§te  Anadolu'da  uzerlik  kiilii- 
niin  soda  ya  da  sabun  yerine  kullaml- 
mi§  oldugu  bilinmektedir.  M.  G.  De- 
miray,  a§kar  adi  verilen  uzerlik  kiilii- 
nlin  Gemerek  yoresinde  yapimmi  ve 
kullammim  ayrmtilariyla  anlatir: 

"Bir  kadin  gama§ir  yikayacagi  gun 
tandiri  yakar,  iizerine  bliyiik  kazam 


Nazarlik  yapmak  uzere  uzerlik  meyvelerini 
toplayan  kadin  (Kizilkaya,  Aksaray,  1994). 
Hamayli  adi  verilen  ve  gocuklara  takilan 
nazarlik.  Ucgen  kese  iginde  uzerlik  ve 
goreotu  tohumlari  bulunur  (Orta  Anadolu). 

Fotograflar:  Fusun  Ertug 

kor,  su  ile  doldurur.  Su  lsimrken  kar§i 
yamaglara  gikar  sonbaharm  kuruttugu 
ylizerlikleri  keserle  kopanr,  bir  yere  yi- 
gar.  Bu  ylizerlik  yiginma  bir  ate§  verir. 
Acimsi  bir  kokuyla  kan§ik  kivnm  kiv- 
nm  bir  duman  direklenir  gok  bo§lugu- 
na.  Qitir  gitir  seslerle  yanar  kuru  boz 
yiizerlikler.  En  sonunda  ate§  soner,  gri 
ile  kara  arasi  bir  klil  yigim  kalir.  Bu  yii- 
zerlik  klilleri  beyaz  bir  torbaya  doldu- 
rulur,  eve  gelinir.  Torba  iple  bir  sopaya 
baglamr,  sopa  yatay  olarak  kazamn 
iizerine  konur.  Ve  ak  torba  kaynayan 
suya  sarkitihr.  A§kar  boylece  meydana 
gelir  ve  gama§ir  yikanmaya  ba§lamr". 

Uzerlik  tohumlarimn  Tiirk  kirmizi- 
si  olarak  bilinen  kirmizi  boyada  kulla- 
mldigina  da  kimi  kaynaklarda  deginil- 
mektedir.  Gezayir’de  kuma§lari  kirmi- 
ziya  boyamakta  iizerlik  tohumlarmdan 
elde  edilen  yagin  kullamldigim  belirti- 
lir.  Gegmi§te  Tiirk  kirmizisi  olarak  ta- 
ninan  kokboyadan  elde  edildigi  bili¬ 
nen,  ancak  tarn  formiilii  kesin  olmayan 
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parlak  kirmiziyi  elde  etmek  igin  birgok 
bitkiden  yararlamldigi  samlmaktadir. 
Bilimsel  yayinlarm  higbirinde  P.har- 
mala  bir  boyar  madde  olarak  degerlen- 
dirilmemekle  birlikte  boyamn  asidite- 
sini  artirmakta  kullamlan  bitkilerden 
biri  de  olabilir.  Etkin  boyar  madde  ve- 
rip  vermedigine  ili§kin  bugiine  degin 
bir  gah§ma  yapilmi§  degildir. 

Ta§idigi  alkaloitlerden  ve  beta-kar- 
bolin  tipte  indollerden  dolayi  iizerlik 
tohumunun  merkezi  sinir  sistemini 
uyanci  bir  ozelligi  vardir.  Ufak  dozlar- 
da  gormeyi  iyile§tirdigi,  damarlan  ge- 
ni§leterek  kan  basincim  dii§iirdiigii  bi- 
linir.  Yiiksek  dozlardaysa  solunum  sis¬ 
temini  felg  ederek  dliime  yol  agabilir. 
Uyanci,  uyu§turucu,  haliisinojen  etki- 
siyle  ve  diger  uyu§turucular  iizerinde 
kontroliin  artmasiyla,  serbestge  alimp 
satilan  iizerlik  tohumlarimn  uyu§turu- 
cu  pazarinda  giderek  yerinin  arttigi 
gozlenmektedir.  Uzerlik  tohumlarimn 
Hint  keneviri  ( Cannabis  sativa  U.)  gi- 
gekleriyle  birlikte  igildiginde  'goriil- 
meyeni  gorme'  yetisi  verdigi,  dii§  gii- 
ciinii  artirdigi,  oteki  uyu§turucularla 
birlikte  kullamldiginda  da  onlarin  etki- 
sini  artirdigi  ileri  siiriilmektedir. 

Tipta  harmin  alkaloitinin  bazi  sinir 
sistemi  hastahklarmda,  ozellikle  par- 
kinson  hastahgmda  ve  post-ansefalit 
vakalarda  kullamldigi  ve  harmalinin 
sitmada  kininden  daha  az  etkili  olmak- 
la  birlikte  iyi  sonuglar  verdigi  belirtil- 
mi§tir. 

Halk  tibbindaki  kullammlan  belki 
daha  ayrmtih  bigimde  incelenerek  ge¬ 
lir  kaynagi  yaratabilecek  bitkisel  bir 
hammadde  olarak  degerlendirilebilir 
iizerlik.  Ancak,  bunun  yam  sira  hem 
uyu§turucu  kullammimn  dikkatle  goz- 
lenmesi  hem  de  aktarlarm  bu  konuda 
uyarilmasi  gerekmektedir. 

Fiisun  Ertug 

Dr.,  Arkeolog,  Etnob otanik  ara§tinn acisi 
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Tedavide  Kok  Hiicreler 


Oldiiriicii  hastaliklarm  birgogu,  ya- 
§am  igin  vazgegilmez  olan  bazi  hiicre  ve 
dokularm,  bir  daha  asla  normale  dondti- 
riilemeyecek  bigimde  dejenere  olu§una 
baglidir;  ornegin  §eker  hastaliginda 
pankreasta  insulin  yapici  adaciklarin, 
Parkinson  hastaliginda  (titremelerle 
birlikte  kas  katila§malan)  ve  Hunting- 
ton  koresinde  (kalitsal  istemdi§i  hare- 
ketler)  beyindeki  sinir  hiicrelerinin  de¬ 
jenere  olu§u  boyledir.  Ara§tirmacilar, 
uzun  sure  bu  gibi  hiicreleri,  doku  kiiltii- 
rti  yontemleriyle  viicut  di§inda  gogalt- 
mayi  denediler.  Amag  viicutta  eksilen 
bu  hiicrelerin  yerine  yenilerini  koy- 
makti.  Ancak  bu  ba§arilamadi;  kanser 
hucrelerinin  tiipte  kolayhkla  gogaltila- 
bilmesine  kar§in,  saglikh  hiicrelerin  go- 
galmasi  viicut  di§indayken  duruyordu. 

Son  bulu§lar  buna  da  bir  goziim  ge- 
tirdi.  Ara§tirmacilar,  ge§itli  dokularda 
hiicrelerin  anasi  sayilan  kok  hiicreleri 
(stem  cells)  viicut  di§inda  aylarca  gogal- 
tabildiler.  Kok  hiicreler,  ait  olduklan 
dokuya  verildiklerinde  0  dokunun  nor¬ 
mal  hiicrelerini  yeniden  olu§tururlar. 
Kok  hiicre  sinir  sistemi,  kas,  kikirdak  ve 
kemikte  bulunmu§tur;  aynca  pankreas 
adaciklarmda  ve  karacigerde  de  var  ola- 
bilecegi  dii§iiniilmektedir. 

1991’de  Stanford  Universitesi’nden 
(ABD)  I.L.  Weissman,  kemik  iliginde 
biitiin  kan  hiicrelerinin  anasi  olan  kok 
hiicreleri  buldu.  Yiiksek  doz  radyasyon 
ya  da  ilag  tedavisi  sonucu  kemik  iligi 
tahrip  olmu§  kanserli  hastalar,  kemik 
iliginden  elde  edilen  kok  hiicrelerin 
nakliyle  tedavi  edilebilirler.  Nakledilen 
kok  hiicreler,  biitiin  kan  hiicrelerini 
olu§tururlar.  Ara§tirmacilar  beyinde  iig 
ge§it  beyin  hiicresinin  (noron,  astrosit, 
oligodendrosit)  kok  hiicrelerini  bulunca 
§a§irdilar;  ABD  Ulusal  Norolojik  Hasta- 
liklar  ve  Inme  Enstitiisii’nden  McKay 
“bulu§larimiz  kitaplardaki  klasik  bilgiy- 
le  9eli§iyor”  demektedir.  McKay,  labo- 
ratuvarmda  biiyiittiigii  beyin  kok  hiic¬ 
relerini,  gen  miihendisligi  yontemleriy¬ 
le  Parkinson  hastahgi  olu§turulmu§  fa- 
relere  verdiginde,  bunlardaki  anormal- 
liklerin  kayboldugunu  gozlemlemi§tir. 
Weissman  §oyle  demektedir:  “Eri§kin- 
lerin  karacigerinde  ve  pankreas  adacik¬ 
larmda  da  kok  hiicreler  bulunduguna 
dair  elimizde  kuvvetli  kamtlar  vardir”. 
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Her  birkag  bin  doku  hiicresinden 
biri  kok  hiicredir;  kok  hiicrelere  bu  ka- 
dar  az  rastlanmasina  kar§in,  yiizeylerin- 
deki  ozel  molekiiller  sayesinde  oteki 
hiicrelerden  ayirt  edilebilir  ve  dokular- 
dan  ayrilabilirler.  Bir  hasta  ya  da  verici- 
den  alinan  bir  doku  ornegindeki  kok 
hiicreler  laboratuvarda  gogaltilabilirler. 

Vericilerden  elde  edilen,  dokuya 
ozel  kok  hiicrelerin  can  sikici  bir  yam 
vardir;  ornegin  kam  olu§turan  kok  hiic¬ 
reler,  kemik  iliginin  yerini  aimak  iizere 
bir  hastaya  nakledildikleri  zaman  hizla 
boliinmeye  ba§larlar;  her  boliinii§te  kro- 
mozomlarm  ucundaki  telomer  denilen 
cisimler  daha  kisalir;  bunun  sonucu  ola- 


rak  nakledilen  hiicreler  zamamndan  on¬ 
ce  ya§lamr;  bu  onlarin  boliinmesini  si- 
mrlandirabilir.  Menlo  Park’daki  (Cali¬ 
fornia)  Geron  firmasi  bu  nedenle  doku- 
lara  ozel  kok  hiicreleri  farkli  bir  kaynak- 
tan  almaktadir:  embriyonal  tohum  hiic¬ 
releri.  Bu  hiicreler  ya§lanmazlar,  kiiltiir- 
de  sonsuza  degin  ya§atilabilirler  ve  vii- 
cuttaki  her  hiicreyi  olu§turabilirler. 

Farenin  embriyonal  kok  hiicreleri, 
canli  ve  90k  geng  embriyonlardan  alimr. 
Bunlar  biiyiiyen  embriyonlara  enjekte 
edildiklerinde,  gogahrlar  ve  her  doku  ti- 
pini  olu§turabilirler.  ABD’de  aym  yon- 
tem  yasal  nedenlerle  insanlarda  kullam- 
lamamaktadir.  Fakat  Johns  Hopkins 
Universitesi  kadin-dogum  profesorle- 
rinden  John  D.  Gearhart,  bu  engeli  de 
a§manm  yolunu  bulmu§tur.  Insanlarda- 
ki  dii§iiklerden  elde  ettigi  yumurtahk 
ve  erbezi  oncii  (gonad  precursor)  hiicre¬ 
lerini,  embriyonal  tohum  hiicreleri  ola- 


rak  kullanmaktadir;  giinkii  farelerde 
bunun  miimkiin  oldugunu  gormii§tiir. 
§imdi  Gearhart  bu  hiicrelerin  her  tiirlii 
insan  hiicresini  olu§turup  olu§turmadi- 
gim  ara§tirmaktadir.  Bu  hiicreler  bagi- 
§ikhk  sistemleri  gorev  yapmayan  farele- 
re  nakledildiklerinde  tiimorler  olu§tur- 
maktadir.  Bu  tiimorlerde  90k  ge§itli  in¬ 
san  hiicrelerine  rastlanmi§tir.  Bu  hiicre¬ 
lerin,  insan  doku  ve  kok  hiicreleri  igin 
tiikenmeyecek  bir  kaynak  olmasi  umu- 
du  dogmu§tur.  Yakin  bir  gelecekte  Ge¬ 
arhart  bu  deneylerin  ayrintilarim  ya- 
yimlayacaktir. 

Gegtigimiz  yil  birgok  ara§tirmaci, 
hayvanlardan  alinan  embriyon  kok 
hiicrelerinin  biyomiihendislik  teknik- 
leriyle  dokuya  ozel  hiicrelere  donii§tii- 
riilebilecegini  gostermi§tir.  Ornegin,  fa¬ 
renin  embriyon  kok  hiicreleri,  kalp  ka- 
si  ve  beyin  hiicrelerine  donii§tiiriilebil- 
mi§tir.  Insan  embriyon  kok  hiicreleri¬ 
nin  nakli,  bazi  hastaliklarm  tedavisinde 
bir  devrim  yaratabilecektir.  Ornegin 
beyin  hastahklarmda  “embriyon  kok 
hiicre  bankalarf’ndan  alinan  hiicreler, 
gen  miihendisligi  yontemleriyle  redde- 
dilemez  hale  getirilecek  ve  bu  hiicreler 
beyin  igine  verilince  beyin  yenilene- 
cektir.  “Qekirdek  nakli”  denilen  bir 
yontemle,  nakledilecek  hiicreler  hasta- 
nin  bagi§ikhk  sistemince  reddedilme- 
yecek  bir  hale  getirilebilirler.  Ote  yan- 
dan  her  hiicre  boliinmesinde  daha  kisa- 
lan  kromozom  ug  cisimlerinin  (telo¬ 
mer)  kisalmasim  onleyecek  telomeraz 
enzimi  iizerinde  gah§ilmaktadir.  Nor- 
malde  telomeraz  yapmayan  hiicrelerde, 
telomeraz  geni  etkinle§tirile§ince,  bu 
hiicreler  kiiltiirlerde  sonsuz  boliinmeye 
ba§lamaktadirlar. 

Kok  hiicre  tedavisinde  bazi  tehlike- 
ler  de  vardir.  Ornegin  verilen  kok  hiic¬ 
reler  kanser  haline  gegebilir.  (Kanser 
hiicreleri  de  sonsuz  boliiniir).  Kok  hiic¬ 
reler  gen  tedavisinde  de  bir  gigir  aga- 
caktir.  Burada  zorluk,  tedavi  edici  geni 
hastamn  hiicreleri  igine  sokmaktir.  Te¬ 
davi  edici  gen  kok  hiicrelerine  sokula- 
rak  hastaya  verilirse,  bu  zorluk  da  yenil- 
mi§  olacaktir.  Bu  yontemlerin  5  yil  igin- 
de,  istenilen  insan  hiicresini  yaratabile- 
cek  hale  gelmesi  beklenmektedir. 

Scientific  American,  Haziran  1998 

Qeviri:  Selguk  Alsan 
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Melanom  ve  Ultraviyole 


UV  i§inlari  goz  melanomunu 
agiklayamiyor.  Ug  ge§it  deri  kanse- 
rinden  ikisi,  epidermoid  ve  bazal 
hiicreli  deri  kanserleri,  en  sik  gorii- 
len,  fakat  tedavisi  miimkiin  kanser- 
lerdir.  Bunlar  kesinlikle  UV  i§inlan- 
nin  etkisiyle  meydana  gelmektedir. 
Daha  seyrek  goriilen,  fakat  hizla  ya- 
yilarak  oliime  yol  agan  amansiz  ben 
kanserleriyle  (melanom)  UV  arasin- 
daki  ili§kiyse  o  kadar  kesin  degildir. 
Insanlar  iizerindeki  kitlesel  tarama 
gali§malari  tarti§mahdir;  hayvan  de- 
neylerini  insanlan  da  kapsayacak  bi- 
gimde  genelle§tirmekse  zordur.  Yeni 
gozlemler  ozellikle  goz  melanomla- 
rimn  olu§masinda  giine§in  direkt  bir 
etkisinin  olmadigim  gostermektedir. 

Her  yiizyilin  kendine  ozgii  bir  fe- 
laketi,  bir  hastaligi  vardir.  Sozgelimi, 
veba  orta  gagi,  tiiberkiiloz  ve  frengi 
XIX.  ytizyih  silip  siipiirdii.  Endiistri- 
le§mi§  iilkelerde  kalp-damar  hasta- 
liklanysa  XX.  yiizyilin  hastaligi  ol- 
mu§tur.  Fransa’da  tiimorler  ikinci 
ollim  nedenidir;  her  dort  Fransizdan 


biri  kanserden  blmektedir.  Bazi  kan- 
serler  igin  risk  etkenleri  bellidir;  or- 
negin,  sigara  akciger  kanserine  ve, 
alkol  ah§kanhgiyla  birlikte,  yemek 
borusu  kanserine,  hepatit  virlisleri 
(B  ve  C)  karaciger  kanserine  yol  ag- 
maktadir.  Fakat  kanserlerin  gogu- 
nun  kesin  nedeni  belli  degildir;  or- 
negin  bobrek,  beyin,  kalin  bagirsak 
kanserleri...  Ben  kanserinin  (mela¬ 
nom)  giine§  i§inlarinm  etkisiyle  ilgi- 
li  oldugu  ileri  siiriilmii§tiir;  fakat  bu 
dogru  olmayabilir. 

Deri  kanserlerinin  %10”u  mela- 
nomdur.  Bunlar  gok  tehlikeli  ttimor- 
lerdir.  Ornegin  ABD’de  melanom 
insidensi  (belli  bir  sure  iginde,  bu 
hastahga  yakalanabilecek  insanlara 
oranla,  yeni  olgularm  sayisi)  son  40 
yilda  tig  kat  artmi§tir.  Fransa’da  me- 
lanomdan  1979’da  660  ki§i  olmii§- 
ken  bu  sayi  1994’de  1182’ye  gikmi§- 
tir.  Geng  eri§kinlerde  melanom  ikin¬ 
ci  oltim  nedenidir.  Melanomlar  deri- 
ye  renk  veren  melanosit  hticrelerin- 
den  gikarlar;  bazen  bir  stiredir  var  o- 


lan  bir  ben  degi§erek  melanom  §ek- 
lini  ahr;  melanom  ozellikle  san§in 
mavi  gozlli  veya  kizil  sagli  olanlarda 
siktir. 

1925’te  melanomlu  hastalarm  % 
85 ’i  bltiyordu;  bugtin  erken  tarn  ve 
tedavi  sayesinde  bu  oran  %  20  ka- 
dardir.  Melanomlarm  ytizeysel  olan- 
lan  kliglik  bir  ameliyatla  kolayca  te¬ 
davi  edilir.  Ne  yazik  ki  melanom  her 
zaman  yiizeysel  degildir;  tumor  list 
deri  (epidermis)  altindaki  alt  deri 
(dermis)  katmamndaki  bag  dokuya 
yayilmi§sa,  metastaz  (ttimortin  bir 
ba§ka  organa  atlamasi)  siktir.  Metas- 
tazlarm  tedavisi  yoktur;  bu  nedenle 
erken  tarn  gok  onemlidir. 

Melanomun  olu§masinda  etke- 
nin,  gtine§  ve  ozellikle  UV  i§inlan  ol¬ 
dugu  soyleniyor.  Bu  konuda  bazi  or- 
nekler  var;  ornegin;  gogu  Ingiliz  asil- 
h  olan  Avustralyahlar’da  melanom, 
bol  gtine§li  Avustralya’da  pek  giine§ 
almayan  Ingiltere’ye  oranla  daha  sik. 
Buna  kar§i  melanom  ABD’nin  kuze- 
yinde  glineyine  oranla  daha  sik  gorii- 
ltiyor;  Danimarka  gibi  Kuzey  Avrupa 
tilkelerinde  de  Ispanya  gibi  Gliney 
Avrupa  tilkelerine  oranla  daha  sik. 
Kutuplara  yakin  ya§ayanlar,  Ekvato- 
ra  yakin  ya§ayanlara  gore  daha  az  gti- 
ne§  ahr;  buralarda  melanomun  daha 
az  olmasi  beklenirdi;  ama  unutma- 
mak  gerekir  ki  Iskandinav  halki  san- 
§in  mavi  gbzllidiir  ve  bu  bakimdan 
melanoma  egilimlidir. 

Ara§tirmacilarm  goguna  gore  me¬ 
lanom,  gtine§  i§inlarinm  yogun  etki- 
si  altinda  kalma  sonucu  olmayip,  go- 
cuklukta  zaman  zaman  gline§ten  a§i- 
ri  olgtide  etkilenme  sonucudur. 
Avustralya’ya  gog  etmi§  insanlarda 
bu  gok  belirgindir:  Avustralya’ya  10 
ya§indan  kiigtikken  gog  etmi§lerde 
melanom  riski  en  fazladir.  Aynca  bir- 
gok  ara§tirma,  sik  sik  giine§  yamgi 
gegiren  gocuk  ve  genglerde  mela¬ 
nom  sikhgimn  iki  kat  arttigim  gos- 
termektedir.  Bu  gibi  gah§malarda, 
gocuklugunda  sik  sik  giine§in  etkisi- 
ne  ugrami§  melanomlularla  mela¬ 
nomlu  olmayan  hastalar  kar§ila§tiril- 
mi§tir.  Bu  gibi  gah§malarin  sonuglan 
ihtiyatla  kar§ilanmahdir.  Bir  insan 


T 


Goz  melanomu:  Bu  tumor,  damar  tabakasmdaki  melanin  adli  renkli  maddeyi  (pigment) 
tasiyan  melanosit  hucrelerinden  dogar.  Tumor  ag  tabakayi  havaya  kaldirir  (§ekilde  me  - 
lanom  mavi  renkle  gdsterilmi§tir).  Goz  melanomu  damar  tabakanm  herhangi  bir  nokta  - 
smdan  baslayabilir.  Oysa  UV  i§mlari  bu  tabakanm  ancak  kuguk  bir  bolumune  (kirmiziyla 
gosterilen)  erigebilir.  Tumdrun  giktigi  yerle  UV  iginlarmin  dugtugu  yer  arasmda  higbir  ba  - 
gmti  yoktur. 
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kendisinde  melanom  oldugunu  og- 
renince  gline§  yamklan  gegirdigini 
daha  kolay  ammsar;  buna  epidemi- 
yolojide  (bir  hastaligin  bir  toplumda 
yayginligini  ara§tirma  bilimi)  “belle  - 
gin  yanli  olu§u”  denmektedir. 

Gline§ten  gikan  UV-C  i§inlan 
(dalga  boyu  200-280  nanometre) 
Dlinya’ya  varmadan  atmosferde  tu- 
tulur.  Gline§’ten  gelen  UV-B  i§inlan 
(dalga  boyu  280-320  nanometre)  yi- 
ne  gline§ten  gelen  UV-A  i§inlarm- 
dan  (dalga  boyu  320-400  nanometre) 
daha  gok  enerji  ta§ir.  Melanomdan 
UV-B  ve  UV-A  i§inlan  mi  sorumlu- 
dur?  Bunun  igin  resimde  gortilen 
Meksika  korfezinde  ya§ayan  kilig 
kuyruk  ( Xiphophorus  be  lien)  baligi 
lizerinde  deneyler  yapildi.  Akvar- 
yum  merakhlan  farkli  balik  tlirlerini 
giftle§tirerek  renk  maddesi  (pig¬ 
ment)  bol,  parlak  renkli  baliklar  elde 
ederler.  Laboratuvarda  kamtlandi  ki 
6  gunliik  yavru  kilig  kuyruk  balikla- 
rimn  UV-A  ve  UV-B  i§inlarma  ugra- 
tilmasi,  dort  ay  sonra  melanom  olu§- 
masina  neden  olmaktadir.  Goriintir 
i§ik  da  benzer  bir  kanser  yapici  etki 
gostermektedir 

Bir  ba§ka  deneyde,  G.  Amerika 
keseli  opossum’una  tekrar  tekrar 
yiiksek  dozda  UV  i§inlan  vermekle 
melanom  olu§turuldu.  Nihayet  fare 
gibi  daha  geli§mi§  bir  memelide  me¬ 
lanom  olu§turabilmek  igin,  ya  trans- 
genez  (gen  degi§imi)  yapilarak  fare 
UV-B  i§inlarma  duyarli  hale  getirile- 
cek,  ya  da  fare  UV  verilmeden  once 
katrana  batirilacaktir.  Bu  hayvan  de- 
neylerinin  sonuglarim,  insanlar  igin 


Deneysel  melanom:  Kihg  kuyruk  (Xiphop¬ 
horus  belleri)  baligi  UV  iginlarma  maruz 
birakilarak  melanom  olugturulabilir.  Bu 
sonuglar  insanlara  ne  derece  uygulanabi  - 
lecektir? 

de  gegerli  saymak  hayli  zor  goziik- 
mektedir. 

Bugtin  igin  UV  i§inlarinm  hay- 
vanlarda  melanom  yaptigina  dair  el¬ 
de  kesin  bulgular  yoktur.  UV  ile  tup 
iginde  (in  vitro)  elde  edilen  mtitas- 
yonlar,  insan  melanom  hiicrelerinde 
(in  vivo)  bulunamami§tir.  Btiytik 
olasihkla  UV  i§inlan  melanom  di§in- 
daki  oteki  iki  deri  kanserinde  rol  oy- 
namaktadir  (gergeve  igi  yaziya  bkz.) 
Bunlar  gok  daha  sik  rastlanan,  fakat 
daha  az  habis  tlimorlerdir.  Deri  kan- 
serleri  Giine§’in  etkisinde  kalan  yiiz 
ve  el  gibi  yerlerde  goriiliir.  Bu  ne- 
denle  deri  kanserleri  giftgilerde,  ge- 
micilerde  daha  siktir.  Dahasi,  bu  gi¬ 
bi  insanlarm  genomunda  UV’ye  oz- 
gii  tahribat  izleri  bulunur.  Melanom 
i£inse,  deri  kanserleri  igin  soylenen- 
lerin  tersi  dogrudur.  Melanom  yalmz 


Giine§’ten  etkilenmi§  deride  (el, 
yiiz)  degil,  bacaklarda  ve  govdede 
de  goriiliir.  Ayrica  melanom  koyltile- 
rin  degil,  kentlilerin  hastahgidir.  Bir 
de  §u  var:  Melanom  yalmz  deride 
degil,  gozde  de  ba§layabilir.  Goz  me- 
lanomu  goz  damar  tabakasimn  (ko- 
roid)  en  sik  gortilen  tumorudiir.  Da¬ 
mar  tabaka,  ag  tabakayi  gevreleyen 
tabakadir  (§ekle  bkz.)  Damar  taba- 
kada  gok  sayida  melanosit  bulunur. 
Yiizey  birimi  ba§ina  en  sik  melanom 
gortilen  yer  goziin  damar  tabakasi- 
dir.  Fransa’da  yilda  500  goz  melano- 
mu  gorlilmektedir. 

Mikroskopik  yapi  bakimindan 
goz  melanomu  deri  melanomuna 
benzer.  Goz  melanomu  da  deri  me¬ 
lanomu  gibi,  san§in  mavi  gozltilerde 
daha  siktir.  Birgok  epidemiyolojik 
gah§ma  goz  melanomunun  da,  deri 
melanomu  gibi,  UV’ye  bagli  oldugu 
sonucuna  varmi§tir.  Fakat  bu  sonug¬ 
lar  dogru  olamaz;  gtinkti  goziin  say- 
dam  tabakasi  (kornea)  ve  goz  merce- 
gi  (lens)  UV-B  ve  UV-G  i§mlarmi  tu- 
tarak  ag  tabakayi  (retina)  korur. 

UV-A  gortinen  i§iga  daha  yakin- 
dir;  bunlarm  az  bir  boltimti  saydam 
tabaka  ve  goz  mercegini  gegebilir. 
Ayrica  fotonlar  ag  tabakamn  ancak 
bir  boliimtine  eri§ir.  ^iinkti  goriintir 
i§igin  aksine,  UV  i§inlan  topraktan 
yansimaz.  UV-A’nm  tek  kaynagi  Gti- 
ne§’tir.  Yukandan,  gokten  gelen  Gti- 
ne§  i§inlan  damar  tabakamn  ancak 
alt  boliimiine  girebilir.  Oysa  goz  me- 
lanomlan  damar  tabakamn  hem  list, 
hem  alt  yansinda  olu§ur.  Demek  ki 
goz  melanomlanyla  UV  arasinda  bir 
baginti  yoktur.  Goz  melanomu, 
UV’yi  bol  alan  yerler  kadar,  az  alan 
yerlerde  de  goriiliir.  Bunun  nedeni 
bilinmiyor.  Ilk  giine§ten  koruyucu 
krem  Ikinci  Dtinya  Sava§i’ndan  az 
once  gikmi§ti.  1970’li  yillarda  UV- 
B’den  koruyucu  kremler  gikti;  bun¬ 
lar  gergekten  deriyi  UV-B ’den  koru- 
yordu.  Son  zamanlarda  UV-A’dan 
koruyucu  kremler  de  gikti  piyasaya. 
Blitlin  bu  yillarda  melanom  sikligi 
artmaya  devam  etti.  Giine§’in  mela¬ 
nom  yaptigina  inananlar,  bu  dii§lin- 
celerini  medya  aracihgiyla  yaymak- 
tadir,  ama  ellerinde  kamt  yoktur. 
Melanomun  gergek  nedenlerini  bul- 
mak  gerekiyor. 

Recherche,  Mayis  1998 

Qeviri:  Selguk  Alsan 


Derinin  Diger  Kanserleri 


Melanom  diginda  derinin  iki  tip  kanseri 
daha  vardir:  Bazal  hucreli  kanser  ve  epider¬ 
moid  kanser.  Her  iki  tip  kanser  de  list  deri 
(epidermis)  altindaki  altderi  (dermis)  hucre- 
lerinden  gikmaktadir.  Bazal  hucreli  kanser 
yiiz  veya  el  derisinde  kuguk  bir  §i§lik  veya 
yara  olarak  baglar.  Bu,  en  sik  rastlanan  de¬ 
ri  kanseridir.  1995’de  ABD’de  1  200  000 
bazal  hucreli  deri  kanseri  tamsi  konuldu.  in- 
giltere’de  14  yilda  bazal  hucreli  kanser  sik- 
ligi  %  238  artti. 

Epidermoid  kanser,  bazal  hucreli  kanse- 
re  benzer.  ABD’de  bu  kanserin  sikligi  1985 
ile  1990  arisinda  %  50’den  fazla  artti.  Epi¬ 
dermoid  deri  kanseri,  bazal  hucreli  deri 
kanserinden  daha  az  gorulur.  ABD’de 
1994’te  250  000  epidermoid  deri  kanseri 
goruldu.  Bu  deri  kanseri  de  en  sik  el  ve  yuz 
derisinde  gorulur;  yuzde,  govdeye  gore 


1 000  kat  daha  siktir.  Her  iki  deri  kanseri  de 
Guneg  altinda  galiganlarda  (gemiciler,  giftgi- 
ler...)  daha  sik  gorulur.  Tedavileri  kanser- 
li  derinin  basit  bir  ameliyatla  gikartilmasin- 
dan  ibarettir;  iyilegme  oram  %99’un  ustun- 
dedir.  Bu  deri  kanserlerinin,  melanomdan 
farkli  olarak,  vucuda  dagilmalari  gok  az  go- 
rulur.  Vucuda  dagilma  ancak  kendini  uzun 
sure  tedavi  ettirmeyen  hastalarda  ortaya  gi- 
kar.  Her  iki  deri  kanseri  de  UV  iginlarinin  etk- 
isi  altinda  kalanlarda  daha  siktir.  Her  ikisi  de 
Ekvator’a  yakin  yagayan  Avrupalilarda  daha 
sik  gorulmektedir;  gunku  bu  bolgelerde  UV 
en  fazladir.  Bu  kanserlerin  UV  iginlarina 
bagli  oldugunun  kesin  kamti  gudur:  UV  igin- 
lari  laboratuvarda  DNA  molekulunde  kendi- 
ne  ozgu  mutasyonlar  yapar.  insan  deri  kan¬ 
seri  hiicrelerinde  de  aym  tip  mutasyon  bu¬ 
lunur. 
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Yaniklar 

Aztekler’in  Nanohuatzin  admi  verdikleri  tanri,  dunyaya  i§ik  getire  - 
bilmek  igin,  kendisini  atege  atarak  kurban  etmig  boylece  amacma 
ulagmig  ve  Guneg’e  donugmugtu.  Artik  o,  Dunya’ run  igigiydi.  Anna 
yanmak,  her  zaman  bu  kadar  anlamli  olmuyor.  Ateg  bedeni 
sardigmda  vucudun  alevlerle  kargilagmasi  gogu  zaman  onarilmasi 
olanaksiz  kotu  sonuglara  hatta  olumlere  yol  agabiliyor. 


Yamci  ve  yakici  maddelerin  deri 
ve  dokuyu  yakmasiyla  ortaya  gikan 
tablo,  yamk  olarak  adlandiriliyor.  Ya- 
niklarla  o  kadar  sik  kar§ila§iyoruzki, 
birgok  §eye  ali§tigimiz  gibi  onlan  da 
kaniksar  olduk  artik.  Doktorlar, 
ozellikle  acil  cerrahi  polikliniklerin- 
de,  hemen  her  gun  yamk  olgusuyla 
kar§ila§iyorlar.  Bizler  de  medya  sa- 
yesinde  hemen  hergiin  ya  kendini 
yakan  ya  da  kazaya  ugrami§  insanla- 
rin  seriivenlerini  ogreniyor,  kisacasi 
yangina  ve  yanmi§  insan  manzarala- 
rma  tamk  oluyoruz. 

Aslina  bakarsak,  yanma  eylemi 
insan  ya§aminm  her  doneminde 
kendine  ozgii  yonleriyle  ortaya  giki- 
yor.  Yamklarla  kar§ila§ma  da  insanhk 
tarihi  kadar  eski.  Ate§le  ba§lami§ 
her  §ey.  Onceleri  giine§,  yildinm,  or- 
man  yangim,  volkanlardan  akan  si- 
cak  lavlar,  kaphcalardaki  kaynar  su- 
larla  yanmi§  insanoglu.  Sonra,  uygar- 
ligin  ilerlemesiyle,  kendi  yarattigi 
ge§itli  kimyasal,  farmakolojik  mad- 
deler,  rontgen  i§inlari,  elektrik,  rad- 
yoaktif  maddeler  vs.,  ile  yanmi§.  Sa- 
va§lar  nedeniyle  yanmi§,  isinmak 
igin  kurdugu  sobadan  yanmi§,  ocak 
tizerindeki  gaydanhgin  devrilmesiy- 
le  yanmi§...  Dahasi,  musluktan  akan 
sicak  Sudan  yanmi§. 

Musluktan  akan  sicak  su  yamkla- 
ra  yol  agar  mi?  Agiyor.  Qok  siradan- 
mi§  gibi  gelen  bu  yamk  turn  ozellik¬ 
le  gocuklarda  sakat  kalmaya  ve  olii- 
me  kadar  varan  sonuglar  bile  ortaya 
gikartabiliyor.  §oyleki  60  °C  sicak- 
liktaki  musluk  suyuna  3  saniye  ma- 
ruz  kalmak  4  ya§  ve  bu  ya§in  altinda- 
ki  gocuklarda  3.  derece  yamga  ne- 
den  olabiliyor.  Sozunti  ettigimiz  bu 
ya§  grubundaki  gocuklarda  tehlike 
kavrami  geli§memi§tir.  Bu  tlir  kaza¬ 
ya  ugrayan  gocuk  yamnca  baginr 


ama  elini  musluk  altindan  gekmeyi 
de  bilmez. 

Amerika’da  yapilan  bir  ara§tirma- 
ya  gore,  her  yil  28  bin  gocuk  bu  gibi 
yamk  vakalan  nedeniyle  hastanelik 
oluyor.  Bunlarm  18  bini  ya  da  %  65’i 
4  ya§  ve  bu  ya§in  altindaki  gocuklar 
grubundan.  Bu  gocuklarm  %  24’tiyse 
hastanede  tedaviyi  gerektirecek  de- 
recede  yaniklar  ta§iyor.  Ortalama  17 
gun  hastanede  kalmalan  gerekiyor. 

Bir  ba§ka  ilging  nokta,  yanan  go¬ 
cuklarm  onemli  bir  boliimti,  banyo 
da  yanliz  birakilmi§  iki  karde§in,  bir- 
birlerini  itmeleri;  birbirlerinden  ha- 
bersiz  sicak  su  muslugunu  agmala- 
nyla  ortaya  gikiyor.  Banyodaki  bu  gi¬ 
bi  kazalarda  bedenin  %  12’lik  bolli- 
mti  3.  derece  yanabiliyor. 

Ulkemizden,  yamk  tlirleri  ve  bir 
yildaki  yamga  ugrami§  gocuk  ya  da 
yeti§kin  sayisi  hakkinda  sayisal  bir 
bilgi  vermek  pek  de  olasi  degil. 


Bu  fotograf,  4  Ekim  1945’de, 
Hiroshima’da  Red  Cross  hastanesinde 
gekildi.  Bomba,  bu  kadinin  2  km 
uzagmda  patladi  ve  onda  uguncu  derece 
yaniklarin  olugmasina  neden  oldu. 


Qtinkti  hala,  hastalarm  gogu  saglik 
merkezlerine  ba§vurma  yerine,  ilkel 
yontemlerle  tedavi  yolunu  segebili- 
yorlar. 

Kimler  Risk  Altinda 

Kendini  ya  da  bir  ba§kasim  kasit- 
h  olarak  yakma  gibi  ne  yazikki  ka- 
mksadigimiz  birtakim  insanhk  di§i 
olaylan  bir  yana  birakirsak,  yamk 
olu§um  riskini  en  onemli  faktor  ya§- 
tir.  On  be§  ya§  alti  ve  ozellikle  dort 
ya§  ve  bu  ya§in  altindaki  gocuklarla 
bedensel  engelli  gocuklarda  daha 
yiiksek  bir  yamk  tehlike  riski  soz  ko- 
nusudur.  Bu  ya§  grubunda  tehlikeyi 
sezme  ve  gerekli  onlemleri  alma,  ka- 
ginma  gibi  yetiler  hentiz  geli§me- 
mi§tir.  Dolayisiyla  yamga  maruz  kal- 
ma  olasihgi  artmaktadir.  Bu  duruma 
bir  de  ailenin  bilingsizligi  ve  ilgisizli- 
gi  de  eklenirse  yamk  riski  daha  da 
yiikselir.  Kalabahk  evlerde,  gegimsiz 
ailelerde,  egitim  ve  gelir  dtizeyinin 
yetersiz  oldugu  durumlarda  biling- 
sizlik  ve  ilgisizlige  daha  gok  rastla- 
mlmaktadir. 

Aktif  gah§ma  ya§  grubu  olarak  ni- 
teleyebilecegimiz  18-45  ya§  grubun¬ 
da  i§  kazalarma  bagli  yaniklar  daha 
sik  goriilmektedir.  gocuklarda  gorii- 
len  yaniklar  daha  gok  evlerde  mey- 
dana  gelirken,  bu  ya§  grubunda  ya¬ 
niklar  i§  yerlerinde  ve  agik  alanlarda 
ortaya  gikmaktadir.  Bu  ya§  grubunda 
ortaya  gikan  yaniklar  daha  oliimcul 
ya  da  sakat  birakici  nitelikte  olmak- 
tadir. 
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Yaniklarda  Derecelendirme 


Birinci  derece  yaniklaryalmz 
epidermis  denilen  ust  deriye 
zarar  veriyor.  Bu  turyamk  - 
larda  agri,  genellikle  48  saat 
iginde  kayboluyor.  Yamk 
bolgesinde  deride  siglik,  kir  - 
mizilik,  agri  ve  iltihaplanma  - 
dan  sonra  derinin  kizarmasi 
gibi  durumlar  da  gozlenebili  - 
yor. 

Ikinci  derecedeki  yamklar,  ust 
deriyi  ve  deriyi  (dermis)  kapsi  - 
yor.  Qogunlukla  bu  tur  yamklar 
digsal  ve  derin  yamklar  olmak 
uzere  ikiye  ayrilir.  Digsal  yamk  ■ 
tar  cildin  daha  dig  kisimlarmm 
yamgidir.  Derin  yamklardaysa 
dig  derinin  buyuk  bir  kismi  tah 
rip  olmugtur.  Kabarciklar,  plaz  ■ 
ma  dolu  kesecikler  ortaya  gik  - 
migtir.Beyaz  ya  da  koyu  kirmi  ■ 
zi  merkezli  yaralar  olugabilir. 

Uguncu  derece  yaniklarda,  ust 
deri,  cilt,  deri  adneksleri  ve  si  - 
nirler  yanmigtir  ve  gorunumu 
gok  degigkendir.  Yamk  alam 
gogunlukla  kuru,  su  yitimi  so  -  ' 
nucu  kosele  gibi  serttir  ve  ince, 
esmer,  kahverengi  renkte  610 
deri  katmamyla  ortulur.  Sinir 
uglari  zedelendiginden  yamk 
alamnda  agri  duyusu  yoktur 


Kizariklik 


Su  toplama 


Kuru,  su  yitimi 
sonucu  kosele 
gibi  sert 


Birinci  derece  yamkta  deride  sadece  kizarma  meydana  gelir  (1).  Birinci  derece  yamk  yalmzca  kizarikliga  nedendir;  ama  ikinci  derece 
yamkta  deri  su  toplar  (2).  Uguncu  derece  yanan  bu  gocukta  daha  sonra  ikinci!  infeksiyonlar  geligmigtir  (3). 


Ya§h  insanlar  diger  bir  risk  gru- 
bunu  olu§turmaktadir.  Qiinkii  bu  in¬ 
sanlar  herhangi  bir  kaza  veya  yangin 
sirasinda,  hareket  yetenekleri  kisitli 
oldugundan,  kagip  kurtulma  §anslan 
daha  azdir. 

Ozetle  yanginlarda  gocuklar,  be- 
densel  engelliler  ve  ya§lilar  daha  faz- 
la  yamk  yaralanmasina  maruz  kal- 
maktadirlar. 

Yamklar  ve 
Nedenleri 

Yamklar,  derinin  yiizeysel  taba- 
kalarmda  olu§an  kizariklik  ve  su  top- 
lamalardan  tutun  da,  turn  doku  ve 
organlarm,  hatta  kemiklerin  yanma- 
sina  kadar  varabiliyor.  Yani  maruz 
kalinan  lsimn  §iddet  ve  siiresine 
bagli  olarak  organizmamn  gosterdigi 
tepki  ve  ortaya  gikan  tablo  degi§ebi- 
liyor. 


Buna  yol  agan  etkenlerse  §oylece 
ozetlenebilir:  Fiziksel  etkenlerle  or¬ 
taya  gikan  yamklar.  Bunlar  alev,  ate§, 
kizgin  cisimler  gibi  nedenlerle  ortaya 
gikan  kuru  yamklar;  sicak  buhar,  kay- 
nar  su  gibi  nedenlerin  yol  agtigi  lslak 
sicak  yamklar  (ha§lanma)  ve  sivila§ti- 
rilmi§  gazlar,  gok  soguk  cisimlerle 
olan  soguk  yamklan  olabiliyor. 

Kimyasal  etkenler,  asit,  baz,  fos- 
for,  sonmii§  kireg  yamklan  olarak  kar- 
§imiza  gikiyor. 

Yuksek-dti§iik  voltaj  elektrik  ya- 
mklan,  rontgen  i§igi  yamklan,  radyas- 
yon  (radyum,  radon  atom  bombasi 
vb.)  yamklan  da  olabiliyor.  Bu  konu- 
yu  bir  ornege  baglayarak  sizlere  yak- 
la§ik  12  yil  9  ay  oncesini,  yani  26  Ni- 
san  1986’yi  ammsatacagiz.  O  gun  saat 
01:23’de,  Ukrayna’da  Kiev’in  130  km 
kuzeyindeki  Pripyat  nehri  kiyisinda 
bulunan  (^ernobil  niikleer  glig  reakto- 
riiniin  4.  iinitesinde,  reaktor  kalbini 
ve  binamn  gatisim  pargalayan  gok  §id- 


detli  iki  patlamaoldu.  Ardindan  at- 
mosfere  gok  miktarda  radyoaktif 
maddenin  giktigi  biiyiik  bir  niikleer 
kaza  meydana  geldi.  Kazaya  neden 
olan  hizli  giig  yukselmesini  izleyen 
buhar  patlamasi,  reaktorlin  list  kapa- 
gim  yerinden  firlatarak  listiinii  agik 
birakti.  Birkag  saniye  sonraki  ikinci 
bir  patlama  iistli  agik  kalan  reaktorlin 
kizgin  pargalanmn  biiyiik  bir  hizla  di- 
§an  firlatti.  Salman  radyoaktif  gazlar 
ve  maddeler  100  metreyi  a§an  yiik- 
sekliklere  gikti.  Patlamalan  takiben 
reaktordeki  grafit  tutu§tu.  Binamn 
birkag  yerinde  gikan  yangin,  ancak  10 
giin  sonra  sondiiriilebilmi§ti.  Reak- 
torde  radyasyona  ugrayan  31  gorevli- 
nin  ikisi  ileri  derecede  yamk  ve  trav- 
ma  sonucu  hemen,  29  ki§iyse  ciddi 
yamklar  sonucu  2  ay  igerisinde  ol- 
mii§tii. 

Yukanda  siralanan  etkenlerden 
herhangi  biri  nedeniyle  ortaya  gikan 
yamk  yarasi,  yamk  etkeninin  etki  ve 
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Dokuzlar  yontemi  (solda). 
Q'ocuklarda  ve  eri§kinlerde 
vucutta  degisen  ve 
degi§meyen  bolgeler  (sagda). 


Lund  ve  Browder  §emasi. 

Vucut  Yuzeyinin  Ya§la  Degisen  Bolgeleri: 


Bolgeler 

Yeni  Dogmu§ 

1ya§ 

5  ya§ 

10  ya§ 

15ya§ 

Eri§kin 

Ba§(a) 

19 

17 

13 

11 

9 

7 

iki  bacak(b) 

11 

13 

16 

17 

18 

19 

iki  baldir  (c) 

10 

10 

12 

12 

13 

14 

Vucut  Yuzeyinin  Yasla  Degismeyen  Bolgeleri: 

Boyun  2  Di§  genital  organlar  1 

Gogus  (on)  13  iki  gluteus  5 

Gogus  (arka)  13  iki  ust  kol  8 


iki  on  kol  6 
iki  el  5 
iki  ayak  7 


§iddetine,  temas  etme  §ekli  ve  geni§- 
ligine,  temas  siiresine,  yaramn  mey- 
dana  geldigi  vucut  bolgesine,  o  bolge- 
deki  dokularin  cinsine,  direncine,  yo- 
gunluguna,  kalinligina  gegirgenligine 
bagli  olarak  degi§ik  agirlik  ve  §ekiller- 
de  oluyor.  Bunlara  gore  de  yamklar 
derecelendiriliyor.  Ornegin,  birinci 
derece  yamklar  yalmz  epidermis  de- 
nilen  list  deriye  zarar  veriyor.  Bu  ttir 
yamklarda  agri,  genellikle  48  saat 
iginde  kayboluyor.  Yamk  bolgesinde 
deride  §i§lik,  kirmizilik,  agn  ve  ilti- 
haplanmadan  sonra  derinin  kizarmasi 
gibi  durumlar  da  gozlenebiliyor.  Bu 
ttir  yamklar  deri  iizerine  sicak  gaz  te- 


masi,  kisa  slireli  sicak  sivi  maddeler 
dokiilmesi  ve  uzun  sliren  gtine§  i§in- 
lan  ile  temasta  ortaya  gikabilmekte. 

Ikinci  derecedeki  yamklar,  list  de- 
riyi  ve  deriyi  (dermis)  kapsiyor.  Qo- 
gunlukla  bu  ttir  yamklar  di§sal  (yii- 
zeysel)  ve  derin  yamklar  olmak  iizere 
ikiye  ayrilir.  Di§sal  yamklar  cildin  da- 
ha  di§  kisimlarimn  yamgidir.  Derinin 
Iistiinde,  fiske  fiske  su  toplami§  ka- 
barciklar  ve  canli  dokudan  ayrilmi§ 
olii  dokular,  yani  soyulma  izlenir.  De¬ 
ri  kizarmi§tir  ve  agrili  yaralar  ortaya 
gikmi§tir.  Bu  yamk  tiiriinde  deri  iize- 
rindeki  killar  kolay  kolay  koparila- 
maz.  (^ogunlukla  derinin  ha§lanma- 


dan  dolayi  rengi  agilir.  Bu  ttir  yamk- 
larda  iyile§me  14  grin  siirebilir  ve  bu 
sirada  cerrahi  bir  mtidahale  yapmaya 
gerek  duyulmaz. 

Ikinci  derece  yamklarm  derin  ya- 
mklar  denilen  tipi,  adindan  da  anla§i- 
lacagi  gibi,  derine  i§lemi§tir.  Di§  deri¬ 
nin  biiyiik  bir  kismi  tahrip  olmu§tur. 
Kabarciklar,  plazma  dolu  kesecikler 
ortaya  9ikmi§tir.  Beyaz  ya  da  koyu 
kirmizi  merkezli  yaralar  olu§abilir.  Bu 
yamk  tipinde  ikincil  bir  infeksiyon 
ortaya  gikmazsa  14  gun  iginde  iyile§- 
me  goriilebilir  ve  deride  kisa  slireli 
bir  renk  degi§imi  sonrasi  uzun  do- 
nemde  geride  iz  kalmaz. 

Lkmncu  derece  yamklarda,  list  de¬ 
ri,  cilt,  deri  adneksleri  ve  sinirler  yan- 
mi§tir  ve  gdruntimti  gok  degi§kendir. 
Yamk  alam  90gunlukla  kuru,  su  yitimi 
sonucu  kosele  gibi  sertle§ir  ve  ince, 
esmer,  kahverengi  renkte  olii  deri 
katmamyla  ortlillir.  Sinir  uglan  zede- 
lendiginden  yamk  alamnda  agn  du- 
yusu  yoktur.  Bu  konuda  ya§anmi§  bir 
olaydan  yola  9ikarak  feci  bigimde 
yanmi§  bir  insamn  durumunu  ornek- 
lendirelim:  Yedi  ya§indaki  bir  gocu- 
gun  elbisesi,  evde  ate§le  oynarken  tu- 
tu§ur.  Bakkaldan  donmekte  olan  an- 
ne  gocugunun  ko§arak  kendisine  dog- 
ru  geldigini  goriir.  (^ocuk  yakinla§ti- 
ginda  durumun  ciddiyetini  anne  an- 
lar.  Qocugun  bedeni  neredeyse  blitli- 
nliyle  yanmi§,  elbisesinin  yanmasi  da 
siirmektedir.  Fakat  gocukta  ne  agn  ne 
de  korku  vardir.  Qocuk  hizla  hastane- 
ye  yeti§tirilir.  Yolda,  kazaya  neden  ol- 
dugu  i9in  ne  kadar  pi§man  oldugunu 
soyleyip  durur  9ocuk.  Birka9  giin  i- 
9inde  agn  ve  sizidan  yakinmasi  olma- 
digi  halde  ne  yazik  ki  ya§ammi  yitirir. 
Bu  olayda  agn  sizimn  duyulmamasi- 
nin  nedeni  bedenin  9okii§ii  ya  da  ge- 
9irilen  bir  §ok  degil,  9ali§mayan  ort  - 
hosympathetic  sistemdir.  Bunun  so¬ 
nucu  olarak  ki§iler  korkuya  kapilmaz 
ve  agrimn  fiziksel  etkilerini  duyum- 
samaz. 

U9iincti  derece  yamkta  killar  ko- 
layca  deriden  ayrilir.  Iyile§me  aylarca 
surer,  ikincil  infeksiyonlar  geli§ir.  Do- 
ku  yitimi  ileri  diizeydedir,  nedbe  do- 
kusu  olu§ur  ve  iz  birakir.  Bu  tlir  ya- 
mklara  greft  denilen,  yara  a9igim  do- 
ku  ile  kaplama  i§lemi  yapilirsa  iyile§- 
me  biraz  daha  hizli  olabilir. 

Yamklar,  kas  ve  kemik  dokusuna 
kadar  ula§mi§sa  4.  derece  yamk  orta- 
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ya  gikar.  5.  derece  yaniklarda  yikim 
90k  biiyiik  olur;  komiirle§me  goriiliir. 

Yanik  yarasinin  simflandirilmasin- 
da  degi§ikolglitler  goz  online  alinir 
demi§tik.  Bir  diger  olgiitte,  yanik  ya¬ 
rasinin  viicuttaki  ylizey  biiyiikliigii 
gozoniine  alinir.  Burada  “dokuzlar 
kurali”  adi  verilen  yontem  kar§imiza 
9ikar.  Buna  gore  viicut  belirli  bolgele- 
re  ayrilir,  ve  beden  ylizeyinin  yiizde 
dokuzun  katlan  cinsinden  ne  kadari- 
nin  yandigina  bakilir.  Bu  yontem  Pu¬ 
laski  ve  Tennison  tarafindan  ortaya 
atilmi§tir;  ancak,  9oeuk  ve  eri§kinler 
arasinda  farkliliklar  soz  konusu  oldu- 
gundan,  daha  sonra  Lund  ve  Browder 
tarafindan  degi§tirilmi§  ve  eri§kinler- 
le  gocuklarm  viicut  kisimlanmn  yiiz- 
delerini  gosteren  §emalar  yapilmi§tir. 

Yanik  Nedeniyle 
Ortaya  Qikan 
Sorunlar 

Yanan  bir  insanda  yanmanm  etkisi 
tig  a§amaya  ayrilabilir.  Ilk  a§amada 
derinin  yiizeysel  ya  da  tlim  katlan 
yanar,  tahrip  olur,  olii  doku  ve  nekroz- 
lara  donii§iir.  Bu  durumda  deri  fonk- 
siyonlanm  yitirmi§  ya  da  yapamaz  du- 
ruma  gelmi§tir.  Ikinci  a§amada  yanik 
alam  ve  yanik  gevresindeki  damar  ve 
kilcal  sistemlerde  ve  bu  sistem  igin- 
deki  kan  elemanlannda  bozukluklar 
ortaya  gikar,  ve  buna  bagli  olarak  bir- 
takim  sistemik  degi§iklikler  ve  bolge- 
sel  bozukluklar  olur.  Ugiincii  a§ama- 
da,  sistemik  ve  metabolik  degi§iklik 
ve  bozukluklar  yamgi  90k  karma§ik 
bir  hale  sokar.  Ornegin,  derinin,  vii- 
cut  sicakligimn  ve  viicut  sivisimn,  do- 
kularin  korunmasinda  onemli  i§levle- 
ri  vardir.  Yamkli  hastada  derinin  bu  i§- 
levleri  bozulur.  Normal  ko§ullarda 
derinin  viicuda  sagladigi  35  mm  civa 
siitunu  basinca  sahip  buhar  engeli, 
derinin  yanmasiyla  ortadan  kalkmak- 
ta  ve  viicut  sivilan  kolayca  buharla§- 
maktadir.  Bu  durumda  yamkli  deri 
yiizeyinin  her  metre  karesinden  saat- 
te  100  ml  (lml=l  cm3)  su  kaybi  olur. 
Normal  deride  bu  deger  15-21  ml  dii- 
zeyindedir.  Bu  su  kaybi  ile  birlikte 
sodyum,  klor,  tuz  gibi  elektrolitler  de 
kayba  ugrar.  Buharla§mayla  kaybedi- 
len  her  1  ml  sivi  i9in  560  cal  isi  kaybi 
meydana  gelir.  Ornegin,  %  40  yamkli 
bir  insan  boylece  hizla  enerji  kaybe- 


decek  ve  zayiflayacaktir.  Yanik  duru- 
mu  viicutta  protein  yikimina  yol  a9ar. 
Aynca  protein  fraksiyonlarimn  oram 
degi§ir.  Albiimin  eksikligi,  buna  kar§i 
globiilin  fazlahgi  ortaya  9ikar.  Kisaca, 
viicudun  protein  dengesi  bozuldu- 
gundan  hastamn  kaslarmda  hizli  bir 
erime  ve  zayiflama  goriiliir. 

Yanik  bolgesinde  ve  9evresindeki 
damar  ve  kilcal  agda  da  bozukluklar 
soz  konusudur.  Damar  9eperinin  ge- 
9irgenligi  bozuldugundan  damar  sis- 
temindeki  sivi  kolayhkla  hiicre  ve  do¬ 
ku  aralarma  ka9ar.  Kan  hacminin 
anormal  azalmasi  yani  kan  kaybi  soz 
konusudur.  Buna  tip  dilinde  hipovo  - 
lemi  denir.  Hipovolemi  hastayi  §oka 
sokarak  dliimiine  bile  neden  olabilir. 
Bu  duruma  yanik  §oku  da  denilir. 

Yamkli  hastalarda,  ozellikle  ileri 
derecedeki  yamkli  hastalarda,  2.  ve  3. 
giinlerde  ani  olarak  bobrek  yetmezli- 
gi  ortaya  9ikabilir.  Ornegin  bobrekle- 
re  yeterince  kan  gelmezse  bobregin 


siizme  i§levi  bozulur.  Hasta  idrarmi 
ya  90k  az,  ya  da  hi9  yapamaz.  Bu  du¬ 
rumda  kanda,  iire,  azot,  potasyum  se- 
viyeleri  yiikselir.  Toksik  maddeleri 
viicut  di§ina  atan  idrar  yapilamadigin- 
dan,  bu  durum  insam  oliime  kadar  go- 
tiirebilir. 

Bazen  de  alev  ve  yangin  yamkla- 
rinda  sicak  ve  zehirli  gazlarm  solun- 
masi  soz  konusu  olur.  Bazen  alevler 
solunum  yollanm  yakacak  bi9imde 
akcigerlere  kadar  ilerler.  Bu  da  insam 
oliime  kadar  gotiiren  kotii  sonu9lar 
dogurur. 

Biitiin  bunlarm  yamnda  iyile§me- 
yen  yaralar,  ellerde,  yiizde  kollarda 
vs.  onemli  hareket  ve  i§lev  bozukluk- 
lan,  kalici  estetik  bozukluklar  yamkla 
ortaya  9ikan  durumlardir. 


Yamkli  hastalarda  goriilen  diger 
bir  sorun,  erken  ve  ge9  donemlerde 
ortaya  9ikan  psikolojik  rahatsizhklar- 
dir.  Di§lanma  endi§esi,  gelecege  yo- 
nelik  planlarm  bozulmasi,  siirekli  ba- 
kima  gereksinim  duyma  endi§esi, 
kronik  depresyon,  uyku  bozukluklan, 
anlamsiz  korkular  (fobi)  ve  di§  gorii- 
niime  bagli  endi§eler  en  sik  kar§ila§i- 
lan  psikiyatrik  sorunlardir. 

Yanmakta  Olan 
Ki§iye  Ilkyardim 

Yanmakta  olan  bir  ki§iye  ilkyar¬ 
dim,  yanmanm  durdurulmasiyla  ba§- 
lar.  Eger  ki§i  ko§uyorsa  onu  durdurup 
iizerine  hah,  battaniye  gibi  ortiiler  ka- 
patilarak  yanmayi  destekleyen  hava 
temasi  kesilmelidir.  Eger  ki§i  elektrik 
9arpmasina  ugrami§sa,  hizla  elektrik 
temasindan  uzakla§tirilmalidir.  Bu- 
nun  en  giivenli  ve  kesin  yolu  elektrik 
akimini  §ebekeden  derhal  kesilmesi- 
dir.  Eger  yanan  ki§ide  kimyasal  yanik 
varsa  yanik  yerler  bol  suyla  yikanma- 
h,  kimyasal  ajan  olabildigince  seyrel- 
tilmelidir. 

Yanmi§  ki§inin  iizerindekiler  ve 
yiiziik,  bilezik  gibi  takilar  mutlaka  91- 
karilmahdir.  Duruma  gore  hasta  hizla 
bir  ilkyardim  merkezine  yeti§tirilme- 
lidir. 

Bilinmelidir  ki  45  °C’in  altinda 
onemli  bir  yanik  yarasi  olu§maz.  45- 
50°G  arasinda  deri  ve  viicut  doku 
hiicrelerinde  hafif  yikimlar  goriiliir. 
65  °C’in  iizerinde  hiicre  proteinlerin- 
de  denatiirasyon  ve  koagiilasyon  olur. 
70°C’de  di§  deride  nekroz  olu§arak 
deri  ve  doku  damarlarinda  ge9irgen- 
lik  artar  ve  viicut  su  toplar. 

Son  olarak  bu  konuda  soylenebi- 
lecek  en  dogru  §ey,  dikkatli  ve  bilin9- 
li  bir  b^imde  yamktan  elden  geldi- 
gince  sakinmaktir.  Yanik  sorununun 
9bziimiine  yonelik  en  giivenilir  yol  da 
budur. 

Giilgun  Akbaba 

Konu  Dam§mam:  Kaya  Yorganci 

Uzman  Dr.,  Hacettepe  Unive rsitesi  Tip  Fak.  Gene l  Cerrahi 
Anabilim  Dali  Yanik  Unite  si 
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Down  Sendromlu  Qocuklarda 
Hiicre  Tedavisi,  Ek  Mineral  ve 
Vitamin  Desteginin  Yararsizligi 


Down  sendromu;  dogu§- 
tan  mevcut  olan  genetik  bir 
metabolik  bozukluktur.  Bu 
gruptaki  gocuklar,  zihin  en- 
gelli  gocuklar  igerisinde  egi- 
tilmeye  en  yatkin  olanlan 
kapsamaktadir.  Degi§ik  ya§ 
gruplarmda  olan  annelerin 
dogan  bebekleri  arasinda  bu 
sendromun  goriilme  sikligi 
1/600  ile  1/1000  arasinda  yer 
almaktadir.  Ulkemizde  de  zi¬ 
hin  engelli  gocuklar  igerisin- 
de  bu  sendromu  ta§iyan 
onemli  bir  sayida  gocuklari- 
miz  vardir. 

Diinyamizin,  gerek  Ame- 
rika,  Japonya  ve  Avrupa  iilke- 
leri  gibi  teknolojide  ileri  iil- 
kelerinde,  gerekse  de  bizim 
de  aralarmda  yer  aldigimiz 
geli§mekte  olan  iilkelerinde 
yazili  ve  sozlii  medya  organla- 
nnda  kimi  zamanlar,  Down 
sendromlu  gocuklarla  ilgili 
oneriler  yapilmaktadir.  Bun- 
larin  daha  saglikli  ve  mutlu 
bir  ya§am  slirmeleri  igin  (da¬ 
ha  uzun  boylu  olmalari,  zihin- 
sel  yeteneklerinin  artirilmasi, 
dil  geli§imlerinin  arttirilmasi 
vb.)  diyetlerine  yliksek  dozda 
ya  da  goklu  (multi)  dozlarda 
vitamin  ve  mineral  madde 
takviyesini  ve  bunlara  ek  ola- 
rak  da  hiicre  (cell)  tedavisi 
denilen  bir  tedavinin  gocuk- 
lara  uygulanmasmi  onerdik- 
lerine  tamk  olmaktayiz.  Ge- 
nellikle  bu  tedavinin  yararlan 
konusunda  olumlu  gorii§  bil- 
diren  ya  da  telkinde  bulunan- 
larin,  ya  konunun  uzmanhk 
alamndan  gok  uzak  olan  kil¬ 
ler  oldugu  ya  da  psikolojik  et- 
ki  altinda  birakilmi§  olan, 
Down’ll  gocuk  annesi,  babasi 
ya  da  yakinlan  oldugunu  go- 
riiyoruz. 

Hiicre  tedavisinin  yam  sira 
ilaveten  biiyiime  hormonu, 


tiroid  hormonlan  ve  triptofan 
(amino  asit)  ve  ko-enzimlerin 
de  kullamldigmi  biliyoruz. 
Diinyamizda  sayilan  az  da  ol- 
sa  bazi  hekimlerin  bu  konuyu 
kotiiye  kullandigim  ve  bazi 
Down’ll  gocuk  ailelerinin 
"denize  dii§enin  yilana  saril- 
masi"  ornegi,  bilimselligi  ko¬ 
nusunda  higbir  §ey  bilmedik- 
leri  bu  yasadi§i  tedaviye  ina- 
narak,  ozellikle  iilkemiz  igin 
maliyeti  bir  hayli  yiiksek  olan 
tedavi  materyallerini  tedarik 
ederek  gocuklarma  uygulat- 
tiklarmi  goriiyoruz.  Buna 
umut  baglayan  ve  gocuklan 
igin  bir  §eyler  yapamamanm 
ezikligini  geken  ailelerin  bir- 
birlerini  etkiledikleri  de  ayn- 


ca  bilinmektedir.  Bilinen  kla- 
sik  tedavilerin  di§inda  kalan 
bu  yonteme  inananlar  arasin- 
da  birgok  aydin  insamn  oldu¬ 
gunu  da  gormekteyiz. 

I§te  bu  yazi  yukanda  degi- 
nilen  konulan  aydinlatmak 
ve  bu  konuda  yapilmi§  olan 
bilimsel  ara§tirmalan  ortaya 
koyarak  boyle  bir  tedavi  yon- 
teminin  giivenilirlik  derece- 
sini  agikhga  kavu§turmak  igin 
kaleme  ahnmi§tir.  Yazarimn 
bir  biyokimyaci,  Down’ll  bir 
gocuk  babasi  ve  ozel  egitimi 
kendisine  ikinci  bir  meslek 
segmi§  birisi  oldugunu  amm- 
satmak  isterim.  Okuyucularm 
dikkati  agisindan  yararli  ola- 
caktir  bu. 


Hiicre  (Cell)  Terapi 
Nedir? 

Hiicre  terapi;  bazi  canlila- 
rin  (kuzu,  buzagi,  tav§an  gibi) 
dokularmin  (beyin,  ve  diger 
organlanmn)  dogmadan  once 
almarak  liyofilizasyon  i§lemin- 
den  (dokularm  dondurulup, 
suyunun  ugurulmasi)  gegiril- 
dikten  sonra,  dogu§tan  mev¬ 
cut  olan  metabolik  bozukluk- 
larin  (Down’ll  gocuklar  da  da- 
hil),  kisirhgm,  mental  bozuk- 
luklarm,  kanserin  onlenmesi, 
ya§hhgin  geciktirilmesi,  uzun 
ve  saglikli  bir  ya§am  saglanma- 
si  igin  kullamldigi,  geleneksel 
tedavinin  di§inda  diinyanm 
higbir  iilkesinde  yasalarm  izin 
vermedigi  yasadi§i  bir  tedavi 
yontemdir.  Tedavi  materyali 
derialti  yoluyla  alti  ay  aralik- 
larla  gocuklara  tatbik  olun- 
maktadir.  Bu  tedavinin  Down 
sendromlu  gocuklarda  uygu- 
lanmasi  gok  eskilere  gitmesi- 
ne  kar§in  bu  konuda  yapilan 
bilimsel  ara§tirmalara  ancak 
1960’h  yillardan  sonra  rastliyo- 
ruz.  Bu  konunun  ate§li  bir  sa- 
vunucusu  olan  Dr.  Franz 
Schmid  1983’te  yazdigi  bir  ya- 
zida,  bu  tedavinin  5  milyonun 
iizerinde  degi§ik  tiir  rahatsizh- 
gi  olan  insanlarda  denendigini 
bildirmektedir.  Diinyanm 
dort  bir  yamndan  hali  vakti  ye- 
rinde  olan  aileler  Down’ll  go- 
cuklarmi  onceleri  bu  tedavi- 
den  yararlanmak  igin  Alman- 
ya’ya  Dr.  Schmid’e  gotiirmii§- 
lerdir.  Daha  sonra  da,  Dr. 
Shmid’in  kendi  aralarmda  or¬ 
ganize  olan  aileler  tarafindan, 
iilkemizin  de  aralarmda  bu- 
lundugu  degi§ik  diinya  iilke- 
lerine  davet  edilerek,  tedavi 
protokollerinin  bu  yolla  uygu- 
lanmaya  ba§landigim,  ailelerin 
de  yasadi§i  olarak  materyalleri 
posta  ya  da  yakinlan  vasitasiy- 
la  sagladiklarmi  bilmekteyiz. 
Dr.  Shmid’in  oliimiinden  son- 
raysa  bu  tedavi  yonteminin 
ba§kalan  tarafindan  siirdiiriil- 
diigii  bilinmektedir. 

Gorii§lerini  daha  gok  Isvig- 
re’de  yayimlanan  yerel  dergi- 
lerde  belirten  Dr.  Schmid, 
hiicre  tedavisi  yonteminin 
Down’ll  gocuklarin  zihinsel 
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performansim  artirdigim  be- 
lirtmi§tir.  Bunun  yam  sira,  bii- 
ylimelerine,  dil  geli§imlerine, 
motor  becerilerini  arttirmalari- 
na  ve  hastaliklara  kar§i  savun- 
ma  direnglerinin  geli§imine 
katkisimn  oldugunu  ileri  siir- 
mii§tur.  Hatta  bunlarla  da  kal- 
mayip  Down’ll  gocuklarin  dis - 
morfik  gorimumlerini  (yassi 
burun,  biiylik  dil  olu§umu  gi- 
bi)  bile  tedavi  ettigini  belirt- 
mektedir.  Dr.  Schmid’  in  hiic- 
re  tedavisine  ek  olarak  mineral 
ve  vitamin  takviyesi  ve  ko-en- 
zimler  ile  tiroid  preperatlanm 
da  gocuklara  duruma  gore  uy- 
guladigim  biliyoruz. 

Dr.  Schmid’in  aksine,  on- 
larca  ara§tirmaci,  onerilen  bu 
tedavi  yonteminin  gocuklar 
igin  yararsiz  ve  birgok  hastalik 
riskini  de  beraberinde  bula§- 
tirmaya  araci  oldugu  gorii§u- 
nii  uluslararasi  bilimsel  dergi- 
lerde  belirtmi§lerdir.  Ozellik- 
le,  Kanadali  bir  ara§tirmaci 
olan  Black  ve  ara§tirma  grubu 
(1966),  Ingiliz  ara§tirmaci 
Bardon  (1964)  ve  Alman  ara§- 
tirmacilardan  Bremer  (1976) 
ve  Shultz  (1976),  bu  tedavi  - 
nin  higbir  olumlu  yanim  gor- 
mediklerini  bildirmi§lerdir. 
Iowa  Universitesi  (A.B.D.) 
Qocuk  (Pediatri)  Bolti- 
mii’nden  Dr.  Don.  C.Van 
Dyke  ve  arkada§lan  (1990),  % 
20  si  hiicre  tedavisi  uygulanan 
190  Down  sendromlu  gocuk 
iizerinde  yapmi§  olduklari 
retrospektif  bir  gah§mada,  her 
iki  grup  gocuk  arasinda  IQ, 
motor  geli§im,  sosyal  davra- 
m§,  boy,  dil  geli§imi  ve  buyii- 
me  alanlarmda  higbir  farklih- 
gin  goriilmedigini  belirtmi§- 
lerdir.  Dr.  Last  (1990)  ise, 
hiicre  terapisinin  bir  aldatma- 
ca  oldugunu  ve  bu  uygulama- 
nin  ozellikle  spongioform  en- 
sefalopati  ve  lokoensefalit  gi- 
bi  yava§  geli§en  viral  enfeksi- 
yonlan  bula§tirma  riskini  ta§i- 
digim  i§aret  etmektedir. 

Yuksek  (Mega)  ya  da 
Qoklu  (Multi)  Doz 
Vitamin  ve  Mineral 
Uygulamalari 

Down’ll  gocuklarla  ilgili  ge- 
rek  yuksek  ve  gerekse  goklu 
vitamin  ve  mineral  takviyesiy- 
le  yapilan  denemeler  gok  daha 
eskilere  dayanmasina  kar§in, 


bu  konuda  yapilan  bilimsel 
ara§tirmalara  1960’h  yillardan 
sonra  rasthyoruz.  Sadece  mul¬ 
tivitamin  ve  minerallerin  degil 
bunlarin  yamnda  5-hidroksi 
tiptofan,  buyiime  hormonu  ve 
tiroid  hormonlarimn  da  Down- 
lu  gocuklann  geli§imine  katki- 
si  ile  ilgili  ara§tirmalarm  yapil- 
digim  goriiyoruz. 

Bu  ara§tirmalara  baktigi- 
mizda;  1963  yilinda  Haubold, 
1975  yilinda  Turkel  ve  1981 
yilinda  ise  Harrell  ve  arkada§- 
lan,  zihinsel  engelli  gocuklara 
erken  ya§lardan  itibaren  mul¬ 
tivitamin  ve  mineral  verilme- 
sinin  gocuklarin  geli§imine 
katkisi  oldugunu  belirtmi§ler- 
dir.  Bunlardan  ozellikle  Har¬ 
rell  ve  arkada§lan  (1981),  evde 
bakilan  mental  yetersizligi 
olan  ya§lan  5-15  arasinda  ve 
IQ  leri  17-70  arasinda  olan  16 
gocuk  iizerinde  yapmi§  olduk- 
lan  gift-kor  (duble-blind)  ara§- 
tirmada  ise  bu  gocuklardan 
6’sina  ilk  4  ay  vitamin  takviye¬ 
si  uygulami§lar,  digerlerine  ise 
vitamin  vermemi§lerdir.  Bu 
ara§tincilar  vitamin  verilen  go¬ 
cuklarin  IQ’lerinde  5-9,6  ara- 
sinda  arti§  oldugunu  gordlikle- 
rini,  oysa  plasebo  (hig  bir  vita¬ 
min  igermeyen)  grupta  ise,  IQ 
degerlerinde  kaydadeger  bir 
ilerleme  gormediklerini  bildir- 
mi§lerdir.  Daha  sonra  ise,  once 
vitamin  vemedikleri  plasebo 
gruba  4  ay  vitamin  takviyesi 
yaptiklarmda,  ikinci  grubun 
da  IQ’lerinde  10,2  dtizeyinde 
bir  arti§  saptadiklanm  bildir- 
mi§lerdir.  Bu  ara§tirmadan  on¬ 
ce  yapilan  diger  iki  gah§ma- 
daysa  kontrol  ornekleri  yoktur. 
Bu  ylizden  daha  sonraki  do- 
nemlerde  birgok  ara§tirmaci 
bunu  ele§tirmi§tir. 

1981  yilinda  Harrell  ve  ar- 
kada§larinm  yaptigi  ara§tirma- 
nin  yontembilimsel  ve  istatis- 
tiki  hesaplamalarinda  birgok 
yanh§hklarm  oldugunu  ileri 
sliren  Nebraska  Universite- 
si’nden  ba§ka  bir  ara§tirma 
grubu  (1989),  Harrell  ve  arka- 
da§larinm  yaptiklan  ara§tirma- 
yi  mental  yetersizligi  olan  24 
gocukta  (ya§lan  5-15  arasinda 
olan,  12  si  kiz  ve  12  si  erkek)  8 
ay  yine  gift-kor  gah§ma  olarak 
uygulami§lardir.  Megavitamin 
terapinin,  mental  ve  diger  ge- 
li§im  alanlarma  higbir  pozitif 


etkisinin  olmadigim,  diger 
ara§tirmalara  gore  gok  geni§  ve 
daha  bilimsel  yontemlerle  or- 
taya  koymu§lardir. 

Degindigim  yukandaki  son 
ara§tirma  verileriyle  paralellik 
gosteren  bu  konudaki  onlarca 
ara§tirmanm  hepsi  de  son  ifade 
edilen  sonugta  birle§mi§lerdir. 

Bu  ara§tirmacilardan  Bidder 
ve  grubu  (1989),  bu  uygulama- 
larin  faydali  olmamasimn  ya- 
mnda,  gocuklar  igin  yan  etkile- 
rinden  de  soz  etmi§lerdir.  Kisa- 
ca  bu  uygulamalarin  higbirisi- 
nin  Down’  lu  gocuklarin  daha 
saglikh  olabilmelerinde,  gerek 
zeka  ve  gerekse  konu§ma,  no- 
romotor  fonksiyonlarimn  (boy 
uzamasi  gibi)  geli§tirilmesinde 
vitamin  ve  mineral  takviyesi- 
nin  bir  yararmdan  soz  etme- 
mi§lerdir.  Preuss  ve  Arkada§la- 
n  (1989),  yazdiklan  derleme 
makalede  "Geli§igiizel  ve  me¬ 
ga  doz  vitamin  suplemantasyo- 
nu  Downlu  gocuklar  igin  yarar- 
sizdir."  ifadesini  kullanmi§lar- 
dir.  Aym  ifadeler;  Dr.  Mary  Co¬ 
leman  (1997)  tarafindan  da 
vurgulanmi§tir.  Dr.  Coleman’in 
yazisinda  ozellikle  yagda  eri- 
yen  vitaminlerin  (A,D,E,K) 
downlu  gocuklarda  henliz  tarn 
aydinlatilmami§  ve  ara§tirmayi 
bekleyen  konular  oldugu  vur- 
gulanmi§  olmakla  birlikte,  bu 
konuda  1987  vel993’te  yapilan 
ara§tirmalarda  D  vitamininin 
Down  sendromlu  gocuklarda 
normal  gocuklarla  aym  dtizey- 
de  oldugu  belirtilmi§tir.  Down¬ 
lu  gocuklarda  vitaminlerle  ilgili 
diger  ara§tirmalara  bakacak 
olursak;  Down’ll  fetuslerin  be- 
yinleri  iizerinde  yapilan  bir 
ara§tirmada  (1989),  E  vitamini 
diizeylerinde  bir  eksiklik  go- 
riilmemi§tir.  Ancak  Down’ll 
gocuklarin  ileri  ya§larda  Alzhe¬ 
imer  hastahgma  yakalanma  ris- 
ki  fazla  olmasindan  dolayi,  ileri 
ya§larda  E  vitamini  takviyesi- 
nin  koruyucu  olacagi  bildiril- 
mi§tir  (1988).  1990  yilinda  ya¬ 
pilan  bir  ara§tirmada  Down’ll 
gocuklarda  A  vitamini  dlizeyi 
normal  gocuklarla  aym  seviye- 
de  bulunmu§tur. 

Bu  konudaki  ba§ka  ara§tir- 
malara  baktigimizda,  gerek 
yagda  eriyen  ve  gerekse  de  su- 
da  eriyen  vitaminlerin  diizey- 
lerinin  Down’ll  gocuklarda, 
normal  gocuklarla  bir  farkhhk 


gostermedigi  anla§ilmaktadir. 
Mineral  maddelerle  ilgili 
Down’ll  gocuklarda  yapilan 
incelemelerde  bunlardan  sa¬ 
dece  bazilannm  ginko  (Zn) 
dtizeylerinin  diger  gocuklar¬ 
dan  dli§lik  oldugu  belirtilmek- 
teyse  de,  bu  gorli§  tarn  olarak 
kesinlik  gostermemektedir. 
Bununla  birlikte  1994  yilinda 
yapilan  bir  ara§tirmada 
Down’ll  gocuklara  agiz  yoluyla 
4  aylik  bir  slireyle  uygulanan 
ginko  (Zn)  takviyesinin  go- 
cuklari  enfeksiyonlara  kar§i 
korudugu  bildirilmi§tir. 

Sonu9 

Hiicre  terapisi  olarak  kulla- 
mlan  liyofilize  yabanci  protein 
igeren  materyaller  allerjik  ya 
da  a§in  duyarhga  yol  agmalari 
yamnda,  bazi  viral  enfeksiyon- 
larin  da  bula§masina  aracihk 
edebilir.  Aynca  bilimsel  verile- 
rin  gogu  bu  uygulamamn  ya¬ 
rarsiz  oldugunu  ifade  etmek¬ 
tedir.  1994  yilinda  ABD’de 
kurulan  Down  Sendromu  Tip 
Grubu’nun  (Down’s  Syndrom 
Medical  Group)  bu  gocuklarin 
tibbi  bakimlariyla  ilgili  yayim  - 
ladigi  bilimsel  rehberde 
(Down’s  Syndrome  Quarterly, 
1997)  boyle  bir  tedaviye  yer 
verilmemektedir. 

Down’ll  gocuklar,  diger 
saglikh  gocuklarla  aym  dtizey- 
de  vitamin  ve  mineralleri  iger- 
mektedir.  Bu  gocuklara  biling- 
sizce  uygulanan  yuksek  ya  da 
goklu  vitamin  ve  mineral  uy- 
gulamalarimn,  gocuklarin  me- 
tabolizmalarim  bozabilecegi 
ve  olumsuz  tablolara  yol  agaca- 
gi  unutulmamahdir. 

Bu  gocuklara  mega  ya  da 
multi  vitamin  uygulamalari  ye- 
rine,  §ayet  bireysel  olarak  ek- 
sik  vitamin  veya  mineral  mad- 
de  sozkonusuysa,  onlarin  uy- 
gulanmasi  ve  bu  uygulamala¬ 
rin  mutlaka  hekim  kontroliin- 
de  yapilmasi  gerekmektedir. 

Son  soz  olarak  denilebilir- 
ki,  "Buglinkli  ko§ullarda 
Down  sendromunun  belirtile- 
rini  dlizeltecek  ve  fayda  sagla- 
yacak  spesifik  bir  farmakolojik 
terapi  yontemi  henliz  bulun- 
mamaktadir." 

Cemil 
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Elektronik  Diinyasi 

Okan  Demirel 


Elektronik 

Ciizdan 

Son  yillarda  sikga  kullam- 
lan  manyetik  §eritli  kartlar  ar- 
tik  yerini  "akilli"  kartlara  bira- 
kiyor.  1970’li  yillarm  ba§indan 
beri  geli§tirilen  akilli  kartlar, 
"elektronik  clizdan"  olma  yo- 
lunda  hizla  ilerliyor. 

Manyetik  §eritli  kartlar, 
kredi  kartlarmda,  otomatik 
vezne  makinelerinde,  kartli 
telefonlarda,  toplu  ta§ima  sis- 
temlerinde  ve  daha  birgok 
yerde  kullanilir.  Kredi  karti  ve 
otomatik  vezne  makinelerin¬ 
de  kullamlan  manyetik  §eritli 
kart,  yalmzca  kullamci  bilgile- 
rinin  sisteme  aktarilmasi  igin 
gerekli  olan  onbilgileri  igerir. 
Herhangi  bir  i§lem  yapabil- 
mek  igin  sistem,  onbilgiler 
dogrultusunda  merkezi  verita- 
bam  sistemine  baglamr.  Sonra 
da  kullamcimn  i§lemini  yeri- 
ne  getirir.  Merkezi  veritaba- 
myla  kurulan  baglanti,  genel- 
likle,  telefon  hatlan  iizerinden 
yapilir.  Bu  sistemde  telefon 
hatti  kullamldigindan,  hat  bu- 
lunmayan  yerlerde  sistemin 
kurulmasi  ya  50k  pahali  ol- 
maktadir  ya  da  olanaksizdir. 
Birgok  Avrupa  iilkesinde  ve 
Tiirkiye’de  ileti§im  hizmetle- 
ri  gorece  pahalidir.  Bunun  ya- 
mnda  kullamm  yogunlugu  da 
fazladir.  Bu  durum,  merkezi 
veritabam  baglanti  kuran 
manyetik  §eritli  kart  sistemle- 


rinin  ekonomik  olmasmi  en- 
gellemektedir.  Ote  yandan, 
manyetik  §eritli  kart  kullam- 
minda  ortaya  gikan  yasadi§i 
uygulamalar  onemli  boyutlara 
ula§mi§tir.  Ki§isel  kullamm 
giivenligini  artirmak,  i§letim 
giderlerini  en  aza  indirmek  ve 
daha  kapsamh  hizmet  verebil- 
mek,  akilli  kartlarm  kullam- 
miyla  mumkiindur. 

Akilli  kartlar,  en  50k  tele- 
komiinikasyon  sistemlerinde, 
abone  tamma  ve  iicretlendir- 
mede  kullanilir.  Uydulu  ya  da 
yeryiiziindeki  ileti§im  sistem- 
lerini  kullanan  iilkelerde  ol- 
dugu  gibi,  Tiirkiye’de  de 
ozellikle  hiicresel  telefonlarda 
akilli  kart  kullanilir.  Abone 
bilgileri,  giivenlik  kodu,  tele¬ 
fon  defteri,  kisa  mesajlar  ve 
ba§ka  bilgiler,  telefonun  igi- 
nde  bulunan  akilli  karta  (SIM 
-Subscriber  Identity  Module- 
Abone  Tamtim  Modulu)  sayi- 
sal  olarak  kaydedilir.  Kulla- 
mm  sirasinda  yapilan  tamma, 
hizmet  saglama  ve  iicretlen- 
dirme  i§leri,  bu  kartin  hiicre- 
sel  hizmet  merkeziyle  yaptigi 
ileti§im  sayesinde  gergekle§ir. 

Avrupa’nm  birgok  iilkesin- 
de  akilli  kartlar,  "elektronik 
para"  olarak  kullanilir.  Citi¬ 
bank,  Chase  Manhattan,  Visa 
ve  MasterCard,  New  York'ta 
ba§lattiklan  deneme  uygula- 
malarmda,  yakla§ik  ellibin  in- 
samn  elektronik  para  kullan- 
masini  saglami§lardir.  Tlirki- 
ye’de  de  1997  yilinda  ODTU 


yerle§kesi  igerisinde  ba§lati- 
lan  bir  projeyle  elektronik  pa¬ 
ra  kullammi  denenmi§tir.  Kie- 
di  ya  da  banka  kartiyla  odeme 
yapihrken,  ah§veri§  yapilan 
magazada  bulunan  el  termina- 
li  aracihgiyla,  ilgili  bankamn 
merkezi  veritabanma  telefon 
hatti  iizerinden  ula§ihr.  Mer¬ 
kezi  veritabanma,  yapilan  har- 
cama  tutan  bildirilir.  Bu  tutar, 
eger  kredi  veya  banka  karti 
manyetik  §eritli  kartsa,  mer¬ 
kezi  veritabam  sistemine  kay¬ 
dedilir.  Aksi  halde,  yapilan 
harcamanm  tutari  dogrudan 
akilli  karta  kaydedilir.  Boylesi 
bir  uygulama,  merkezi  verita- 
bamyla  ileti§im  zorunlulugu- 
nu  ortadan  kaldirdigi  igin,  da¬ 
ha  hizli  ve  banka  agisindan 
daha  ekonomik  olacaktir. 

Akilli  kartlarm  igine  birgok 
bilgi  depolanabilir.  Ispanya'da 
ba§latilan  bir  ba§ka  ilging  5a- 
h§mayla,  akilli  kartlarm  igine 
parmak  izi,  retina  tabakasi  res- 
mi  gibi  ki§iye  ozel  bilgiler  de- 
polanmaya  ve  bu  bilgilerin  gii- 
venlik  amagli  kullamlmasina 
ba§lanmi§tir.  Kablolu  televiz- 
yon  ve  §ifreli  televizyon  yayin- 
larinda  abonelerin  denetlen- 
mesi  ve  iicretlendirilmesinde 
kullamlan  akilli  kartlar,  aym 
zamanda  metal  parayla  gah§an 
otomatik  kahve,  me§rubat,  vs. 
makinelerinde  de  kullanilir. 
Saglik  sektoriinde  de  uygula¬ 
ma  alam  bulan  akilli  kartlar, 
ki§inin  birtakim  saglik  bilgile- 
rinin  kolayca  kaydedilmesini 


Akilli  kart  okuyuculari,  akilli  kartin 
iginde  bulunan  yongayla  iletigime 
geger. 


saglar.  Ozelikle,  siirekli  tedavi 
gormek  zorunda  olan  ki§iler 
igin  (diyaliz  makinesine  bagla- 
nan  hastalar  gibi)  onemli  avan- 
tajlar  saglayan  akilli  kartlar, 
daha  birgok  alanda  kullanilir. 
Alman  havayollan,  sikga  yol- 
culuk  yapan  mii§terileri  igin 
akilli  kart  kullanmaya  ba§la- 
mi§tir.  Tlirkiye’de  de  akilli 
kartlarm  kullammi  gun  gegtik- 
gc  yayginla§maktadir.  Ankara 
ve  Istanbul’da  kullamlan  do- 
galgaz  sayaglarmda,  akilli  kart¬ 
lar,  her  ay  ilgili  gorevlinin  sa- 
yaci  okuyarak  yaptigi  iicret- 
lendirme  i§lemini  devreden 
gikartmi§tir. 

Akilli  kartlar,  standart  plas- 
tik  kredi  karti  boyutundadir. 
Manyetik  §eritli  kartlardan 
farkli  olarak,  kart  iginde  bir  si- 
lisyum  yonga  bulunur.  Bu 
yonga,  kartin  "akilli"  olmasmi 
saglar.  Bu  tiir  yongalan,  elekt¬ 
ronik  endiistrisinin  onde  ge- 
len  yaniletken  yonga  iiretici 
§irketleri  Motorola,  Siemens 
ve  SGS  Thompson  iiretiyor. 
Yongalarm  plastik  kartlara  yer- 
le§tirilmesini  ve  kart  sistemle- 


Motorola  girketinin  son  olarak  piyasaya  surdugu  ve  akilli  kartlarda  kullamlan  MSC040 
yongasi,  1988  yilinda  piyasaya  gikan  Mac  II  bilgisayarlarmdan  gok  daha  hizlidir 
(yanda).  Dogrudan  baglantili  kartlarda,  kart  yuzeyinde,  yerlegim  duzeni  ISO 
tarafmdan  s tandartlagtirilmig  olan  altm  kaplamali  uglar  bulunur  (ustte). 
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Bilim  ve  Teknik 


Akilli  kartlarm  birgok  uygulama  alam  varclir  ve  bu  alanlarin  sayisi  da  her  gegen  gun  artmaktadir.  Gunumuz  akilli 
kartlari  -gimdilik-  bir  cuzdanda  bulunabilecek  turn  kartlarm  yerine  gegebilme  ozelliginin  yam  sira  elektronik  para 
olarak  da  kullamlmaktadir. 


rinin  kurulmasimysa  Gemp- 
lus,  Schlumberger  ve  Solaic 
gibi  §irketler  yapiyor. 

Yonga,  temelde,  tig  ayn  bi- 
gimde  iiretiliyor.  Birincisi 
"bellek  devreli"  olandir.  Bu  tiir 
yongalarda  gizlenmi§  bir  ya  da 
iki  bellek  bolgesi  bulunur.  Bu 
bolgelere  eri§im,  sayisal  §ifre 
devresiyle  a§amah  olarak  ko- 
runur.  Bu  devre,  korudugu 
bellek  alanina  yalnizca  dogru 
§ifreyle  ula§im  hakkini  verir. 
Kardi  telefonlarda  kullanilan 
bu  tiir  yongalar,  konu§ma  sli- 
resini  kartin  korunmu§  bellek 
bolgesine  yazar.  Ikinci  tiirse 
"sabit  sayisal  devreli"  olandir. 
Bu  tiirde  de  yine  eri§ime  kar§i 
sayisal  olarak  korunmu§  bir 
bellek  bolgesi  bulunur.  Bura- 
da,  girilen  §ifrenin  smifina  go¬ 
re  yonga,  yalnizca  yazilabilen 
ya  da  yalnizca  okunabilen  bel¬ 
lek  bolgelerine  ula§im  hakki 
tanir.  Bu  tiir  yongalarda  yalniz¬ 
ca  bir  kez  i§aret  degi§imine 
izin  verilen  bir  alan  da  bulu¬ 
nur.  (yalnizca  bir  kez  sifirlar 
bir  ya  da  birler  sifir  yapilabi- 
lir).  Akilli  kartlarm  esas  geli§i- 
mi,  uglincu  bigimdeki  yonga¬ 
lar  yoniinde  gergekle§mekte- 
dir.  Bu  tiir  yongalar  RISC  (Re¬ 
duced  Instruction  Set  Compu¬ 
ter  -indirgenmi§  Komut  Setli 
Bilgisayar)  tabanli  mikroi§- 


lemciler,  hizli  bellek  devreleri 
ve  geli§mi§  §ifre  (kripto)  i§- 
lemcileri  igerir  (Motorola  §ir- 
ketinin  son  olarak  gikarttigi 
MSC040  yongasi,  1988’de  pi- 
yasaya  gikan  Mac  II  bilgisayar- 
larindan  50k  daha  hizlidir). 
Kartin  kullamm  amacina  gore 
mikroi§lemcinin  kontrollinde 
64  kB’ye  kadar  EPROM 
(Electrically  Programmable 
Read  Only  Memory  -Elekt- 
rikle  Programlanabilen,  Yal¬ 
nizca  Okunabilir  Bellek)  ya  da 
EEPROM  (Electricaly  Er¬ 
asable  Programmable  Read 
Only  Memory  -Elektrikle 
Programlanabilen  ve  Silinebi- 
len,  Yalnizca  Okunabilir  Bel¬ 
lek)  bolgesi  bulunur.  Geli§mi§ 
yaniletken  teknolojisiyle  tire- 
tilmi§  bu  yongalar,  hizli  olma- 
larina  kar§in  az  giig  tliketirler. 

Mikroi§lemcili  yonga  ige- 
ren  akilli  kartlar,  kart  okuyu- 
cusu  ile  kolay  ve  hizli  bir  bi- 
gimde  ileti§ime  girebilmek 
igin  ozel  bir  i§letim  sistemine 
sahiptir.  i§lemci-okuyucu  ara- 
sinda  seri  ileti§im  kullamlir. 
Bu  ileti§imin  hentiz  genel  bir 
standardi  olmamasina  kar§in 
ISO  7816-3  (International 
Standards  Organisation  -Ulus- 
lararasi  Standartlar  Organizas- 
yonu)  numarali  standart  tara- 
findan  genel  bir  bigim  oneril- 


mi§tir.  Genel  olarak,  Fran- 
sa’da  "tig  telli"  ve  Almanya, 
Ingiltere,  Hollanda’da  kulla¬ 
nilan  "iki  telli"  ileti§im  yonte- 
mi  kullamlir.  ileti§im  bigimi, 
ki§isel  bilgisayarlarda  kullam- 
lan  RS232’ye  benzemektedir. 

Akilli  kartlar,  kart  okuyucu- 
suyla  yaptigi  ileti§im  agisindan 
iige  ayrilir.  Dogrudan  baglanti- 
li  kartlarda,  kart  yiizeyinde, 
yerle§imi  yine  ISO  tarafindan 
standartla§tirilmi§  altin  kapla- 
mali  uglar  bulunur.  Bu  uglar, 
alti  ya  da  sekiz  adettir.  Uglar, 
toprak,  +5V,  saat  vurumu  giri§i, 
veri  giri§i  ve  veri  giki§i  olarak 
tammlanmi§tir.  Baglantisiz 
kartlarsa,  mikroi§lemcinin  ga- 
li§masi  igin  gerekli  giicli  ve  ve¬ 
ri  haberle§mesini  radyo  dalga- 
lanyla  yapar.  Kartin,  kart  oku- 
yucusuna  yakla§tirilmasi,  kar- 
tin  gali§masi  igin  gerekli  olan 
enerjinin  iletilmesine  neden 
olur.  Bu  sistem,  ozellikle  kala- 
balik  otoyollarda,  iicretlendir- 
meyi  gergekle§tirmek  amaciy- 
la  tasarlanmi§tir.  Sistemde  kul¬ 
lanilan  enerji  aktanm  yontemi, 
yeterince  giig  iletimine  olanak 
vermez.  Bu  yiizden,  hizli  gah§- 
masi  gereken  ve  mikroi§lemci- 
ye  gore  gok  daha  fazla  giig  tii- 
keten  §ifre  i§lemcisinin  gah§- 
masi  olanaksizla§maktadir.  Ge- 
rektigi  zaman  §ifre  i§lemcisini 


kullanabilmek  igin  hem  stan¬ 
dart  dokunma  ucu  hem  de  rad¬ 
yo  baglantisiyla  gah§an  kom- 
pozit  kartlar  yapilmi§tir. 

Akilli  kartlarla  gah§an  sis- 
temlerin  kurulmasi,  manyetik 
§eritli  kart  sistemlerine  gore 
daha  pahahdir.  Akilli  kartlarm 
fiyatlan  iginde  bulunan  yon- 
gamn  bigimine  gore  0,50  ila  20 
dolar  arasinda  degi§mektedir. 
Manyetik  §eritli  kartlarsa  1 
dolarin  altinda  satilmaktadir. 
Dogrudan  baglantih  kart  oku- 
yucusunun  ortalama  fiyatimn 
100  dolar  kadar  olmasina  kar- 
§in,  manyetik  §eritli  kart  oku- 
yuculan  gok  daha  ucuzdur.  I§- 
letim  sirasinda,  akilli  kartlarm 
ekonomik  olmalariysa  uzun 
vadede  kurulu§  masraflarim 
amorti  eder.  Amerika’da 
13.000  akilli  kart  sisteminin 
yamnda  halen  kullamlmakta 
olan  be§  milyon  manyetik  §e- 
ritli  kart  sistemi  bulunmakta- 
dir.  Akilli  kart  sistemi  sayisi- 
nin,  Fransa'  da  yirmi  milyon 
dolayinda  oldugu  tahmin  edil- 
mektedir.  Akilli  kart  okuyu- 
cusu  tiretiminde  yirmiden  faz¬ 
la  §irket  gah§maktadir.  Artan 
talep  kar§isinda  ve  buyiik  tire- 
tim  hacimleri  sonucunda  kart 
okuyucu  fiyatlan  hizla  dti§- 
mektedir.  Manyetik  §eritli 
kart  sistemleri  igin  geli§tiril- 
mi§  olan  yazilimlarm  akilli 
kartlara  uygulanmasi  gerek- 
mektedir.  Bunun  igin  birgok 
§irket  gerekli  yatinmi  yapma- 
ya  ba§lami§tir. 

Akilli  kartlarda  kullanilan 
mikroi§lemcilerin  ve  bellek 
devrelerinin  kapasiteleri  art- 
tikga  ve  kart  ileti§im  standart- 
larinin  yayginla§tirilmasiyla, 
kartlarm  genel  amagli  olarak 
kullamlmalan  mumktin  ola- 
caktir.  Elektronik  clizdan  ola¬ 
rak  nitendirilen  bu  konuya 
yonelim,  akilli  kartin,  nlifus 
clizdani,  surucli  ehliyeti,  ban¬ 
ka  karti,  saglik  karnesi,  pasa- 
port,  telefon  jetonu,  ula§im 
araglan  igin  bilet  ve  en  onem- 
lisi  elektronik  para  olarak  kul- 
lamlmasmi  saglayacaktir. 
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Zeka  Oyunlan 

Selcuk  Alsan 


Arazinin  Mayinlanmasi 

Mayinlanacak  arazi  n  kenarli 
konveks  bir  §okgendir.  A1A2 
...An.  Bu  5okgenin  A1A2  kenan 
tizerinde  B1C1,  A2A3  kenan  Iize- 
rinde  B2C2...  dogru  pa^alari 
§eklinde  dli§man  birlikleri  bu- 
lunmaktadir.  Qokgenin  i§inde 
oyle  M  noktalan  se9ecegiz  ki 
MB1C1+MB2C2+  ...+  MBnCn  U5- 
genlerinin  alanlarmin  toplami 
sabit  olacak.  Bu  li9genlere  ma- 
yin  do§enecek.  Bu  ko§ullara 
uyan  M  noktalarmin  geometrik 
yeri  nedir?  ( Induction  in  Ge  - 
ometry,  Golovina-Yoglom,  Mir 
Publ.,  Moskova,  1979,  s.  74) 

Iki  Kesir 

Oyle  iki  kesir  bulunuz  ki 
kliplerinin  toplami  6  yapsin. 


Olanaksiz  Gezinti 


Resmin  ortasinda  gorlilen 
kirmizi  evden  yola  9ikarak  ve  8 
koprtinun  her  bidden  yalmz  1 
kere  ge9erek  sagdaki  kirmizi 
ko§ke  variniz.  Irmak  100  mil 
otede  denize  doklilliyor.  Irma- 
gin  geni§ligi  en  list  koprli  hiza- 
sinda  10  m,  en  alt  iki  koprli  hi- 
zasinda  50  m.  Ylizmeniz  yasak. 
Qozlim  yok  gibi  gozlikliyor;  fa- 
kat  var. 

Ni§ancilik  Odulu 

Bir  luna  parkta  oyuncak 
elektronik  tlifeklerle  oyuncak 
ordeklere  ate§  ediliyor.  A  pav- 
yonunda  yaptigimz  her  ati§  i9in 
size  l’den  ba§lanarak  2  puan 
veriliyor;  ati§larmiz  devam  et- 
tik9e  puanlarmiz 

l+3+5+7+...+(2n-l)  §eklin- 
de,  artiyor;  boylece  n.  vuru§ta 
isabet  ettirirseniz 

1+3+5+.. .+(2n-l)  puan  aliyor 
ve  o  kadar  lira  kazamyorsunuz. 
B  pavyonundaysa  yine  ati§lari- 


mz  sayihyor  ve  n  ati§ta  isabet 
ettirirseniz  n2  puan  ve  o  kadar 
lira  kazamyorsunuz.  Ati§  sayisi 
arttik9a  odlillin  artmasimn  ne- 
deni  her  ati§ta  ordeklerin  biraz 
daha  hizlanmasi  ve  onlan  vur- 
mamn  biraz  daha  zorla§masi.  A 
pavyonuna  giden  mi  daha  karli 
9ikar,  B  pavyonuna  giden  mi? 


Dahiler  Satranci  - 1 


Beyazin  Siyah’i  mat  etmi§ 
oldugu  gorlilliyor.  Fakat  Beyaz 
bu  mati  nasil  yapti?  Beyaz  bu 
mati  Z  hamle  oncesinden  bildir- 
mi§,  “2  hamlede  mat  yapaca- 
gim”  demi§ti.  bl’deki  filin  bl’e 
gelebilecegi  kare  yok  (var  gozli¬ 
kliyor  ise  de  oralarda  Fil’in  da¬ 
ha  erken  §ah  demesi  gerekirdi). 
f6’daki  piyonsa  1  hamle  once 
f5’de  olamaz  ve  oradan  §ah  di- 
yemezdi.  (O  zaman  Fil  §ah  de- 
dikten  sonra  §ah’in  ka9madigi 
gibi  sa9ma  bir  anlam  9ikardi). 
Nasil  yapildi  bu  mat? 

Dahiler  Satranci  -  II 


E.  Delpy,  Deutsches  Woc- 
henschach,  1908 
5  hamlede  mat 
(Mathematical  Horizons, 
Eyllil  1998’den) 

Bir  U^gen  ^lizimi 

Bir  dlizlemde  3  nokta  veril- 
mi§.  Oyle  bir  ii9gen  9iziniz  ki 
verilen  noktalar  ii9genin  kenar- 
larimn  orta  noktasi  olsun.  {In  - 


duction  in  Geometry ,  Golovi- 
na-Yaglom,  Mir,  Moskova, 
1979,  s.  64) 

Bir  Dogrunun  Bolimmesi 

Birbirine  paralel  L  ve  Li 
dogrulan  verilmi§.  L  lizerinde- 
ki  AB  dogru  pa^asmi,  bir  cet- 
velle  n  e§it  par9aya  bollinliz. 
(Ibid,  s.  70). 

Minimum 

Alam  1568  km2  olan  dikdort- 
gen  bi9imi  bir  araziyi  dikenli 
telle  9evirmek  istiyoruz.  En  az 
ka9  km  dikenli  tel  gereklidir? 

Maksimum 

x2+y2=4  9emberi  i9ine  bir 
dikdortgen  konulmak  isteniyor. 
Dikdortgenin  9evresinin  maksi¬ 
mum  olmasi  i9in  dikdortgenin 
kenarlan  ne  olmahdir? 


Satran?  Turnuvasi 


Satran9  turnuvasina  Ali,  Bu¬ 
rak,  Vedat,  Gazi  ve  Davut  gir- 
mi§ti.  Turnuvada  herkes  her- 
kesle  bir  kere  oynadi.  Yengi  1, 
yenilgi  0  ve  berabere  1/2  puan 
kazandinyordu.  Birinci  Ali, 
ikinci  Burak,  U9lincli  Vedat, 
dordlincli  Gazi  ve  be§inci  Da¬ 
vut  olmu§tu.  Turnuvadan  sonra 
aralarmda  §oyle  konu§uyorlardi. 
Burak:  “Hi9  yenilmeyen  tek  ki- 
§i  bendim”.  Davut: “Bense  tek 
bir  oyunu  bile  kazanamadim”. 
Her  birinin  puanlanm  hesapla- 
yimz. 

Cin  Ruhi  Top  Oluyor 

Gin  Ruhi  o  yaz  gorevli  olarak 
Los  Futbolos  yildizina  gitmi§ti. 
Dlinya  adina  bu  yildizdaki  fut- 
bol  merakim  inceleyip  bir  rapor 
tanzim  edecekti.  Yardimci  ola¬ 
rak  yamnda  §eytan  §eyda  ile 
§ahane  §ahsene  vardi.  Bu  yil- 
dizda  blitlin  binalar  top  b^i- 
mindeydi.  Masalar,  iskemleler, 


tabaklar,  bardaklar  kisaca  her 
§ey  top  b^imindeydi.  Futbol- 
dan  ba§ka  oyun  yasakti.  Futbol 
di§inda  bir  konu  konu§ana  en 
az  10  yil  hapis  veriliyordu. 

Tam  flizeden  inmi§lerdi  ki 
yaramaz  bir  9ocugun  attigi  top 
§ahane  §ahsene’nin  gozline 
geldi.  §ahsene’nin  gozline  kan 
oturdu.  Ruhi  de  lazer  silahim 
9ektigi  gibi  topu  delik  de§ik  et- 
ti  ve  mahkemelik  oldu.  Mahke- 
menin  karan:  Ruhi  top  §ekline 
konularak  pes  diyene  kadar  zip- 
latilacakti.  Bir  i§inlama  sonucu 
Ruhi  kocaman  bir  top  §eklini 
aldi.  Bir  Los  Futbolos’lu  Ru- 
hi’ye  aciyip  fisildadi:  “Toplam 
150  m  zipladiktan  sonra  eriyip 
yok  olacaksin.  Deneye  dayana- 
bilirsen  serbestsin”.  Sizce  Gin 
Ruhi  bu  deneye  dayanabilir  mi, 
yoksa  pes  mi  demeli?  Ruhi  20 
m  ylikseklikten  betona  atildi; 
her  keresinde  bir  onceki  zipla- 
masimn  3/4’li  kadar  ziphyordu. 
Tabii  sonunda  durdu.  Ne  yap- 
maliydi? 

Bira  Bardagi 

Bir  bira  bardagi  bir  dagin  te- 
pesinde,  vadiye  gore  daha  az  bi¬ 
ra  ahr.  Acaba  neden?  (Dude- 
ney’den) 

Kes  Kes  Yapi§tir 


A  B 


a)  Biri  delikli,  bir  deliksiz  iki 
tane  A’yi  birle§tirip  7x7’lik  bir 
kare  yapin. 

b)  B’deki  iki  §ekilden 
8x8’lik  bir  kare  yapin. 

c)  C’deki  §ekli  kesip  birle§- 
tirip  1 2x1 2Tik  bir  kare  yapin. 

d)  D’deki  §ekli  kesip  birle§- 
tirip  lOxlO’luk  bir  kare  yapin. 

e) E’deki  3  §ekli  kesip  birle§- 
tirip  1  lxl  1  Tik  bir  kare  yapin. 
(Kvant’dan) 
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Bilim  ve  Teknik 


Noel  Agaci 


Bu  Noel  agacim  oyle  4  par- 
gaya  boliinuz  ki  birle§tirince  bir 
kare  olu§sun.  (Kvant’dan) 

Beal  Kamtsiz  Teoremi 

Ax=By=Cz  denklemi,  A,  B 
ve  C  aralarmda  asalsa  ve  x,y,z 
en  az  3  olmak  iizere  A,  B,  C, 
x,y,z  pozitif  tamsaydarsa  gozii- 
lemez.  Bu  problemi  Dallas’tan 
(ABD)  44  ya§indaki  Andrew 
Beal  ortaya  atmi§tir.  Beal  sayi- 
lar  teorisiyle  ugra§an  bir  ban- 
kerdir;  Beal  Bank’in  ve  Beal 
Aerospace’in  sahibidir.  I§in 
ho§  yam  §udur:  Bu  heniiz  ka- 
mtlanmami§  teoremi  kamtla- 
yana  derhal  5000  dolar  odiil 
verilecektir.  Bu  odiil  her  yd 
5000  dolar  artarak  50  000  dola- 
ra  kadar  gikacaktir.  Ba§vuru 
adresi:  Math  Horizons,  MAA 
Service  Center,  PO  Box 


91112,  Washington,  DC 
20090-112.  Hepinize  ba§ardar 
dileriz.  C Math  Horizons ,  Eyliil 
1998’den) 

1988=? 

Yalmz  arti,  eksi,  bold,  garpi 
ve  parantez  kullanarak  yalmz 
l’lerle,  yalmz  2’lerle,...,  yalmz 
9’larla  1988  olu§turunuz.  Or- 
nek:  1988=999+999-9-9/9. 

(JRM  20  (4):  271,  1988). 


Solen  Zindanda 


4001  yilinda  uzaydaki  yildiz- 
larin  bazilan  insanlara  du§man, 
bazilan  da  dost  uzayldarla  do- 
luydu.  Bir  gun  Uzay  Entelijans 
Servisinde  gorevli  albay  Cin 
Ruhi’ye  Antifeminos  yildizm- 
dan  acil  bir  radyo  mesaji  geldi: 
“Ruhi;  ben  Solen;  bu  yddizda 
sadece  erkekler  ya§adigi  igin 


buraya  erkek  kdiginda  geldim. 
Niyetim  bir  roportaj  yapmakti. 
Fakat  kaldigim  otelde  bir  Dtin- 
yah  beni  tamdi  ve  hapsedildim. 
Kafatasi  bigimindeki  bu  zin¬ 
danda  35  hiicre  var.  Once  en  di§ 
hucrelerden  birine  getirildim; 
sonra  her  kapidan  bir  kere  ge- 
gerek  35.  hucreye  geldik  (say- 
dim).  Beni  ancak  bu  bilgilerle 
bulabilirsin.  Hemen  gel  ve  beni 
kurtar”.  Cin  Ruhi  beklendigi 
tizere  48  saat  sonra  Solen’i  ahp 
gelmi§ti.  Ruhi  Solen’in  35  hlic- 
reden  hangisinde  oldugunu  na- 
sil  bulmu§tu?  (Dudeney’den) 

Golf  Delikleri 

Golf  deliklerinin  birbirinden 
uzakhklan  300,  250,  200,  325, 
275,  350,  225,  375  ve  400  m  dir. 
Usta  bir  golfgunun  eli  oyle  ah§- 
mi§  ki  sopasiyla  vurdugunda 
golf  topu  ya  p,  ya  da  q  m  gidi- 
yor.  Top  deligi  gegmi§se  geri 
vuru§la  onu  delige  sokmak 
miimktm.  Bu  §ampiyonun  topu 
btitiin  deliklere  sokabilmesi 
igin  en  az  kag  hamle  yapmasi 
gereklidir  ve  p  ve  q  ne  olmali- 
dir.  (Bir  ornek:  Delikler  arasin- 
da  3,  4,  7  ve  8  m  uzaklik  olsun. 
§ampiyon  topu  1  ve  3  m  (p=l, 
q=3)  atabiliyorsa  1.  ati§  3  m;  2. 


ati§  once  3,  sonra  1  m;  3.  ati§  iki 
kere  3  m  sonra  bir  kere  1  m  ati§ 
ve  son  ati§  iki  kere  3  m  ve  2  ke¬ 
re  1  m  ati§.  Toplam:  1 +2+3+4= 
10  ati§ta  §ampiyonsunuz.  Fakat 
§ampiyon  p=l,  q=8  atabilseydi 
1.  ati§  8  m,  2.  ati§  geriye  lm,  3- 
5.  ati§  geriye  birer  m  ve  6.  ati§ 
geriye  1  m;  toplam  6  ati§.  De- 
mek  p=l  ve  q=8  oyunu  5  ati§ta 
bitirtebilir.  Optimum  yani  en 
uygun  p  ve  q’yu  bulacaksimz. 
(Dudeney’den) 


Yedi  Fil 


Bir  satrang  tahtasina  aym 
renkten  7  fili  birbirlerini  ala- 
mayacak  §ekilde  yerle§tiriniz. 


Brie 

Okan  Zabunoglu 


Defans  Hatasi 


♦5 

V  RD  VT9 
♦  RV643 
*97 


*VT97 

v843 

♦T2 

*ADT5 

K 

B  D 
G 

*ARD632 

VA765 

♦  D 

*62 


*84 

v2 

♦  A9875 
*RV843 


Bati  Kuzey  Dogu  Guney 

U 

2v  24  P  44 
P. 

Batimn  2v  ile  araya  gir- 
mesinden  sonra  Guney  tara- 
findan  44’e  ula§ddi,  atak 
vR. 

Iki  V  ve  bir  ♦  kaybi  var;  4 
empasi  da  gegmedigine  gore 
kontratin  oluru  yok.  Atagi  V 
A  ile  kazanan  deklaran  he- 
men  kuguk  4  ile  yere  gitti  ve 
♦  oynadi,  Dogu  *A  koydu  ve 
birden  kontratin  akibeti  de- 


gi§ti.  Dogunun  ♦  donii§une 
gakan  deklaran  elden  bir  bii- 
ylik  koz  gekerek  di§andaki 
son  kozu  aldi  ve  §imdi  4  em¬ 
pasi  atti;  empas  tutmadi  ama 
Dogu  ne  donsiin? 


*T9 

v84 

♦  - 

*AT5 

*- 

K 

*- 

vDVT 

B  D 

V- 

♦  RV6 

r i 

♦  875 

*9 

Cj 

*RD6 

v765 

♦  - 

*6 

*V843 

Defans  yalmzca  iki  love 
almi§  durumda  ve  el  Doguda. 
Dogu  ♦  donerse,  deklaran  el¬ 
den  gakip  yerden  V  atar  ve 
bir  V  vererek  kontrati  yapar. 
Dogu  kiigiik  4  dondii.  Dek¬ 
laran  yerden  4T’lu  ile  kazan- 
di,  4A’ina  bir  V  atti  ve  45’li- 
yi  oynayip  bir  V  daha  atti.  Ar- 
tik  Dogu  4  de  donse  ♦  da, 


deklaran  yerden  gakarken  el- 
deki  son  v’iinii  atip  (toplam 
bir  ♦  ve  iki  4  lovesi  kaybe- 
derek)  kontrati  yapiyor.  Evet, 
Dogunun  yerden  oynanan 
♦  ’ya  As  girmesi  bir  defans 
hatasi  idi;  ancak  deklaramn  4 
A  bile  gekmeden  hemen  kii- 
giik  4  ile  yere  gegip  (Batimn 
ikinci  4’e  defos  yaparken  or- 
tagina  sinyal  vermesine  ola- 
nak  tammadan)  ♦  oynamasi 
son  derece  kurnazcaydi  ve 
Doguyu  hataya  zorladi. 

Ge9en  Sayidan 

*R43  K  *  AT82 

VAR43  v  9 

♦VT987  B  D  ♦  AR 
*4  G  *  AVT932 

Bati  tarafindan  3SA,  atak: 
v5  (en  iyi  dorduncii);  Gii- 
neyden  vD.  Nasil  oynamah? 
v5’li  en  iyi  dorduncii  oldugu- 
na  gore  v’ler  ya  4-4  ya  da  5-3 
(Kuzeyde  5  tane)  dagilmi§  ol- 


rnali.  Ilk  v’ii  bagi§layalim; 
Gliney  V  devam  eder,  eldeki 
yA  ve  vR’yayerdeki  4Ave 

♦  R’yi  atip  ♦  oynanz.  Defans 
en  gok  iig  V  ve  bir  ♦  lovesi 
alabilir.  Pek  olasi  degil  ama, 
Guney  V  devam  etmezse, 
4’ler  iistiine  oynayarak  (aym 
elde  RD’dan  be§  parga  4  ol- 
mamasi  §artiyla)  kolayca 
dokuz  loveye  ula§inz. 

Nasil  Oynamah? 

*642  *ARV 

VARV975  n  n  VDT82 

♦  7  U  *V432 

*RT4  G  *32 

Bati  Kuzey  Dogu  Guney 
1 V  14  3v  P 
4v  P. 

Bati  tarafindan  4v, 
atak:*R  (Giineyden  ♦  8’li), 
Kuzey  *D  ile  devam  eder 
(Giineyden  ♦5’li).  Nasil  oy- 
namali?  (Kuzey  ikinci  v’e 
4 defos  edecek.) 


Ocak  1999 
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Gecen  Ayin  Coziimleri 


Qocuklar  ve  Daireler 

3  gocuk  alalim.  Birbirlerinden 
en  gok  1m  uzak  olabiliyorlarsa 
kenari  1  m  olan  bir  egkenar  ugge- 
nin  kogelerini  olugtururlar.  Bu  eg- 
kenar  uggenin  gevrel  gemberinin 
yarigapi  1/V3tur.  Butun  gocuklar 
bu  gevrel  gemberin  iginde  olmak 
zorundadir.  Bu  gemberin  diginda- 
ki  bir  gocugun  uggenin  kogelerin- 
den  birine  ( yani  bir  gocuga)  uzak- 
ligi  2.1/V3=1 ,15’i  geger;  oysa  en 
fazla  1  m  uzak  olabilirler. 


Kibrit  Spiral 


I 


!  n 

L.J  I 


I  l  1 


I  =+  I 


i 


r  i  i 

inn 

,  i  i_  j  i 
i 


Oltamatik 

OLTA  6284  veya  6824  diir. 

Ejderhanm  Olumu 

Ejderhayi  oldurmek  igin  ivan, 
gift  sayida  kafa  kesmelidir.  Yeni 
kafa  1  kafa  veya  2  kuyruk  kesilin- 
ce  oluguyor.  Once  yanlig  bir  stra- 
tejinin  neye  malolacagim  gorelim: 
1)  iki  kuyruk  kesti  bag  sayisi  4  ol- 
du.  2)  4  bagi  herkeresinde  2  bag 
olarak  kesti.  3)  Geriye  kalan  tek 
kuyrugu  kesti  -  iki  kuyruk  olugtu. 
4)  iki  kuyrugu  kesti-  tek  bir  bag 
olugtu.  ivan’in  igi  bitti.  Qunku  ka¬ 
lan  tek  bagi  kestikge  ejderha  yeni- 
den  bag  yapacak  ve  oldurmek 
imkam  olmayacak.  4.  hamlede  2 
kuyruk  yerine  1  kuyruk  kesse  2 
yeni  kuyruk  yapilip  kuyruk  sayisi 
3’e  gikacak  ve  ig  daha  karigacak. 
Dogru  strateji  gudur:  1)  3  kuyrugu 
teker  teker  keserek  kuyruk  sayisi- 
m  6’ya  gikarir.  2)  6  kuyrugu  3  ke- 
rede  ikiger  ikiger  keserek  3  yeni 
bag  olugturur.  3)  6  bagi  her  kere- 
sinde  2  bag  keserek  3  darbede 
yok  eder. 

Toplam  6+3=9  darbe  gereklidir. 

Yiyecek  Degi§  Toku§u 

Bmmmm 

antttnz* 


Bir  Sava§  Alam 

Qok  kolay  ve  zarif  bir  gozum. 
AB’yi  A’dan  itibaren  d  kadar, 
BC’yi  de  C’den  itibaren  c  kadar 
uzatalim.  Pembe  ve  yegil  uggen- 
ler  ikizkenardir.  Pembe  uggenin 


taban  agilari 
C/2;  yegil  ug¬ 
genin  taban 
agilari  A/2  dir. 

A+C  =  1  80°, 

A  /  2 

+0/2=90°  ol- 
dugundan 

A’C’  dogrusaldir.  A’BC’  dikugge- 
ninde:  tan  C/2=  (a+d)/(b+c). 

sin  C/2/cos  C/2=  (a+d)/(b+c). 
A/2  +0/2=90°  oldugundan  sin 
C/2=cos  A/2  dir. 

cos  A/2/cos  0/2=  a+d/b+c= 
0,6427876/0,7660444=0,839. 
Demek  ki  a+d  <b+c’dir.  Biz  dug- 
mandan  once  D  kasabasina  va- 
rinz. 


Ug  Sandik 

Uguncu  sandigin  iginde  yilan 
veya  giyan  olmayacagina  gore  al- 
tin  var;  uguncu  sandigi  segerdi- 
niz.  1 .  sandikta  yilan  olamayaca- 
gina  gore  giyan,  2.  sandikta  giyan 
olmayacagina  gore  yilan  vardir. 

Gramlar 

Once  18  gift  agirlik  aliriz: 
1+101=2  +  100  =  3  +  99=...= 
18+84=102  Sonra  kalan  64 
agirligi  32+32  olarak  gbyle  bole- 
riz:  20+83  =  21+82  =  22+81  = 
. . .  =  51  +52  =  1 03. 1 .  kumeden  9 
ve  2.  kumeden  16  gift  alarak 
toplam  agirliklari  egit  iki  kume 
olugturabiliriz. 


Kumbara 

(5+1 +1+1),  (2+3+2+1), 

(2+2+2+2J,  (3+1 +1+3). 

Entelijans  Servis 

1 — >5 — >2 — >6 — >3 — >7 — >4  e  ka¬ 
dar  sorun  yoktur.  4’den  sonra  8’i 
koyunca  hem  4  hem  de  8,  1  ’i  iz- 
leme  durumuna  diiger  ki  geligki- 
dir.  Eski  diizen  aynen  korunsun 
istendiginden  1’i  izleme  gorevi 
4’den  alinip  8’e  ve  8’i  izleme  go¬ 
revi  4’e  verilememektedir. 


Uzayda  Bir  Dokuzgen 


A1A5  uzerinde  A4A5=A5A4’ 
alalim.  Pembe  uggen  egkenardir. 
Simetriden  dolayi  A1A4=  A1A3 
olur.  A1A4’=A1A5. 


A1  A3=A1  A5-A4A5. 

A4A5  =  A 1 A5  -  A 1  A3 .  Boylece 
dokuzgen  in  kenari  (A4A5)  (siyah) 
en  uzun  (A1A3)  (mor)  ve  en  kisa 
(A1A3)  (yegil)  kogegenlerin  farkina 
egittir.  (igte  matematigin  o  kendi- 
ne  ozgu  cazibesi;  dokuzgenin  ke- 
narinin  en  uzun  en  kisa  kogegen¬ 
lerin  farki  kadar  oldugu  kimin  akli- 
na  gelir?). 

iki  Paralelkenar 


Sari  uggen  hem 
mavi,  hem  kirmizi 
paralelkenarin  yari  - 
sidir.  (bu  uggenin 
yuksekligi=paralel- 
kenarlarin  yuksekli- 


gi).  O  halde  bu  iki 
paralelkenarin  alam  egittir. 


Dogayi  Tamyalim 

Turna-  Grus  grus(  1 1 3  cm). 

Turna  oykulere,  turkulere  konu 
olmug  bir  kugtur.  Orta  Anadolu 
batakliklarinda  urer,  gog  mevsi- 
minde  “V”  bigiminde  turna  surule- 
ri  gorulebilir.  Sulak  alanlarda,  tar- 
lalarda  yagar  ve  tohumla  beslenir. 

Toy-  Otis  tarda 

(Erkek  102  cm,  Digi  81  cm). 

Agik  arazi  ve  tarlalarda  yil  bo- 
yu  gorulur.  Uzun,  beyaz  biyikli  er- 
kekler  digilerden  gok  daha  buyuk- 
turler.  Yagli  bir  erkek  15  kg  kadar 
gelebilir. 

Harfematik 

94950+80850+74350=2501 


Egkenar 

Dortgen 

Yaratmak 


Sayi  Piramidi 

1+2=3 
-1 +2+3=4 
12-3-4=5 
1  +2-3-4+5+6=7 
1  +2+3-4+5-6+7=8 
12+3+4-5-6-7+8=9 

Neden  Acaba? 

p=3  k+1  ise  k  tek  sayi  olamaz. 
Qunku  k=2t+1  olursa  p=3 
(2t+1)+1  =  6t+4  olur;  yani  p  gift 
sayi  olur;  gift  sayilarsa  asal  ola¬ 
maz.  Qeligki  dogmugtur.  O  halde 
k  gift  sayidir.  k=2t  ise  p=6t+1  olur. 

x2,  x3,  x5  ikilemi 

n=2a  3b  5C  yazalim.  n/2  nin  kare 
olabilmesi  igin  a-1 ,  b,  c  gift,  n/3  un 
kup  olabilmesi  igin  a,  b-1,  c  3’un 
kati  ve  n/5’in  5 ’in  kati  olabilmesi 
igin  a,  b,  c-1  5’in  kati  olmalidir. 


0  halde  a-1  =  2n,  b  =  2&,  c=  2ti. 
a=  3r2,  b-1  =  3S2,  c  =  3t2 
a=  5ra,  b=5ss,  c-1  =  5ta  dur. 

Buradan  a=  30  r+15,  b=  30 
s+10,  c=  30t+6  bulunur. 

r,  s  ve  t=0  olsun.  O  zaman 
a=15,  b=10,  c=6. 

n=215  310  56.  Qimdi  n/2=  214. 
310.56=  (27.3 5.53)2. 

n=215.310.56.  Qimdi  n/3=215. 
39.56  =(25.33.52)3. 

n=215.310.56.  Qimdi  n/5=215. 
310.55  =(23.32.51)5. 


Bir  Kutu  Problemi 


Kutunun  agilmig  gekli  sari  ola¬ 
rak  goruluyor.  Ust  ve  alt  dikug- 
genleri  kesip  kalan  pargaya  ekler- 
seniz  alam  5  olan  bir  kare  elde 
edersiniz. 

Madalya 

D,A,B,C. 

Bu  Hangi  Sayi 

700  +  1  Ox  +  y  = 
1 00x+1  Oy+7+1 1 7’den 

90x+9y=576  veya  10x+y=  64. 
x=  6,  y=  4  ve  aranan  sayi  764. 


Takvim  Yapragi 

Qekilde  goruldu- 
gu  gibi  kapali  bolu- 
mun  alam  gri  dik- 
dortgen  kadar  daha 
buyuk. 


Ku§lar 

Hava  isiyi  az  iletir.  Kuglar  tuyle- 
rini  kabartmakla  tuyler  arasindaki 
havayi  arttirirlar;  bu  gekilde  etraf- 
larinda  isiyi  az  gegiren  bir  katman 
olugtururlar;  bu  da  vucut  sicakligi- 
mn  korunmasina  yarar. 


10  lie  Bolunmek 


A 

0 

1  2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

A3 

0 

1  8 

7 

4 

5 

6 

3 

2 

9 

Bir  A  sayisimn  son  basamagi  0 
ile  9  arasinda  olduguna  gore 
A3’un  son  basamagi 


0,1 ,8, 7, 4, 5, 6, 3, 2, 9  olabilir.  Tab- 
lodan  goruluyor  ki  (A3-A)  veya  A3+A 
sifirla  biter;  yani  10  ile  bolunur. 

18  Dikdortgen 

n=1  ile  baglayarak  ve  saat  yo- 
nunde  spiral  gizerek  herhangi  bir 
n  sayida  farkli  dikdortgeni  bir  dik¬ 
dortgen  igine  yerlegtirebiliriz. 
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Bilim  ve  Teknik 


Satrang 

OzgurTek 


Fontys 

Turnuvasi 

Bu  ay  da  Fontys  turnuva- 
sindan  oyunlar  ve  analizlerle 
yine  sizlerle  birlikteyiz.  Anali- 
zini  verecegimiz  oyun  10.  tur- 
da  Anand  ve  Sadler  arasinda 
oynandi.  Turnuvada  90k  iyi 
performans  sergileyen  Sad- 
ler'le  Anand'in  yaptigi  bu  kar- 
§ila§ma  hayli  ilgingti.  Saglam 
bir  oyun  tarzi  ortaya  koyan 
Sadler  gogu  zaman  tehlikeye 
girmekten  kagindi. 

Anand-Sadler 

1.  e4  c5 

2.  Af3  d6 

3.  d4  cxd4 

4.  Axd4  Af6 

5.  Ac3  a6 

6.  Fe3  e5 

7.  Ab3  Fe6 

8.  f3  Fe6 

9.  Vd2  h5 

10.  0-0-0  Abd7 


Anand  11.  g3  oynayip  bir 
yenilik  yapti.  Ama  Sadler  bu¬ 
na  13.  ...Ab6!  ile  90k  giizel  bir 
kar§ilik  verdi. 

11.  g3  Kc8 

12.  Ad5  Fxd5 

13.  exd5  Ab6 

14.  Fxb6  Vxb6 

15.  Fh3  Kc7 

Anand  belki  de  15.  hamle- 
de  Siyah'in  §ah  kanadindaki 
hareketini  onlemek  igin  h4 
oynamaliydi.  Ama  hamle  15. 
Fh3'tii  ve  bu  stratejik  dliello- 
dan  Siyah  16.  ...h4!'le  listlin 
gikti. 

Agili§ta  Sadler’in  pek  50k 
§eyi  hesaplamasi  gerekti:  Be- 
yaz  16.  f4  oynasaydi  Siyah  §u 
yolu  izliyebilirdi:  16.  ...Ae4  17 
Vel  Af2  18.  Vgl  e4! 


16.  §bl  h4 

17.  Vel  §f8 

18.  f4  exf4 

19.  gxf4 


19.  ...Kh5 

20.  Fg2  Kc4 

Siyah'in  bu  manevralan  ve 
h4'deki  gegici  piyon  fedasi 
Petrosian'in  tarzim  andinr. 

21.  Kfl  Kf5 

22.  Vxh4  Ah5 

23.  Vh3  g6 

24.  Kfel  Ff6 

25.  Fe4  Kxf4 

26.  Vd3  Kc7 

27.  Ff3  Kh4 

28.  Vd2  §g7 

29.  c3  Be5? 


Sadler  bu  hamleden  once 
daha  iyiydi.  Zaman  darligi  ne- 
deniyle  oynanan  bu  hamle  ye- 
rine  29.  ...Kc4  Siyah'in  elinde- 
ki  kozlan  hala  tutmasina  ya- 
rardi.  Bu  yanh§  hamleden  son- 
ra  Anand  gegici  bir  fedadan 
(degi§im)  sonra  sorunlarmi 
gozmu§  oldu  ve  oyun  beraber- 
likle  bitti. 


30.  Kxe5  dxe5 

31.  d6  Kd7 

32.  Vel  e4 

33.  Vxh4  1/2-1/2 

Turnuvadan  se§tigimiz 
diger  oyunlan  a§agida  bula- 
bilirsiniz.  Kimi  oyunlar  be- 
raberlikle  bitmi§  olsa  da 
tahta  uzerinde  ilgin§  ma§- 
lar  oynandi. 

Leko,  P  -  Korchnoi,  V 

1.  e4  e6  2.  d4  d5  3.  Ac3  Af6 
4.  Fg5  dxe4  5.  Axe4  Abd7  6. 
Af3  Fe7  7.  Axf6+  Fxf6  8.  h4 
0-0  9.  Vd2  e5  10.  Fxf6  Vxf6 

11.  0-0-0  h6  12.  Kel  exd4 

13.  Vxd4  Vxd4  14.  Axd4  Ab6 
15.  Ab5  c6  16.  Ad6  Kd8  17. 
Fd3  §f8  18.  Axc8  Kaxc8  19. 
Ff5  Kb8  20.  g3  Ke8  21.  c3 
Kxel+  22.  Kxel  Ke8  23. 
Kxe8+  §xe8  24.  §c2  Ac4  25. 
Fd3  Ad6  26.  §d2  c5  27.  b4  b6 
28.  §e3  g5  29.  bxc5  bxc5  30. 
hxg5  hxg5  31.  f4  gxf4+  32. 
§xf4  f6  33.  Fc2  §e7  34.  Fa4 
§d8  35.  g4  §c7  36.  §e3  §b6 
1/2-1/2 

Adams,  M  -  Van  Wely,  L 

1.  e4  c5  2.  Af3  Ac6  3.  d4 
cxd4  4.  Axd4  Af6  5.  Ac3  e5  6. 
Adb5  d6  7.  Fg5  a6  8.  Aa3  b5  9. 
Fxf6  gxf6  10.  Ad5  f5  11.  g3 
fxe4  12.  Fg2  Ff5  13.  0-0  Fg7 

14.  Kel  0-0  15.  c3  Ae7  16. 
Ac2  Kc8  17.  Axe7+  Vxe7  18. 
a4  Vb7  19.  axb5  Vxb5  20.  Ab4 
a5  21.  Ad5  Kfe8  22.  Fxe4  Fe6 
23.  Vd2  f5  24.  Fg2  §h8  25. 
Kedl  e4  26.  Ffl  Vc5  27.  Ka3 
Kb8  28.  b4  Vxd5  29.  Vxd5 
Fxd5  30.  Kxd5  axb4  31.  cxb4 
Kxb4  32.  Kxd6  Fd4  33.  Kd7 
Fb6  34.  Kf7  e3  35.  fxe3  Kxe3 
36.  Kxe3  1/2- 1/2 

Anand,  V  -  Kramnik,  V 

1.  e4  e5  2.  Af3  Af6  3.  Axe5 
d6  4.  Af3  Axe4  5.  d4  d5  6.  Fd3 
Ac6  7.  0-0  Fe7  8.  Kel  Fg4  9. 
c3f5  10.  Vb3  0-0  11.  Abd2  Aa5 

12.  Va4  Ac6  13.  Fb5  Axd2  14. 
Axd2  Vd6  15.  h3  Fh5  16.  Ab3 
Fh4  17.  Ac5  Fxf2+  18.  §xf2  Vh2 
19.  Fxc6  bxc6  20.  Vxc6  f4  21. 
Vxd5+  §h8  22.  Vxh5  f3  23.  Vxf3 
Kxf3+  24.  §xf3  Kf8+  25.  §e2 
Vxg2+  26.  §d3  Vxh3+  27.  §c2 


Vg2+  28.  Fd2  Vg6+  29.  Ke4  h5 
30.  Kael  Ke8  31.  §cl  Kxe4  32. 
Axe4  h4  33.  Ag5  Vh5  34.  Ke3 
§g8  35.  c4  1-0 

Sadler,  M  -  Topalov,  V 

1.  d4  Af6  2.  c4  e6  3.  Ac3 
Fb4  4.  e3  c5  5.  Age2  cxd4  6. 
exd4  0-0  7.  a3  Fe7  8.  d5  exd5 
9.  cxd5  Fc5  10.  b4  Fd6  11.  g3 
Ke8  12.  Fg2  Fe5  13.  0-0  a5 
14.  b5  d6  15.  h3  Afd7  16.  f4 
Ff6  17.  Ka2  Ac5  18.  g4  g6  19. 
Kc2  Fg7  20.  Ag3  Abd7  21.  §h2 
Ab6  22.  Ace4  Axe4  23.  Axe4 
f5  24.  Ag5  fxg4  25.  hxg4  Fd7 
26.  Ae6  Vh4+  27.  §gl  Fxe6  28. 
dxe6  Kxe6  29.  Kc7  Ke7  30. 
Kxb7  Kxb7  31.  Fxb7  Vg3+  32. 
§hl  Vh3+  33.  §gl  Vg3+  34. 
§hl  Vh3+  1/2-1/2 

Zvjaginsev,  V  -  Leko,  P 

1.  Af3  Af6  2.  d4  g6  3.  c4 
Fg7  4.  Ac3  d5  5.  Fg5  Ae4  6. 
Ff4  Axc3  7.  bxc3  c5  8.  cxd5 
Vxd5  9.  e3  cxd4  10.  cxd4  0-0 

11.  Fe2  Ac6  12.  0-0  Ff5  13. 
Ah4  Fc8  14.  Va4  Axd4  15. 
exd4  Ve4  16.  Axg6  hxg6  17. 
Fe3  Fg4  18.  Fxg4  Vxg4  19. 
Kael  Kfc8  20.  h3  Vf5  21.  Kc5 
Ve6  22.  Kfel  Kxc5  23.  dxc5 
Fe5  24.  Kdl  Fc7  25.  Vb5  Kb8 
26.  Kd7  a6  27.  Vd3  Fd6  28. 
Kxd6  exd6  29.  cxd6  Kd8  30. 
Ff4  Vxa2  31.  Ve4  Val+  32.  §h2 
Vf6  33.  §gl  Val+  34.  §h2  Vf6 
35.  §gl  1/2-1/2 

Svidler,  P  -  Piket,  J 

1.  e4  e5  2.  Af3  Ac6  3.  Fb5 
a6  4.  Fa4  Af6  5.  0-0  Fe7  6. 
Kel  b5  7.  Fb3  d6  8.  c3  0-0  9. 
h3  Aa5  10.  Fc2  c5  11.  d4  Vc7 

12.  Abd2  Ac6  13.  d5  Ad8  14. 
a4  Vb7  15.  Afl  Ae8  16.  A3h2 
f6  17.  b3  Af7  18.  f4  exf4  19. 
Fxf4  Ae5  20.  Ae3  g6  21.  Aeg4 
Fxg4  22.  Axg4  Axg4  23.  hxg4 
Ac7  24.  Kfl  Kf7  25.  Vf3  b4  26. 
Fd2  a5  27.  cxb4  cxb4  28.  Kael 
Kaf8  29.  Fd3  Aa6  30.  Fxa6 
Vxa6  31.  Kc6  Va7+  32.  Fe3 
Vd7  33.  Kfel  Ka8  34.  Kc7  Ve8 
35.  Fd4  Fd8  36.  K7c6  Fe7  37. 
Kc7  Fd8  38.  K7c6  Fe7  39. 
Klc4  h6  40.  Kc7  Fd8  41.  K7c6 
Fe7  42.  Kc7  Fd8  43.  Kxf7 
Vxf7  44.  Vf4  Vd7  45.  Kc6  Fe7 
46.  Vxh6  Vxg4  47.  Kc7  1-0 
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Bilim  ve  Teknik 


Dunya  Satrang  gampiyonlari 


Vasily  Vasiliyevich 
Smyslov 

Vasily  Vasiliyevich  Smyslov  24 
Mart  1921  'de  Moskova'da  dogdu. 
Satrang  oynamayi  6  yaginda, 
1912  yilindaki  bir  turnuvada  Alek- 
hine'i  yenen  babasindan  ogrendi. 
1938  yilina  gelindiginde  Smyslov, 
Rusya  Gengler  §ampiyonasi'nda 
birincioldu.  Aym  yil  Moskova  §ehir 
§ampiyonasfnda  Rus  usta  Bela- 
venets'le  birinciligi  paylagti. 

1940  yilinda  SSCB  §ampiyo- 
na'sina  katildi  ve  8  kazang  10  be- 
raberlikle  ugunculugu  aldi.  1941 
yilinda  Leningrad-Moskova  arasin- 
da  oynanan  turnuvaya  katildi  ve 
Botvinnik  ve  Keres'in  arkasindan 
uguncu  oldu.  1942,  1944  ve  1945 
yillarinda  Moskova  §ampiyonu 
olan  Smyslov,  1945  yilinda  SSCB- 
ABD  arasinda  oynanan  radyo  ma- 
ginda  Reshevsky'i  iki  kez  yendi. 
1946  yilinda  Groningen'de  Botvin¬ 
nik  ve  Euwe'nin  arkasindan  7  ka¬ 
zang  11  beraberlikve  1  kayipla  yi- 
ne  ugunculugu  elde  etti.  1948  yi¬ 
lindaki  Dunya  §ampiyonlugu  tur- 
nuvasinda  Botvinnik' in  arkasindan 
ikinci  oldu. 

1950  yilinda  muzige  duydugu 
sevgiyle  Bolgoy  Operasi  segmele- 
rine  katildi.  Ama  bagarili  olamadi 
ve  satranca  geri  dondu.  1 954  yilin¬ 
da  Botvinnik'le  yine  Dunya  §ampi- 
yonlugu  igin  gekigti  ama  7  kazang 
1 0  beraberlik  ve  1 0  kayipla  Botvin¬ 
nik  unvanini  korudu. 

1956  yilinda  Hollanda'da  yapi- 
lan  adaylar  turnuvasim  kazandi  ve 
1957  yilinda  bir  kez  daha  Botvin¬ 
nik' in  kargisina  gikti.  Qok  iyi  arka- 
dag  olan  bu  iki  buyukusta  belki  de 
arkadagliklarini  bu  kargilagmalar 
sayesinde  kuruyordu.  1 957' deki 
unvan  magini  bu  kez  Smyslov,  6 
kazang  13  beraberlik  ve  3  kayipla 


kazandi.  Bir  yil  sonra  yapilan  un- 
van  magini  5  kazang  1 1  beraberlik 
ve  7  kayipla  yine  Botvinnik  aldi. 
Smyslov  yalmzca  1  yil  12  gun 
Dunya  §ampiyonu  kalabilmigtir. 

Daha  sonraki  yillarda  birgok 
turnuvada  bagarili  sonuglar  alan 
Smyslov'u  hep,  1950'den  1 983  yi- 
lina  kadar  Dunya  §ampiyonlugu 
adaylari  arasinda  oldugunu  goru- 
yoruz. 

Botvinnik  -  Smyslov 

1957  Dunya  §ampiyonlugu 

1.c4  Af6  2.Ac3  g6  3.g3  Fg7 
4.Fg2  0-0  5.e4  c5  6.Age2  Ac6 
7.0-0  d6  8.a3  Fd7  9.h3  Ae8 
1 0.d3  Ac7  1 1  .Kbl  Kb8  1 2.Fe3  b5 
1 3.cxb5  Axb5  14.Axb5  Kxb5 
15.d4  Vc8  16.dxc5  dxc5  17.§h2 
Kd8  1 8.Vc1  Ad 4  19.Ac3  Kb7 
20.f4  Fc6  21  .Kf2  a5  22.Vf1  Ab5 
23.e5  Axc3  24.bxc3  Fxg2 
25.Kxg2  Kxbl  26.Vxb1  Vc6 
27.Kd2  Kxd2+  28.Fxd2  c4  29.Fe3 
f6  30.Fd4  §f7  31  .Vdl  a4  32.Ve2 
Vd5  33.§g1  Ff8  34.f5  fxe5 
35.fxg6+  hxg6  36.Fxe5  e6 
37.Vf2+  §e8  38.Vf6  Fxa3 

39.Vxg6+  §d7  40.Vh7+  Fe7 
41  .Ff6  0-1 


Agili§  Ansiklopedisi 


Bu  ay  verdigimiz  agiliglar  listesinde,  Sicilya  savunmasinm  Taimanov,  Paulsen, 
Richter-Rauzer  gibi  varyantlarini  bulabilirsiniz. 

B40  Anderssen  V,  ;  Kargi  Atak  V  1 


e4  c5  2  Af3  e6  3  d4  cxd4  4  Axd4 
Af6 

B40  Pin  V,  Sicilya;  Sicilya  Kargi 
Atak  1  e4  c5  2  Af3  e6  3  d4  cd  4 
Axd4  Af6  5  Ac3  Fb4 
B41  Kan  V,  Sicilya;  Paulsen  1  e4 
c5  2  Af3  e6  3  d4  cxd4  4  Axd4  a6 
B42  Polugaevsky  V,  Sicilya  1  e4 
c5  2  Af3  e6  3  d4  cd  4  Axd4  a6  5 
Fd3  Bc5 

B44  Taimanov  V,  Sicilya;  Bastrikov 
1  e4  c5  2  Af3  e6  3  d4  cxd4  4 
Axd4  Ac6 

B44  Szen  V,  Sicilya  1  e4  c5  2  Af3 
e6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Ac6  5  Ab5 
B45  Amerikan  Atagi,  Sicilya  1  e4 
c5  2  Af3  e6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Ac6 
5  Ac3  Af6  6  Adb5  Fb4  7  Ad6+ 

B45  Paulsen  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  e6  3  d4  cd  4  Axd4  Ac6  5  Ac3 
Ac6  6  Adb5  Fb4 

B45  Taimanov  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  e6  3  d4  cd  4  Axd4  Ac6  5  Ac3 
a6 

B47  Bastrikov  V,  Sicilya;  Taimanov 
V  1  e4  c5  2  Af3  e6  3  d4  cd  4 
Axd4  Ac6  5  Ac3  Vc7 
B50  Geri  gevrilmig  Kanat  G,  Sicilya 

1  e4  c5  2  Af3  d6  3  b4 

B50  Kopec  Sistemi,  Sicilya  1  e4 
c5  2  Af3  d6  3  Fd3 
B51  Moskova  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  Fb5+ 

B52  Bronstein  G,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  Fb5+  Fd7  4  Fxd7+  Vxd7 
5  0-0  Ac6  6  c3  Af6  7  d4 
B53  Tembel  At  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  Ad7 

B53  Cortlever  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  Af6  4  dxc5  Axe4  5 
cxd6 

B53  Zaitsev  V,  Sicilya  1  e4  c5  2  Af3 
d6  3  d4  cd  4  Vxd4  Ac6  5  Fb5  Vd7 
B54  Gingsberg  G,  Sicilya  1  e4  c5 

2  Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Af6  5 
Fc4 

B54  Moskova  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Af6  5  f3 
B55  Moskova  V,  Alekhine  Yolu  1 


e4  c5  2  Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4 

Af6  5  f3  e5  6  Fb5 

B56  Sicilya  1  e4  c5  2  Af3  d6  3  d4 

cd  4  Axd4  Af6  5  Ac3 

B57  SozinA/elimirovic  A,  Sicilya  1 

e4  c5  2  Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4 

Af6  5  Ac3  Ac6  6  Fc4 

B58  Boleslavsky  V,  Sicilya  1  e4  c5 

2  Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Af6  5 

Ac3  Ac6  6  Fe2  e5 

B58  Louma  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 

Af3  d6  3  d4  cd  4  Axd4  Af6  5  Ac3 

Ac6  6  Be2  e5  7  Axc6 

B59  Pilnik  V,  Sicilya  1  e4  c5  2  Af3 

d6  3  d4  cd  4  Axd4  Af6  5  Ac3  Ac6 

6  Be2  e5  7  Ab3 

B60  Rauzer  V,  Sicilya;  Richter- 
Rauzer  1  e4  c5  2  Af3  d6  3  d4  cd 
4  Axd4  Af6  5  Ac3  Ac6  6  Fg5 
B61  Rauzer  V,  Sicilya;  Richter- 
Rauzer  1  e4  c5  2  Af3  d6  3  d4  cd 
4  Axd4  Af6  5  Ac3  Ac6  6  Fg5  Fd7 

7  Qd2 

B62  Podebrady  V,  Sicilya  1  e4  c5 
2  Af3  d6  3  d4  cd  4  Axd4  Af6  5 
Ac3  Ac6  6  Fg5  e6  7  Ab3 
B62  Margate  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Af6  5 
Ac3  Ac6  6  Fg5  e6  7  Fb5 
B63  Rauzer  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  cd  4  Axd4  Af6  5  Ac3 
Ac6  6  Bg5  e6  7  Qd2 
B70  Dragon  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Af6  5 
Ac3  g6 

B70  Alekhine  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Af6  5 
Ac3  g6  6  Fe2  Fg7  7  0-0  0-0  8 
Ab3  Ac6  9  §h1 

B71  Levenfish  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  cd  4  Axd4  Af6  5  Ac3 
g6  6  f4 

B72  Amsterdam  V,  Sicilya  1  e4  c5 
2  Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Af6  5 
Ac3  g6  6  Fe3  Fg7  7  Fe2  Ac6  8 
Qd2 

B72  Grigoriev  V,  Sicilya  1  e4  c5  2 
Af3  d6  3  d4  cxd4  4  Axd4  Af6  5 
Ac3  g6  6  Fe3  Fg7  7  Fe2  Ac6  8 
Qd2  0-0  9  0-0-0 


Satrangtaki  Tuzaklar 

189.1  .d4  f5  2.e3  Af6  3.Af3  e6 
4.Ac3  d5  5.Fb5+  c6  6.Fa4  a5 
7.Ae5  b5  8.Fb3  a4  0-1 

190.1  .e4  c5  2.Af3  Ac6  3.d4 
Af6  4.Ac3  d5  5.dxc5  Axe4  6.Vxd5 
Vxd5  7.Axd5  §e7  8.Fb5  e6  9.Ae5+ 
Siyah  terk  eder  1  -0 

1 91 .1  .e4  Af6  2.e5  Ad5  3.d4  d6 
4.Af3  e6  5.Vd3  dxe5  6.Axe5  Vf6 
7.Vg3  Ad 7  8.Fg5  Vf5  9.Fd3  1-0 

192.1  .e4  e6  2.d4  d5  3.e5  c5 
4.c3  Ac6  5.Af3  Vb6  6.Fd3  cxd4 
7.cxd4  Axd4?  8.Axd4  Vxd4?? 
9.Fb5+  1-0 

193.1.e4  c5  2.d4  cxd4  3.c3 
dxc3  4.Fc4  cxb2  5.Fxb2  d6  6.Af3 
e5  7.Axe5!  dxe5  8.Fxf7+  §xf7 
9.Vxd8  1-0 

194.1  .d4  Af6  2.c4  c5  3.d5  b5 
4.cxb5  a6  5.Ac3  axb5  6.e4  b4 


7.Ab5  Axe4  8.Ve2  Af67?  9.Ad6 
mat  1  -0 

195.1  .e4  e5  2.c3  d6  3.d4  Fd7 
4.Fc4  Af6  5.Vb3  Ve7  6.Vxb7  Fc6 
7.Vc8+  Vd8  8.Fxf7+  §e7  9.Ve6 
mat  1  -0 

196.1  .e4  e5  2.Af3  Ac6  3.Fc4 
d6  4.Ac3  h6  5.0-0  Fg4  6.h3  Fh5 
7.Axe5  Fxdl  8.Fxf7+  §e7  9.Ad5 
mat  1  -0 

197.1  .e4  e5  2.Af3  Ac6  3.Fb5  a6 
4.Fa4  b5  5.Fb3  f5  6.0-0  fxe4 
7.Axe5  Axe5  8.Vh5+  Ag6  9.Vd5  1  -0 

198.1. e4  e5  2.Af3  Ac6  3.Fb5 
Af6  4.0-0  Axe4  5.Ke1  f5  6.d3  Ad6 
7.Fxc6  dxc6  8.Kxe5+  §f7  9.Fg5  1  -0 

199.1  .e4  e5  2.Af3  d6  3.Fc4  f5 
4.d4  Af6  5.Ac3  exd4  6.Vxd4  Fd7 
7.Ag5  Ac6  8.Ff7+  §e7  9.Vxf6!  §xf6 
10.Ad5  1-0 


200.1  .e4  e5  2.Af3  f5  3.Ac3  Af6 
4.Fc4  fxe4  5.Axe5  d5  6.Axd5  Axd5 
7.Vh5+  g6  8.Axg6  Af6  9.Ve5+  1  -0 

201.1.e4  e5  2.f4  d5  3.exd5 
Vxd5  4.Ac3  Vd4  5.Af3  Vxf4  6.d4 
Vf6  7.Fg5  Vb6  8.dxe5  Vxb2  9.Vd8 
mat  1  -0 

202.1  .e4  e5  2.f4  Fe7  3.fxe5 
Ah 6  4.Fc4  Aa6  5.Vf3  b6  6.d4  Fh4+ 
7.g3  Fe7  8.Fxh6  gxh6  9.Vxf7  mat 
1-0 

203.1  .e4  e5  2.f4  exf4  3.Af3  d6 
4.Fc4  Fg4  5.0-0  Fxf3  6.Vxf3  f6 
7.Vh5+  g6  8.Vd5  c6  9.Vf7  mat  1  -0 

204.1  .e4  e5  2.f4  exf4  3.Af3  d6 
4.d3  d5  5.exd5  Ve7+  6.Fe2  Fg4 
7.0-0  Fxf3  8.Fxf3  Af6  9.Ke1  1  -0 

205.1  .Af3  d5  2.g3  Af6  3.Fg2 
Ff5  4.0-0  e6  5.d3  Fd6  6.Abd2  h6 
7.Ke1  0-0  8.e4  Fg4  9.e5  1-0 

206.1  .f4  e5  2.fxe5  d6  3.exd6 
Fxd6  4.Af3  Ac6  5.e4  g5  6.d4  g4 


7.Ag5  Axd4!  8.Vxd47?  Fg3+ 
9.hxg3  Vxd5  0-1 

207.1. C4  Af6  2.Ac3  d5  3.cxd5 
Axd5  4.g3  Axc3  5.bxc3  e6  6.Fg2 
Fe7  7. Kbl  0-0  8.Fxb7  Fxb7 
9.Kxb7  Vd5  0-1 

208.1. e4  d5  2.exd5  Vxd5 

3. Ac3  Va5  4.d4  Af6  5.Fd2  Ac6 
6.Af3  Fd7  7.Fc4  e6  8.Ae4  Fb4 
9.Fxb4  Vxb4+  0-1 

209.1  .e4  e5  2.Ac3  Af6  3.f3  Fc5 

4. Aa4  Axe4  5.fxe4  Vh4+  6.g3 
Vxe4+  7.Ae2  Vxhl  8.Axc5  d6 
9.Ae4  Fh3  0-1 

210.1  .e4  e5  2.Af3  Ac6  3.Fc4 
Af6  4.Ag5  Fc5  5.Axf7  Fxf2+  6.§xf2 
Axe4+  7.§e1  Vh4+  8.g3  Axg3 
9.Axh8  Ae4+  0-1 

211.1  .Ac3  e5  2.e4  Ac6  3.Fc4 
Fc5  4.Vg4  Vf6  5.Ad5  Vxf2+  6.§d1 
§f8  7.Ah3  Vd4  8.d3  Af6  9.Vf3 
Axd5  10. c3  1-0 
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ilettikleriniz 


Dii§unceyle  Bilime 

18  ya§indayim,  Manisa  Kir- 
kagag  Lisesi’nin  98  mezunla- 
rmdanim.  Iyi  bir  okuyucu  ola- 
rak  Bilim  ve  Teknik  dergisiy- 
le  yollanmiz  bir  giin  bulu§tu. 

Onceleri,  “acaba  neden 
kimse  bana  benzemiyor”  di- 
yordum  ve  toplumda  kendimi 
yalmz  hissediyordum.  Qlinkli 
gevremdeki  insanlarm  bliylik 
gogunlugu  dti§linmeyi  redde- 
diyor  ve  igglidlisel  olarak  dav- 
ramyorlardi. 

Kendime  yakin  hissetigimi 
ki§ilerden  olan  okul  ve  dersa- 
nedeki  fizik  ogretmenlerim 
Tansel  Bey  ve  Meltem  Ha¬ 
mm,  fizigi  ve  dli§tinmeyi  sev- 
diren  ki§ilerdendir.  Bilim  ve 
Teknik’e  mektup  yazan  bir- 
50k  arkada§  gibi  benim  de  fi¬ 
zigi  sevmemin  temel  neden- 
lerinden  biri,  fizigin  ortaogre- 
timde  okutulan  diger  derslere 
oranla  50k  daha  bilimsel  olma- 
sidir. 

Derginizle  tam§tiktan  son- 
ra,  ba§ka  dli§linen  geng  beyin- 
lerin  de  bulundugunu  gormek 
ve  onlarla  bir  §eyler  payla§- 
mak  bana  bliylik  mutluluk  ve- 
rdi.  Derginizde  konularm  de- 
rinlemesine  ve  ayrintilanyla 
i§lenmesi  50k  ho§uma  gidiyor. 

Son  olarak  derginizden  bir 
istegim  var.  Uzun  zamandir 
bilim  adamlari,  tarihe  mal  ol- 
mu§  insanlar  ve  bliylik  dli§li- 
nlirlerin  glizel  sozlerini  topla- 
makta  ve  koleksiyonunu  yap- 
maktayim.  Dergimizde  de 
boyle  insanlarm  glizel  sozleri¬ 
ni  ve  hayat  felsefelerini  yansi- 
tan  bir  bollime  yer  verirseniz 
ben  ve  diger  birgok  arkada§i- 
mi  mutlu  edeceginizden  emin 
olabilirsiniz.  Bunun  onclilli- 
glinli  de  ben  yapmak  isterim. 
Bunun  igin  koleksiyonumdan 
birkag  glizel  sozli  sizlere  gon- 
deriyorum.  Mantikli  glinler 
dilegiyle... 

“Higbir  i§  yapmayan  adam 
bo§  oturuyor  demektir.  Fakat 
kendi  yetenek  ve  bilgisinden 
daha  a§agi  bir  i§te  gah§tirilan 
bir  adam  da  onun  kadar  bo§ 
oturuyor  demektir.”  Socrates 

“Egitim,  kafayi  geli§tir- 


mektir,  bellegi  doldurmak  de- 
gil.”  Mark  T vain 

“Yliksek  ruhlar,  her  zaman 
siradan  akillarm  §iddetli  mu- 
halefetiyle  kar§ila§irlar.”  Al  - 
be  rt  Einstein 

“Higbir  mantiksal  delile 
dayanmayan  birtakim  gelenek 
ve  goreneklerin,  inanglarin 
korunmasinda  direnen  ulusla- 
rin  ilerlemesi  gok  glig  olur, 
belki  de  hig  olmaz.’W.  Kemal 
Atatiirk 

“Daha  ilerisini  gorebilme- 
min  sebebi,  devletin  omuzla- 
rinda  olmamdir S Isaac  Newton 

“Qok  az  insan  yilda  birkag 
defadan  fazla  dli§linlir.  Ben 
haftada  bir  iki  kere  dli§linerek 
dlinyaca  me§hur  oldum.”  Ge  - 
orge  Bernard  Shaw 

Engin  Pulliim 

Manisa 

21.  Yiizyila  Girerken 
TUBlTAK’la  El  Ele 

Bornova’nm  Suphi  Koyun- 
cuoglu  Ortaokulu’nda  okuyo- 
rum.  13  ya§indayim.  Dergini- 
zi  Ocak  1996’dan  beri  aliyo- 
rum.  Beni  bu  dergiyle  tam§ti- 
ran  fen  bilgisi  ogretmenim  Ali 
Ihsan  Oz’e  buradan  te§ekklir 
ediyorum. 

21.  ylizyil  bilgi  gagi  olmaya- 
caktir.  21.  ylizyil  bilgiyi  kullan- 
ma  gagi  olacaktir.  Bilim  ve 
Teknik’i  yayimlayan  TUBI- 
TAK  bizlere  bilgiyi  kullanma- 
yi  ogretmektedir.  Bu,  bizlere 
verilmi§  bliylik  bir  onurdur.  Bu 
firsati  bizlere  veren  TUBI- 


TAK’a  buradan,  sonsuz  te§ek- 
klir  ediyorum. 

Mesut  Ozgiir  Gonmii§ 

Bomova/lzmir 

Merhaba! 

Oncelikle  bizlere  seviyeli, 
kaliteli,  doyurucu,  daha  iyi  bir 
dergi  gikarmak  yolundaki  ga- 
balarmizdan  dolayi  sizleri  teb- 
rik  ediyorum. 

Dergimizi  4  yildan  beri  ta- 
kip  ediyorum.  Dergimizi  diyo- 
rum;  glinkli  Bilim  ve  Teknikle 
adete  biitiinle§tik.  Vazgegeme- 
digim  dergi  oldu.  Hatta  1976 
ve  1989  tarihleri  arasinda  basi- 
lan  dergileri  zor  da  olsa  edin- 
dim.  Bilim  ve  Teknik’teki  bli¬ 
ylik  geli§meyi  boylelikle  daha 
rahat  gorliyorum. 

Sizlerden  ricam,  eski  sayi- 
larda  oldugu  gibi,  Fotografin 
Dli§lindlirdlikleri,  Bilgisayar 
Kullibli  (soru-cevap  §eklinde) 
Qaglar  Boyu  Bilim  ve  Teknik 
Adamlari  gibi  ko§elere  ve  ayn- 
ca  odlillli  bulmacalara  yer  ver- 
menizi  istiyorum. 

Son  bir  istegim  de,  lig  bo- 
yutlu  posterler  yayimlarsamz 
sevinirim. 

Hanife  Ozkar 

Edime 

Benim  de  Dergimin 
Adi  Bilim  ve  Teknik 

Merhaba.  Ben  Ihsan.  19  ya- 
§indayim.  Hacettepe  Univer- 
sitesi  Kimya  Ogretmenligi 
Bollimli’nde  okuyorum.  Der- 


ginizi  (artik  benim  de  der- 
gim!)  369.  sayidan  itibaren  al- 
maya  ba§ladim  ve  sizlere  bu 
mektubu  yaziyorum.  Galiba 
bunun  sebebi  derginizin  beni- 
son  derece  etkilemi§  olmasi. 

Bilim  dlinyasindaki  son  ge- 
li§meleri  vakit  kaybetmeden 
yayimlamamz,  inceleme-ara§- 
tirma  yazilarmizdaki  akicihk, 
ayrinti  ve  dlizen,  kullandigi- 
mz  yalin  dil  ve  “Bilimin”  her 
alamnda  yazilar  yayimlamamz 
yurt  di§inda  basilan  Discover ; 
Science  gibi  dergileri  aratma- 
yacak  kadar  harika. 

Bilim  o  kadar  seviyorum 
ki,  climle  ba§i  olsun,  climle 
sonu  olsun  her  yerde  “Bilim” 
yazarken  ba§  harfini  mutlaka 
bliylik  yaziyorum.  O  benim 
igin  gok  ozel  bir  olgu. 

Universiteyi  bitirince  gele- 
cegin  aydinlarimn  gagi  ger- 
gekten  yakalayabilmi§  boyle 
bir  dergiyle  yollarma  i§ik  tut- 
mak  istiyorum. 

Bilim  ve  Teknik’i  daha  on- 
ceden  de  ahp  incelemi§tim. 
Ama  bu  arkada§larim  vasita- 
siyla  oluyordu.  Artik  kendim 
dogrudan  bayiden  ahyorum. 
Yakinda  abone  olmayi  da  dli- 
§linliyorum. 

Ben  kimyaci  olmama  rag¬ 
men  biyolojiye  de  gok  merak- 
liyim.  Ozellikle  DNA  sarmal- 
larimn  gizemleri  ve  yapisi  be- 
ni  gok  etkiliyor.  DNA  ve  rep- 
likasyonu  konu  alan  bir  poster 
yayimlamamzi  gok  isterim. 
Belki  bundan  onceki  sayilan- 
mzda  yayimlami§simzdir,  ama 
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ben  derginizle  yeni  tam§an  bi- 
risi  sayilinm.  Herhalde  bu  kii- 
gliclik  ricami  geri  gevirmezsi- 
niz. 

Ankara 

Zooloji  ve  Astronomi 

15  ya§indayim,  Anadolu 
Lisesi  ogrencisiyim.  Derginizi 
Nisan  1998’den  beri  aliyorum. 
Ozellikle  zooloji  ve  astrono- 
miyle  ilgileniyorum.  Fakat 
Agustos  sayisinda  androidlerle 
ilgili  hazirladiginiz  konu  50k 
ilgimi  gekti.  Amerika,  Japonya 
veya  bu  konuyla  ilgili  gah§ma- 
lar  yapan  bir  iilkeye  gitmek  ve 
bu  gah§malar  katilmak  ister- 
dim. 

Aynca  benim  sizden  bir  ri- 
cam  olacak.  Mumkiinse  her  ay 
veya  bazi  aylar,  TUBITAK 
Popiiler  Bilim  Kitaplan  seri- 
sinden  bazi  kitaplan  posterle- 
rinizle  birlikte  verirseniz  50k 
memnun  olurum. 

Serta9  Ercan 

Bahkesir 

Farkli  Bir  Dergi 

Biiyuk§ehir  Hiiseyin  Yildiz 
Anadolu  Lisesi’nde  okuyo- 
rum.  Derginizle  beni  babam 
tam§tirdi.  Qiinkii  babam  1975 
yilindan  beri  derginizi  dlizenli 
olarak  takip  ediyor. 

Siz  diger  dergilerden  farkli- 
siniz  ve  bu  ayncaligi  ya§amak- 
tan  gurur  duyuyorum. 

Bence  bilim  sonsuzluga  gi- 
den  bir  yol  ve  derginiz  Bilim 
ve  Teknik  bu  dolambagh  yolda 
bize  yol  gosterecek  rehber.  75. 
yilina  girdigimiz  Cumhuriyeti- 
mizde  Bilim  ve  Teknikli  ol- 
mak  bir  ba§ka  glizel. 

Derginizi  her  ay  iple  geki- 
yorum.  Her  §ey  50k  giizel.  Ay- 
nca  derginiz  titiz  bir  gah§may- 
la  hazirlanmi§.  Bu  dergide 
emegi  gegen  herkese  te§ek- 
kiirlerimi  bir  borg  bilirim. 

Deniz  K1I1119 

Istanbul 

yievre  Konulanna 
Agirhk  Verin 

21  ya§indayim.  19  Mayis 
Universitesi  Mlihendislik  Fa- 
kiiltesi,  Qevre  Miihendisligi 
Boliimii  3.  sinif  ogrencisiyim. 

Derginizi  almaya  ba§layah 
iki  yil  oldu.  1.  simftan  itibaren 
almaya  ve  okumaya  ba§ladim. 


Bu  zamana  kadar  higbir  §ey 
bilmiyormu§um  gibi  hisset- 
tim.  Bu  dergi  her  ya§ta  insana 
hitap  ediyor.  Ben  derginizi  or- 
taokuldan  itibaren  okumaya 
ba§layan  insanlan  gok  §ansh 
goriiyorum. 

Aynca  bu  kadar  kapsamh, 
bu  kadar  geni§  igerikli  ve  bu 
kadar  verimli  bir  derginin  fi- 
yatinin  da  ucuz  olmasi  biz 
okurlar  igin  bir  avantaj.  Sizlere 
boyle  bir  dergi  hazirlayip  biz- 
lere  sundugunuz  igin  te§ek- 
kiirii  borg  biliyorum. 

Herkes  sizden  ilgi  alam 
olan  konularda  birtakim  bilgi- 
ler,  posterler  vs.  istiyor.  Ben 
de  gevre,  hava,  su  toprak  ve 
kirlilikle  ilgili  daha  fazla  bilgi 
vermenizi,  hatta  ozel  bir  bo- 
liim  ayirmamzi  istiyorum.  Bu- 
nun,  insanlarm  bu  konularda 
daha  bilingli  bir  hale  gelme- 
sinde  iyi  bir  hizmet  olacagim 
dii§iiniiyorum. 

Aynca,  Tema  yayinlan,  Po- 
piiler  Bilim  Kitaplan  serisi  ki- 
taplarmiz  da  gok  giizel.  Ahp 
okumak  gok  giizel.  Herkese 
tavsiye  ediyorum. 

Bilim  ve  Teknik  dergisini 
gok  seviyorum.  Zevkle  oku- 
yorum.  Umanm  benim  istegi- 
me  de  kulak  verirsiniz.  Hepi- 
nize  §imdiden  gok  te§ekkiir 
ederim. 

Tuba  Din9 

Samsun 

Karadelikler 

Oncelikle  boyle  bir  olanak 
sagladigimz  igin  te§ekkiir  ede¬ 
rim.  Benim  sizden  istedigim, 
uzaydaki  kara  delikler  hakkin- 
da  bilgidir.  Bilim  bu  konuda 
nerededir?  Bu  uzaydaki  kara 
delige  giren  ki§i  zamanda  yol- 
culuk  yapabilir  mi?  I§inlama 
hakkinda  bilim  ne  dii§iiniiyor 
ve  ne  kadar  ilerlemi§tir? 

Bu  konulan  igeren  bir  yazi 
yayimlamamzi  bekliyorum. 

Erkan  Or9an 

K.  Mara§ 

Gen  Miihendisligine 
Y  onelik  Y  ayin  Y  apin 

Trakya  Universitesi  Gida 
Miihendisligi  Boliimii  birinci 
sinif  ogrencisiyim.  Bilim  ve 
Teknik  dergisini  her  ay  alma¬ 
ya  gah§iyorum.  TUBITAK 
Popiiler  Bilim  Kitaplan  serisi- 


ni  de  gok  begeniyorum  ve  ta¬ 
kip  edebiliyorum.  Ilk  olarak 
‘“Qok  Geg  Olmadan”  isimli 
kitabi  okudum  ve  gok  etkilen- 
dim.  Daha  sonralan  sadece 
TUBITAK  yayinlarim  oku¬ 
maya  ba§ladim.  Fakat  biitlin 
ara§tirmalarima  ragmen  gida 
miihendisligi  ile  ilgi  herhangi 
bir  yayinmiza  rastlamadim. 
Ben  ve  arkada§larim  okudu- 
gumuz  boliimii  gergekten  gok 
seviyoruz  ve  bu  alanda  uz- 
manla§mak  istiyoruz.  Bize 
saglanan  olanaklardan  yararla- 
myoruz.  Fakat  bu  olanaklar  is- 
tedigimiz  kadar  gok  degil.  §u 
bir  gergek,  ileride  biiyiik  bir 
yiyecek  kitligi  ya§anacak.  Bu 
duruma  sadece  bizler  degil, 
tiim  insanhk  hazir  olmali.  Bu 
konuda  herkes  bilinglendiril- 
meli.  yani  gida  ve  beslenme 
konulannda  da  popiiler  kitap- 
lar  yayimlayin. 

Tekirdag’da  kiigiik  de  olsa 
bir  kiitiiphanemiz  var.  Bu  kii- 
tiiphaneden  yeterince  yarar- 
lanmaya  gah§iyoruz.  Ama  bize 
yetmiyor.  Bize  gore,  eger  bir 
§ehirde  iiniversite  varsa,  o  §e- 
hirde  bir  iiniversite  kiitiipha- 
nesinin  de  olmasi  gerekir.  Ne 
yazik  ki  boyle  bir  olanagimiz 
yok. 

Sizlerden  yardim  bekliyoruz. 

Derya  Sola 
Degitmenaltt/T  ekindag 

Ilgi  giekici  Bir  Dergi 

Derginiz  uzun  bir  siire  on¬ 
ce  okumaya  ba§ladim.  Igerigi- 
ni,  anlatim  tarzim  ve  ele  aldigi 
konulan  gok  ilgi  gekici  bulu- 
yorum. 

Astronomi,  kuantum  fizigi, 
bilgisayar  gibi  konularm  yanin- 
da  arkeoloji,  biyografi  konula- 
rinda  daha  fazla  bilgi  aimak  is¬ 
tiyorum.  Derginizin  de  bu  ko- 
nulara  daha  sik  ve  kapsamh 
yer  vermesini  istiyorum. 

Qizginizi  ve  tarzimzi  gok 
begeniyorum.  Ozellikle  Zafer 
Karaca’nm  giri§  yazilanm  ilgi 
gekici  buluyorum. 

Bahar  Aydin 

Izmit-Kocaeli 

Diinden  Bugiine 

Birkag  glin  once  derginizin 
20-25  sene  once  yayimlanan 
sayilanm  okuma  firsatim  oldu. 
Derginin  §imdiki  sayilanyla; 
sayfa  sayisi,  basim  kalitesi  gibi 


yonlerden  tabii  ki  kar§ila§tin- 
lamaz.  Ancak  igerik  yonlinden 
bakildiginda  agikga  soylemem 
gerekir,  eski  sayilarmizm  daha 
ba§arih  oldugu  goriiliiyor. 
§oyle  ki,  bugiinkii  sayilarmiz- 
da  astronomiden  ba§ka  bir  §ey 
gorlilmezken,  eski  sayilarmiz- 
da  matematikten  felsefeye, 
biyolojiden  cografyaya  her 
tiirlii  alandan  yazilara  rastlana- 
biliyor. 

Ayrica  eski  sayilarimzda 
verilen  ve  glinliik  ya§amimizi 
etkileyen  temel,  pratik  bilgi- 
lere  yeni  sayilarimzda  rastla- 
namiyor.  Anlatim  dilinin  ol- 
dukga  agir  olmasi  da  konula¬ 
rm  yeterince  anla§ilmasmi  en- 
gelliyor. 

Eski  sayilarimzda  dikkati- 
mi  geken  biiyiik  farklardan  bi- 
ri  de,  her  sayimzda  15-20  tane 
ozlii  soze  yer  verilmi§  olmasi. 
Bunlara  benzer  ozlii  sozlerin 
§imdiki  sayilarimzda  yer  alma- 
sam  isterdim. 

Son  olarak  derginizdeki  ya- 
zilarin  kaynaklarmdan  bahset- 
mek  istiyorum.  Dikkatlice  ba- 
kildiginda  yazilarmizm  gogu- 
nun  yabanci  birkag  dergiden 
gevrildigini  gormekteyiz.  Bu 
beni  §u  dii§iinceye  gotiiruyor: 
Eger  bu  dergiler  bir  ay  igin  ya- 
yimlanmasalardi,  Bilim-Tek- 
nik’in  hali  ne  olurdu?  Sizleri 
bu  konu  iizerinde  dii§linmeye 
davet  ediyorum. 

Kemal  Ta§kin 

Qiglil Izmir 

Degerli  Bilimciler 

Osmangazi  Universitesi 
Tip  Fakliltesi  ogrencisiyim. 
Derginiz  hakkinda  soylecek 
pek  bir  §ey  kalmadigi  kamsin- 
dayim.  Qiinkii  derginizi  takip 
etmeye  ba§ladigim  zamandan 
(6  yildir  dergiyi  takip  ediyor- 
dum,  son  2  yildir  da  abonesi  ol- 
dum)  beri  gok  §ey  yazildi,  soy- 
lendi.  Herkes  gibi  ben  de  sizi 
bu  gabalarmizdan  dolayi  kutla- 
nm.  Higbir  ele§tirim  yok.  An¬ 
cak  tavsiyelerim  olacak. 

Oncelikle  sadece  gorsel 
olan  gabalarmi,  teknolojininde 
yardimi  sayesinde  gorsel-i§it- 
sel  igerikli  GD-ROM’larla  des- 
teklemeniz.  Son  olarak  da  siz¬ 
den  tibbi-biyolojik  bilimlere 
agirhk  vermenizi  istiyorum. 

MehmedAcar 

Eski§ehir 
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Yayin  Dunyasi 

Murat  Dirican 


Hasan-Ali  Yucel  ve 
Turk  Aydinlanmasimn 
Metabilimsel  Temelleri 

A.M.  Celal  §engor 
Yuksekogretim 
Kurulu  Matbaasi 
Ankara  1 998 

UNESCO 
1997  yilinda 
Hasan-Ali  Yli- 
cel’in  Tlirk 
ve  dlinya  klil- 
tiiriine  yaptigi  bliylik  katkilar 
nedeniyle  anilmasmi  kararla§tir- 
mi§ti.  Bu  karar  dogrultusunda 
Hasan-Ali  Ylicerin  amsina  yurti- 
9inde  ve  yurtdi§inda  sempoz- 
yumlar,  paneller,  agik  oturumlar 
diizenlendi;  radyo  ve  televizyon 
programlari  yapddi,  gazete  ve 
dergilerde  birgok  yazi  yayimlan- 
di.  Ba§arili  bir  egitimci,  yetkin 
bir  devlet  adami,  kliltlir  ve  uy- 
garlik  sava§9isi  Hasan-Ali  Yiicel, 
gen9  ku§aklara  tanitilmaya  9ali- 
§ildi.  Bu  9ali§malardan  biri  de 
iinlii  yerbilimcimiz  A.  M.  Celal 
§engor’tin,  Hasan-Ali  Yiicel  ve 
Tiirk  Aydinlanmasimn  Metabi  - 
limsel  Temelleri  adli  yapiti. 

Yogun  ve  co§kulu  bir  soylem- 
le  olu§turulan  bu  yapit,  sozcii- 
glin  ger9ek  anlamiyla  ozglin  bir 
yakla§imin  iirtmii.  Ozgtmltigtinii 
ozellikle  §engor’iin  Hasan-Ali 
Ylicel’in  eylemine,  bugiine  de¬ 
gin  yapdanlarm  di§inda,  farkli 
bir  a9iyla  bakmasindan  aliyor. 
"Hasan-Ali  YlicePin  ki§ilik  ku- 
ma§i  nasil  bir  tezgahta  dokun- 
mu§tur?  Dii§tinsel  evreninin  si- 
nirlan  nerede  ba§lar,  nerede  bi¬ 
ter?  Dti§lincelerinin  dayandigi 
felsefi  temel  nedir?"  sorularmi 
yapitmin  dokusu  ^inde  bir  do- 


gabilimcinin  goziiyle  a9imliyor 
§engor.  Soylediklerini  alintilar, 
kar§ila§tirmalar  ve  taniklamalar- 
la  da  peki§tiriyor.  Boylece  hem 
i9erik  hem  de  soylem  a9isindan 
bir  renklilik  ve  zenginlik  kazan- 
dinyor  kitabina. 

A.  M.  Celal  §engor’un  kitabi, 
Hasan-Ali  YlicePin  "Yeni  Hayat" 
adli  §iiriyle  ba§hyor.  Kitabin  on- 
sozlinli  dtmyaca  iinlii  arkeologu- 
muz  Ekrem  Akurgal  yazmi§.  Gi- 
ri§  boliimiinde  kitabin  hazirlam§ 
oykiisiine  deginiyor  §engor.  Ay- 
rmtilara  yonelmeden,  kendisi- 
nin  de  belirttigi  gibi,  daha  once 
de  kimi  ki§ilerin  ayirdina  vardi- 
gi  Mustafa  Kemal  Atatiirk  ve 
Hasan-Ali  Yiicel  arasindaki  ko- 
§utlugun  felsefi  temellerini  bir 
varsayima  dayandinyor.  Varsayi- 
mim  besleyen  temel  yonseme- 
leri  ve  kaynaklan  genel  9izgile- 
riyle  belirtiyor.  Bu  boliimii,  §en- 
gor’iin  daha  once  Cumhuriyet 
Bilim  ve  Teknik’e  yazdigi,  Ede- 
biyat9ilar  Dernegi  Biilteni’ne  de 
alintilanan  "Akim  Vekili"  adli 
dii§lemsel  oykiisii  izliyor. 

Hasan-Ali  Yucel  ve  T urk  Ay  - 
dinlamasimn  Metabilimsel  Te  - 
me  lie  ri,  iki  ana  boliimden  olu§u- 
yor.  Birinci  boliim,  "Dogabilim- 
leri  A9isindan  Ozgiirliik  ve  Tarih 
Kavramlari"  adim  ta§iyor.  1997 
yilinda,  ODTU,  Prof.  Dr.  Mus¬ 
tafa  N.  Parlar  Egitim  ve  Ara§tir- 
ma  Vakfi  Bilim  Odiilii’nii  alirken 
§engor’iin  yaptigi  konu§manm, 
kimi  degi§ikler  i9eren  onemli  bir 
boliimiinden  olu§uyor.  Ikinci 
boliimse  "Doga  Bilimlerinin  I§i- 
ginda  Tiirk  Aydinlanmasi"  ba§h- 
gi  altinda  veriliyor.  Bu  boliim  de 


daha  once  TUBITAK  Bilim  ve 
Teknik  dergisinde  "Tiirk  Aydin- 
lanmasi  ve  Doga  Bilimlerinin 
I§iginda  Egitim  Kurammin  Ba§- 
miman  Yiice  Bir  Maarif  Vekili" 
adiyla  yayimlanmi§ti. 

Bilimsel  alanda  olsun,  yazin- 
sal  alanda  olsun,  her  ba§arih  ya- 
ratimn  artalamnda  konuya  du- 
yulan  sevgi  yatar.  A.  M.  Celal 
§engor’iin  kitabi  da  bunun  gii- 
zel  ve  somut  bir  ornegi. 

Yeni  Adam 
Gunleri 

Tuna  Baltacioglu 
YKY 
istanbul, 

Ekim  1998 

Tuna  Baltaci- 
oglu’nun  Yeni 
Adam  Giinleri 
kitabi,  Tiirkiye’nin  Cumhuriyet 
sonrasi  fikir  ve  dii§iin  diinyasina 
damgasim  vurmu§  olan  Yeni 
Adam  gazetesini,  pek  90k  yo- 
niiyle  ilk  kez  giin  i§igina  9ikan- 
yor.  Ulkemizin  onemli  egitimci- 
lerinden  biri  olan  Ismayil  Hakki 
Baltacioglu' mxw  yayimladigi  bu 
gazeteyi  okura  tiim  yonleriyle  ve 
akici  bir  anlatimla,  oglu  Tuna 
Baltacioglu  akanyor  bu  kitapta. 
Gazetenin  9iktigi  donemde  9e- 
kilmi§  sanat9i  fotograflan,  Abi¬ 
din  Dino’nun  desenleri,  kitap 
kapaklan,  karikatiir  ve  resimler- 
le  renklenen  kitap,  bir  doneme 
de  i§ik  tutuyor.  Yeni  Adam  Gun  - 
leii\  Mahmut  Cuda’dan  Neyzen 
Tevfik’e,  Abidin  Dino’dan  Aziz 
Nesin’e,  Nazim  Hikmet’ten  Nu¬ 
rullah  Ata9’a  bir9ok  onemli  kiil- 
tiir  ve  sanat  adamina  uzanan  bir 
serliveni  gozler  online  seriyor. 


Turkiye’de 
Bunalim  ve 
Demokratik 
Qiki§  Yollari 

Yayina  Hazirlayan: 
Ay§e  Keskalan, 
Gokgen  Ozumit 
TUBiTAK  Basimevi 
Ankara, 

Kasim  1 998 

Tiirkiye  Bilimler  Akademisi 
(TUBA),  demokratik  bir  rejimin 
i§lerliginin  biiyiik  o^iide  bu  re- 
jimde  ya§ayan  ki§i  ve  kurumla- 
rin,  kendilerine  dli§en  sorumlu- 
luklarm  bilincinde  olmalarma  ve 
bu  sorumluluklarin  yerine  geti- 
rilmesine  bagli  oldugu  goru§iiy- 
le  ve  benzer  sorumluluk  anlayi- 
§1  i9inde,  Tiirk  toplumunun  de- 
gerler  kaybim,  bunun  sonucun- 
da  ya§anan  bunahmlan  ve  yoz- 
la§mayi  goz  online  alarak,  bir  bi¬ 
limsel  proje  olu§turmayi,  sonu9- 
larini  da  kamuoyuna  sunmayi 
kararla§tirmi§ti. 

Bu  dogrultuda  olu§turulan 
alti  9ali§ma  grubunun  "Insan 
Haklan,  Ya§am  Kalitesi",  "Ulus- 
lararasi  Sistem,  Teknoloji-Bi- 
lim",  "Saghk-Egitim"  gibi  konu 
ba§hklari  altinda  hazirladiklan 
raporlar,  Prof.  Dr.  Bahattin  Ak- 
§it,  Prof.  Dr.  Korkut  Boratav, 
Prof.  Dr.  Bozkurt  Gliven9,  Prof. 
Dr.  Orhan  Oztlirk,  Prof.  Dr.  II- 
han  Tekeli  ve  Prof.  Dr.  Suley¬ 
man  Qetin  Ozoglu’dan  olu§an 
proje  komisyonunca  hazirlanan 
kavramsal  9er9eveyle,  kitapla§- 
tirildi.  Aynca  kitabin  kapsamin- 
daki  konular  19-20  Kasim  1998 
tarihlerinde  TUBITAK  Feza 
Glirsey  Toplanti  Salonu’nda  ya- 
pilan  bir  toplantiyla  da  kamu¬ 
oyuna  sunularak  tarti§ilmi§ti. 
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i  0- 

televizyon 

slnemq 


Oyun  ve  Senaryo 
YazmaTeknigi 

Tiyatro-Sinema 
Turgut  Ozakman 
Bilgi  Yayinevi 
Ankara, 

Kasim  1 998 


§ahitsiz 

Vakitler 

§iir 

Ebubekir 
Eroglu 
YKY 
istanbul, 
Agustos  1998 
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Benim 

Sanatgilarim  2 

Deneme-Ele§tiri 
Onder  §enyapili 
Sanatyapim  Yayincilik 
Ankara, 

§ubat  1998 


KriimKJTA^H.ALLViJ 


Puslu  Kitalar 
Atlasi 

Roman 

ihsan  Oktay  Anar 
iletigim  Yayinlari 
istanbul,  1997 


Medeniyetler 

Qati§masi 

inceleme 
Samuel  P.  Huntington 
Derleyen: 
Murat  Yilmaz 
Vadi  Yayinlari 
Ankara, 
Eylul  1995 


Kiiltur  Sihirbazlari 

Sosyoloji 
Bilge  Erengul 
Evrim  Yayinevi 
istanbul, 
Ocak  1 997 


Yerli  Film 

Senaryo 
Kandemir  Konduk 
Bilgi  Yayinevi 
Ankara, 
Kasim  1 998 


Ya§amak 

Hatirlamaktir 

Yaganti 
Ulku  Tamer 
Yapi  Kredi  Yayinlari 
istanbul 
Ekim  1998 
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